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funs'kd dh ys[kuh ls 
vR;Ur g"kZ o xkSjo dk fo"k; gS fd bl o"kZ lLa Fkku dh jktHkk"kk dk;kZUo;u 
lfefr] lLa Fkku dh x`g if=dk Þvf'edkß dk rhlok¡ vda  çdkf'kr dj jgh 
gSA bl o"kZ ekpZ ekg eas Þvf'edkß us foKku ,oa çkS|kfs xdh e=a ky; }kjk 
vk;kfs tr çFke vf[ky Hkkjrh; oSKkfud vkSj rduhdh jktHkk"kk lEeys u eas 
e=a ky; ds lHkh Lok;Ùk 'kklh lLa Fkkukas dh fgUnh if=dkvkas ds eè; r`rh; 
LFkku çkIr fd;k gSA ;g ,d ljkguh; miyfCèk gSA

jktHkk"kk eas dk;Z djuk gekjk loa Sèkkfud nkf;Ro rks gS gh ;g uSfrd nkf;Ro 
Hkh gS fd ge Lo;a rks jktHkk"kk eas dk;Z djas gh rFkk lHkh dks jktHkk"kk eas dk;Z 
djus ds fy;s çfs jr o çkRs lkfgr Hkh djAas  jktHkk"kk foHkkx] x`g e=a ky; }kjk 
jktHkk"kk ds ç;kxs  dks lqxe cukus ds fy;s dbZ lla kèkukas dk fodkl fd;k 
x;k gSA tSls ÞdBa LFkß Le`fr vkèkkfjr vuqokn dk l‚¶Vo;s j gks ;k fgUnh 
'kCn flèa kq 'kCndk's kA nkus ks vkbZVh mRikn lHkh ds fy;s mi;kxs h gSAa  fgUnh ds 
mi;kxs  eas rduhdh vMp+ uas lekIr gks pqdh gSa vc tks vMp+ u gS oks dos y 
bPNk'kfä dh gSA çlUurk dk fo"k; gS fd gekjs lLa Fkku eas bPNk'kfä dh 
vMp+ u ugha gS vkSj lHkh vius ç'kklfud dk;kZsa eas jktHkk"kk dk ç;kxs  
fujUrj #i ls dj jgas gSa o dk;Z dh çfr'krrk dks c<k+ us ds fy;s Hkh 
mRlkfgr gSAa  lHkh dUs æh; foHkkxkas ds dkedkt dh Hkk"kk jktHkk"kk fgUnh gks 
rks bldk lgt o lhèkk ykHk vke tuekul dks gSA ge lHkh dk nkf;Ro gS 
fd ge vius vius dk;Z{k=s kas eas vius nSfud dk;kZsa eas jktHkk"kk dk 
vfèkdkfèkd ç;kxs  djAas  lLa Fkku dh x`gif=dk Þvf'edkß ds }kjk gekjk ;gh 
ç;kl gSA

Þvf'edkß fujUrj çxfr iFk ij vxzlj jgs o bldh xq.koÙkk eas fujUrj 
o`f) gkrs h jgAs  ;gh dkeuk gS rFkk ;gh fo'okl gSA Þvf'edkß ds fy;s ejs h 
vuUr 'kqHkdkeuk;Aas
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^vf'edk* ,d ckj fQj u;s y[s kk]as  u;s fopkjkas ds lkFk vkids lkeus gSA okfM;k 

fgeky; Hkfw oKku lLa Fkku dh jktHkk"kk dk;kZUo;u lfefr ds rRokèkku eas ̂ vf'edk* 

dk ;g rhloka lkis ku gSA vius çFke vda  ls gh lLa Fkku dh ;g x`g if=dk mÙkjkÙs kj 

jktHkk"kk ds mn~n's ;kas dh ifw rZ ds fy;s ç;kljr gSA 'kkès k lLa Fkku eas foKku gh çeq[k 

dk;Z gSA vr% gekjk ç;kl lnSo bl fn'kk eas jgk fd ge vius ç'kklfud dk;kZsa dks 

jktHkk"kk eas rks djas gh ijUrq ge foKku fo"k;d lkexzh Hkh lgt ljy o vketu dh 

Hkk"kk eas miyCèk djokus dk ç;kl djAas  foxr o"kkZsa eas foKku ds fofoèk fo"k;kas ij çpqj 

ek=k eas feys y[s kkas us fo'okl fnyk;k gS fd gekjk fopkj o ç;kl lgh fn'kk eas gSA oks 

le; Hkh njw  ugha gS tc tfVy ls tfVy fo"k;kas ij Hkh vè;;u lkexzh vketu dh 

Hkk"kk eas ljyrk ls miyCèk gkxs hA Hkk"kk;h fofoèkrk gekjs fy;s l?a k"kZ dk fo"k; u 

gkds j gekjs lkeF;Z dk] gekjs xkSjo dk dkj.k cuxs kA

;g vda  tgka geas i;kZoj.k] çn"w k.k] vkink ls lca fèkr fofHkUu vk;kekas ds lkFk uohu 

rduhdh çxfr ls rks voxr djkrk gS ogha ̂Jh—".k ljy* tSls xqeuke ØkfUrdkjh 

lkfgR;dkj ls Hkh ifjp; djkus ds lkFk gh mudks tkuus dh mRd.Bk Hkh mRiUu 

djrk gSA lkFk gh loky iSnk djrk gS fd Lor=a rk lxa zke dky ds fdrus ,ls s 

O;fäRokas dks bfrgkl eas D;kas xqeuke dj fn;k x;k \

vf'edk dk ;g vda  ,d ckj fQj vius lfa {kIr ç;klkas ds lkFk jkps d o mi;kxs h 

fo"k;kas ij ljy y[s kkas ds lkFk mifLFkr gSA ;g vda  dSlk yxk \ bl fo"k; ij vius 

fopkjkas ls geas ashmika@wihg.res.in ij vo'; voxr djk;Aas

,sfrgkfld 'kgj tks'kheB esa HkwËk°lko & ,d ifjÁs{;
euh"k esgrk 

okfM;k fgeky; HkwfoKku laLFkku] nsgjknwu

foxr dqN le; ls tks'kheB 'kgj Hkwèk¡lko ds dkj.k 
ppkZ dk fo"k; cuk gqvk gSA ;g 'kgj gekjh lk¡L—frd 
vkSj vkè;kfRedrk dk çrhd gh ugh cfYd gekjh 
lkefjd lqj{kk dh –f"V ls Hkh egRoiw.kZ gSA tks'kheB esa 
orZeku Hkwèkalko ,d fpark dk fo"k; gS vkSj bl 'kgj ds 
Hkfo"; dh vfuf'prrk dk ladsrlwpd Hkh gSA vkt 
tks'kheB esa edku] gksVy tehankst gksus yxs gSaA  
,sfrgkfld u`flag eafnj vkSj vU; 678 edkuksa esa njkjsa vk 
pqdh gSaA bl lanHkZ esa dbZ oSKkfud] 'kS{kf.kd] xSjljdkjh 
laxBu] jktuSfrd] ç'kklfud] ehfM;k] vkfn dbZ laLFkk,a 
viuh fjiksVZsa çLrqr dj pqdh gSaA LoxZ dk }kj dgs tkus 
okys tks'kheB ds igkM+ vxj njd tkrs gSa rks cæhukFk 
èkke dk jkLrk can gks ldrk gSA vkf[kj tks'kheB dh 
HkkSxksfyd ifjfLFkfr ds vuq:i bl gkyr dk ft+Eesnkj 
dkSu gS\ bl ifjçs{; esa ifCyd Mksesu esa miyCèk lwpuk 
vkSj vius {ks= Hkze.k ds vkèkkj ij] eSaus bl ys[k }kjk 
vius fopkj j[kus dk ç;kl fd;k gSA 

tks'kheB mÙkjk[k.M ds peksyh ftys esa 30° 32*44ß& 

30° 33*27-67ß m0 vkSj 79° 32* 46ß& 79° 34* 37ß iw0 ds 
eè; esa fLFkr gSA vkfn 'kadjkpk;Z ls Hkh 'krkfCn;ksa igys 
ls ikSjkf.kd dFkkvksa esa tks'kheB dk mYys[k feyrk gSA 
fofnr gS fd Hkxoku fo".kq ds ujflag vorkj }kjk fgj.; 
d';i dk oèk djus ds ckn Hkä çºykn us ti djds 
mudk xqLlk 'kkar fd;kA bl çdkj Hkxoku ujflag bl 
:i esa tks'kheB esa fojkteku gq,A lfnZ;ksa esa cæhukFk èkke 
ds dikV can gksus ij] cæhukFk th tks'kheB ds blh eafnj 
esa gh fuokl djrs gSaA vkBoha lnh esa 'kadjkpk;Z th us 
tks'kheB esa riL;k dh Fkh vkSj Hkkjr ds pkj eBksa esa ls 
lcls igyk eB mUgksaus ;gha LFkkfir fd;k FkkA bl txg 
dks rc T;ksfreZB dgk tkrk Fkk] tks ckn esa tks'kheB 
dgyk;kA

eafnj ds ckjs esa dgk tkrk gS fd ;gka ij fojkteku 
Hkxoku ujflag dh nkfguh Hkqtk iryh gksrh tk jgh gS 

vkSj Ldan iqjk.k ds dsnkj[kaM esa fy[kk gS fd tc ;s Hkqtk 
VwVdj fxj tk,xh rc uj vkSj ukjk;.k ioZr vkil esa 
fey tk,axs rFkk cæhukFk tkus dk jkLrk can gks tk,xkA 
ftlds ckn cæhukFk Hkfo"; cæh esa iwts tk,axsA Hkfo"; 
cæh tks'kheB ls 19 fdyksehVj nwj riksou esa gS vkSj ;gka 
ij cæhukFk th dh ewfrZ ,d fo'kky f'kyk ls vorfjr gks 
jgh gSA tks'kheB dk lacaèk lkroha ls X;kjgoha 'krkCnh ds 
chp dqekÅa vkSj x<+oky {ks= ij 'kklu djus okys dR;wjh 
jktoa'k ls Hkh crk;k tkrk gSA dgk tkrk gS fd dR;wjh 
'kklu esa tks'kheB dk uke dhfrZiqj Fkk] tks mudh 
jktèkkuh FkhA dR;wjh 'kkld yfyr'kwj ds rkezi= esa bls 
dhfrZiqj vkSj dgha&dgha ij dkfrZds;iqj uke fn;k x;k 
gSA ekuk tkrk gS fd dR;wjh jktoa'k ds laLFkkid daVqjk 
oklqnso us ;gka viuk 'kklu LFkkfir fd;k FkkA bl 
jktoa'k ds jktkvksa us ;gka gj rjQ eafnjksa dh LFkkiuk 
djokbZA dhfrZiqj dks gh ckn esa tks'kheB dgk x;kA 
tks'kheB dks LoxZ dk }kj dgk tkrk gS D;ksafd ik.Mo 
blh jkLrs LoxZ ;k=k ij x;s FksA 

tks'kheB 'kgj fgeky; dh rygVh esa 
_f"kds'k&cæhukFk jk"Vªh; jktekxZ ij clk gSA 'kgj 
f='kwy ioZr ¼7250 ehVj½ dh mrjrh <yku ij vyduank 
ds ck,a fdukjs ij leqæ ry ls yxHkx 800 ehVj dh 
ÅapkbZ ij fLFkr gSA  blds mÙkj&if'pe esa cæh ioZr 
¼7100 ehVj½ vkSj mÙkj esa dkesV ioZr ¼7750 ehVj½ gSaA 
tks'kheB mÙkj fn'kk dh vksj vyduank ds lkFk Øe'k% 
if'pe vkSj iwoZ esa xksa[kx nsjk vkSj ,Vh daiuh ukyk ls 
f?kjh igkM+h ds eè; <ykuksa esa fLFkr gSA dbZ cfLr;k¡ 

30°&40°dh fupys vkSj eè; <ykuksa esa fLFkr gSaA 'kgj ds 
vklikl dh tehu dh mijh eksVh ijr fefJr gS ftlesa 
feV~Vh ds vfrfjDr fulsl ds cM+s cksYMj] xzs&jax ds 
f'kLVkst+ pêkusa vkSj flYVh& jsrhys eSfVªDl ns[ks x, gSaA 
fpark okyh ckr ;s gS fd tks'kheB Hkwdai tksf[ke oxÊdj.k 
esa t+ksu&5 esa vkrk gSA
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foxr dqN le; ls tks'kheB 'kgj Hkwèk¡lko ds dkj.k 
ppkZ dk fo"k; cuk gqvk gSA ;g 'kgj gekjh lk¡L—frd 
vkSj vkè;kfRedrk dk çrhd gh ugh cfYd gekjh 
lkefjd lqj{kk dh –f"V ls Hkh egRoiw.kZ gSA tks'kheB esa 
orZeku Hkwèkalko ,d fpark dk fo"k; gS vkSj bl 'kgj ds 
Hkfo"; dh vfuf'prrk dk ladsrlwpd Hkh gSA vkt 
tks'kheB esa edku] gksVy tehankst gksus yxs gSaA  
,sfrgkfld u`flag eafnj vkSj vU; 678 edkuksa esa njkjsa vk 
pqdh gSaA bl lanHkZ esa dbZ oSKkfud] 'kS{kf.kd] xSjljdkjh 
laxBu] jktuSfrd] ç'kklfud] ehfM;k] vkfn dbZ laLFkk,a 
viuh fjiksVZsa çLrqr dj pqdh gSaA LoxZ dk }kj dgs tkus 
okys tks'kheB ds igkM+ vxj njd tkrs gSa rks cæhukFk 
èkke dk jkLrk can gks ldrk gSA vkf[kj tks'kheB dh 
HkkSxksfyd ifjfLFkfr ds vuq:i bl gkyr dk ft+Eesnkj 
dkSu gS\ bl ifjçs{; esa ifCyd Mksesu esa miyCèk lwpuk 
vkSj vius {ks= Hkze.k ds vkèkkj ij] eSaus bl ys[k }kjk 
vius fopkj j[kus dk ç;kl fd;k gSA 

tks'kheB mÙkjk[k.M ds peksyh ftys esa 30° 32*44ß& 

30° 33*27-67ß m0 vkSj 79° 32* 46ß& 79° 34* 37ß iw0 ds 
eè; esa fLFkr gSA vkfn 'kadjkpk;Z ls Hkh 'krkfCn;ksa igys 
ls ikSjkf.kd dFkkvksa esa tks'kheB dk mYys[k feyrk gSA 
fofnr gS fd Hkxoku fo".kq ds ujflag vorkj }kjk fgj.; 
d';i dk oèk djus ds ckn Hkä çºykn us ti djds 
mudk xqLlk 'kkar fd;kA bl çdkj Hkxoku ujflag bl 
:i esa tks'kheB esa fojkteku gq,A lfnZ;ksa esa cæhukFk èkke 
ds dikV can gksus ij] cæhukFk th tks'kheB ds blh eafnj 
esa gh fuokl djrs gSaA vkBoha lnh esa 'kadjkpk;Z th us 
tks'kheB esa riL;k dh Fkh vkSj Hkkjr ds pkj eBksa esa ls 
lcls igyk eB mUgksaus ;gha LFkkfir fd;k FkkA bl txg 
dks rc T;ksfreZB dgk tkrk Fkk] tks ckn esa tks'kheB 
dgyk;kA

eafnj ds ckjs esa dgk tkrk gS fd ;gka ij fojkteku 
Hkxoku ujflag dh nkfguh Hkqtk iryh gksrh tk jgh gS 

vkSj Ldan iqjk.k ds dsnkj[kaM esa fy[kk gS fd tc ;s Hkqtk 
VwVdj fxj tk,xh rc uj vkSj ukjk;.k ioZr vkil esa 
fey tk,axs rFkk cæhukFk tkus dk jkLrk can gks tk,xkA 
ftlds ckn cæhukFk Hkfo"; cæh esa iwts tk,axsA Hkfo"; 
cæh tks'kheB ls 19 fdyksehVj nwj riksou esa gS vkSj ;gka 
ij cæhukFk th dh ewfrZ ,d fo'kky f'kyk ls vorfjr gks 
jgh gSA tks'kheB dk lacaèk lkroha ls X;kjgoha 'krkCnh ds 
chp dqekÅa vkSj x<+oky {ks= ij 'kklu djus okys dR;wjh 
jktoa'k ls Hkh crk;k tkrk gSA dgk tkrk gS fd dR;wjh 
'kklu esa tks'kheB dk uke dhfrZiqj Fkk] tks mudh 
jktèkkuh FkhA dR;wjh 'kkld yfyr'kwj ds rkezi= esa bls 
dhfrZiqj vkSj dgha&dgha ij dkfrZds;iqj uke fn;k x;k 
gSA ekuk tkrk gS fd dR;wjh jktoa'k ds laLFkkid daVqjk 
oklqnso us ;gka viuk 'kklu LFkkfir fd;k FkkA bl 
jktoa'k ds jktkvksa us ;gka gj rjQ eafnjksa dh LFkkiuk 
djokbZA dhfrZiqj dks gh ckn esa tks'kheB dgk x;kA 
tks'kheB dks LoxZ dk }kj dgk tkrk gS D;ksafd ik.Mo 
blh jkLrs LoxZ ;k=k ij x;s FksA 

tks'kheB 'kgj fgeky; dh rygVh esa 
_f"kds'k&cæhukFk jk"Vªh; jktekxZ ij clk gSA 'kgj 
f='kwy ioZr ¼7250 ehVj½ dh mrjrh <yku ij vyduank 
ds ck,a fdukjs ij leqæ ry ls yxHkx 800 ehVj dh 
ÅapkbZ ij fLFkr gSA  blds mÙkj&if'pe esa cæh ioZr 
¼7100 ehVj½ vkSj mÙkj esa dkesV ioZr ¼7750 ehVj½ gSaA 
tks'kheB mÙkj fn'kk dh vksj vyduank ds lkFk Øe'k% 
if'pe vkSj iwoZ esa xksa[kx nsjk vkSj ,Vh daiuh ukyk ls 
f?kjh igkM+h ds eè; <ykuksa esa fLFkr gSA dbZ cfLr;k¡ 

30°&40°dh fupys vkSj eè; <ykuksa esa fLFkr gSaA 'kgj ds 
vklikl dh tehu dh mijh eksVh ijr fefJr gS ftlesa 
feV~Vh ds vfrfjDr fulsl ds cM+s cksYMj] xzs&jax ds 
f'kLVkst+ pêkusa vkSj flYVh& jsrhys eSfVªDl ns[ks x, gSaA 
fpark okyh ckr ;s gS fd tks'kheB Hkwdai tksf[ke oxÊdj.k 
esa t+ksu&5 esa vkrk gSA
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lkefjd –f"V ls Hkh ;g {ks= cM+k egRoiw.kZ gSA uhrh 
vkSj ek.kk xkaoksa rFkk buds vkxs phu c‚MZj rd dk jkLrk 
tks'kheB ls gh gksdj xqt+jrk gS rFkk ckMZj ls yxh 
okLrfod fu;a=.k js[kk dh fuxjkuh gsrq Fky&lsuk 
tks'kheB dSai ls gh çcaèku djrh gSA ifjfLFkfr;ksa dks eè; 
utj j[krs gq,] nSfud o lkekftd xfrfofèk;ksa ds Rofjr 
o lVhd çcaèku gsrq vkil ds {ks=ksa esa cM+h la[;k esa 
lM+dksa vkSj jsy ykbu dk usVodZ dk dk;Z fuekZ.kkèkhu gSA

fgeky; dks i`Foh ij lcls de mez dh ioZr J`a[kyk 
ekuk tkrk gS vkSj ;g foorZfud :i ls cgqr lfØ; gSA 
foorZfud xfrfofèk] [kM+h <ykuksa] ÅapkbZ dh ,d cM+h 
J`a[kyk vkSj vfuf'pr tyok;q ifjfLFkfr;ksa ds dkj.k] 
{ks= LokHkkfod :i ls dbZ çk—frd [krjksa ds çfr 
laosnu'khy gSA Hkwdai] HkwL[kyu] eycs dk cgko vkSj 
vR;fèkd o"kkZ dh ?kVuk,a vke [krjs gSa tks fgeky; esa 
ekuo thou vkSj cqfu;knh <kaps dks cgqr uqdlku igqapkrs 
gSaA tyok;q] LFkyk—fr vkSj Hkwdaih;rk ds çfrdwy çHkko 
ds dkj.k fgeky;h {ks= esa HkwL[kyu vkSj eycs dk çokg 
tSlh vkink,a vke ?kVuk,a gSaA Hkw&mi;ksx ifjorZu] 
'kgjhdj.k] vkSj HkwL[kyu çHkkfor {ks=ksa esa tula[;k o`f) 
lfgr ekuo tfur xfrfofèk;ksa ls vkink dh çk—frd 
ço`fÙk vfèkd c<+ tkrh gSA

fnlacj 2022 esa] tks'kheB ds ,d cM+s {ks= esa èkalus dh 
nj esa o`f) gqbZA dqN ?kjksa esa njkjsa fn[kkbZ nh rFkk eycs ds 
çokg esa o`f) ds dkj.k dqN ?kjksa esa njkjsa pkSM+h gks xbZaA 
bl fo"k; ij iqjkus vè;;u vkSj 'kksèk dk;Z dks ,d ckj 
fQj ;kn fd;k x;kA gkykafd] okfM;k fgeky; HkwfoKku 
laLFkku ds vè;;u us Hkh ladsr fn;k Fkk fd tks'kheB 
Xysf'k;j }kjk tek fd, x, cM+s eycs ds Åij fLFkr gS] 
tks dHkh vkSyh {ks= ds Åij cQZ dk vkoj.k Fkk vkSj 
xq#Rokd"kZ.k ds dkj.k èkhjs èkhjs uhps f[kldrk pyk x;kA 
tks'kheB ds pkjksa vksj fc[kjs gq, cM+s&cM+s cksYMj tks eycs 
ds Åij cSBs gSa] ;g n'kkZrs gS fd Xysf'k;jksa us bUgsa ?kkVh dh 
<yku ij tek fd;k gksxkA

2eycs dk fo'kky æO;eku yxHkx 12 fdeh  {ks= esa 
2vkSyh rd QSyk gSA ftlesa ls 3-2 fdeh  ¼27%½ ou {ks=] 

22-2 fdeh  ¼18%½ mPp ÅapkbZ okyh pkjkxkg Hkwfe] 2-3 

2 2fdeh  ¼19%½ [ksrh ;ksX; Hkwfe] 1-2 fdeh  ¼10%½ catj Hkwfe 
2vkSj dqy vkcknh {ks= 3-1 fdeh  ¼26%½ dks doj djrh 

gSA çeq[k ty fudklh ,-Vh- daiuh ukyk ¼3-5 fdeh½] 
naMks&uksxx Msjk ¼3-7 fdeh½ vkSj flagèkkj ukyk ¼3-2 
fdeh½ ds mÙkjh cgus okys MsafMªfVd usVodZ gSa vkSj ;s lHkh 
ckjgeklh èkkjk,a gSa tks vkSyh cqX;ky ls fudyrh gSa vkSj 
vyduank eas feyrh gSaA ekjokM+h {ks= ds ikl MsfUMªfVd 
iSVuZ <ykuksa ij vlesfdr eycs dh mifLFkfr dks bafxr 
djrk gSA ekulwu ds nkSjku c<+rs ikuh ds ncko ds 
lkFk&lkFk py jgs lM+d pkSM+hdj.k ds dkj.k fo'ks"k :i 
ls jfoxzke vkSj ijlkjh ds chp yxkrkj <yku vfLFkj gks 
xbZ gS ¼fp=&1½A

vkf[kj tks'kheB esa Hkw&èkalko ds ckjs esa dgk tkrk gS 
fd Hkw&xHkZ oSKkfudksa vkjuksYM gse vkSj v‚xLV xSulj us 
lcls igys lu~ 1939 esa viuh fdrkc dsaæh; fgeky; esa 
crk;k Fkk fd tks'kheB ,d cM+s ySaM LykbM teko ij 
clk gqvk gSA tks'kheB vkSj mlds vkl ikl ds {ks= ds 
ckjs esa bfrgkldkj f'ko çlkn Mcjky th Hkh viuh 
fdrkc esa fy[k pqds gSa fd tks'kheB esa yxHkx 1000 lky 
igys ,d cM+k HkwL[kyu vk;k Fkk ftldh otg dR;wj 
jktkvksa dks viuh jktèkkuh tks'kheB ls LFkkurfjr djuh 
iM+h FkhA ysfdu fiNys 50 lkyksa dh ckr djsa rks] 1976 ds 
vkl&ikl tks'kheB esa dkQh la[;k esa HkwL[kyu gq, Fks] 
ftldh tkap ds fy, rRdkyhu x<+oky dfe'uj egs'k 
paæ feJk dh vè;{krk esa ,d desVh cukbZ FkhA

feJk desVh dh fjiksVZ esa lkQ dgk x;k Fkk fd 
tks'kheB HkwL[kyu ds eksVs vkoj.k ;k Åijh bykdksa ls 
fgeun }kjk tek gq, eycs ij fLFkr gSA vFkkZr tks'kheB 
fdlh Bksl pêku ij ugha cfYd igkM+ksa ds vfLFkj eycs 
ij cuk gS vkSj ;g {ks= yacs le; ls èkhjs&èkhjs f[kld jgk 
gS vkSj vxj tks'kheB dks cpkuk gS rks ;gka ij fuekZ.k 
dk;ksZa dks lhfer djus dh t+:jr gSA dksbZ Hkh t:jh 
fuekZ.k dk;Z xgu tkap ds ckn gh 'kq: fd;k tkuk pkfg;s 
vkSj cM+s fuekZ.k dk;ksZa dks iwjh rjg can fd;k tkuk 
pkfg;sA tks'kheB ds vkl ikl ds vfu;fer cksYMlZ ;kuh 
dh cM+h pêkuh iRFkjksa dks fcYdqy u NsM+k tk, vkSj 
CykfLVax ij iwjh rjg ls jksd yxk nh tk,A tks'kheB ds 

2

vf'edk 2024

3

vkl ikl ds {ks= esa isM+ yxkus dh ckr Hkh dgh xbZ Fkh 
rkfd t+ehu dh idM+ cuh jgs vkSj ikuh dh fudklh ds 
fy, iDds fudkl cukus dh lykg Hkh nh xbZ FkhA ysfdu 
orZeku ifjfLFkfr;ksa ds eè; utj ,slk yxrk gS fd bu 
flQkfj'kksa ij vko';drkuqlkj vey ugha gqvkA

tks'kheB esa Hkw&èkalko dks le>us ds fy, ,d fo'ks"k 
?kVuk ij è;ku nsuk gksxkA fnlacj] 2009 dks] ,pvkjVh 
dh [kqnkbZ ds le; Vuy cksfjax e'khu ¼Vh-ch-,e½ us 
lsyax xkao ls 3019 ehVj vkSj vkSyh ls lrg ls yxHkx 
,d fdyksehVj uhps ikuh okys Lrj dks iapj dj fn;kA 
fo"ke nks"k {ks= ds dkj.k Vh-ch+-,e- dk vxyk Hkkx Qal 
x;k Fkk vkSj VsfyLdksfid 'khYM çeq[k ost LykbM~l ds 
}kjk tke gks xbZ FkhaA ifj.kkeLo:i] ikuh èkkj.k djus 
okyk f{kfrt tks laHkor% dbZ xk¡oksa ds ihus ;ksX; ikuh nsrk 
Fkk] ckfèkr gks x;kA 'kq: esa ikuh lkQ Fkk ysfdu ckn esa 

;g eVeSyk gks x;kA rhu eghus ckn Hkh ikuh ds vlj 
okys f{kfrt ls fMLpktZ dfFkr rkSj ij 600&700 yhVj 
çfr lsdaM ds chp FkkA tyHk`r ls çfrfnu yxHkx 5&6 
fefy;u yhVj ikuh cg jgk Fkk ftlls bl {ks= dh 
vPNh&[kklh vkcknh dh iwfrZ gks ldrh FkhA tks'kheB ds 
vklikl ds dqN >juksa ¼[kuksVhukyk] xkSa[kx <+sjk vkSj 
rglhy ukyk½ us igys ls gh fuoZgu esa deh dk ladsr 
nsuk 'kq: dj fn;k gSA ;g Hkh vk'kadk trkbZ xbZ gS fd 
cM+s iSekus ij ty&fudklh ls {ks= esa laHkkfor :i ls 
tehu dk èkaluk 'kq: gks ldrk gSA lcls gSjku djus 
okyh ckr gS fd brus detksj {ks= esa brus cM+s cM+s fuekZ.k 
djus ds nkSjku èkjrh ds vanj ikuh dh fLFkfr dks irk 
djus gsrq fdlh rjg dk gkbMªksyksftdy 'kksèk rd ugha 
fd;k x;kA
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lkefjd –f"V ls Hkh ;g {ks= cM+k egRoiw.kZ gSA uhrh 
vkSj ek.kk xkaoksa rFkk buds vkxs phu c‚MZj rd dk jkLrk 
tks'kheB ls gh gksdj xqt+jrk gS rFkk ckMZj ls yxh 
okLrfod fu;a=.k js[kk dh fuxjkuh gsrq Fky&lsuk 
tks'kheB dSai ls gh çcaèku djrh gSA ifjfLFkfr;ksa dks eè; 
utj j[krs gq,] nSfud o lkekftd xfrfofèk;ksa ds Rofjr 
o lVhd çcaèku gsrq vkil ds {ks=ksa esa cM+h la[;k esa 
lM+dksa vkSj jsy ykbu dk usVodZ dk dk;Z fuekZ.kkèkhu gSA

fgeky; dks i`Foh ij lcls de mez dh ioZr J`a[kyk 
ekuk tkrk gS vkSj ;g foorZfud :i ls cgqr lfØ; gSA 
foorZfud xfrfofèk] [kM+h <ykuksa] ÅapkbZ dh ,d cM+h 
J`a[kyk vkSj vfuf'pr tyok;q ifjfLFkfr;ksa ds dkj.k] 
{ks= LokHkkfod :i ls dbZ çk—frd [krjksa ds çfr 
laosnu'khy gSA Hkwdai] HkwL[kyu] eycs dk cgko vkSj 
vR;fèkd o"kkZ dh ?kVuk,a vke [krjs gSa tks fgeky; esa 
ekuo thou vkSj cqfu;knh <kaps dks cgqr uqdlku igqapkrs 
gSaA tyok;q] LFkyk—fr vkSj Hkwdaih;rk ds çfrdwy çHkko 
ds dkj.k fgeky;h {ks= esa HkwL[kyu vkSj eycs dk çokg 
tSlh vkink,a vke ?kVuk,a gSaA Hkw&mi;ksx ifjorZu] 
'kgjhdj.k] vkSj HkwL[kyu çHkkfor {ks=ksa esa tula[;k o`f) 
lfgr ekuo tfur xfrfofèk;ksa ls vkink dh çk—frd 
ço`fÙk vfèkd c<+ tkrh gSA

fnlacj 2022 esa] tks'kheB ds ,d cM+s {ks= esa èkalus dh 
nj esa o`f) gqbZA dqN ?kjksa esa njkjsa fn[kkbZ nh rFkk eycs ds 
çokg esa o`f) ds dkj.k dqN ?kjksa esa njkjsa pkSM+h gks xbZaA 
bl fo"k; ij iqjkus vè;;u vkSj 'kksèk dk;Z dks ,d ckj 
fQj ;kn fd;k x;kA gkykafd] okfM;k fgeky; HkwfoKku 
laLFkku ds vè;;u us Hkh ladsr fn;k Fkk fd tks'kheB 
Xysf'k;j }kjk tek fd, x, cM+s eycs ds Åij fLFkr gS] 
tks dHkh vkSyh {ks= ds Åij cQZ dk vkoj.k Fkk vkSj 
xq#Rokd"kZ.k ds dkj.k èkhjs èkhjs uhps f[kldrk pyk x;kA 
tks'kheB ds pkjksa vksj fc[kjs gq, cM+s&cM+s cksYMj tks eycs 
ds Åij cSBs gSa] ;g n'kkZrs gS fd Xysf'k;jksa us bUgsa ?kkVh dh 
<yku ij tek fd;k gksxkA

2eycs dk fo'kky æO;eku yxHkx 12 fdeh  {ks= esa 
2vkSyh rd QSyk gSA ftlesa ls 3-2 fdeh  ¼27%½ ou {ks=] 

22-2 fdeh  ¼18%½ mPp ÅapkbZ okyh pkjkxkg Hkwfe] 2-3 

2 2fdeh  ¼19%½ [ksrh ;ksX; Hkwfe] 1-2 fdeh  ¼10%½ catj Hkwfe 
2vkSj dqy vkcknh {ks= 3-1 fdeh  ¼26%½ dks doj djrh 

gSA çeq[k ty fudklh ,-Vh- daiuh ukyk ¼3-5 fdeh½] 
naMks&uksxx Msjk ¼3-7 fdeh½ vkSj flagèkkj ukyk ¼3-2 
fdeh½ ds mÙkjh cgus okys MsafMªfVd usVodZ gSa vkSj ;s lHkh 
ckjgeklh èkkjk,a gSa tks vkSyh cqX;ky ls fudyrh gSa vkSj 
vyduank eas feyrh gSaA ekjokM+h {ks= ds ikl MsfUMªfVd 
iSVuZ <ykuksa ij vlesfdr eycs dh mifLFkfr dks bafxr 
djrk gSA ekulwu ds nkSjku c<+rs ikuh ds ncko ds 
lkFk&lkFk py jgs lM+d pkSM+hdj.k ds dkj.k fo'ks"k :i 
ls jfoxzke vkSj ijlkjh ds chp yxkrkj <yku vfLFkj gks 
xbZ gS ¼fp=&1½A

vkf[kj tks'kheB esa Hkw&èkalko ds ckjs esa dgk tkrk gS 
fd Hkw&xHkZ oSKkfudksa vkjuksYM gse vkSj v‚xLV xSulj us 
lcls igys lu~ 1939 esa viuh fdrkc dsaæh; fgeky; esa 
crk;k Fkk fd tks'kheB ,d cM+s ySaM LykbM teko ij 
clk gqvk gSA tks'kheB vkSj mlds vkl ikl ds {ks= ds 
ckjs esa bfrgkldkj f'ko çlkn Mcjky th Hkh viuh 
fdrkc esa fy[k pqds gSa fd tks'kheB esa yxHkx 1000 lky 
igys ,d cM+k HkwL[kyu vk;k Fkk ftldh otg dR;wj 
jktkvksa dks viuh jktèkkuh tks'kheB ls LFkkurfjr djuh 
iM+h FkhA ysfdu fiNys 50 lkyksa dh ckr djsa rks] 1976 ds 
vkl&ikl tks'kheB esa dkQh la[;k esa HkwL[kyu gq, Fks] 
ftldh tkap ds fy, rRdkyhu x<+oky dfe'uj egs'k 
paæ feJk dh vè;{krk esa ,d desVh cukbZ FkhA

feJk desVh dh fjiksVZ esa lkQ dgk x;k Fkk fd 
tks'kheB HkwL[kyu ds eksVs vkoj.k ;k Åijh bykdksa ls 
fgeun }kjk tek gq, eycs ij fLFkr gSA vFkkZr tks'kheB 
fdlh Bksl pêku ij ugha cfYd igkM+ksa ds vfLFkj eycs 
ij cuk gS vkSj ;g {ks= yacs le; ls èkhjs&èkhjs f[kld jgk 
gS vkSj vxj tks'kheB dks cpkuk gS rks ;gka ij fuekZ.k 
dk;ksZa dks lhfer djus dh t+:jr gSA dksbZ Hkh t:jh 
fuekZ.k dk;Z xgu tkap ds ckn gh 'kq: fd;k tkuk pkfg;s 
vkSj cM+s fuekZ.k dk;ksZa dks iwjh rjg can fd;k tkuk 
pkfg;sA tks'kheB ds vkl ikl ds vfu;fer cksYMlZ ;kuh 
dh cM+h pêkuh iRFkjksa dks fcYdqy u NsM+k tk, vkSj 
CykfLVax ij iwjh rjg ls jksd yxk nh tk,A tks'kheB ds 
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vkl ikl ds {ks= esa isM+ yxkus dh ckr Hkh dgh xbZ Fkh 
rkfd t+ehu dh idM+ cuh jgs vkSj ikuh dh fudklh ds 
fy, iDds fudkl cukus dh lykg Hkh nh xbZ FkhA ysfdu 
orZeku ifjfLFkfr;ksa ds eè; utj ,slk yxrk gS fd bu 
flQkfj'kksa ij vko';drkuqlkj vey ugha gqvkA
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djus ds nkSjku èkjrh ds vanj ikuh dh fLFkfr dks irk 
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fnlacj 2022 ds eghus esa ;g ekl ewoesaV dh ngyht 
ij igqap x;k vkSj èkalus yxkA ftldk dkj.k tyHk`r ls 
ikuh ds vpkud cg tkus ls dbZ rjg ds çHkko iM+s] 
ftlls vpkud vkSj cM+s iSekus ij tyLrj esa deh ls {ks= 
esa tehuh èkalko 'kq: gksus yxk] ftlls {ks= esa jgus okys 
yksxksa dh leL;k,a c<+us yxhA bl rF; ls budkj ugha 
fd;k tk ldrk fd lqjax ds ekè;e ls ikuh dh fudklh 
ls {ks= ds pkjksa vksj ds >jus lw[k x, ;k tehu ds vanj 
pys x;s ftlus l‚fy¶yD'ku dks c<+k;k vkSj tehau èkalus 
yxhA lkFk gh 'kgj esa mfpr ty fudklh O;oLFkk vkSj 
lhoj çcaèku u gksuk Hkh Hkw&èkalko dk ,d eq[; dkj.k jgk 
gSA ;gk¡ ij ;k=k ds nkSjku gj lky yxHkx 5 yk[k ;k=h 
#drs gS] ftlds dkj.k ;s leL;k vkSj Hkh tfVy gks xbZA

vkt lcls cM+k loky ;g gS fd vkf[kj tks'kheB 
èkal D;ksa jgk gS\ oSKkfudksa ds vuqlkj bl Hkw&èkalko ds 
dqy ikap dkj.k gSaA

1- riksou&fo".kqxkM+ ifj;kstuk dh Vuy dk 
fuekZ.k%  tqykbZ 2022 dks Hkw&foKkfu;ksa çks ,lih 
lrh] M‚ uohu tq;ky] çks okbZih lqanfj;ky vkSj M‚ 
'kqHkzk 'kekZ dk ,d 'kksèk i= ßVqoMZl~ vaMjLVsafMax n 
dkWt vkWQ lkWby Øhi ,aM ysaM lcflMsUl vjkmUM 
fgLVksfjdy tks'kheB VkÅuß tkjh fd;k FkkA blesa 
mUgksaus dgk Fkk fd ;gka igkM+h <ykuksa dks dkVdj 
cgqeaftyk bekjrsa [kM+h dj nh xbZA riksou fo".kqxkM+ 
ifj;kstuk dh Vuy tks'kheB ds uhps djhc ,d 
fdeh xgjkbZ esa xqtj jgh gS vkSj ;g bl {ks= ds fy, 
dHkh Hkh eqf'dysa iSnk dj ldrh gSA djsaV lkbal 'kksèk 
if=dk esa çdkf'kr x<+oky fofo ds çks egsUnz izrki 
flag fc"V o M‚- ih;w"k jkSrsyk us Hkh Li"V dgk gS fd 
ifj;kstuk esa Vhch,e dh otg ls ikuh dk fjlko c<+ 
jgk gS tks fd [krjs dk ladsr gSA

2- Mªsust o lhost vO;oLFkk% fiNys lky vxLr esa 
jkT; vkink çcaèku çkfèkdj.k dh  Vhe us tks'kheB 
dk loZs{k.k ds ckn ekuk fd tks'kheB ds uhps 
vyduank esa dVko ds lkFk gh lhost vkSj Mªsust dh 
mfpr O;oLFkk u gksus ls ikuh tehu esa lek jgk gSA 
ftlls tehu èkal jgh gSA

3- HkwL[kyu {ks= esa clk 'kgj% o"kZ 1976 esa rRdkyhu 
x<+oky vk;qä Jh egs'k pUnz feJk dh vè;{krk esa 
oSKkfudksa dh 18 lnL;h; desVh us viuh fjiksVZ esa 
Li"V :i esa ekuk fd tks'kheB Xysf'k;j vkSj 
Hkw&L[kyu çHkkfor {ks= okyh txg ij clk gSA blds 
<ykuksa ls fdlh rjg dh NsM+NkM+ ugha dh tkuh 
pkfg,A HkwL[kyu bykdksa esa isM+ u dkVs tk,a] igkM+h 
<ykuksa ij ikSèkjksi.k fd;k tk,A ikap fdeh ds nk;js 
esa fdlh çdkj dk [kuu u fd;k tk,A 

4- vfu;af=r fuekZ.k dk;ksZa dk cks>% lqçhe dksVZ dh 
,d fo'ks"kK lfefr dh vçSy 2014 dh fjiksVZ ds 
vuqlkj ^esu lsaVªy FkzLV ¼,elhVh½ ls Åij ds {ks=ksa 
dks ckaèk ifj;kstukvksa ls eqä j[kus] igkM+ksa esa 
ou&dVku] lqjax fuekZ.k vkfn ds eísutj {ks= esa 
gkbMªks&ft;ksykftdy çHkkoksa dk vè;;u djus dh 
flQkfj'k dh xbZ FkhA blds ckn o"kZ 2014 esa 
mÙkjk[kaM ljdkj us viuk ^DykbesV psat ,D'ku 
Iyku* tkjh fd;kA ft;ksy‚ftd loZs v‚Q bafM;k ds 
vuqlkj tks'kheB esa fuèkkZfjr {kerk ls vfèkd 
cgqeaftyk bekjrsa vkSj vkoklh; ,oa O;kolkf;d 
Hkouksa ds vaèkkèkqaèk fuekZ.k ls çfr oxZehVj tehu ij 
ncko c< + x;k g]S  ftll s Hk w èkla ko dk s c<k+ ok fey jgk gAS  

5- vyduank unh esa gks jgk Hkw&dVko% fiNys lky 
fo'ks"kK lfefr dh fjiksVZ esa ;g rF; Hkh lkeus vk;k 
Fkk fd tks'kheB ds uhps vyduank unh esa gks jgk 
dVko Hkh [krjukd lkfcr gks ldrk gSA okfM;k 
laLFkku dh HkwL[kyu oSKkfud M‚- LoIukferk pkSèkjh 
ds vuqlkj vkSj èkkSyhxaxk ds laxe LFky fo".kqç;kx esa 
nksuksa ufn;ka yxkrkj Vks dfVax dj jgh gSaA 
fo".kqç;kx ls gh tks'kheB 'kgj dk <yku 'kq: gksrk 
gSA uhps gks jgs dVko ds pyrs tks'kheB {ks= dk iwjk 
ncko uhps dh rjQ gks jgk gSA blds pyrs Hkw&èkalko 
esa c<+ksrjh gqbZ gSA

,slk çrhr gksrk gS fd fiNys dqN n'kdksa esa tks'kheB 
esa oks lc fuekZ.k dk;Z gq;s tks fd feJk fjiksVZ feJk 
lfefr dh flQkfj'kksa ds foijhr gSA cM+s&cM+s gksVyksa] 
edku] vkeÊ vkSj Hkk-fr-lh-iq- ds vkèkkjHkwr fuekZ.k] vkSyh 
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esa daLVªD'ku] riksou&fo".kqxkM fo|qr ifj;kstuk] vkfn 
ds :i esa cM+h la[;k esa fuekZ.k dk;Z gqvkA ftlls 
tks'kheB dh <ykuksa ls dkQh NsM+NkM+ gqbZA lkFk gh] 
vyduank }kjk HkwdVko] lhost rFkk Mªsust fudkl dh 
dksbZ mfpr O;oLFkk u gksus dh otg ls gksVyksa vkSj ?kjksa 
ls fudyus okys ikuh us <ykuksa dks [kks[kyk dj fn;k 
ftlds ifj.kkeLo:i tks'kheB ,d Hkw&èkalko dsaæ ds :i 
esa ifjofrZr gks x;kA HkwoSKkfudksa dh ekus rks tks'kheB dh 
HkkSxksfyd fLFkfr ds eqrkfcd bls ,d xkao gh jgus nsuk 
pkfg, Fkk ysfdu 'kgjhdj.k vkSj O;kikj ds pyrs bl 
bykds ij bekjrksa dk cks> c<+rk x;k ftldk ifj.kke 

vkt ge Hkqxr jgs gSaA ;gh ugha Hkw&oSKkfudksa dh ekusa rks 
tks tks'kheB ds uhps vyduank unh cg jgh gS oks Hkh 
yxkrkj igkM+ dh Lyksi dh tM+ dks dkV jgh gSA ysfdu 
D;k tks'kheB dks cpk;k tk ldrk gS\ bl ij HkwoSKkfud 
çks ,lih lrh dk dguk gS fd vc lkbal dk dksbZ jksy 
ugha jg x;k gS rFkk vc rks flQZ yksxksa dks cpkus ij dke 
djuk pkfg, D;ksafd tks uqdlku gks pqdk gS mls vc Bhd 
ugha fd;k tk ldrkA fQj Hkh ,d vk'kkoknh ukxfjd ds 
:i esa vkSj vkt ds le; esa tks Hkh oSKkfud lalkèkuksa dh 
miyCèkrk] turk vkSj 'kklu dh Hkkxsnkjh ls fLFkfr dks 
fu;a=.k djus esa lQyrk feyus dh vis{kk jgsxhA
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mŸke dk;Z 
jes'k paæ

iapdqyk

1- yse‚UV% U;w;‚dZ uxj ds mÙkj esa dqN fdyksehVj dh 
nwjh ij gMlu unh ds fdukjs isyhlsM~l uke dk ,d 
NksVk lk uxj gSA bl uxj esayse‚UV uked ,d 
lEiUu ukxfjd jgrs Fks A os ,d HkO; fuokl] foLr`r 
m|ku rFkk fudV ds ou ds ,d Hkkx ds ekfyd FksA 
mUgksaus viuh lEiw.kZ laifÙk dks U;w;‚dZ ds fo[;kr 
dksyfEc;k fo'ofo|ky; dks nku dj fn;k FkkA bl 
laifÙk ij çks- eksfjl ;wbax uso"kZ 1949 esa 
ayse‚UV&MksgjVh Hkw&oSKkfud oSèk'kkyk dh LFkkiuk 
dhA ;g osèk'kkyk Hkw&oSKkfudksa esa yse‚UV uke ls 
vfèkd çfl) gSA

2- leqæh {ks=ksa dk loZs{k.k% ;wbax us leqæh {ks= esa 
HkwoSKkfud rFkk HkwHkkSfrd loZs{k.kksa ds fy;s ^ohek* 
uked tgkt+ ij mi;qä ;a= yxk, rFkk budh 
lgk;rk ls 1950 ds n'kd esa fo'o ds fofHkUu 
egklkxjksa dk loZs{k.k fd;kA bl loZs{k.k ls çkIr 
vkadM+ksa ls lh&¶yksj LçsfMax gkbikfFkfll rFkk 
IysV&VsDVkfuDl fl)kUr dks fo'ks"k cy feykA 
yse‚UV ds czwl ght+u rFkk esjh FkksiZ us lh&¶yksj ds 
ekufp= cuk, ftuls MkbZojtsaV rFkk d‚uojtsaV 
IysV ekftZul dh :i js[kk Li"V gqbZaA ;g Hkh Li"V 
gqvk fd gj MkbZojtsaV IysV c‚mUMªh ij ,d 
feM&vks'ku fjt ¼eksj½ gksrh gS tks vusd Hkkxksa esa caVh 
gksrh gSA eksj ds nks iM+kslh Hkkxksa ds f'k[kj 
LVªkbd&fLyi <ax ls ijLij f[klds gq, fn[krs gSaA

3 feM&vks'ku fjt ij Hkwdai% ;wbax us yse‚UV esa ;g 
çFkk pykbZ Fkh fd ftl lzksr ls Hkh HkwfoKku lEcUèkh 
MkVk feysa mUgsa yse‚UV esa ,d= dj fy;k tk;sA bl 
vk'k; ds vuqlkj] bUVj&us'kuy ftvksfQ+t+hdy o"kZ 
ds varxZr fo'o Hkj esa fjdkMZ gks jgs flL
eksxzkEl yse‚UV esa ,d= gksus yxs FksA bu ls yse‚UV esa 
dk;Zjr HkwoSKkfud fyu lkbDl us feM&vks'ku fjt 

ij gksus okys Hkwdaiksa ds ,ihlsaVj rFkk QkWYV&Iysu 
lksyq;'kal fudkys rFkk ;g fl) fd;k fd fjt ØsLV 
ij ,d fj¶V osyh gksrh gS tgka u‚eZy QkYV Js.kh ds 
Hkwdai gksrs gSa] rFkk tgka fjt ØsLV esa v‚Q+lsV 
gksrk gS ogk¡ v‚Q+lsV ij LVªkbd&fLyi Js.kh ds 
Hkwdai gksrs gSaA

4- ts Vwt+ks foYlu dk lq>ko% VksjksUVks 
fo'ofo|ky; ds ts Vwt+ks foYlu us o"kZ 1964 es 
lq>ko fn;k fd tgka eksj ds fjt ØsLV esa v‚QlsV 
gksrk gSa ogk¡ VªkaLQ+keZ Js.kh dh LVªkbd&fLyi 
Q‚YV gksrh gSA ;fn fjtØsLV esa ys¶V&ysVªy 
v‚QlsV gS rks ml v‚QlsV ij jkbV&ysVªy 
LVªkbd&fLyi Js.kh ds Hkwdai gksaxsA bl ?kks"k.kk ds 
,d o"kZ ds vanj gh yse‚UV esa miyCèk MkVk ls fyu 
lkbDl us bl fopkj ds i{k esa vusd mnkgj.k 
çLrqr dj fn;s A

5- nf{k.k ç'kkar egklkxj esa HkwdEiekih ;a= yxk 
dj MkVk ,d= djuk% yxHkx blh le; yse‚UV ds 
tSd vksyhoj rFkk czk;u vkbZt+sdl us 
Vksaxk&dekZMsd Vªsap ds fudV Vkiqvksa esa yxHkx rhu 
o"kZ rd HkwdEiekih ;a= yxk dj ogk¡ gksus okys Hkwdai 
fjd‚MZ fd;s rFkk fl) fd;k fd Vksaxk dekZMsd Vªsap 
ds uhps fyFkksLQsfjd IysV yxHkx 700 fdyksehVj 
rd esaVy esa èk¡lh gqbZ gSA

6- ,u-th-Vh-% o"kZ 1968 esa tSd vksyhoj] czk;u 
vkbZt+sdl rFkk fyu lkbDl us ̂ lkbZleksyksth ,.M 
U;w&Xykscy VsDVksfuDl* 'kh"kZd dk ys[k fy[kkA bl 
ys[k esa mUgksa us IysV&VsDVkfuDl fFkvksjh dk ,d 
fogaxe fp= çLrqr fd;kA U;w&Xykscy VsDVksfuDl 
¼,u-th-Vh-½ ds vkxeu ls Hkw&foKku ds bfrgkl esa 
,d u;k ;qx vkjaHk gqvk gS- 
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7- mÙke dk;Z% mÙke dk;ksZa ds fo"k; esa lksprs gq, eSaus 
,d ckj ,d fo}ku ls vuqjksèk fd;k fd os vius 
lq>ko nsaA mUgksaus mÙkj fn;k% ̂tgka ifFkd foJke ds 
fy; s #dr s gk as ogk ¡ dvq k a [knq ok,]a  Qyk as d s iMs  + yxok,*a - 

HkwfoKku ds {ks= esa yse‚UV dh LFkkiuk djuk çks eksfjl 
;wbax dk ,d mÙke dk;Z Fkk-

uksV~l%

1- ohek dk uke vc R/V Maurice Ewing gSA

2- ,d ckj leqæ dh ,d ygj ohek ds Msd ls eksfjl 
;wbax dks cgk dj ys x;hA ijUrq mUgsa cpk fy;k 
x;kA

3- o"kZ 1962 ls 1970 rd yse‚UV esa eSa ih-,p-Mh- dh 
mikfèk ds fy;s çks tSd v‚fyoj dk f'k"; FkkA bl 
ys[k esa nh xbZ vfèkdka'k tkudkjh eq>s yse‚UV esa mu 
fnuksa çkIr gqbZ Fkh A

lanHkZ% fofdfifM;kA
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mŸke dk;Z 
jes'k paæ

iapdqyk
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IysV&VsDVkfuDl fl)kUr dks fo'ks"k cy feykA 
yse‚UV ds czwl ght+u rFkk esjh FkksiZ us lh&¶yksj ds 
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ij ,d fj¶V osyh gksrh gS tgka u‚eZy QkYV Js.kh ds 
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v‚QlsV gS rks ml v‚QlsV ij jkbV&ysVªy 
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lkbDl us bl fopkj ds i{k esa vusd mnkgj.k 
çLrqr dj fn;s A
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dj MkVk ,d= djuk% yxHkx blh le; yse‚UV ds 
tSd vksyhoj rFkk czk;u vkbZt+sdl us 
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o"kZ rd HkwdEiekih ;a= yxk dj ogk¡ gksus okys Hkwdai 
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ds uhps fyFkksLQsfjd IysV yxHkx 700 fdyksehVj 
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6- ,u-th-Vh-% o"kZ 1968 esa tSd vksyhoj] czk;u 
vkbZt+sdl rFkk fyu lkbDl us ̂ lkbZleksyksth ,.M 
U;w&Xykscy VsDVksfuDl* 'kh"kZd dk ys[k fy[kkA bl 
ys[k esa mUgksa us IysV&VsDVkfuDl fFkvksjh dk ,d 
fogaxe fp= çLrqr fd;kA U;w&Xykscy VsDVksfuDl 
¼,u-th-Vh-½ ds vkxeu ls Hkw&foKku ds bfrgkl esa 
,d u;k ;qx vkjaHk gqvk gS- 
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2- ,d ckj leqæ dh ,d ygj ohek ds Msd ls eksfjl 
;wbax dks cgk dj ys x;hA ijUrq mUgsa cpk fy;k 
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ys[k esa nh xbZ vfèkdka'k tkudkjh eq>s yse‚UV esa mu 
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dks lk>k vkSj lkFk gh ifjorZu'khy çn'kZu Hkh djrs gSaA 
vafre lnL;ksa ds chp Bksl lekèkku dh fMxzh D;ksafd dbZ 
ftjdksu&lewg [kfut vkerkSj ij jsfM;ksèkeÊ U vkSj Th 
gksrs gSa] çk—frd fØLVy vkerkSj ij i;kZIr fofdj.k 
{kfr dk lkeuk djrs gSa] vkSj vfèkdka'k lVhd lajpuk 
fuèkkZj.k djrs gSaA eSa vfèkdka'k vkXus; vkSj :ikarfjr 
pêkuksa esa Zr ds lkFk eq[; [kfut gksrk gwaA vkSj ØLV vkSj 
fyFkksLQsfjd esaVy nksuksa ds vLFkk;h fodkl dh tkap esa 
fo'ks"k :i ls Vªsl&rRoksa dh lajpuk esa #fp vkSj lhVw 
ekbØksçksc&vfèkxzghr leLFkkfud ;qxksa dks csgrj <ax ls 
fu;af=r djus ds ç;kl ls çsfjr fd;k x;k gw¡A ge ,dy 
ftjdksu fØLVy esa dbZ HkwxfHkZd ?kVukvksa dk fjd‚MZ 
gksrk gw¡A ,slh ?kVuk,¡ ;k rks [k+rjukd gks ldrh gSa ;k 
ftjdksu&fuekZ.k vkSj le; ds lkFk yk[kksa ;k vjcksa o"kksZa 
rd vyx gks ldrs gSaA ge ckgjh vkdkfjdh vkSj 
vkarfjd nksuksa gh –f"V ls vR;ar ifjorZu'khy gksrk gw¡A 
cukoVA ;s fo'ks"krk,a [kfut ds HkwxfHkZd bfrgkl dks 
n'kkZr gSA fo'ks"kdj çklafxd çdj.kksa dksA eSXeSfVd ;k 
esVke‚fQZd fØLVyhdj.k ¼vkSj iqu% fØLVyhdj.k½ dk] 
ruko ckgjh }kjk yxk;k tkrk gw¡ cy vkSj 
esVkfeDVkbts'ku vkSj jklk;fud ifjorZu ds dkj.k gksus 
okys vkarfjd vk;ru foLrkj {kerk dks n'kkZrk gwaA

fç; HkkbZ;ksa] cguksa] ofj"Btuksa vkSj esjs nksLrksa] eSa 
viuk ifjp; nsrs gq, [kqn dks xkSjokfUor eglwl dj jgk 
gwa ^eSa  ftjdksu! esjk ;g uke Q+kjlh t+kjxqu ls fy;k 
x;k gS] ftldk vFkZ gS ̂lksus tSlk*A bl 'kCn dks ̂tjxwu* 
esa cny fn;k x;k gSA vaxzsth 'kCn ̂ ftjdksu* ftjdksu ls 
fy;k x;k gS] tks bl 'kCn dk teZu :ikarj.k gSA ihys] 
ukjaxh vkSj yky ftjdksu dks ^gk;flUFk* ds :i esa Hkh 
tkuk tkrk gS] ;g uke çkphu xzhd ewy dk gSA eSa ,d 
v‚FkkZsflfydsV gwa ftlesa SiO  dks i`Fkd fd;k tkrk gSA 4

VsVªkgsMªk dksuksa vkSj fdukjksa dks lk>k djrk gw¡A ZrO  8
MksMsdkgsMªk-ZrO  MksMsdkgsMªk lekukarj J`a[kyk cukus ds 8

fy, fdukjksa dks ,d nwljs ds lkFk lk>k djrk gw¡] eSa  
prq"dks.kh; vkSj lewg I41 esa fØLVyh—r gksrk gw¡ çR;sd 
O ijek.kq 1-62 Å ij ,d Si ijek.kq vkSj 2-13 vkSj 2-27 
Å ij nks Zr ijek.kqvksa ls caèkk gksrk gw¡] rkfd çR;sd Zr 
ijek.kq 2-13 Å ij pkj O ijek.kqvksa ls vkSj 2-27 Å ij 
vU; pkj ijek.kqvksa ls caèkk gksA

eSa ftjdksu v‚FkkZsflfydsV ds lewg ls lacafèkr ,d 
[kfut gwa vkSj èkkrq ftjdksfu;e dk ,d lzksr gw¡A esjk 
jklk;fud uke ft+jdksfu;e flfydsV gS] vkSj bldk 
jklk;fud lw= ZrSiO  gSA ftjdksu esa çfrLFkkiu dh 4

dqN lhek fn[kkus okyk ,d vuqHkotU; lw= gw¡A esjk 
flfydsV fi?kyus ls vo{ksfir gksrk gS vkSj blesa mPp 
{ks= 'kfä vlaxr rRoksa dh vis{kk—r mPp lkaærk gksrh 
gSA tSls gsQ+fu;e yxHkx ges'kk 1 ls 4% rd dh ek=k esa 
ekStwn gksrk gSA esjh fØLVy lajpuk prq"dks.kh; fØLVy 
ç.kkyh dh gSA esjk çk—frd jax jaxghu] ihyk&lqugjk] 
yky] Hkwjk] uhyk vkSj gjk gksrk gSA

esjk jklk;fud vkSj HkkSfrd xq.k vkSj bldh Vªsl 
¼trace elements½ dks 'kkfey djus vkSj cuk, j[kus dh 
{kerk dkQh gn rd bldh fØLVy lajpuk ls fuèkkZfjr 
gksrs gSaA eSa] dkQh gn rd ;kSfxd vkSj dbZ HkkSfrd xq.kksa 

lw{e ijUrq vfr egRoiw.kZ (Hkkx ÁFke)
c#.k dqekj eq[ktÊ

okfM;k fgeky;u HkwfoKku laLFkku] nsgjknwu
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t+ksus'ku lajpuk dh ,d Li"V Nfo ftjdksu dh 
mfpr MsfVax ds fy, egRoiw.kZ gSA bl t+ksus'ku dks 
fu;fer LdSfuax bysDVª‚u ekbØksLdksih ¼,lbZ,e½ esa ugha 
ns[kk tk ldrk gS] ysfdu lh,y esa bls NksVs jklk;fud 
ifjorZuksa vkSj fØLVy nks"k lajpuk esa ifjorZu ds çfr 
laosnu'khyrk ds dkj.k Li"V :i ls ns[kk tk ldrk gSA

lh,y flLVe ftjdksu esa t+ksus'ku iSVuZ dks tYnh 
vkSj dq'kyrk ls çdV djus ds fy, mR—"V eap çnku 
djrs gSa vkSj tSls fd ekl LisDVªksesVªh vkSj ijek.kq tkap 
VkseksxzkQh tSlh mUur HkwoSKkfud y{k.k o.kZu rduhdksa 
ds fy, ,d çHkkoh LØhfuax Vwy ds :i esa fu;ksftr fd;k 
tk ldrk gSA fof'k"V vkXus; ftjdksu d.k 4%1 ls 2%1 dh 
yackbZ&ls&pkSM+kbZ vuqikr ds lkFk ;wgsMªy fØLVy ds 
vèkhu gksrs gSaA rsth ls fØLVyhdj.k okys ftjdksu ds 
fy, cM+s yackbZ&ls&pkSM+kbZ vuqikr ekStwn gksrs gSa ftuesa 
fçTeh; vkSj ,flD;wyj vknrsa gksrh gSaA vkXus; ftjdksu 
dh fof'k"V vkarfjd fo'ks"krk vPNh rjg ls fodflr 
t+ksfuax cukoV dh mifLFkfr gS tks rRoksa ds fo"ke forj.k 
dks n'kkZrh gS vkXus; o`f) t+ksfuax] ;k v‚flysVjh t+ksfuax] 
vkXus; ftjdksu dh ,d çeq[k cukoV gS] tks ped 
fHkUurk ds lkFk ,d ladsafær fo'ks"krk gSA vkXus; fodkl 
t+ksfuax ds vykok] xfrt dkjdksa vkSj fØLVy fodkl ds 
rsth ls i;koZ j.kh; ifjoruZ k as d s fy, ftEens kj lDs Vj tk+ fs uxa  
ektS nw  gks ldrh gS] vkSj ;g Tokykeq[kh; ftjdksu ds 
fy, fof'k"V gS] ysfdu IywVksfud ftjdksu ds fy, Hkh 
vke gSA

vkXus; vkSj gkbMªksFkeZy ftjdksu lkekU; ftjdksu 
çdkj gSa] vkSj bu çdkjksa dk oxÊdj.k vkxs ds 
Hkw&dkykuqØfed vkSj Hkw&jklk;fud fo'ys"k.k ds fy, 
,d iwoZ visf{kr dne gSA D;ksafd vkXus; vkSj dk;kiyV 
ftjdksu d.kksa ls çkIr vk;q Øe'k% eSXek fØLVyhdj.k 
vkSj dk;kiyV ds le; dks n'kkZrh gSA fof'k"V HkwoSKkfud 
xfrfofèk;ksa ds fy, lVhd vk;q çkIr djus ds fy, 
ftjdksu çdkjksa dh tkap vko';d gSA blds vykok] 
gkbMªksFkeZy ftjdksu vukt dks vkXus; vkSj :ikarfjr 
ftjdksu ls vyx djuk Hkh egRoiw.kZ gSA lcls igys] 

lkekU; pêkuksa esa esjk vkdkj yxHkx 20 ls 200 
ekbØksehVj rd gksrk gSA cM+s ftjdksu nkus] dbZ lseh 
rd pkSM+k mnkgj.kksa ds fy, 30 lseh rd yacs] xzsukbfVd 
isxekVkbV~l] fl,ukbV~l esa ik;k tk ldrk gw¡A 
fdEcjykbV~l vkSj dkckZsukbV~l] tcfd ,Q+kfufVd 
Tokykeq[kh esa cgqr NksVs ftjdksu nkus esa ik;k tk ldrk 
gwaA esjk ckgjh o vkarfjd voyksdu ,Dl&js o bysDVª‚u 
ds ekè;e ls gksrk gSA eSa prq"dks.kh; gw¡ vkSj vkerkSj ij 
fçTeh; fØLVy ds :i esa c<+rk gw¡A c<+ko 
¼yackbZ&ls&pkSM+kbZ½ dk vuqikr 1 ls 5 rd gks ldrk gSA 
tgka rd esjs ckgjh vkdkfjdh dk loky gS] ;g :ikarfjr 
:i ls fodflr] ;k :ikarfjr :i ls la'kksfèkr gksrk gSA 
vkerkSj ij Hkwfexr vkSj vR;fèkd iqu'kkZsf"kr vk—fr;ksa 
dh fo'ks"krk j[krk gw¡ ysfdu ;qjgsMªy vkdkj ¼fp= 1½ Hkh 
laHko gksrk gwa fo'ks"k :i ls cgqr rjy&le`) esa ç.kkfy;k¡ 
tSls fd ,fEQcksykbV Qsf'k;y vHkzd f'kLV ;k 
ekbXekVkbV~l esa vke gw¡A

dSFkksMksY;wfeulsal ¼lh,y½ ;k cSd&LdSVjM byDs V‚ª u 
¼ch,lb½Z  befs txa  ftjdkus  dh vkra fjd ¼tk+ us 's ku½  
lajpukvksa dh iwjh rjg ls tkap djus ds fy, vfèkd 
O;kid :i ls mi;ksx dh tkus okyh fofèk;ka n'kkZrk gw¡] 
bl çdkj ft;ksØksuksy‚ftdy vkSj vkblksVksfid 
fo'ys"k.k ls igys ftjdksu çdkjksa dks oxÊ—r fd;k 
tkrk gSA

fp= 2%vkXus;] dk;karj.k vkSj gkbMªksFkeZy ftjdksu dh fof'k"V 
fo'ks"krkvksa ds lkFk ftjdksu lh,y Nfo vkXus; o`f) {ks= 
lsDVj t+ksfuax ds lkFk ,d vkXus; ftjdksu

fp= 1% ;wjsgsMªy vkdkj esa fodflr ftjdksu fØLVy ¼fØLVy dh 
yEckbZ 3 ekbØksehVj½ dk ,d lq{e n`';] ftlesa [kfut 
lekos'ku 'kkfey gSA
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dks lk>k vkSj lkFk gh ifjorZu'khy çn'kZu Hkh djrs gSaA 
vafre lnL;ksa ds chp Bksl lekèkku dh fMxzh D;ksafd dbZ 
ftjdksu&lewg [kfut vkerkSj ij jsfM;ksèkeÊ U vkSj Th 
gksrs gSa] çk—frd fØLVy vkerkSj ij i;kZIr fofdj.k 
{kfr dk lkeuk djrs gSa] vkSj vfèkdka'k lVhd lajpuk 
fuèkkZj.k djrs gSaA eSa vfèkdka'k vkXus; vkSj :ikarfjr 
pêkuksa esa Zr ds lkFk eq[; [kfut gksrk gwaA vkSj ØLV vkSj 
fyFkksLQsfjd esaVy nksuksa ds vLFkk;h fodkl dh tkap esa 
fo'ks"k :i ls Vªsl&rRoksa dh lajpuk esa #fp vkSj lhVw 
ekbØksçksc&vfèkxzghr leLFkkfud ;qxksa dks csgrj <ax ls 
fu;af=r djus ds ç;kl ls çsfjr fd;k x;k gw¡A ge ,dy 
ftjdksu fØLVy esa dbZ HkwxfHkZd ?kVukvksa dk fjd‚MZ 
gksrk gw¡A ,slh ?kVuk,¡ ;k rks [k+rjukd gks ldrh gSa ;k 
ftjdksu&fuekZ.k vkSj le; ds lkFk yk[kksa ;k vjcksa o"kksZa 
rd vyx gks ldrs gSaA ge ckgjh vkdkfjdh vkSj 
vkarfjd nksuksa gh –f"V ls vR;ar ifjorZu'khy gksrk gw¡A 
cukoVA ;s fo'ks"krk,a [kfut ds HkwxfHkZd bfrgkl dks 
n'kkZr gSA fo'ks"kdj çklafxd çdj.kksa dksA eSXeSfVd ;k 
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tkrk gSA

fp= 2%vkXus;] dk;karj.k vkSj gkbMªksFkeZy ftjdksu dh fof'k"V 
fo'ks"krkvksa ds lkFk ftjdksu lh,y Nfo vkXus; o`f) {ks= 
lsDVj t+ksfuax ds lkFk ,d vkXus; ftjdksu

fp= 1% ;wjsgsMªy vkdkj esa fodflr ftjdksu fØLVy ¼fØLVy dh 
yEckbZ 3 ekbØksehVj½ dk ,d lq{e n`';] ftlesa [kfut 
lekos'ku 'kkfey gSA



gkbMªksFkeZy ftjdksu dh lkis{k çpqjrk gkbMªksFkeZy 
?kVukvksa dh xfrfofèk dks n'kkZrh gSA

eSa 'kk;n vkèkqfud HkwfoKkuh ds fy, miyCèk lcls 
cgqeq[kh ØksuksehVj gSA fuekZ.k ds nkSjku] ftjdksu viuh 
fØLVy lajpuk esa ekewyh ek=k esa ;wjsfu;e vkSj Fkksfj;e 
dks 'kkfey djrk gS] ysfdu lhlk dks 'kkfey ugha djrk 
gSA gkykafd] le; ds lkFk] ;wjsfu;e vkSj Fkksfj;e ds 
yxkrkj {k; ls jsfM;kstsfud Pb dk lap; djrk gS] tks 
ftjdksu dh leLFkkfud vk;q ds lVhd fuèkkZj.k ds fy, 
vkèkkj çnku djrk gSA ft;ksØksuksehVj ds chp ftjdksu 
dks vf}rh; cukus okyh ckr bldh etcwrh gS esa ,d 
dBksj] nqnZE; [kfut g¡w tks cjdjkj jg ldrk g¡w] Hkys gh 
bldh estcku pêku dk;karj.k gks] fi?ky tk, ;k 
;a=or~ u"V gks tk,A blds vykok] dbZ rRoksa ds fy, esjs 
Hkhrj çlkj nj csgn de gS] blfy, eSa vkerkSj ij 
eSXeSfVd rkieku ds laidZ esa vkus ij Hkh mez vkSj vU; 
leLFkkfud tkudkjh cjdjkj j[krk gw¡A eq>s irk gS fd 

;g cgqr vfèkd vkRe&ewY;kadu gS vkSj vki esjs egRo ds 
ckjs esa vkxs i<+us esa #fp [kks jgs gksaxs] ysfdu eSa dle 
[kkrk gwa fd esjs ikl ;g dgus dh dksbZ rhoz bPNk ugha gS 
fd dsoy esjs ikl gh lc dqN gS] dsoy vius ckjs esa 
foLrkj ls crk jgk gw¡] ;fn vki eq>s vuqefr nsa rks eSa 
viuh dgkuh dk nwljk Hkkx ysdj vk ldwaA

var esa bl eap dks NksM+us ls igys eSa flQZ bruk 
dguk pkgrk gw¡ i`Foh ij lcls iqjkuh pêkusa dkSu lh gSa 
vkSj mudk fuekZ.k dSls gqvk\ og lkexzh tks bu ewyHkwr 
ç'uksa esa lcls cM+h varnZ`f"V j[krh gS] D;ksafd blesa i`Foh 
ds dqN 'kq#vkrh bfrgkl dk fjd‚MZ gks ldrk gS] ,d 
NksVs Vkbe dSIlwy dh rjg] ftjdksu bu ?kVukvksa dks 
fjd‚MZ djrk gS vkSj eSa 'kk;n foLrkj ls crk ldrk gw¡A

vkidk èkU;okn

Hkonh;
vkidk 

ftjdksu
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iou ikVhnkj vkSj vfer dqekj
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fgeky;] vFkkZr fge dk fuokl tks dh nqfu;k ds 
lcls çfrf"Br ,oa [kqclwjr ioZr J`a[kykvksa esa ls ,d gSA 
fgeky; esa nqfu;k ds dbZ lcls Å¡ps f'k[kj gSaA bUgha 
f'k[kjksa esa i`Foh dk lcls Å¡pk ioZr ekmaV ,ojsLV 'kkfey 
gSA vU; mYys[kuh; f'k[kjksa esa ds2] daputaxk] YgksRls] 
edkyw] pks vks;w] èkkSykfxjh] eukLyq] vkSj uaxk ioZr 
'kkfey gSaA mÙkjk[kaM ds çeq[k f'k[kjksa esa uank nsoh] 
æks.kfxfj] HkkxhjFkh] f='kwy] f'kofyax bR;kfn 'kkfey gS] 
ftudk vkè;kfRed ,oa lkaL—frd egÙo iqjk.kkas ,oa 
egkdkO;ksa es of.kZr gSA fgeky; ds bUgh ioZrksa ls 
Xysf'k;jksa dh mRifÙk gksrh gSA èkzqoh; {ks=ksa ds ckgj 
Xysf'k;jksa dh lcls cM+h l?kurk Hkh 'kksèkdrkZvksa dks 

vkdf"kZr djrh gS ftlds dkj.k fgeky; dks rhljk èkzqo 
Hkh dgk tkrk gSA fgeky;] vklikl ds {ks=ksa dh tyok;q 
dks çHkkfor djrk gS] ekulwu ds iSVuZ dks çHkkfor djrk 
gS] vkSj dbZ ufn;ksa ds fy, ty lzksr çnku djrk gS] 
ftuesa xaxk] flaèkq] vkSj czãiq= 'kkfey gSaA ;gk¡ tyok;q 
dh ,d J`a[kyk gS] vkèkkj ij m".kdfVcaèkh; ls ysdj 
Å¡pkbZ ij vYikbu rd] vkSj ;g tSofofoèkrk esa le`) 
gSA fgeky; dk lkaL—frd vkSj èkkfeZd –f"V ls egRoiw.kZ 
LFkku gSA ;g J`a[kyk dbZ èkeksZa ds fy, ifo= gS] ftlesa 
fganw èkeZ] fl[k rFkk ckS) èkeZ 'kkfey gSaA fgeky; esa dbZ 
eafnj] eB] vkSj ifo= LFky gSa] tgk¡ çfro"kZ yk[kksa J)kyq 
,df=r gksrs gSaA

fp= 1% æks.kkfxjh ioZr dk ,d –';] peksyh ftyk] mÙkjk[kaM
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fgeky;h {ks= esa vuqlaèkku ,d vf}rh; volj çLrqr 
djrk gS D;ksafd ;g vius le`) tSo fofoèkrk] HkwoSKkfud 
egRo vkSj lkaL—frd fofoèkrk ds dkj.k fo'ks"k gSA ;g 
tyok;q ifjorZu] fgeunfoKku] tSo fofoèkrk laj{k.k 
vkSj i;kZoj.k ds vè;;u ds fy;s vkn'kZ LFky gSA blds 
vfrfjä] fgeky; dk vè;;u vkink çcaèku vkSj 
çk—frd tksf[keksa ds çfr laosnu'khy leqnk;ksa ds fy, 
vko';d j.kuhfr;ka cukus esa ;ksxnku dj ldrk gSA 
oSKkfud –f"V ls fgeky; dh tfVy VsDVksfud] 
Hkwdaih;rk] tyok;q foKku ds ckjs esa lhfer le> vkSj 
lexzrk dh deh ;gk¡ dk;Z djus ds fy, vf}rh; volj 
çnku djrh gS ifj.kkeLo#i fgeky; esa varjjk"Vªh; 
oSKkfudksa ,oa laxBuks dk foKku ds çfr vkd"kZ.k ;gka dh 
egÙkk dks n'kkZrk gS A 

fgeky; esa QhYModZ djuk 'kksèkdrkZvksa ds fy, ,d 
pqukSrhiw.kZ vkSj iqjL—r vuqHko gSA fgeky; uwru QksYM 
ioZr gSa] ftldk vFkZ gS fd os vHkh Hkh mB jgs gSa vkSj 
VsDVksfud xfrfofèk;k¡ vuojr tkjh gSaA ;g {ks= Hkwdai] 
HkwL[kyu] cQZckjh tSlh çk—frd vkinkvksa ds fy, 
mÙkjnk;h gSA fiNys dqN o"kksZa esa fgeky; dbZ çdkj dh 
vkinkvksa dk lkeuk dj pqdk gS ftlls cM+h la[;k esa 
yksx çHkkfor gq, ,oa yk[kksa djksMksa lEifÙk dk uqdlku 
gqvk gS tSls fgeun >hy foLQksV ck<+] flfDde( peksyh 
¶yS'k ¶yM] 2021( dsnkjukFk vkink] 2013( ysg ¶yS'k 
¶yM] 2010( dkBekaMw HkwdEi vkink 2015] vkfn A

{ks= dh vuwBh HkkSxksfyd] tyok;q] vkSj fofoèk 
LFkyk—fr;ka fofHkUu çdkj dh pqukSfr;ka mRiUu djrh 
gSaA fgeky; esa fofHkUu {ks=ksa esa tyok;q fofoèkrk gS tSls 
yík[k dk BaMk] lw[kk ,oa 'kq"d {ks= tgk¡ tqykbZ vxLr esa 
ckfj'k ugha gksrh gSA ;gh og le; gS tc 'kksèkdrkZ 'kksèk 
dk;Z ds fy;s ;gka fopj.k dj ldrs gSa D;ksafd bl le; 
;gk¡ rkieku dk;Z djus ds fy, vuqdwy jgrk gSA 
fgeky; esa 'kksèkdk;Z ds fy, 'kksèkdrkZ lekU;r% vuqdwy 
ekSle gh pqurs gSa tks fd ebZ&twu ,oa flracj&vDVwcj 
dk eghuk gksrk gS tc rkieku T;knk BaMk ugha jgrk] o"kkZ 
,oa cQZokjh dh laHkkouk de gksrh gS] fQj Hkh ;gka dqN 
lkekU; pqukSfr;ka gSa tks 'kksèkdrkZvksa dks fgeky; esa 

QhYModZ ds nkSjku lkeuk djuh iM+rh gSaA tks fd fuEu 
gS%

1- ÅapkbZ ,oa [kqjnjk HkwHkkx% fgeky; vius [kM+h 
<ykuksa] xgjs ?kkfV;ksa vkSj Åaps f'k[kjksa ds fy, tkuk 
tkrk gSA bl HkwHkkx esa fopj.k djus ds fy, 'kkjhfjd 
fQVusl vkSj fo'ks"k midj.kksa dh vko';drk gksrh 
gSA Åaph <ykuksa] vfLFkj tehu] vkSj vçR;kf'kr 
ekSle ds lkFk mPp&tksf[ke okys {ks=ksa esa dke djus 
ls nq?kZVukvksa vkSj pksVksa dh laHkkouk c<+ tkrh gSA 
ÅapkbZ okys LFky ij ok;qeaMy esa vkWDlhtu dh deh 
jgrh gS ftlls 'olu çfØ;k esa ckèkk igqaprh gS tks 
fd fljnnZ] mYVh] pDdj vkuk] vkSj ;gka rd fd 
xaHkhj fLFkfr;ksa tSls Qq¶Qqlh; ;k efLr"dh; ,fMek 
dk dkj.k cu ldrk gSA vuqdwyu vkSj LokLF; dh 
lkoèkkuhiwoZd fuxjkuh egRoiw.kZ gSA fxjus] HkwL[kyu 
vkSj vU; nq?kZVukvksa dk tksf[ke mPp gksrk gSA ,sls 
{ks=ksa esa loZs{k.k djuk ;k tkudkjh miyCèk djuk 
vfr dfBu dk;Z gSA

2- vçR;kf'kr vkSj pje ekSle% fgeky; esa pje 
ekSle dh fLFkfr;ka gksrh gSa] ftlesa Hkkjh ckfj'k] 
cQZckjh] vkSj vpkud rkieku ifjorZu 'kkfey gSaA 
fgeky; ds dfBu ekSle esa 'kksèkdrkZvksa dks rst 
gokvksa] pêkuksa ds <sj] [krjukd tyok;q vkSj 
laHkkfor HkwL[kyuksa dk lkeuk Hkh djuk iM+rk gSA ;s 
fLFkfr;ka QhYModZ dks [krjukd cuk ldrh gSa vkSj 
;kstukvksa dks ckfèkr dj ldrh gSaA bl otg ls 
midj.k dks {kfr igqaprh gS ftls mudk dk;Z 
çHkkfor gksrk gSA vR;kfèkd cQZckjh ls dbZ ckj dke 
NksM+uk Hkh iM+ tkrk gSA

3- çk—frd vkink% fgeky; esa Hkwdai] HkwL[kyu] 
cQZckjh tSlh çk—frd vkinkvksa dk Mj ges'kk cuk 
jgrk gSA ;gk¡ dh laosnuk'khy pêkusa] Hkkjh ckfj'k] 
[kM+h <yku bu vkinkvks dks c<+kok nsrh gSA

4- nwjLFk LFkku ,oa lhfer vkèkkjHkwr lajpuk% dbZ 
QhYM lkbV~l nwjLFk {ks=ksa esa gSa tgka lM+dksa] lapkj] 
vkSj fpfdRlk lqfoèkkvksa dh miyCèkrk lhfer gksrh gS 
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vFkok ugh gksrh gSA ftlds dkj.k vkikrdkyhu 
ifjfLFkfr;ksa ls ckgj fudyuk dfBu gks ldrk gSA 
'kksèkdrkZvksa dks vDlj vius midj.k vkSj vkiwfrZ;ksa 
dks [kqn ykuk iM+rk gS] D;ksafd LFkkuh; vkèkkjHkwr 
lajpuk dh deh gksrh gSA ftlds dkj.k Hkkjh 
midj.k dks ysdj tkuk laHko ugha gks ikrkA ;gka 
lkoèkkuhiwoZd ;kstukc) rjhds ls dk;Z djus dh 
vko';drk gksrh gSA

5- usfoxs'ku ,oa lapkj pqukSfr;k¡% [kqjnjs HkwHkkx vkSj 
?kuh ouLifr ds dkj.k usfoxs'ku dfBu gks ldrk gS] 
ftlls 'kksèkdrkZvksa dks ;g lqfuf'pr djus ds fy, 
mUur eSfiax vkSj thih,l dkS'ky dh vko';drk 
gksrh gS fd os lgh jkLrs ij jgsaA QhYM lkbVksa dh 
nwjLFkrk ds dkj.k] ckgjh nqfu;k ds lkFk lapkj 
lhfer gks ldrk gS] ftlls leUo; djus vkSj 
vkikrdkyhu fLFkfr esa lapkj djuk eqf'dy gks tkrk 
gSA

6- jktuSfrd vkSj dkuwuh pqukSfr;ka% fgeky; dbZ 
ns'kksa esa QSyk gqvk gS ftuds fofHkUu jktuhfrd 
ekgkSy vkSj fu;e gSaA 'kksèkdrkZvksa dks tfVy 
ijfefVax çfØ;kvksa] lhek çfrcaèkksa] vkSj lqj{kk 
fparkvksa dk Hkh lkeuk djuk iM+ ldrk gSA fofHkUu 
ns'kksa esa ijfeV çkIr djuk vkSj fu;eksa dk ikyu 
djuk tfVy vkSj le; ysus okyk gks ldrk gSA 
'kksèkdrkZvksa dks fofHkUu fu;eksa ls voxr gksuk pkfg, 
vkSj dkuwuh leL;kvksa ls cpus ds fy, fu;eksa o 
dkuquksa dk vuqikyu lqfuf'pr djuk pkfg,A

7- i;kZoj.kh; laj{k.k% fgeky; fofoèk ikfjfLFkfrd 
ra=ksa vkSj yqIrçk; çtkfr;ksa dk ?kj gSA 'kksèkdrkZvksa 
dks vius 'kksèk dks i;kZoj.kh; laj{k.k vkSj LFkkuh; 
fu;eksa vkSj jhfr&fjoktksa ds çfr lEeku ds lkFk 
larqfyr jguk pkfg,] vius O;fäxr ykHk ds fy;s 
çk—frd laosnuk ds lkFk le>kSrk ugha djuk 
pkfg,A 

fp= 2% tfVy LFkkuksa ij dk;Zjr okfM;k fgeky; HkwfoKku laLFkku dh Vhe
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fgeky;h {ks= esa vuqlaèkku ,d vf}rh; volj çLrqr 
djrk gS D;ksafd ;g vius le`) tSo fofoèkrk] HkwoSKkfud 
egRo vkSj lkaL—frd fofoèkrk ds dkj.k fo'ks"k gSA ;g 
tyok;q ifjorZu] fgeunfoKku] tSo fofoèkrk laj{k.k 
vkSj i;kZoj.k ds vè;;u ds fy;s vkn'kZ LFky gSA blds 
vfrfjä] fgeky; dk vè;;u vkink çcaèku vkSj 
çk—frd tksf[keksa ds çfr laosnu'khy leqnk;ksa ds fy, 
vko';d j.kuhfr;ka cukus esa ;ksxnku dj ldrk gSA 
oSKkfud –f"V ls fgeky; dh tfVy VsDVksfud] 
Hkwdaih;rk] tyok;q foKku ds ckjs esa lhfer le> vkSj 
lexzrk dh deh ;gk¡ dk;Z djus ds fy, vf}rh; volj 
çnku djrh gS ifj.kkeLo#i fgeky; esa varjjk"Vªh; 
oSKkfudksa ,oa laxBuks dk foKku ds çfr vkd"kZ.k ;gka dh 
egÙkk dks n'kkZrk gS A 

fgeky; esa QhYModZ djuk 'kksèkdrkZvksa ds fy, ,d 
pqukSrhiw.kZ vkSj iqjL—r vuqHko gSA fgeky; uwru QksYM 
ioZr gSa] ftldk vFkZ gS fd os vHkh Hkh mB jgs gSa vkSj 
VsDVksfud xfrfofèk;k¡ vuojr tkjh gSaA ;g {ks= Hkwdai] 
HkwL[kyu] cQZckjh tSlh çk—frd vkinkvksa ds fy, 
mÙkjnk;h gSA fiNys dqN o"kksZa esa fgeky; dbZ çdkj dh 
vkinkvksa dk lkeuk dj pqdk gS ftlls cM+h la[;k esa 
yksx çHkkfor gq, ,oa yk[kksa djksMksa lEifÙk dk uqdlku 
gqvk gS tSls fgeun >hy foLQksV ck<+] flfDde( peksyh 
¶yS'k ¶yM] 2021( dsnkjukFk vkink] 2013( ysg ¶yS'k 
¶yM] 2010( dkBekaMw HkwdEi vkink 2015] vkfn A

{ks= dh vuwBh HkkSxksfyd] tyok;q] vkSj fofoèk 
LFkyk—fr;ka fofHkUu çdkj dh pqukSfr;ka mRiUu djrh 
gSaA fgeky; esa fofHkUu {ks=ksa esa tyok;q fofoèkrk gS tSls 
yík[k dk BaMk] lw[kk ,oa 'kq"d {ks= tgk¡ tqykbZ vxLr esa 
ckfj'k ugha gksrh gSA ;gh og le; gS tc 'kksèkdrkZ 'kksèk 
dk;Z ds fy;s ;gka fopj.k dj ldrs gSa D;ksafd bl le; 
;gk¡ rkieku dk;Z djus ds fy, vuqdwy jgrk gSA 
fgeky; esa 'kksèkdk;Z ds fy, 'kksèkdrkZ lekU;r% vuqdwy 
ekSle gh pqurs gSa tks fd ebZ&twu ,oa flracj&vDVwcj 
dk eghuk gksrk gS tc rkieku T;knk BaMk ugha jgrk] o"kkZ 
,oa cQZokjh dh laHkkouk de gksrh gS] fQj Hkh ;gka dqN 
lkekU; pqukSfr;ka gSa tks 'kksèkdrkZvksa dks fgeky; esa 

QhYModZ ds nkSjku lkeuk djuh iM+rh gSaA tks fd fuEu 
gS%

1- ÅapkbZ ,oa [kqjnjk HkwHkkx% fgeky; vius [kM+h 
<ykuksa] xgjs ?kkfV;ksa vkSj Åaps f'k[kjksa ds fy, tkuk 
tkrk gSA bl HkwHkkx esa fopj.k djus ds fy, 'kkjhfjd 
fQVusl vkSj fo'ks"k midj.kksa dh vko';drk gksrh 
gSA Åaph <ykuksa] vfLFkj tehu] vkSj vçR;kf'kr 
ekSle ds lkFk mPp&tksf[ke okys {ks=ksa esa dke djus 
ls nq?kZVukvksa vkSj pksVksa dh laHkkouk c<+ tkrh gSA 
ÅapkbZ okys LFky ij ok;qeaMy esa vkWDlhtu dh deh 
jgrh gS ftlls 'olu çfØ;k esa ckèkk igqaprh gS tks 
fd fljnnZ] mYVh] pDdj vkuk] vkSj ;gka rd fd 
xaHkhj fLFkfr;ksa tSls Qq¶Qqlh; ;k efLr"dh; ,fMek 
dk dkj.k cu ldrk gSA vuqdwyu vkSj LokLF; dh 
lkoèkkuhiwoZd fuxjkuh egRoiw.kZ gSA fxjus] HkwL[kyu 
vkSj vU; nq?kZVukvksa dk tksf[ke mPp gksrk gSA ,sls 
{ks=ksa esa loZs{k.k djuk ;k tkudkjh miyCèk djuk 
vfr dfBu dk;Z gSA

2- vçR;kf'kr vkSj pje ekSle% fgeky; esa pje 
ekSle dh fLFkfr;ka gksrh gSa] ftlesa Hkkjh ckfj'k] 
cQZckjh] vkSj vpkud rkieku ifjorZu 'kkfey gSaA 
fgeky; ds dfBu ekSle esa 'kksèkdrkZvksa dks rst 
gokvksa] pêkuksa ds <sj] [krjukd tyok;q vkSj 
laHkkfor HkwL[kyuksa dk lkeuk Hkh djuk iM+rk gSA ;s 
fLFkfr;ka QhYModZ dks [krjukd cuk ldrh gSa vkSj 
;kstukvksa dks ckfèkr dj ldrh gSaA bl otg ls 
midj.k dks {kfr igqaprh gS ftls mudk dk;Z 
çHkkfor gksrk gSA vR;kfèkd cQZckjh ls dbZ ckj dke 
NksM+uk Hkh iM+ tkrk gSA

3- çk—frd vkink% fgeky; esa Hkwdai] HkwL[kyu] 
cQZckjh tSlh çk—frd vkinkvksa dk Mj ges'kk cuk 
jgrk gSA ;gk¡ dh laosnuk'khy pêkusa] Hkkjh ckfj'k] 
[kM+h <yku bu vkinkvks dks c<+kok nsrh gSA

4- nwjLFk LFkku ,oa lhfer vkèkkjHkwr lajpuk% dbZ 
QhYM lkbV~l nwjLFk {ks=ksa esa gSa tgka lM+dksa] lapkj] 
vkSj fpfdRlk lqfoèkkvksa dh miyCèkrk lhfer gksrh gS 
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vFkok ugh gksrh gSA ftlds dkj.k vkikrdkyhu 
ifjfLFkfr;ksa ls ckgj fudyuk dfBu gks ldrk gSA 
'kksèkdrkZvksa dks vDlj vius midj.k vkSj vkiwfrZ;ksa 
dks [kqn ykuk iM+rk gS] D;ksafd LFkkuh; vkèkkjHkwr 
lajpuk dh deh gksrh gSA ftlds dkj.k Hkkjh 
midj.k dks ysdj tkuk laHko ugha gks ikrkA ;gka 
lkoèkkuhiwoZd ;kstukc) rjhds ls dk;Z djus dh 
vko';drk gksrh gSA

5- usfoxs'ku ,oa lapkj pqukSfr;k¡% [kqjnjs HkwHkkx vkSj 
?kuh ouLifr ds dkj.k usfoxs'ku dfBu gks ldrk gS] 
ftlls 'kksèkdrkZvksa dks ;g lqfuf'pr djus ds fy, 
mUur eSfiax vkSj thih,l dkS'ky dh vko';drk 
gksrh gS fd os lgh jkLrs ij jgsaA QhYM lkbVksa dh 
nwjLFkrk ds dkj.k] ckgjh nqfu;k ds lkFk lapkj 
lhfer gks ldrk gS] ftlls leUo; djus vkSj 
vkikrdkyhu fLFkfr esa lapkj djuk eqf'dy gks tkrk 
gSA

6- jktuSfrd vkSj dkuwuh pqukSfr;ka% fgeky; dbZ 
ns'kksa esa QSyk gqvk gS ftuds fofHkUu jktuhfrd 
ekgkSy vkSj fu;e gSaA 'kksèkdrkZvksa dks tfVy 
ijfefVax çfØ;kvksa] lhek çfrcaèkksa] vkSj lqj{kk 
fparkvksa dk Hkh lkeuk djuk iM+ ldrk gSA fofHkUu 
ns'kksa esa ijfeV çkIr djuk vkSj fu;eksa dk ikyu 
djuk tfVy vkSj le; ysus okyk gks ldrk gSA 
'kksèkdrkZvksa dks fofHkUu fu;eksa ls voxr gksuk pkfg, 
vkSj dkuwuh leL;kvksa ls cpus ds fy, fu;eksa o 
dkuquksa dk vuqikyu lqfuf'pr djuk pkfg,A

7- i;kZoj.kh; laj{k.k% fgeky; fofoèk ikfjfLFkfrd 
ra=ksa vkSj yqIrçk; çtkfr;ksa dk ?kj gSA 'kksèkdrkZvksa 
dks vius 'kksèk dks i;kZoj.kh; laj{k.k vkSj LFkkuh; 
fu;eksa vkSj jhfr&fjoktksa ds çfr lEeku ds lkFk 
larqfyr jguk pkfg,] vius O;fäxr ykHk ds fy;s 
çk—frd laosnuk ds lkFk le>kSrk ugha djuk 
pkfg,A 

fp= 2% tfVy LFkkuksa ij dk;Zjr okfM;k fgeky; HkwfoKku laLFkku dh Vhe

13



vf'edk 2024

8- lkaL—frd laosnu'khyrk% QhYModZ esa vDlj 
LFkkuh; leqnk;ksa ds lkFk ckrphr 'kkfey gksrh gSA 
'kksèkdrkZvksa dks lkaL—frd :i ls laosnu'khy gksuk 
pkfg, vkSj LFkkuh; jhfr&fjoktksa vkSj ijaijkvksa dk 
lEeku djuk pkfg, rkfd fuokfl;ksa ds lkFk vPNs 
lacaèk cuk, tk ldsa ,oa lkaL—frd xyrQgeh ;k 
la?k"kZ ls cpk tk ldsA

9- oU;tho vkSj çk—frd [krjs% fgeky; fofHkUu 
çdkj ds oU;thoksa dk ?kj gS] ftlesa Hkkyw vkSj rsanq, 
'kkfey gSa] tks QhYM esa dke djus okyksa ds fy, 
tksf[ke iSnk dj ldrs gSaA blds vykok] fgeL[kyu 
vkSj Hkwdai tSls çk—frd [krjs bl {ks= esa vfèkd 
laHkkfor gSaA

10-  çokfgr ufn;k¡% fgeky; esa çokfgr ufn;ka rsth ds 
lkFk çokfgr gksrh gSa mudk eki ysuk uewuk 
¼lSEifyax½ p;u djuk vR;kfèkd pqukSfriw.kZ ,oa 
lkgl ds dk;Z gS A ckfj'k ds ekSle esa budk cgko 
vkSj rst gks tkrk gS] ftlls ;g dk;Z vR;Ur nq"dj 
gks tkrk gSA

'kksèkdrkZvksa dks bu pqukSfr;ksa dks lkoèkkuhiwoZd 
lkeuk djuk pkfg,] tSls fd xgu vuqlaèkku djuk] 
vko';d ijfeV çkIr djuk] ,d vPNh rjg ls 
lqlfTtr Vhe cukuk] vkSj vkikrdkyhu ifjfLFkfr;ksa ds 
fy;s ;kstuk cukukA lQy QhYModZ vuqHko ds fy, 
lqj{kk çksVksd‚y vkSj lkaL—frd tkx:drk egRoiw.kZ gSaA 
fgeky; tSls dfBu {ks= esa thou O;rhr djuk ;q) esa 
fot; çkIr djus ds leku gS] tgka ioZrh; tyok;q vkSj 
taxyh thou gj iy vkidh ijh{kk ysrs gSaA nqjLFk LFkkuksa 
ij cls xkao vkSj ogka jgus okys yksx vkt dh 21oha lnh 
esa Hkh cqfu;knh lqfoèkkvksa ls oafpr gSa] ysfdu muesa 
viukiu vkSj mRlkg fn[kkbZ nsrk gSA fgeky; esa 
'kksèkdk;Z ,d vf}rh; volj gS] tgka çk—frd lkSan;Zrk] 
'kq) gok] vkSj ty dk vuqHko fd;k tk ldrk gS] vkSj 
blfy, yk[kksa yksxksa dks bldk vkuan mBkus dk volj 
feyrk gSA tks yksx ,sls {ks=ksa esa dke dj jgs gSa ;k djrs 
vk jgs gSa] muds fy, lnSo vknj dh Hkkouk gksrh gS vkSj 
esjs fy, os çsj.kk lzksr gSaA mUgsa lykeA
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i`Foh dk pqacdh; {ks=
egs'k jkejko dkikokj 

okfM;k fgeky; HkwfoKku laLFkku] nsgjknwu

xq#Rokd"kZ.k {ks= dh rjg pqacdh; {ks= dks ns[kk ;k 
Nqvk ugha tk ldrkA ge vius vkSj vius vkl&ikl dh 
oLrqvksa ij i`Foh ds xq#Rokd"kZ.k {ks= ds f[kapko dks 
eglwl dj ldrs gSa] ysfdu ge pqacdh; {ks= dks brus 
çR;{k rjhds ls vuqHko ugha dj ikrs gSaA ge pqacdh; {ks= 
ds vfLrRo ds ckjs esa èkkrq ds pqacdh; VqdM+ksa tSlh oLrqvksa 
ij blds çHkko ls tkurs gSaA pqacdh; {ks= ,d dEikl 
lqbZ }kjk çdV gksrk gS tks ges'kk yxHkx mÙkj dh vksj 
b'kkjk djrh gSA fdlh fn, x, fcanq ij vkSj ,d fuf'pr 
le; ij] tc i`Foh ds pqacdh; {ks= dk eki fd;k tkrk 
gS] rks ;g ekik gqvk ewY; fofHkUu lzksrksa ds ;ksxnku ls 
mRiUu gksrk gSA

• eq[; {ks=] Lo;a&ekStwnk ft;ksMk;useks ra= }kjk i`Foh 
ds rjy ckgjh dksj esa mRiUu gksrk gS(

• i`Foh dh iiM+h esa pqacdh; pêkuksa }kjk mRiUu ØLVy 
¼iiZVh½ {ks=(

• ckgjh {ks=] i`Foh ds pqacdh; {ks= dk lkSj fo|qr 
pqEcdh; fofdj.kksa vkSj lkSj gok ds lkFk laidZ ds 
dkj.k vk;ueaMy vkSj eSXusVksLQh;j esa cgus okyh 
fo|qr èkkjkvksa }kjk fufeZr gksrk gSA

i`Foh dk pqacdh; {ks= u dsoy ,d LFkkfud lajpuk 
dks n'kkZrk gS] tks eq[; :i ls mijksä ;ksxnkuksa }kjk 
fuèkkZfjr gksrk gS] cfYd blesa fujarj le;c) cnyko Hkh  
gksrs gSaA bu fofoèkrkvksa dks] ftudh mRifÙk vyx&vyx 
gks ldrh gS] nks O;kid oxksZa esa foHkkftr fd;k tk ldrk 
gS% nh?kZdkfyd vkSj vYidkfyd fofoèkrk,¡A nh?kZdkfyd 
fofoèkrkvksa dk dkj.k eq[;r;k% vkarfjd gksrk gS tcfd 
vYidkfyd fofoèkrkvksa ds fy, i`Foh dh ckgjh 
çfØ;kvksa dks ftEesnkj Bgjk;k tkrk gS A

 ;gk¡ eS vuqlaèkku ds ml vè;;u {ks= dh ppkZ d#axk 
tks fd lw{e d.k pqacdRo ls tqM+k gqvk gS] ysfdu eq[; 
:i ls çk—frd mRifÙk vkSj de rhozrk esa gksus okyh 
pqacdh; lkexzh dk vè;;u djrk gSA bl {ks= esa] vè;;u 
ds fy;s çk;ksfxd vk¡dMs+ ewy :i ls pêkuksa] feêh] èkwy 
vkfn tSlh çk—frd lkefxz;ksa ls çkIr fd;s tkrs gSaA 
çk—frd pqacdh; [kfutksa dks pêku esa gksus okyh 
çfØ;kvksa dks le>us ds fy, csgrj ekuk tkrk gSA 
çk—frd pqacdh; [kfut eq[; :i ls yksgs ds v‚DlkbM 
vkSj lYQkbM ls cus gksrs gSaA èkkfRod yksgk Hkw&iiZVh 
¼ØLVy ½ dh vkSj Åijh&esaVy dh pêkuksa esa vR;ar nqyZHk 
gSA lcls egRoiw.kZ LFkyh; pqacdh; [kfut eSXusVkbV 
¼Fe O ½ gSA ijek.kq Lrj ij ns[kk tk;s rks pqacdRo ,d 3 4

ukfHkd ds pkjksa vksj ifjØek djus okys lcls ckgjh 
bysDVª‚uksa ds v;qfXer fLiu {k.k ls mRiUu gksrk gSA bl 
vè;;u dh lQyrk ds fy,] ç—fr esa miyCèk  lokZsÙke 
laØe.k rRo yksgk gSA

fp= 1% i`Foh ds lkFk i`Foh dh pqacdh; {ks= js[kkvksa dks 
lkekU;h—r çdkj ls n'kkZ;k x;k gSA mÙkj vkSj nf{k.k 
nks pqacdh; èkzqo ds LFkku gSaA
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8- lkaL—frd laosnu'khyrk% QhYModZ esa vDlj 
LFkkuh; leqnk;ksa ds lkFk ckrphr 'kkfey gksrh gSA 
'kksèkdrkZvksa dks lkaL—frd :i ls laosnu'khy gksuk 
pkfg, vkSj LFkkuh; jhfr&fjoktksa vkSj ijaijkvksa dk 
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la?k"kZ ls cpk tk ldsA
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dos y lkefw gd Øfedrk oky s o s [kfut] ftue as QjS k&s ] 
QSjh& ;k ,aVhQSjkseSXusfVd lajpuk gksrh gS] muesa vo'ks"k 
pqacdRo ¼fp= 2½ gks ldrk gS vkSj os pêkusa pqacdh; 
vuqlaèkku ds fy, mi;qä lkexzh gSaA pqacdh; Øfedrk 
,d fuf'pr rkieku rd gh cuk jgrh gSA ftls ml 
lkexzh ds fy, D;wjh rkieku ds :i esa tkuk tkrk gSA 
bl rkieku ls mij gksus ij lkewfgd pqacdh; Øfedrk 
rki ÅtkZ ls fc[kj tkrh gS vkSj [kfut vuqpqacdh; gks 
tkrk gSA eSXusVkbV ¼pqacdh; [kfutksa esa ls ,d½ dk D;wjh 
rkieku~578 fMxzh lsfYl;l gS] ftlds Åij blesa 
vo'ks"k pqacdRo ekStwn ugha gks ldrk gSA vfèkdka'k 
çk—frd pcaq dh; [kfut Qjs heXS ufs Vd ;k ,Va hQjs kes XS ufs Vd g(aS  
dos y èkkfRod ykgs k ykgS pcaq dh; gksrk gSA

i`Foh dk pqacdh; {ks= dSls mRiUu gksrk gS\

i`Foh dk pqacdh; {ks=] ftls Hkw&pqacdh; {ks= ds :i esa 
Hkh tkuk tkrk gS] og pqacdh; {ks= gS tks i`Foh ds vkarfjd 
Hkkx ls ysdj varfj{k rd QSyk gqvk gS] tgka ;g lkSj 
gok] lw;Z ls fudyus okys vkosf'kr d.kksa ds lkFk laidZ 
djrk gSA pqacdh; {ks= i`Foh ds vUnj fLFkr ckgjh dksj esa 

fi?kys gq, yksgs vkSj fudy ds feJ.k dh laogu èkkjkvksa 
dh xfr ds dkj.k fo|qr èkkjkvksa }kjk mRiUu gksrk gSA ;s 
laogu èkkjk,a dksj ls fudyus okyh xeÊ ds dkj.k gksrh 
gSaA ;g ,d çk—frd çfØ;k gS] ftls Lo&fo|eku vFkok 
Lo&pkfyr ft;ksMk;useks dgk tkrk gSA i`Foh vkSj lw;Z 
lfgr lkSj eaMy ds vfèkdka'k xzg vkSj rkjs] fo|qr 
çokfgr rjy inkFkksZa dh laogu xfr ds ekè;e ls pqacdh; 
{ks= mRiUu djrs gSaA tSlk fd igys crk;k x;k gS] i`Foh 
dk pqacdh; {ks= blds dksj esa mRiUu gksrk gS] tks ,d 
Bksl vkarfjd dksj vkSj ,d rjy ckgjh dksj esa foHkkftr 
gSA ckgjh dksj esa rjy dh xfr vkarfjd dksj ls rki 
çokg }kjk lapkfyr gksrh gSA ;g Å"ek] dksj esa Mwcus okys 
Hkkjh inkFkksZa dh LFkSfrd mtkZ ds fuLlj.k ls mRiUu gksrh 
gSA rki çokg Lo#i eq[; :i ls i`Foh dh ?kweus dh xfr 
vkSj Bksl vkarfjd dksj dh mifLFkfr ls fu;af=r gksrk gSA 
èkhjs&èkhjs pyus okys rjy yksgs esa çokfgr gksus okyh 
fo|qr èkkjk,¡ pqacdh; {ks= mRiUu djrh gSaA i`Foh ds dksj 
esa lzksrksa ds vykok i`Foh dh lrg ij ekis tkus okyk 
pqacdh; {ks= esa HkwiiZVh dh pêkuksa esa mifLFkr pqacdh; {ks= 
vkSj vk;ueaMy vkSj eSXusVksLQh;j esa mRiUu pqacdh; {ks= 
Hkh gSaA i`Foh dh lrg ij eq[; {ks= dk vuqeku i`Foh ds 
dsaæ ij j[ks x, ,d f}è#o }kjk yxk;k tk ldrk gS tks 

fd i`Foh ds ?kw.kZu v{k ij yxHkx 10° >qdk gqvk gSA

pêkusa dSls pqacdRo çkIr djrh gSa vkSj pqacdh; cuh 
jgrh gSa

;g tkuuk vko';d gS fd pêkusa dSls pqacdRo çkIr 
djrh gSa vkSj ckgjh HkwoSKkfud çfØ;kvksa ls gLr{ksi gksus 
rd çk—frd ifjfLFkfr;ksa esa pqacdh; cuh jgrh gSaA 
pqacdh; vo'ks"k ds vfèkxzg.k dh dqath lkexzh dh pqacdh; 
vfulksVª‚ih ÅtkZ esa fufgr gSA ;g pqacdh; vfulksVª‚ih 
ÅtkZ gS tks pqacdh; inkFkZ ds d.k vius pqacdh; eksesaV 
dks ,d vklku fn'kk ls nwljh vklku fn'kk esa cnyus dh 
laHkkouk dks fu;af=r djrh gSA blds fcuk] O;fäxr 
pqacdh; d.k ds pqacdh; {k.k Lora= :i ls ?kwesaxs vkSj 
ifjos'k pqacdh; {ks= dh fn'kk dh ßthok'e Le`frÞ dks 
cjdjkj ugha j[k ik,axsA

fp= 2% i`Foh ds pqacdh; {ks= dh mifLFkfr esa fofHkUu pqacdh; 
lkefxz;ksa dk O;ogkjA
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rjy ykok i`Foh dh lrg ds fNæksa@njkjksa ls QwVrk 
gS] dqN nwjh rd cgrk gS] vkSj fQj BaMk gksdj 

Bksl@fØLVyh—r gks tkrk gS ¼fp= 3½A fØLVyhdj.k 
dh bl çfØ;k ds lkFk] pêkuksa esa pqacdRo dh ewy ;k 
ijek.kq Lrj dh bdkbZ] ;kuh pqacdh; eksesaV i`Foh ds 
pqacdh; {ks= dh fn'kk ds lekukarj lajsf[kr gks tkrs gSaA 
pêkuksa }kjk vftZr ;g fn'kk muesa rc rd lajf{kr jgrh 
gS tc rd fd pêkus pqacdh; eksesaV esa Qsjcny djus 
okyh dqN ckgjh ?kVukvksa dk lkeuk ugha djrh A

i`Foh dk pqacdh; {ks= egRoiw.kZ gS D;ksafd ;g i`Foh 
vkSj i`Foh ij thou dks lkSj gokvksa tSls gkfudkjd 
fofdj.kksa ls cpkrk gS] ftuesa ;woh fofdj.k ds gkfudkjd 
Lrj gksrs gSaA lkSj gok,¡ lw;Z ls vkus okys lkSj fofdj.k dk 
,d :i gSaA usfoxs'ku {ks=ksa esa i`Foh dk pqacdh; {ks= 
egRoiw.kZ Hkwfedk dk fuoZgu djrk gSA pqacdh; {ks= dk 
vè;;u djus dk ,d lkekU; rjhdk eSXusVksehVj dk 
mi;ksx gS] tks ,sls midj.k gSa tks pqacdh; {ks= dh rkdr 
vkSj fn'kk dks ekirs gSaA

bl ys[k ds vUr esa] 'kSy pqacdRo ds dqN vuqç;ksxksa 
dks lwphc) djuk vko';d gS tgka i`Foh ds pqacdh; {ks= 
ds dkj.k pqacdRo çsfjr gksrk gS] tSls]

• IysV foorZfudh 

• isVªksQSfczd fo'ys"k.k 

• i;kZoj.kh; pqacdRo 

• eSXusVksLVªsVhxzkQh 

• iqjkpqEcdRo vkSj iqjkpqacdh; ykSfdd fHkUurk 

• lajpukRed HkwfoKku 

• tSopqacdRo 

• pqacdh; folaxfr vè;;u 

fp= 3% 'kq#vkr ls ysdj ijek.kq Lrj rd i`Foh ds pqacdh; {ks= 
ds dkj.k pêkusa dSls pqEcfdr gksrh gSa] bldk ,d –';A 
pqacdh; eksesaV ;gka ,d cqfu;knh bdkbZ gSA 
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pqacdh; {ks= dh fn'kk ds lekukarj lajsf[kr gks tkrs gSaA 
pêkuksa }kjk vftZr ;g fn'kk muesa rc rd lajf{kr jgrh 
gS tc rd fd pêkus pqacdh; eksesaV esa Qsjcny djus 
okyh dqN ckgjh ?kVukvksa dk lkeuk ugha djrh A

i`Foh dk pqacdh; {ks= egRoiw.kZ gS D;ksafd ;g i`Foh 
vkSj i`Foh ij thou dks lkSj gokvksa tSls gkfudkjd 
fofdj.kksa ls cpkrk gS] ftuesa ;woh fofdj.k ds gkfudkjd 
Lrj gksrs gSaA lkSj gok,¡ lw;Z ls vkus okys lkSj fofdj.k dk 
,d :i gSaA usfoxs'ku {ks=ksa esa i`Foh dk pqacdh; {ks= 
egRoiw.kZ Hkwfedk dk fuoZgu djrk gSA pqacdh; {ks= dk 
vè;;u djus dk ,d lkekU; rjhdk eSXusVksehVj dk 
mi;ksx gS] tks ,sls midj.k gSa tks pqacdh; {ks= dh rkdr 
vkSj fn'kk dks ekirs gSaA

bl ys[k ds vUr esa] 'kSy pqacdRo ds dqN vuqç;ksxksa 
dks lwphc) djuk vko';d gS tgka i`Foh ds pqacdh; {ks= 
ds dkj.k pqacdRo çsfjr gksrk gS] tSls]

• IysV foorZfudh 

• isVªksQSfczd fo'ys"k.k 

• i;kZoj.kh; pqacdRo 

• eSXusVksLVªsVhxzkQh 

• iqjkpqEcdRo vkSj iqjkpqacdh; ykSfdd fHkUurk 

• lajpukRed HkwfoKku 

• tSopqacdRo 

• pqacdh; folaxfr vè;;u 

fp= 3% 'kq#vkr ls ysdj ijek.kq Lrj rd i`Foh ds pqacdh; {ks= 
ds dkj.k pêkusa dSls pqEcfdr gksrh gSa] bldk ,d –';A 
pqacdh; eksesaV ;gka ,d cqfu;knh bdkbZ gSA 
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>hyksa dk egRo vkSj laj{k.k dh vko';drk
lksenÙk

okfM;k fgeky; HkwfoKku laLFkku] nsgjknwu

>hy] i`Foh dh lrg ij lkekU;r% çk—frd :i ls 
ik;k tkus okyk] vis{kk—r cM+k vkSj fLFkj ikuh dk HkaMkj 
gSA >hy ;k >hyksa dk lewg pkjksa rjQ ls 'kq"d Hkwfe ls 
f?kjs jgrs gSaA vis{kk—r NksVh >hy dks rkykc ;k rky 
dgk tkrk gSA >hyksa dh xgjkbZ Hkh rkykcksa dh vis{kk 
vfèkd gksrh gSA fo'o esa yxHkx yxHkx 117 fefy;u 
>hysa vkSj rkykc gSa tks fd lfefYyr :i esa i`Foh dh 
lrg dk yxHkx 3% Hkkx doj djrs gSaA bl ys[k esa 
blls vkxs >hy vkSj rkykc] nksuksa ds fy, >hy 'kCn dk 
gh ç;ksx fd;k x;k gSA >hysa dk fuekZ.k çk—r :i ls 
fofHkUu çfØ;kvksa ls laHko gS] tSls fd igkM+ksa ds HkwxfHkZd 
mRFkku ds le; xgjs x<~<s vkSj [kkb;k¡ cu tkrs gSa vkSj 
ikuh ls Hkj tkus ds dkj.k >hyksa dk :i ys ysrs gSaA 
VsDVksfud IysVksa ds chp QkYV ds lkFk lkFk tehu èkalus 
ls Hkh >hyksa dk fuekZ.k gksrk gSA Tokykeq[kh fuf"Ø; gksus 
ds ckn ØsVj >hy] Xysf'k;jksa ds ihNs gVus ds nkSjku >hy] 
unh dk vius foLr`r eksM+ dks dkVdj vksDLcks >hy]vkfn 
>hyksa ds cuus dh dqN vU; çk—r çfØ;k,a gSaA

;s >hysa çk—frd ikfjfLFkfrdh ra= vkSj ekuo 
xfrfofèk;ksa nksuksa ds fy, ewY;oku lalkèku gSaA mnkgj.k 
ds fy,%

1- ty pØ vkSj tyok;q fofu;eu dk fofu;eu% 
>hysa o"kkZ dk HkaMkj.k djds] viokg dks fu;af=r 
djds vkSj o"kkZ iSVuZ dks çHkkfor djds] rkieku dks 
fu;af=r djds ty pØ dks fofu;fer djus esa 
Hkwfedk fuHkkrh gSaA os tSo&Hkw&jklk;fud pØ esa 
egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrh gSa vkSj dkcZu i`FkDdj.k esa 
enn djrh gSa] vkSj cM+h >hysa dkcZu MkbZ v‚DlkbM 
dks vo'kksf"kr djrh gSa] ftlls tyok;q ifjorZu vkSj 
Xykscy okfeZax dk çHkko de gksrk gSA dbZ >hysa 
ufn;ksa dk mn~xe LFky Hkh gSaA

2- tSo fofoèkrk ds fy, vkokl% ;g fofoèk tyh; 
vkSj LFkyh; ¼eNyh] mHk;pj] if{k;ksa] Lruèkkfj;ksa½ 

vkSj fofHkUu iq"i çtkfr;ksa ds fy, vkokl çnku 
djrh gaSA >hysa çoklh if{k;ksa ds fy, Hkh dqN ekg ds 
fy, vLFkk;h fuokl gksrh gSaA

3- ty vkiwfrZ% ;s ihus] flapkbZ vkSj vkS|ksfxd mís';ksa 
ds fy, ehBs ikuh ds egRoiw.kZ lzksr gSaA ;s ikuh dk 
HkaMkj.k djrs gSa vkSj 'kq"d vofèk ds nkSjku ikuh dh 
miyCèkrk dks fu;af=r djus esa enn djrs gSaA 
mÙkjk[kaM esa uSuh >hy bldk ,d vuwBk mngkj.k gSA

4- tyfo|qr mRiknu% tyfo|qr la;a=ksa ds ekè;e ls 
fctyh mRiUu djus ds fy, mi;ksx fd;k tkrk gS] 
ftlls ÅtkZ dk uohdj.kh; lzksr mRiUu gksrk gSA 
blds fy, ufn;ksa ij ckaèk cukdj mudk ty jksdk 
tkrk gS vkSj —f=e >hyksa dk fuekZ.k fd;k tkrk gS 
tksfd fon~;qr mRiknu vkSj ty vkiwfrZ nksuksa ds fy, 
cgqr egroiw.kZ ;ksxnku nsrh gSa] tSls dh fVgjh >hyA 

5- ck<+ fu;a=.k% >hysa Hkkjh o"kkZ vkSj cQZ fi?kyus dh 
?kVukvksa ds nkSjku vfrfjä ikuh dks vLFkk;h :i ls 
laxzfgr djds ;k vojksèk csflu ds :i esa dk;Z djds 
ck<+ dks de dj ldrh gSaA blls MkmuLVªhe ty 
Lrj dks fu;af=r djus vkSj ck<+ ds [krjksa dks de 
djus esa enn feyrh gSA mnkgj.k ds fy,] Msy DykdZ 
>hy feuslksVk esa ,d ekuo fufeZr >hy gS] ftls 
dSuch Øhd ls ck<+ dks fu;af=r djus ds fy, 1980 
ds n'kd dh 'kq#vkr esa cuk;k x;k FkkA >hy esa 
fu;af=r vkmVysV gS tks uhps dh vksj ck<+ dks jksdrk 
gS vkSj >hy dh xgjkbZ dks cuk, j[krk gSA Hkkjr vkSj 
[kkldj fgeky; ;k vU; igkM+h {ks=ksa esa ty fo|qr~ 
ifj;kstukvksa ds fy, fufeZr >hyksa dk ck<+ fu;a=.k 
Hkh ,d egRoiw.kZ fcanq gksrk gSA 

6- oSKkfud vuqlaèkku% >hysa iqjktyok;q] tyoSKkfud 
ifjorZuksa ds iqufuZekZ.k ds fy, ,d mR—"V LFkyh; 
laxzg ds :i esa dk;Z djrh gSaA os i;kZoj.kh; 
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çfØ;kvksa] tSo fofoèkrk] ty xq.koÙkk vkSj tyok;q 
ifjorZu esa cgqewY; varnZ`f"V çnku djrs gSaA çkphu 
dky ls gh ekuo us >hyksa ds fdukjs clkoV cuk;ha 
vkSj buds ty dk Lo;a] i'kqikyu vkSj [ksrh ds fy, 
mi;ksx esa fy;kA ufn;ksa ds fdukjs clkoV ds fy, 
ges'kk mi;qä ugha jgrs gaS D;ksafd ogka ij ck<+ dk 
[krjk ges'kk cuk jgrk gS blfy, fo'o Hkj esa cgqr 
lkjs cM+s uxjksa dk fuekZ.k >hyksa ds fdukjs ij gqvk gSA 
vr% >hyksa dk ekuo lH;rk ds fodkl esa Hkh cgqr gh 
cM+k ;ksxnku gSA mÙkjk[kaM dh :idqaM >hy] ekuo 
lH;rk vkSj iyk;u vkfn dks le>us ds fy, 
'kksèkdrkZvksa ds vkd"kZ.k dk dsaæ jgh gSA çk—frd 
rkykcksa dk ryNV] tks le; ds lkFk tek gksrk gS] 
oSKkfudksa ds fy, vrhr ds tyok;q vkSj i;kZoj.kh; 
ifjfLFkfr;ksa dk vè;;u djus ds fy, ,d egRoiw.kZ 
vfHkys[kkxkj gSA ryNV esa ekStwn lw{e thok'e] 
jklk;fud leLFkkfud vkSj vU; MsVk dk fo'ys"k.k 
djds] oSKkfud rkieku] o"kkZ iSVuZ] vkSj leqæ ry ds 
Lrj esa ifjorZu dk iqufuZekZ.k dj ldrs gSaA ;g 
tkudkjh Hkfo"; esa tyok;q ifjorZu dh Hkfo";ok.kh 
djus vkSj mlds çHkkoksa dks de djus ds fy, j.kuhfr 
fodflr djus ds fy, egRoiw.kZ gSA

buds vykok] >hysa lSdM+ksa ls ysdj gtkjksa o"kksZa ds 
iSekus ij iqjk tyok;q iqufuZekZ.k ds fy, ,d vn~Hkqr 
laxzg ds :i esa dk;Z djrh gSa] tSls ekulwu dh 
rhozrk] ty çokg dh fLFkfr] 'kq"drk dh ?kVuk,a] 
'khryu ?kVuk,a] lkSj pØ( ;s rkykc dSls curh gSa] 
VsDVksfud fodkl] vi{k; iSVuZ vkfnA mnkgj.k ds 
fy, 4-2 gtkj o"kZ iwoZ gqbZ ,d fo'kky lw[ks dh ?kVuk] 
tks eè;&v{kka'k {ks=ksa esa BaMh vkSj 'kq"d tyok;q 
ifjfLFkfr;ksa ls pfjf=r FkhA bl le; ds nkSjku 
fofHkUu lH;rkvksa dk iru gqvk] tSls flaèkq ?kkVh 
lH;rk] eslksiksVkfe;k esa vDdkfn;u lkezkT;] felz esa 
iqjkuk lkezkT; vkSj vukrksfy;k esa çkjafHkd dkaL; ;qx 
dh cfLr;k¡] vkfnA Hkkjr esa ;g ?kVuk Hkkjrh; xzh"e 
ekulwu }kjk dh tkus okyh o"kkZ esa gqbZ deh ds :i esa 
vfHkysf[kr gS] vkSj bldh tkudkjh fofHkUu >hyksa ds 
vè;u ls çkIr gqbZ gS tSls fd dksVyk Mkgj rkykc 
¼gfj;k.kk½]jkjk rkykc ¼v#.kkpy çns'k½ Rlks eksfjjh 
>hy] yík[k] paæk >hy] fgekpy çns'kA

7- lkaL—frd vkSj vkè;kfRed egRo% dbZ >hysa 
nqfu;k Hkj ds Lons'kh leqnk;ksa vkSj lektksa ds fy, 
lkaL—frd vkSj vkè;kfRed egRo j[krh gSaA gtkjksa 

fp=% [kfT;kj >hy] fgekpy çns'k
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>hyksa dk egRo vkSj laj{k.k dh vko';drk
lksenÙk

okfM;k fgeky; HkwfoKku laLFkku] nsgjknwu

>hy] i`Foh dh lrg ij lkekU;r% çk—frd :i ls 
ik;k tkus okyk] vis{kk—r cM+k vkSj fLFkj ikuh dk HkaMkj 
gSA >hy ;k >hyksa dk lewg pkjksa rjQ ls 'kq"d Hkwfe ls 
f?kjs jgrs gSaA vis{kk—r NksVh >hy dks rkykc ;k rky 
dgk tkrk gSA >hyksa dh xgjkbZ Hkh rkykcksa dh vis{kk 
vfèkd gksrh gSA fo'o esa yxHkx yxHkx 117 fefy;u 
>hysa vkSj rkykc gSa tks fd lfefYyr :i esa i`Foh dh 
lrg dk yxHkx 3% Hkkx doj djrs gSaA bl ys[k esa 
blls vkxs >hy vkSj rkykc] nksuksa ds fy, >hy 'kCn dk 
gh ç;ksx fd;k x;k gSA >hysa dk fuekZ.k çk—r :i ls 
fofHkUu çfØ;kvksa ls laHko gS] tSls fd igkM+ksa ds HkwxfHkZd 
mRFkku ds le; xgjs x<~<s vkSj [kkb;k¡ cu tkrs gSa vkSj 
ikuh ls Hkj tkus ds dkj.k >hyksa dk :i ys ysrs gSaA 
VsDVksfud IysVksa ds chp QkYV ds lkFk lkFk tehu èkalus 
ls Hkh >hyksa dk fuekZ.k gksrk gSA Tokykeq[kh fuf"Ø; gksus 
ds ckn ØsVj >hy] Xysf'k;jksa ds ihNs gVus ds nkSjku >hy] 
unh dk vius foLr`r eksM+ dks dkVdj vksDLcks >hy]vkfn 
>hyksa ds cuus dh dqN vU; çk—r çfØ;k,a gSaA

;s >hysa çk—frd ikfjfLFkfrdh ra= vkSj ekuo 
xfrfofèk;ksa nksuksa ds fy, ewY;oku lalkèku gSaA mnkgj.k 
ds fy,%

1- ty pØ vkSj tyok;q fofu;eu dk fofu;eu% 
>hysa o"kkZ dk HkaMkj.k djds] viokg dks fu;af=r 
djds vkSj o"kkZ iSVuZ dks çHkkfor djds] rkieku dks 
fu;af=r djds ty pØ dks fofu;fer djus esa 
Hkwfedk fuHkkrh gSaA os tSo&Hkw&jklk;fud pØ esa 
egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrh gSa vkSj dkcZu i`FkDdj.k esa 
enn djrh gSa] vkSj cM+h >hysa dkcZu MkbZ v‚DlkbM 
dks vo'kksf"kr djrh gSa] ftlls tyok;q ifjorZu vkSj 
Xykscy okfeZax dk çHkko de gksrk gSA dbZ >hysa 
ufn;ksa dk mn~xe LFky Hkh gSaA

2- tSo fofoèkrk ds fy, vkokl% ;g fofoèk tyh; 
vkSj LFkyh; ¼eNyh] mHk;pj] if{k;ksa] Lruèkkfj;ksa½ 

vkSj fofHkUu iq"i çtkfr;ksa ds fy, vkokl çnku 
djrh gaSA >hysa çoklh if{k;ksa ds fy, Hkh dqN ekg ds 
fy, vLFkk;h fuokl gksrh gSaA

3- ty vkiwfrZ% ;s ihus] flapkbZ vkSj vkS|ksfxd mís';ksa 
ds fy, ehBs ikuh ds egRoiw.kZ lzksr gSaA ;s ikuh dk 
HkaMkj.k djrs gSa vkSj 'kq"d vofèk ds nkSjku ikuh dh 
miyCèkrk dks fu;af=r djus esa enn djrs gSaA 
mÙkjk[kaM esa uSuh >hy bldk ,d vuwBk mngkj.k gSA

4- tyfo|qr mRiknu% tyfo|qr la;a=ksa ds ekè;e ls 
fctyh mRiUu djus ds fy, mi;ksx fd;k tkrk gS] 
ftlls ÅtkZ dk uohdj.kh; lzksr mRiUu gksrk gSA 
blds fy, ufn;ksa ij ckaèk cukdj mudk ty jksdk 
tkrk gS vkSj —f=e >hyksa dk fuekZ.k fd;k tkrk gS 
tksfd fon~;qr mRiknu vkSj ty vkiwfrZ nksuksa ds fy, 
cgqr egroiw.kZ ;ksxnku nsrh gSa] tSls dh fVgjh >hyA 

5- ck<+ fu;a=.k% >hysa Hkkjh o"kkZ vkSj cQZ fi?kyus dh 
?kVukvksa ds nkSjku vfrfjä ikuh dks vLFkk;h :i ls 
laxzfgr djds ;k vojksèk csflu ds :i esa dk;Z djds 
ck<+ dks de dj ldrh gSaA blls MkmuLVªhe ty 
Lrj dks fu;af=r djus vkSj ck<+ ds [krjksa dks de 
djus esa enn feyrh gSA mnkgj.k ds fy,] Msy DykdZ 
>hy feuslksVk esa ,d ekuo fufeZr >hy gS] ftls 
dSuch Øhd ls ck<+ dks fu;af=r djus ds fy, 1980 
ds n'kd dh 'kq#vkr esa cuk;k x;k FkkA >hy esa 
fu;af=r vkmVysV gS tks uhps dh vksj ck<+ dks jksdrk 
gS vkSj >hy dh xgjkbZ dks cuk, j[krk gSA Hkkjr vkSj 
[kkldj fgeky; ;k vU; igkM+h {ks=ksa esa ty fo|qr~ 
ifj;kstukvksa ds fy, fufeZr >hyksa dk ck<+ fu;a=.k 
Hkh ,d egRoiw.kZ fcanq gksrk gSA 

6- oSKkfud vuqlaèkku% >hysa iqjktyok;q] tyoSKkfud 
ifjorZuksa ds iqufuZekZ.k ds fy, ,d mR—"V LFkyh; 
laxzg ds :i esa dk;Z djrh gSaA os i;kZoj.kh; 
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çfØ;kvksa] tSo fofoèkrk] ty xq.koÙkk vkSj tyok;q 
ifjorZu esa cgqewY; varnZ`f"V çnku djrs gSaA çkphu 
dky ls gh ekuo us >hyksa ds fdukjs clkoV cuk;ha 
vkSj buds ty dk Lo;a] i'kqikyu vkSj [ksrh ds fy, 
mi;ksx esa fy;kA ufn;ksa ds fdukjs clkoV ds fy, 
ges'kk mi;qä ugha jgrs gaS D;ksafd ogka ij ck<+ dk 
[krjk ges'kk cuk jgrk gS blfy, fo'o Hkj esa cgqr 
lkjs cM+s uxjksa dk fuekZ.k >hyksa ds fdukjs ij gqvk gSA 
vr% >hyksa dk ekuo lH;rk ds fodkl esa Hkh cgqr gh 
cM+k ;ksxnku gSA mÙkjk[kaM dh :idqaM >hy] ekuo 
lH;rk vkSj iyk;u vkfn dks le>us ds fy, 
'kksèkdrkZvksa ds vkd"kZ.k dk dsaæ jgh gSA çk—frd 
rkykcksa dk ryNV] tks le; ds lkFk tek gksrk gS] 
oSKkfudksa ds fy, vrhr ds tyok;q vkSj i;kZoj.kh; 
ifjfLFkfr;ksa dk vè;;u djus ds fy, ,d egRoiw.kZ 
vfHkys[kkxkj gSA ryNV esa ekStwn lw{e thok'e] 
jklk;fud leLFkkfud vkSj vU; MsVk dk fo'ys"k.k 
djds] oSKkfud rkieku] o"kkZ iSVuZ] vkSj leqæ ry ds 
Lrj esa ifjorZu dk iqufuZekZ.k dj ldrs gSaA ;g 
tkudkjh Hkfo"; esa tyok;q ifjorZu dh Hkfo";ok.kh 
djus vkSj mlds çHkkoksa dks de djus ds fy, j.kuhfr 
fodflr djus ds fy, egRoiw.kZ gSA

buds vykok] >hysa lSdM+ksa ls ysdj gtkjksa o"kksZa ds 
iSekus ij iqjk tyok;q iqufuZekZ.k ds fy, ,d vn~Hkqr 
laxzg ds :i esa dk;Z djrh gSa] tSls ekulwu dh 
rhozrk] ty çokg dh fLFkfr] 'kq"drk dh ?kVuk,a] 
'khryu ?kVuk,a] lkSj pØ( ;s rkykc dSls curh gSa] 
VsDVksfud fodkl] vi{k; iSVuZ vkfnA mnkgj.k ds 
fy, 4-2 gtkj o"kZ iwoZ gqbZ ,d fo'kky lw[ks dh ?kVuk] 
tks eè;&v{kka'k {ks=ksa esa BaMh vkSj 'kq"d tyok;q 
ifjfLFkfr;ksa ls pfjf=r FkhA bl le; ds nkSjku 
fofHkUu lH;rkvksa dk iru gqvk] tSls flaèkq ?kkVh 
lH;rk] eslksiksVkfe;k esa vDdkfn;u lkezkT;] felz esa 
iqjkuk lkezkT; vkSj vukrksfy;k esa çkjafHkd dkaL; ;qx 
dh cfLr;k¡] vkfnA Hkkjr esa ;g ?kVuk Hkkjrh; xzh"e 
ekulwu }kjk dh tkus okyh o"kkZ esa gqbZ deh ds :i esa 
vfHkysf[kr gS] vkSj bldh tkudkjh fofHkUu >hyksa ds 
vè;u ls çkIr gqbZ gS tSls fd dksVyk Mkgj rkykc 
¼gfj;k.kk½]jkjk rkykc ¼v#.kkpy çns'k½ Rlks eksfjjh 
>hy] yík[k] paæk >hy] fgekpy çns'kA

7- lkaL—frd vkSj vkè;kfRed egRo% dbZ >hysa 
nqfu;k Hkj ds Lons'kh leqnk;ksa vkSj lektksa ds fy, 
lkaL—frd vkSj vkè;kfRed egRo j[krh gSaA gtkjksa 

fp=% [kfT;kj >hy] fgekpy çns'k
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èkkfeZd vuq;k;h gj o"kZ dSyk'k ioZr ds ikl 
ekuljksoj vkSj jk{kl rky ds n'kZu djus ds fy, 
tkrs gSaA fgekpy çns'k dh jsokYlj >hy Hkh blh 
Js.kh esa vkrh gSA  

8- ifjogu% çkphu dky esa] >hysa O;kikj vkSj okf.kT; 
ds fy, egRoiw.kZ ifjogu ekxksZa ds :i esa iz;qDr gksrh 
FkhA mnkgj.k ds fy,] la;qä jkT; vesfjdk esa] xzsV 
>hysa nqfu;k dh ehBs ikuh dh >hyksa dk lcls cM+k 
lewg gSa ftudk mi;ksx ykSg v;Ld] dks;yk vkfn 
tSls lkekuksa ds ifjogu ekxksZa ds fy, fd;k tkrk gSA

9- euksjatu vkSj i;ZVu% >hysa ukSdk;u] eNyh 
idM+us] rSjkdh] f'kfoj tSlh euksjatd xfrfofèk;ksa ds 
volj çnku djrh gSaA ;s ;k=k vkSj i;ZVu m|ksxksa 
dk ,d egRoiw.kZ fgLlk gaSA blls LFkkuh; yksxksa ds 
fy, Hkh jkstxkj ds volj mRiUu gksrs gSaA 

mnkgj.k] My >hy d'ehj] uSuhrky mÙkjk[kaM] 
Hkherky mÙkjk[kaM] paærky fgekpy çns'k vkfnA

Hkkjr esa ,sfrgkfld :i ls rkykcksa vkSj >hyksa dh ,d 
le`) fojklr jgh gSA çkphu lkfgR;] vfHkys[kksa vkSj 
f'kykys[kksa esa rkykcksa dk mYys[k feyrk gSA çkphu dky 
ls ysdj eè;dky rd fofHkUu 'kkldksa us ty laxzg.k 
vkSj flapkbZ ds fy, rkykcksa dk mi;ksx fd;kA nf{k.k 
Hkkjr esa vkt Hkh cgqr LFkkuksa ij rkykcksa ds ekè;e ls gh 
flapkbZ dh tkrh gSA cgqr lkjs eafnjksa ds lkFk vkt Hkh 
rkykc miyCèk gSa vkSj fjoktksa dk vge fgLlk gSaA Hkkjr 
esa rkykcksa dk HkwoSKkfud vkSj oSKkfud egRo vR;fèkd 
gSA ;s rkykc u dsoy ty lalkèku çnku djrs gSa] cfYd 
muds ryNV ¼lsMhesaV½ esa fiNys gtkjksa o"kksZa ds tyok;q 
vkSj ekulwu iSVuZ dh egRoiw.kZ tkudkjh lajf{kr gksrh 
gSA 

orZeku esa] Hkkjr esa rkykcksa dh la[;k vkSj fLFkfr esa 
dkQh cnyko vk jgk gSA fiNys dqN n'kdksa ds nkSjku 
rkykcksa vkSj >hyksa dh la[;k vkSj {ks=Qy esa vçR;kf'kr 
deh ntZ dh x;h gSA oSls rks ;s deh iqjs fo'o esa ntZ gqbZ 
gS ijUrq bldk çHkko vfodflr vkSj fodkl'khy ns'kksa] 
tSls dh Hkkjr esa cgqr gh vfèkd gSA tula[;k dh c<+rh 
ekax ds dkj.k vkS|ksxhdj.k esa o`f) gqbZ gSA lkFk gh lkFk 

c<rh tula[;k ds fy, vkokl djkus vkSj [ksrh ds 
mRiknu c<+us ds fy, tehu miyCèk djus ds >hyksa dk 
vfrØe.k gqvk gSA çk—frd lalkèkuksa ds fy, >hyksa dk 
cM+s iSekus ij {kj.k gqvk gSA >hy dks ,d xfr'khy ç.kkyh 
ds :i esa ekuk tk ldrk gS D;ksafd blesa fofHkUu ijLij 
tqM+h çfØ;k,a vkSj ?kVd 'kkfey gksrs gSa tks le; ds lkFk 
ijLij fØ;k djrs gSa vkSj cnyrs gSaA >hysa iqjktyok;q 
vè;;u ds fy, ewY;oku lalkèku gSa D;ksafd os viuh 
ryNV ijr ds Hkhrj i;kZoj.kh; tkudkjh dk [ktkuk 
lajf{kr dj ldrh gSaA fiNys tyok;q ifj–'; ds 
iqufuZekZ.k ds fy, fLFkj vkblksVksi vè;;u] 
ft;ksdsfedy] ekbØksQ‚fly] lsfMesaVksy‚ftdy vkfn 
tSls fofHkUu ç‚Dlh dk mi;ksx fd;k tkrk gSA rkykcksa 
dh la[;k esa fxjkoV dk eryc bu vewY; oSKkfud MsVk 
dk uqdlku Hkh gSA

ty 'kfä ea=ky;] Hkkjr ljdkj }kjk dh x;h ty 
fudk;ksa dh tux.kuk ds eqrkfcd 2023 esa çk—frd& 
vçk—frd rkykckas dh dqy la[;k 22]361 gSA mÙkjk[kaM 
esa orZeku esa 30 ls vfèkd >hysa gSa vkSj dbZ >hysa foyqIr gks 
pqdh gSa] tSls xksguk rkykc] tks 1970 esa peksyh ftys esa 
vkbZ vpkud ck<+ ds dkj.k u"V gks xbZ FkhA ljdkjh vkSj 
xSj&ljdkjh laxBuksa }kjk fd, x, loZs{k.kksa ds vuqlkj] 
rkykcksa dh la[;k esa yxkrkj fxjkoV vk jgh gSA dsaæh; 
Hkwty cksMZ] Hkkjr ljdkj ds vuqlkj% rkykcksa dk ty 
Lrj vkSj xq.koÙkk nksuksa esa fxjkoV vkbZ gSA 'kgjh {ks=ksa esa 
rkykcksa dk vfrØe.k vkSj çnw"k.k ,d xaHkhj leL;k gSA 
vif'k"V inkFkksZa dk fu"dklu vckèk :i ls >hyksa esa fd;k 
tk jgk gS ftlls tSofofoèkrk dks Hkh xaHkhj uqdlku 
>syuk iM+ jgk gSA vxj fLFkfr blh rjg vkxs c<+rh jgh 
rks gekjs fy, xaHkhj ty ladV [kM+k gks ldrk gSA 
tyok;q ifjorZu ds dkj.k Xysf'k;jksa dh la[;k vkSj 
eksVkbZ de ls de gksrh tk jgh gSA ,sls esa >hy vkSj 
rkykcksa ds laj{k.k dk egRo vkSj Hkh c<+ tkrk gS rkfd 
vkus okys le; esa gksus okys ty ladV] ns'k esa laHkkfor 
vkarfjd foLFkkiu vkSj dyg] j.kuhfrd vkSj lkefjd 
ifjfLFkfr;ksa ls cpk tk ldsA ou {ks=ksa esa tkudkjksa ds 
fujh{k.k esa NksVs NksVs rkykcksa dk fuekZ.k] ou vfXu dks 
jksdus esa cM+h Hkwfedk fuHkk ldrk gS vkSj oU; thou ds 
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cpko esa Hkh Hkwfedk fuHkk ldrk gSA 

>hyksa vkSj rkykcksa ds egRo dks ns[krs gq,] buds 
laj{k.k] iquLFkkZiuk vkSj muds çcaèku ds ç;kl ljdkj ls 
ysdj tu lkekU; rd] gj Lrj ij fd;s tkus pkfg,A 
bl leL;k dk lekèkku dsaæh; vkSj jkT; ljdkjksa] 
LFkkuh; fudk;ksa] lkeqnkf;d laxBuksa vkSj turk ds lkFkh 
Hkkxhnkjh ds ekè;e ls gks ldrk gSA yksxksa dks rkykcksa ds 
egRo vkSj muds uqdlku ds [krjksa ds ckjs esa f'kf{kr 
djuk vkSj blesa LFkkuh; leqnk;ksa dks 'kkfey djuk 
egRoiw.kZ gSA rkykcksa vkSj muds vklikl ds okrkoj.k dks 
cpkus ds fy, etcwr uhfr;ka cukuh iM+saxh vkSj mUgsa vkSj 
fØ;kUou Hkh Bhd <ax ls djuk iM+sxkA blesa çksRlkgu 

vkSj naMkRed nksuksa gh lfEefyr gSaA tks xzke iapk;r ;k 
'kgj >hyksa ds fuekZ.k vkSj laj{k.k dk;Z vPNs <ax ls djrs 
gSa ogka çksRlkgu jkf'k c<+kbZ tkuh pkfg, vkSj vfrØe.k 
djus ij dBksj naM dk çkoèkku gksuk pkfg,A xzkeh.k {ks=ksa 
esa ;s leL;k cgqr gh xaHkhj gSA yxHkx gj >hy vkSj 
rkykc] de ;k T;knk vfrdeZu dk f'kdkj gqvk gSA vr% 
vfrØe.k gq, {ks=ksa dks blls eqä djk;k tkuk pkfg, 
vkSj iqu% iqjkus Lo#i esa fodflr djuk pkfg,A

bu çk—frd lalkèkuksa ds {kj.k ds nq"çHkko ge ugha rks 
gekjh vkus okyh ihf<;ka HkqxrsaxhA vr% ge lcdks 
lkewfgd ç;kl djds bu vewY; ty lalkèkuksa dks cpkuk 
gksxk rkfd i`Foh euq";ksa ds jgus yk;d txg cuh jgsA
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èkkfeZd vuq;k;h gj o"kZ dSyk'k ioZr ds ikl 
ekuljksoj vkSj jk{kl rky ds n'kZu djus ds fy, 
tkrs gSaA fgekpy çns'k dh jsokYlj >hy Hkh blh 
Js.kh esa vkrh gSA  
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lewg gSa ftudk mi;ksx ykSg v;Ld] dks;yk vkfn 
tSls lkekuksa ds ifjogu ekxksZa ds fy, fd;k tkrk gSA
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idM+us] rSjkdh] f'kfoj tSlh euksjatd xfrfofèk;ksa ds 
volj çnku djrh gSaA ;s ;k=k vkSj i;ZVu m|ksxksa 
dk ,d egRoiw.kZ fgLlk gaSA blls LFkkuh; yksxksa ds 
fy, Hkh jkstxkj ds volj mRiUu gksrs gSaA 

mnkgj.k] My >hy d'ehj] uSuhrky mÙkjk[kaM] 
Hkherky mÙkjk[kaM] paærky fgekpy çns'k vkfnA
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ls ysdj eè;dky rd fofHkUu 'kkldksa us ty laxzg.k 
vkSj flapkbZ ds fy, rkykcksa dk mi;ksx fd;kA nf{k.k 
Hkkjr esa vkt Hkh cgqr LFkkuksa ij rkykcksa ds ekè;e ls gh 
flapkbZ dh tkrh gSA cgqr lkjs eafnjksa ds lkFk vkt Hkh 
rkykc miyCèk gSa vkSj fjoktksa dk vge fgLlk gSaA Hkkjr 
esa rkykcksa dk HkwoSKkfud vkSj oSKkfud egRo vR;fèkd 
gSA ;s rkykc u dsoy ty lalkèku çnku djrs gSa] cfYd 
muds ryNV ¼lsMhesaV½ esa fiNys gtkjksa o"kksZa ds tyok;q 
vkSj ekulwu iSVuZ dh egRoiw.kZ tkudkjh lajf{kr gksrh 
gSA 

orZeku esa] Hkkjr esa rkykcksa dh la[;k vkSj fLFkfr esa 
dkQh cnyko vk jgk gSA fiNys dqN n'kdksa ds nkSjku 
rkykcksa vkSj >hyksa dh la[;k vkSj {ks=Qy esa vçR;kf'kr 
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tSls dh Hkkjr esa cgqr gh vfèkd gSA tula[;k dh c<+rh 
ekax ds dkj.k vkS|ksxhdj.k esa o`f) gqbZ gSA lkFk gh lkFk 

c<rh tula[;k ds fy, vkokl djkus vkSj [ksrh ds 
mRiknu c<+us ds fy, tehu miyCèk djus ds >hyksa dk 
vfrØe.k gqvk gSA çk—frd lalkèkuksa ds fy, >hyksa dk 
cM+s iSekus ij {kj.k gqvk gSA >hy dks ,d xfr'khy ç.kkyh 
ds :i esa ekuk tk ldrk gS D;ksafd blesa fofHkUu ijLij 
tqM+h çfØ;k,a vkSj ?kVd 'kkfey gksrs gSa tks le; ds lkFk 
ijLij fØ;k djrs gSa vkSj cnyrs gSaA >hysa iqjktyok;q 
vè;;u ds fy, ewY;oku lalkèku gSa D;ksafd os viuh 
ryNV ijr ds Hkhrj i;kZoj.kh; tkudkjh dk [ktkuk 
lajf{kr dj ldrh gSaA fiNys tyok;q ifj–'; ds 
iqufuZekZ.k ds fy, fLFkj vkblksVksi vè;;u] 
ft;ksdsfedy] ekbØksQ‚fly] lsfMesaVksy‚ftdy vkfn 
tSls fofHkUu ç‚Dlh dk mi;ksx fd;k tkrk gSA rkykcksa 
dh la[;k esa fxjkoV dk eryc bu vewY; oSKkfud MsVk 
dk uqdlku Hkh gSA

ty 'kfä ea=ky;] Hkkjr ljdkj }kjk dh x;h ty 
fudk;ksa dh tux.kuk ds eqrkfcd 2023 esa çk—frd& 
vçk—frd rkykckas dh dqy la[;k 22]361 gSA mÙkjk[kaM 
esa orZeku esa 30 ls vfèkd >hysa gSa vkSj dbZ >hysa foyqIr gks 
pqdh gSa] tSls xksguk rkykc] tks 1970 esa peksyh ftys esa 
vkbZ vpkud ck<+ ds dkj.k u"V gks xbZ FkhA ljdkjh vkSj 
xSj&ljdkjh laxBuksa }kjk fd, x, loZs{k.kksa ds vuqlkj] 
rkykcksa dh la[;k esa yxkrkj fxjkoV vk jgh gSA dsaæh; 
Hkwty cksMZ] Hkkjr ljdkj ds vuqlkj% rkykcksa dk ty 
Lrj vkSj xq.koÙkk nksuksa esa fxjkoV vkbZ gSA 'kgjh {ks=ksa esa 
rkykcksa dk vfrØe.k vkSj çnw"k.k ,d xaHkhj leL;k gSA 
vif'k"V inkFkksZa dk fu"dklu vckèk :i ls >hyksa esa fd;k 
tk jgk gS ftlls tSofofoèkrk dks Hkh xaHkhj uqdlku 
>syuk iM+ jgk gSA vxj fLFkfr blh rjg vkxs c<+rh jgh 
rks gekjs fy, xaHkhj ty ladV [kM+k gks ldrk gSA 
tyok;q ifjorZu ds dkj.k Xysf'k;jksa dh la[;k vkSj 
eksVkbZ de ls de gksrh tk jgh gSA ,sls esa >hy vkSj 
rkykcksa ds laj{k.k dk egRo vkSj Hkh c<+ tkrk gS rkfd 
vkus okys le; esa gksus okys ty ladV] ns'k esa laHkkfor 
vkarfjd foLFkkiu vkSj dyg] j.kuhfrd vkSj lkefjd 
ifjfLFkfr;ksa ls cpk tk ldsA ou {ks=ksa esa tkudkjksa ds 
fujh{k.k esa NksVs NksVs rkykcksa dk fuekZ.k] ou vfXu dks 
jksdus esa cM+h Hkwfedk fuHkk ldrk gS vkSj oU; thou ds 
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>hyksa vkSj rkykcksa ds egRo dks ns[krs gq,] buds 
laj{k.k] iquLFkkZiuk vkSj muds çcaèku ds ç;kl ljdkj ls 
ysdj tu lkekU; rd] gj Lrj ij fd;s tkus pkfg,A 
bl leL;k dk lekèkku dsaæh; vkSj jkT; ljdkjksa] 
LFkkuh; fudk;ksa] lkeqnkf;d laxBuksa vkSj turk ds lkFkh 
Hkkxhnkjh ds ekè;e ls gks ldrk gSA yksxksa dks rkykcksa ds 
egRo vkSj muds uqdlku ds [krjksa ds ckjs esa f'kf{kr 
djuk vkSj blesa LFkkuh; leqnk;ksa dks 'kkfey djuk 
egRoiw.kZ gSA rkykcksa vkSj muds vklikl ds okrkoj.k dks 
cpkus ds fy, etcwr uhfr;ka cukuh iM+saxh vkSj mUgsa vkSj 
fØ;kUou Hkh Bhd <ax ls djuk iM+sxkA blesa çksRlkgu 

vkSj naMkRed nksuksa gh lfEefyr gSaA tks xzke iapk;r ;k 
'kgj >hyksa ds fuekZ.k vkSj laj{k.k dk;Z vPNs <ax ls djrs 
gSa ogka çksRlkgu jkf'k c<+kbZ tkuh pkfg, vkSj vfrØe.k 
djus ij dBksj naM dk çkoèkku gksuk pkfg,A xzkeh.k {ks=ksa 
esa ;s leL;k cgqr gh xaHkhj gSA yxHkx gj >hy vkSj 
rkykc] de ;k T;knk vfrdeZu dk f'kdkj gqvk gSA vr% 
vfrØe.k gq, {ks=ksa dks blls eqä djk;k tkuk pkfg, 
vkSj iqu% iqjkus Lo#i esa fodflr djuk pkfg,A

bu çk—frd lalkèkuksa ds {kj.k ds nq"çHkko ge ugha rks 
gekjh vkus okyh ihf<;ka HkqxrsaxhA vr% ge lcdks 
lkewfgd ç;kl djds bu vewY; ty lalkèkuksa dks cpkuk 
gksxk rkfd i`Foh euq";ksa ds jgus yk;d txg cuh jgsA
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   fgUnwdq'k&fgeky; gqvk vËkhj
+fgUnwdq'k&fgeky; esa cQZ] #dus ds le; esa deh Hkkoh ty ladV ds ladsr   

j.kèkhj lathouh
lR;dke] lh&2179@4] bafnjk uxj] y[kuÅ  

fgUnwdq'k&fgeky; ;k nwljs 'kCnksa esa frCcr iBkj vkSj 
mlls yxk&if'pe esa ikehj&fgUnwdq'k rd] iwoZ esa 
gsaXnq;u ioZr rd] mÙkj esa dquyqu vkSj fpfy;u 
ioZrekyk rd] nf{k.k esa fgeky; rd dk&{ks= yxHkx 
5]000]000 ¼ipkl yk[k½ oxZ fdyksehVj esa QSyk gSA 
fo'kky fgUnwdq'k&fgeky; vapy dks cukus okys vkB 
ns'k&vQxkfuLrku] phu] ikfdLrku] Hkkjr] usiky] 
ckaXykns'k] HkwVku vkSj E;kaekj gSaA blh fgUnwdq'k&fgeky; 
{ks= dks nwljs 'kCnksa esa ÞFkMZ iksy@r`rh; /kzqoß dh 
vfHkO;atuk Hkh nh xbZ gSA ;g bykdk vkdZfVd vkSj 
vaVkdZfVd ds ckgj fo'o dk lcls vfèkd fgeunksa ¼xy] 
Xysf'k;j½ ls eafMr vapy gksus ds dkj.k cs'kd ̂FkMZ iksy* 
dgykus yk;d gSA 8]000 ehVj ls Hkh T;knk Å¡pkbZ okyh 
14 pksfV;ksa dks viuh xksn esa ysdj 4]000 ehVj ¼vkSlr 
leqæ ry ls½ dh vkSlr rqaxrk okyk ;g vapy Þ:Q+ v‚Q+ 
n oYMZ@nqfu;k dh Nrß ¼ewy vfHkO;atuk^ 
cke&,&nqfu;k½ dgyk, tkus ds Hkh loZFkk ;ksX; gSA iwoÊ 
fgeky; dk eq[; ty lzksr ekulwu ds }kjk twu ls 
flracj ds eghuksa esa gksus okyh o"kkZ gS tcfd] if'peh 
fgeky; vius o"kZ.k dk de ls de vkèkk o"kZ.k tkM+ksa ds 
eghus esa if'peh fo{kksHkksa ls çkIr dj ysrk gSA ikehj] 
fgUnwdq'k vkSj djkdksje ioZr J`aa[kyk esa if'peh fo{kksHk ls 
o"kZ.k vkSj fgeikr gksrk gSA

fgUnwdq'k&fgeky; ds ikl dqy 60]054 oxZ 
fdyksehVj {ks=Qy dks ?ksjus okys 54]252 fgeunksa&cQ+Z 
N=dksa dh HkO; laink gSA ,d vè;;u ds vuqlkj ;gk¡ 6 
lkS 70 [kjc yhVj ¼vkdfyr eku % 6]127 ?ku 
fdyksehVj½ vk;ru vkSj ,d vU; vè;;u vuqlkj ;gk¡ 
yxHkx 8 gt+kj [kjc yhVj ¼vkdfyr eku % 7-0 ± 1-8 x 
103 ?ku fdyksehVj½ vk;ru dk fge Hk.Mkj gSA dqy 
fgeun {ks=Qy dk 60% fgLlk vkSlr leqæ ry ls 

5]000 ls 6]000 ehVj dh Å¡pkbZ ij fLFkr gSA fge ;k cQ+Z 
dk ;g vdwr HkaMkj ufn;ksa vkSj ljksojksa ds :i esa vFkkg 
tyjkf'k dks tUe nsrk gSA 

dbZ lH;rkvksa dks viuh xksn esa ikyus okyh 10 ufn;ksa 
vkew nfj;k] czãiq=] xaxk] flUèkq] bjkonh] esdkax] 
lkyohu] rkfje] ;kaXRlhD;kax ¼;kaXRls½ vkSj ;sYyks 
¼ºokaxgks½&ds mn~xe LFkyksa okyk ;g çkar Þo‚Vj Vkoj 
v‚Q+ ,f'k;k ¼,f'k;k dh tyVadh ehukj½ß Hkh dgykrk gSA 
lfEefyr :i ls] ;s 10 unh æksf.k;k¡ rdjhcu 90 yk[k 
oxZ fdyksehVj {ks= dks viuh xksn esa ys ysrh gSaA o"kZ 2018 
esa çdkf'kr gqbZ pkbuk okVj fjLd fjiksVZ ds vuqlkj gj 2-
5 ,f'k;kbZ O;fä;ksa esa ls ,d bu ufn;ksa ds ikl jgrk gSA 
bu 10 unh æksf.k;ksa esa 4 fVªfy;u vesfjdh M‚yj ;kuh 4 
yk[k djksM+ Hkkjrh; #i, ls Åij dk ldy ?kjsyw mRikn 
gksrk gSA ;g lnkuhjk ufn;k¡ dsoy fgUnwdq'k&fgeky; esa 
jgus okys yxHkx 24 djksM+ yksxksa dks ikuh ugha nsrh 
cfYd] budh nku'khyrk dk nk;jk cgqr cM+k gSA ;s bu 
ioZr çkphjksa dks ikj djds vU; 8 ns'kksa ds thou dks Hkh 
iks"k.k nsus tkrh gSaA 

fgUnwdq'k&fgeky; ds vkB ns'kksa ds vykok] ;g 
ufn;k¡ vius&vius lkxj esa [kkyh gksus] ;k tSls rkfje 
unh ds ekeys esa] e#LFky esa foyhu gks tkus ls igys 
DojfX;Lrku] rqdZesfuLrku] mt+~csfdLrku] rt+kfdLrku] 
ykvksl] FkkbZySaM] dEcksfM;k vkSj fo;ruke ls Hkh cgrh 
gSaA bl rjg ns[kk tk, rks fganqdq'k&fgeky; dh ioZr 
'k`a[kykvksa ls fudyus okyh bu thounkf;uh ufn;ksa ds 
Åij yxHkx 200 djksM+ yksx vkfJr gSaA nwljs 'kCnksa esa] ;s 
ufn;k¡ bl i`Foh xzg ds ik¡p yksxksa esa ls de ls de ,d 
O;fä dks ikuh eqgS;k djkrh gSaA 200 djksM+ ds vk¡dM+s dks 
Nwus dks rS;kj ;g tula[;k bu ufn;ksa ls Hkkstu 
¼flapkbZ½] ty fo|qr] le`) ikfjfLFkfrd ra=] rVorÊ 
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vkokl] i;kZoj.kh; çokg vkSj le`) o oSfoè;iw.kZ 
lkaL—frd ewY;ksa dk migkj ysrh gSA 

;g Hkh cgqr è;ku nsus okyh ckr gS fd bu 10 ufn;ksa 
esa ls 8 ufn;k¡ lhekikfjd ;kuh ,d ls vfèkd ns'kksa dh 
lhekvksa dks Nwrh gSaA ,d ns'k dk —f"k] ÅtkZ] 
vkfFkZd@ewyHkwr <k¡ps ds fodkl] ty lalkèku çcaèku ;k 
fdlh Hkh {ks= esa bu ufn;ksa ij fy;k x;k fu.kZ; nwljksa dks 
Hkh çHkkfor djsxkA

fgeun vkSj ufn;ksa }kjk iksf"kr NksVh&cM+h dbZ >hysa 
;gk¡ ds ikfjra= dh lcls cM+h [k+kfl;r gSaA fgUnwdq'k& 
fgeky; 47]000 oxZ fdyksehVj {ks= esa QSys gq, 1 oxZ 
fdyksehVj ls T;knk ds {ks=Qy okys yxHkx 1]200 
ljksojksa dh HkO; lEink dk ekfyd gSA vdsys frCcrh; 
iBkj esa ljksojksa dk forj.k O;kid vkSj l?ku gS tksfd 
oSf'od ljksoj {ks=Qy dk yxHkx 1-9% gSA bl {ks= ds 
blh oSfoè; vkSj ukt+qd i;kZoj.k dks è;ku esa j[krs gq, 
tyok;q ifjorZu ls lacafèkr varjljdkjh lfefr] 
baVjxouZesaVy iSuy v‚u DykbesV psat ¼vkb ih lh lh½ 
us lky 2007 esa bl {ks= dks ̂ DykbesV psat g‚VLi‚V* ;k 
^tyok;q ifjorZu dk vfr{ks=* fpfàr dj fn;k gSA

chrh 'krkCnh ds nkSjku] fgUnwdq'k&fgeky; {ks= 0-74 fMxzh 
lsfYl;l ds oSf'od vkSlr dks ikj djus okyh Hkkjh xeÊ 
ls xqt+jk gSA 5]700 ehVj dh Å¡pkbZ ls uhps fLFkr fgeun 
tyok;q ifjorZu ds fy, fo'ks"k :i ls laosnu'khy gksrs 
gSaA lkQ cQZ okys] de Å¡pkbZ ij fLFkr vkSj NksVs vkdkj 
ds Xysf'k;j tyok;q ifjorZu ds fy, lcls T;knk 
laosnu'khy gksrs gSaA dqy feykdj] chrs dqN n'kdksa ds 
fgeun fo'ys"k.k ls irk pyrk gS fd fgUnwdq'k&fgeky; 
{ks= esa djkdksje vapy dks NksM+dj yxHkx ckdh lc 
Hkkxksa esa Xysf'k;j fiNys pkj n'kdksa ds nkSjku f[kld ;k 
fldqM+ x, gSaA

fo'kky fgUnwdq'k&fgeky; vapy dks cukus okys lHkh 
vkB ns'kksa esa ikuh dk bLrseky lcls T;knk —f"k ¼bl {ks= 
vkSj bl {ks= ls ckgj ds HkkSxksfyd bykdksa dks feykdj½ 
esa gksrk gSA ;g çfr'kr vQxkfuLrku esa 90% vkSj 
vkS|ksfxd —r phu esa 65% gSA Hkkjr] ckaXykns'k] 
ikfdLrku vkSj phu feydj fo'o ds dqy HkwxHkZ&ty ds 

50% ds cjkcj HkwxHkZ&ty fudky ysrs gSaA Hkwfexr ty 
dk çR;kgj.k T;knkrj mUgha unh æksf.k;ksa ds eSnku esa 
gksrk gS tks] fgUnwdq'k&fgeky; ls fudyrh gSaA Hkwty dk 
bLrseky eq[;r% flapkbZ vkSj 'kgjh ty O;oLFkk ds nwljs 
dk;Z {ks=ksa esa gksrk gSA fgUnwdq'k&fgeky; esa] fo'ks"kr% eè; 
Å¡pkbZ ds ioZrh; Hkkxksa esa HkwxHkÊ; ty dk ikuh ds p'eksa 
ds tfj, ufn;ksa ds vkèkkj çokg esa egRoiw.kZ ;ksxnku gSA 
;g va'k fdl gn rd feyrk gS ;g Li"V ekywe ugha gSA 
ysfdu] ;g Li"V gS fd if'peh eSnkuksa esa HkwxHkZ&ty dk 
vfr nksgu gqvk gS] tcfd] iwoÊ eSnkuksa esa ;g T;knkrj 
vç;qä gSA

QwM ,aM ,xzhdYpj v‚xZsukbts'ku v‚Q+ n ;wukbVsM 
us'kal ds vuqlkj] lHkh vkB ns'kksa esa dqy uohdj.kh; ty 
çkI;rk yxHkx 7 gt+kj 5 [kjc yhVj ¼vkdfyr eku% 
7745-5 ?ku fdyksehVj½ gSA dqy ty lalkèkuksa dk 20-
62% ;kuh yxHkx 2 gt+kj 8 [kjc yhVj ¼vkdfyr eku% 
1597-8 ?ku fdyksehVj½ fofHkUu mís';ksa ds fy, lkykuk 
bLrseky gksrk gSA o"kZ 2050 rd ikuh dh ek¡x 30 ls 40 
çfr'kr c<+ tk,xhA ,d vkdyu ds vuqlkj ,f'k;k& 
ç'kkar esa 340 djksM+ yksx ,sls bykdksa esa jg jgs gksaxs tgk¡ 
ikuh dh vR;fèkd deh gksxhA igys ls gh nqfu;k ds lcls 
T;knk tula[;k okys nks ns'k] Hkkjr vkSj phu ikuh dh 
deh >sy jgs gSaA n'kdksa ls pys rhoz fodkl ds nq"çHkko ls 
gq, mxz çnw"k.k us ikuh dh fdYyr dks cgqr c<+k fn;k gSA

fge ;k cQZ dh mifLFkfr fdlh Hkh {ks= dh tyok;q 
ds fy, fu.kkZ;d Hkwfedk fuHkkrh gSA ty larqyu vkSj 
pje ty çokg dks çHkkfor djrh gSA fgUnwdq'k&fgeky; 
{ks= fgeeaMy ij cgqr vfèkd fuHkZj djrk gSA fgeeaMy 
;kuh t+ehu dh lrg ij fgehHkwr ikuh ;k te pqdk ikuh 
ftlesa cQ+Z] LFkk;h rq"kkj ¼iekZÝ‚+LV½] fgeunksa] >hyksa vkSj 
ufn;ksa dh cQ+Z dks 'kkfey fd;k tkrk gSA fgehHkwr@te 
pqdk ikuh gh bl {ks= ds yxHkx 24 djksM yksxksa ds fy, 
ehBs ikuh dk uktq+d lzksr gSA blds lkFk gh ;g tek gqvk 
ikuh] ;gk¡ ls fudyus okyh tyèkkjkvksa ds fupys {ks=ksa esa 
jgus okyh rdjhcu 200 djksM+ dk vk¡dM+k Nwus dks rS;kj 
tula[;k ds fy, O;kid ykHk nsus okyk gSA ;gk¡ pyus 
okyh yxkrkj fuxjkuh ls Li"V gS fd bl {ks= esa èkkjk 
viokg ds le;pØ vkSj çcyrk esa egRoiw.kZ cnyko gq, 
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   fgUnwdq'k&fgeky; gqvk vËkhj
+fgUnwdq'k&fgeky; esa cQZ] #dus ds le; esa deh Hkkoh ty ladV ds ladsr   

j.kèkhj lathouh
lR;dke] lh&2179@4] bafnjk uxj] y[kuÅ  

fgUnwdq'k&fgeky; ;k nwljs 'kCnksa esa frCcr iBkj vkSj 
mlls yxk&if'pe esa ikehj&fgUnwdq'k rd] iwoZ esa 
gsaXnq;u ioZr rd] mÙkj esa dquyqu vkSj fpfy;u 
ioZrekyk rd] nf{k.k esa fgeky; rd dk&{ks= yxHkx 
5]000]000 ¼ipkl yk[k½ oxZ fdyksehVj esa QSyk gSA 
fo'kky fgUnwdq'k&fgeky; vapy dks cukus okys vkB 
ns'k&vQxkfuLrku] phu] ikfdLrku] Hkkjr] usiky] 
ckaXykns'k] HkwVku vkSj E;kaekj gSaA blh fgUnwdq'k&fgeky; 
{ks= dks nwljs 'kCnksa esa ÞFkMZ iksy@r`rh; /kzqoß dh 
vfHkO;atuk Hkh nh xbZ gSA ;g bykdk vkdZfVd vkSj 
vaVkdZfVd ds ckgj fo'o dk lcls vfèkd fgeunksa ¼xy] 
Xysf'k;j½ ls eafMr vapy gksus ds dkj.k cs'kd ̂FkMZ iksy* 
dgykus yk;d gSA 8]000 ehVj ls Hkh T;knk Å¡pkbZ okyh 
14 pksfV;ksa dks viuh xksn esa ysdj 4]000 ehVj ¼vkSlr 
leqæ ry ls½ dh vkSlr rqaxrk okyk ;g vapy Þ:Q+ v‚Q+ 
n oYMZ@nqfu;k dh Nrß ¼ewy vfHkO;atuk^ 
cke&,&nqfu;k½ dgyk, tkus ds Hkh loZFkk ;ksX; gSA iwoÊ 
fgeky; dk eq[; ty lzksr ekulwu ds }kjk twu ls 
flracj ds eghuksa esa gksus okyh o"kkZ gS tcfd] if'peh 
fgeky; vius o"kZ.k dk de ls de vkèkk o"kZ.k tkM+ksa ds 
eghus esa if'peh fo{kksHkksa ls çkIr dj ysrk gSA ikehj] 
fgUnwdq'k vkSj djkdksje ioZr J`aa[kyk esa if'peh fo{kksHk ls 
o"kZ.k vkSj fgeikr gksrk gSA

fgUnwdq'k&fgeky; ds ikl dqy 60]054 oxZ 
fdyksehVj {ks=Qy dks ?ksjus okys 54]252 fgeunksa&cQ+Z 
N=dksa dh HkO; laink gSA ,d vè;;u ds vuqlkj ;gk¡ 6 
lkS 70 [kjc yhVj ¼vkdfyr eku % 6]127 ?ku 
fdyksehVj½ vk;ru vkSj ,d vU; vè;;u vuqlkj ;gk¡ 
yxHkx 8 gt+kj [kjc yhVj ¼vkdfyr eku % 7-0 ± 1-8 x 
103 ?ku fdyksehVj½ vk;ru dk fge Hk.Mkj gSA dqy 
fgeun {ks=Qy dk 60% fgLlk vkSlr leqæ ry ls 

5]000 ls 6]000 ehVj dh Å¡pkbZ ij fLFkr gSA fge ;k cQ+Z 
dk ;g vdwr HkaMkj ufn;ksa vkSj ljksojksa ds :i esa vFkkg 
tyjkf'k dks tUe nsrk gSA 

dbZ lH;rkvksa dks viuh xksn esa ikyus okyh 10 ufn;ksa 
vkew nfj;k] czãiq=] xaxk] flUèkq] bjkonh] esdkax] 
lkyohu] rkfje] ;kaXRlhD;kax ¼;kaXRls½ vkSj ;sYyks 
¼ºokaxgks½&ds mn~xe LFkyksa okyk ;g çkar Þo‚Vj Vkoj 
v‚Q+ ,f'k;k ¼,f'k;k dh tyVadh ehukj½ß Hkh dgykrk gSA 
lfEefyr :i ls] ;s 10 unh æksf.k;k¡ rdjhcu 90 yk[k 
oxZ fdyksehVj {ks= dks viuh xksn esa ys ysrh gSaA o"kZ 2018 
esa çdkf'kr gqbZ pkbuk okVj fjLd fjiksVZ ds vuqlkj gj 2-
5 ,f'k;kbZ O;fä;ksa esa ls ,d bu ufn;ksa ds ikl jgrk gSA 
bu 10 unh æksf.k;ksa esa 4 fVªfy;u vesfjdh M‚yj ;kuh 4 
yk[k djksM+ Hkkjrh; #i, ls Åij dk ldy ?kjsyw mRikn 
gksrk gSA ;g lnkuhjk ufn;k¡ dsoy fgUnwdq'k&fgeky; esa 
jgus okys yxHkx 24 djksM+ yksxksa dks ikuh ugha nsrh 
cfYd] budh nku'khyrk dk nk;jk cgqr cM+k gSA ;s bu 
ioZr çkphjksa dks ikj djds vU; 8 ns'kksa ds thou dks Hkh 
iks"k.k nsus tkrh gSaA 

fgUnwdq'k&fgeky; ds vkB ns'kksa ds vykok] ;g 
ufn;k¡ vius&vius lkxj esa [kkyh gksus] ;k tSls rkfje 
unh ds ekeys esa] e#LFky esa foyhu gks tkus ls igys 
DojfX;Lrku] rqdZesfuLrku] mt+~csfdLrku] rt+kfdLrku] 
ykvksl] FkkbZySaM] dEcksfM;k vkSj fo;ruke ls Hkh cgrh 
gSaA bl rjg ns[kk tk, rks fganqdq'k&fgeky; dh ioZr 
'k`a[kykvksa ls fudyus okyh bu thounkf;uh ufn;ksa ds 
Åij yxHkx 200 djksM+ yksx vkfJr gSaA nwljs 'kCnksa esa] ;s 
ufn;k¡ bl i`Foh xzg ds ik¡p yksxksa esa ls de ls de ,d 
O;fä dks ikuh eqgS;k djkrh gSaA 200 djksM+ ds vk¡dM+s dks 
Nwus dks rS;kj ;g tula[;k bu ufn;ksa ls Hkkstu 
¼flapkbZ½] ty fo|qr] le`) ikfjfLFkfrd ra=] rVorÊ 
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vkokl] i;kZoj.kh; çokg vkSj le`) o oSfoè;iw.kZ 
lkaL—frd ewY;ksa dk migkj ysrh gSA 

;g Hkh cgqr è;ku nsus okyh ckr gS fd bu 10 ufn;ksa 
esa ls 8 ufn;k¡ lhekikfjd ;kuh ,d ls vfèkd ns'kksa dh 
lhekvksa dks Nwrh gSaA ,d ns'k dk —f"k] ÅtkZ] 
vkfFkZd@ewyHkwr <k¡ps ds fodkl] ty lalkèku çcaèku ;k 
fdlh Hkh {ks= esa bu ufn;ksa ij fy;k x;k fu.kZ; nwljksa dks 
Hkh çHkkfor djsxkA

fgeun vkSj ufn;ksa }kjk iksf"kr NksVh&cM+h dbZ >hysa 
;gk¡ ds ikfjra= dh lcls cM+h [k+kfl;r gSaA fgUnwdq'k& 
fgeky; 47]000 oxZ fdyksehVj {ks= esa QSys gq, 1 oxZ 
fdyksehVj ls T;knk ds {ks=Qy okys yxHkx 1]200 
ljksojksa dh HkO; lEink dk ekfyd gSA vdsys frCcrh; 
iBkj esa ljksojksa dk forj.k O;kid vkSj l?ku gS tksfd 
oSf'od ljksoj {ks=Qy dk yxHkx 1-9% gSA bl {ks= ds 
blh oSfoè; vkSj ukt+qd i;kZoj.k dks è;ku esa j[krs gq, 
tyok;q ifjorZu ls lacafèkr varjljdkjh lfefr] 
baVjxouZesaVy iSuy v‚u DykbesV psat ¼vkb ih lh lh½ 
us lky 2007 esa bl {ks= dks ̂ DykbesV psat g‚VLi‚V* ;k 
^tyok;q ifjorZu dk vfr{ks=* fpfàr dj fn;k gSA

chrh 'krkCnh ds nkSjku] fgUnwdq'k&fgeky; {ks= 0-74 fMxzh 
lsfYl;l ds oSf'od vkSlr dks ikj djus okyh Hkkjh xeÊ 
ls xqt+jk gSA 5]700 ehVj dh Å¡pkbZ ls uhps fLFkr fgeun 
tyok;q ifjorZu ds fy, fo'ks"k :i ls laosnu'khy gksrs 
gSaA lkQ cQZ okys] de Å¡pkbZ ij fLFkr vkSj NksVs vkdkj 
ds Xysf'k;j tyok;q ifjorZu ds fy, lcls T;knk 
laosnu'khy gksrs gSaA dqy feykdj] chrs dqN n'kdksa ds 
fgeun fo'ys"k.k ls irk pyrk gS fd fgUnwdq'k&fgeky; 
{ks= esa djkdksje vapy dks NksM+dj yxHkx ckdh lc 
Hkkxksa esa Xysf'k;j fiNys pkj n'kdksa ds nkSjku f[kld ;k 
fldqM+ x, gSaA

fo'kky fgUnwdq'k&fgeky; vapy dks cukus okys lHkh 
vkB ns'kksa esa ikuh dk bLrseky lcls T;knk —f"k ¼bl {ks= 
vkSj bl {ks= ls ckgj ds HkkSxksfyd bykdksa dks feykdj½ 
esa gksrk gSA ;g çfr'kr vQxkfuLrku esa 90% vkSj 
vkS|ksfxd —r phu esa 65% gSA Hkkjr] ckaXykns'k] 
ikfdLrku vkSj phu feydj fo'o ds dqy HkwxHkZ&ty ds 

50% ds cjkcj HkwxHkZ&ty fudky ysrs gSaA Hkwfexr ty 
dk çR;kgj.k T;knkrj mUgha unh æksf.k;ksa ds eSnku esa 
gksrk gS tks] fgUnwdq'k&fgeky; ls fudyrh gSaA Hkwty dk 
bLrseky eq[;r% flapkbZ vkSj 'kgjh ty O;oLFkk ds nwljs 
dk;Z {ks=ksa esa gksrk gSA fgUnwdq'k&fgeky; esa] fo'ks"kr% eè; 
Å¡pkbZ ds ioZrh; Hkkxksa esa HkwxHkÊ; ty dk ikuh ds p'eksa 
ds tfj, ufn;ksa ds vkèkkj çokg esa egRoiw.kZ ;ksxnku gSA 
;g va'k fdl gn rd feyrk gS ;g Li"V ekywe ugha gSA 
ysfdu] ;g Li"V gS fd if'peh eSnkuksa esa HkwxHkZ&ty dk 
vfr nksgu gqvk gS] tcfd] iwoÊ eSnkuksa esa ;g T;knkrj 
vç;qä gSA

QwM ,aM ,xzhdYpj v‚xZsukbts'ku v‚Q+ n ;wukbVsM 
us'kal ds vuqlkj] lHkh vkB ns'kksa esa dqy uohdj.kh; ty 
çkI;rk yxHkx 7 gt+kj 5 [kjc yhVj ¼vkdfyr eku% 
7745-5 ?ku fdyksehVj½ gSA dqy ty lalkèkuksa dk 20-
62% ;kuh yxHkx 2 gt+kj 8 [kjc yhVj ¼vkdfyr eku% 
1597-8 ?ku fdyksehVj½ fofHkUu mís';ksa ds fy, lkykuk 
bLrseky gksrk gSA o"kZ 2050 rd ikuh dh ek¡x 30 ls 40 
çfr'kr c<+ tk,xhA ,d vkdyu ds vuqlkj ,f'k;k& 
ç'kkar esa 340 djksM+ yksx ,sls bykdksa esa jg jgs gksaxs tgk¡ 
ikuh dh vR;fèkd deh gksxhA igys ls gh nqfu;k ds lcls 
T;knk tula[;k okys nks ns'k] Hkkjr vkSj phu ikuh dh 
deh >sy jgs gSaA n'kdksa ls pys rhoz fodkl ds nq"çHkko ls 
gq, mxz çnw"k.k us ikuh dh fdYyr dks cgqr c<+k fn;k gSA

fge ;k cQZ dh mifLFkfr fdlh Hkh {ks= dh tyok;q 
ds fy, fu.kkZ;d Hkwfedk fuHkkrh gSA ty larqyu vkSj 
pje ty çokg dks çHkkfor djrh gSA fgUnwdq'k&fgeky; 
{ks= fgeeaMy ij cgqr vfèkd fuHkZj djrk gSA fgeeaMy 
;kuh t+ehu dh lrg ij fgehHkwr ikuh ;k te pqdk ikuh 
ftlesa cQ+Z] LFkk;h rq"kkj ¼iekZÝ‚+LV½] fgeunksa] >hyksa vkSj 
ufn;ksa dh cQ+Z dks 'kkfey fd;k tkrk gSA fgehHkwr@te 
pqdk ikuh gh bl {ks= ds yxHkx 24 djksM yksxksa ds fy, 
ehBs ikuh dk uktq+d lzksr gSA blds lkFk gh ;g tek gqvk 
ikuh] ;gk¡ ls fudyus okyh tyèkkjkvksa ds fupys {ks=ksa esa 
jgus okyh rdjhcu 200 djksM+ dk vk¡dM+k Nwus dks rS;kj 
tula[;k ds fy, O;kid ykHk nsus okyk gSA ;gk¡ pyus 
okyh yxkrkj fuxjkuh ls Li"V gS fd bl {ks= esa èkkjk 
viokg ds le;pØ vkSj çcyrk esa egRoiw.kZ cnyko gq, 
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gSaA ty çkI;rk dks lqfuf'pr djus esa fge@rqfgu] 
fo'ks"kr% xyu ds ekSle dh 'kq#vkr ds nkSjku] egRoiw.kZ 
Hkwfedk fuHkkrh gSA 

{ks= ds iwjs èkkjk viokg ;k èkkjk çokg esa Xysf'k;j dk 
ikuh vkSj fgety egRoiw.kZ ?kVd gSaA budk ;ksxnku 
if'peh vksj dh ufn;ksa] tSls flUèkq unh] esa cgqr vfèkd 
jgrk gSA iwoZ fn'kk dh ufn;ksa tSls] xaxk unh] esa bl ikuh 
dh fgLlsnkjh cgqr de fn[kkbZ iM+rh gSA oSls] fgeun 
vkSj cQ+Z ds xyus ls feyus okys ikuh dk èkkjk çokg esa 
fgLlk gj æks.kh esa vyx&vyx gSA lkFk gh] bl ikuh dk 
èkkjk viokg esa lkis{k ;ksxnku Å¡pkbZ vkSj fgeun o fge 
HkaMkj ls ut+nhdh gksus ij c<+rk gSA lky 2010 esa gq, ,d 
vè;;u ds vuqlkj] flUèkq unh æks.kh esa lkykuk lrgh 
viokg esa 46% fgety vkSj 32% Xysf'k;j ty dk 
fgLlk gSA xaxk unh æks.kh esa ;g Øe'k% 6% vkSj 3% gSA 
blh rjg o"kZ 2013 esa vk;k ,d nwljk vè;;u crykrk gS 
fd esdkax] lkyohu] czãiq=] ;kaXRlhD;kax ¼;kaXRls½ vkSj 
ºokaxgks ¼;sYyks½ ufn;k¡ çeq[kr% o"kkZ viokg esa fuHkZj gSa 
tcfd flUèkq unh vius ty dk 80% fgeun vkSj 
fgety ls çkIr djrh gSA flUèkq unh dh Åijh æks.kh esa 
unh mRlzko 'khr vkSj oklfUrd ekSle ds rkieku esa cgqr 
fuHkZj djrk gSA ,d vU; vè;;u] flUèkq unh ds Åij 
æksf.k;ksa ds vR;fèkd fgeufnr tykxeksa esa èkkjk çokg ds 
?kVus dh ckr mtkxj djrk gSA

pkbuk okVj fjLd fjiksVZ] 2018 ds vuqlkj] fge ty 
dk rkfje unh esa 42%] czãiq= unh esa 25% ls 30%] 
;sYyks unh esa 23%] ;kaXRlhD;kax ¼;kaXRls½ unh esa 29%] 
esdkax unh esa 22% ls 33%] lkyohu unh esa 25% ls 
36%] xaxk unh esa 20% vkSj flUèkq unh esa 62% ls 79% gSA 

brus egRoiw.kZ vkSj laosnu'khy bykds ds çfr foKkuh 
ges'kk ltx vkSj fpafrr jgrs gSaA blds fofHkUu çk—frd 
?kVdksa vkSj muesa gksus okys çØeksa ij yxkrkj fuxjkuh 
cuk, gq, vè;;u djrs jgrs gSaA baVjus'kuy lsaVj Q‚j 
baVhxzsVsM ekmaVsu MsoyiesaV ¼vkb lh vkb ,e vks Mh ;k 
vkb lh vkb eksM] tSlk bls cksyk tkrk gS½ ,d 
varjljdkjh Kku vkSj f'k{k.k dsaæ gS ftldk eq[;ky; 
dkBekaMw] usiky esa fLFkr gSA fgUnwdq'k&fgeky; {ks= dks 
lefiZr ;g laLFkk bl {ks= esa iM+ jgs tyok;q ifjorZu ds 

çHkko ij iSuh ut+j j[krs gq, O;kogkfjd ,oa fØ;k'khy@ 
vuqç;ksxkRed 'kksèkksa dks le;&le; ij lkeus ykrh 
jgrh gSA o"kZ 2023 dh vkb lh vkb eksM fjiksVZ ds vuqlkj 
fgeun ds xyus ls fudyk ikuh eq[;r% èkkjk viokg esa 
viuk ;ksxnku nsrk gSA bl bykds dh unh æksf.k;ksa esa 
tyèkkjkvksa ds fy, fgety ikuh dk lcls cM+k lzksr gSA 
dqy feykdj ;g {ks= dh 12 eq[; unh æksf.k;ksa ds okg 
mRlzko esa cgus okys ty esa lkykuk 23% dh fgLlsnkjh 
nsrk gSA ;g ;ksxnku lcls de 5-1% bjkonh unh esa gS 
tcfd lcls T;knk 77-5% gsyean unh esa gSA

gk;&okbl fjiksVZ ¼2023½ us psrkouh dh Fkh fd fgeunksa 
ls ufn;ksa esa vkus okyk ikuh o"kZ 2050 rd c<+rk jgsxk 
vkSj fQj o"kZ 2100 ls ?kVsxkA Xysf'k;j yxkrkj xyrs 
vkSj fldqM+rs tkrs gSaA ifj.kkeLo:i] muls fudyus 
okyk ikuh Hkh èkhjs&èkhjs ?kVus yxrk gSA tc c<+rk gqvk 
fgeun mRlzko yxkrkj ?kVus yxrk gS rks ml fcanq ;k 
fLFkfr dks Þihd okVj ¼pje ty½ dgk tkrk gSA nqfu;k 
ds dbZ fgeunh; bykdksa esa ;g ̂ihd okVj* xqt+j pqdk gS 
vkSj ogk¡ jgus okys lekt ?kV pqds fgeun xyu ds 
dkj.k de ikuh feyus dh ekj >sy jgs gSaA 
fgUnwdq'k&fgeky; bl fLFkfr esa vHkh ugha vk;k gS] ijarq 
tYn gh igq¡p tk,xkA

o"kZ 1971 ls o"kZ 2000 ds chp gq, fgeikr ds vkSlr 
dh rqyuk djds Hkfo"; ds fy, fd, x, ç{ksi.k ls o"kZ 
2070 ls o"kZ 2100 ds chp flUèkq æks.kh esa 30% ls 50%] 
xaxk æks.kh esa 50% ls 60% vkSj czãiq= æks.kh esa 50% ls 
70% de fgeikr dk iwokZuqeku Hkh bl fjiksVZ esa fd;k 
x;k gSA cQ+Z ls feyus okyk ikuh rks lky 1979 ls lky 
2019 ds chp igys gh fxj pqdk gSA bldk Hkfo"; esa vkSj 
de gksrs jguk lqfuf'pr gh gSA blds pyrs flUèkq] xaxk 
vkSj czãiq= æksf.k;ksa ds yxHkx 13 djksM+ fdlkuksa dh 
thfodk ij tksf[ke vk x;k gSA

;g fjiksVZ 5 fnu çfr n'kd dh nj ls fgekPNkfnr vofèk 
;kuh cQ+Z ls <ds jgus ds fnuksa esa deh vkSj cQ+Z dk 
fi?kyuk tYnh 'kq: gks tkuk Hkh ntZ djrh gSA cQ+Z ds 
tYnh fi?kyuk 'kq: gks tkus ls mu yksxksa ij cqjk vlj 
iM+ jgk gS ftudh [ksrh fgety ds lgh le; ij vkuk 
'kq: gks tkus ij fuHkZj djrh gSA 
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vuqlaèkku djus okys cQ+Z ls lEcfUèkr fofHkUu 
iSjkehVj tSls fgekPNkfnr {ks=Qy ¼Luks doj ,fj;k½] 
fge dkykofèk ¼Luks Mîwjs'ku½] fge nh?kZLFkkf;Ro]@LFkS;Z 
¼Luks iflZLVsUl½] fgejs[kk ¼Luks ykbu½] fge&ty 
rqY;eku ¼Luks okVj bfDoO,ysUV~½] fgety ;k fge&xyu 
¼Luks esYV½ dk vkadyu djrs gSaA bu iSjkehVj ls {ks= esa 
tyok;q ifjorZu ds çHkko dks le>k tk ldrk gSA gky 
esa gh] vkb lh vkb eksM us fgUnwdq'k&fgeky; ds fge 
nh?kZLFkkf;Ro ;k fge LFkS;Z ¼Luks iflZLVsUl½ ds fxjkoV ij 
fjiksVZ ¼2024½ nh gSA

ftrus le; rd fge ;k cQZ xyus ls igys t+ehu ij 
bdëk jgrh gS ml vofèk dks fge nh?kZLFkkf;Ro ;k fge 
LFkS;Z ¼Luks iflZLVsUl½ dgrs gSaA cQ+Z fi?kyus ij iwjs 
ikfjfLFkfrd ra= dks ikuh nsrh gSA fgUnwdq'k&fgeky; {ks= 
esa fd;k x;k _rqfu"B fge vkdyu@ekSleh cQ+Z tk¡p 
fiNys 22 lkyksa ds fge LFkS;Z@nh?kZLFkkf;Ro vfu;ferrk 
ij egRoiw.kZ le> cukrk gSA 

fiNys 22 lkyksa esa 13 lkyksa esa cQZ lkekU; ekSleksa dh 
rqyuk ls de Bgjh gSA uoacj] 2023 ls vçSy] 2024 ds 
ekSle esa cQ+Z Bgjus ds dqy le; dh rqyuk o"kZ 2003 ls 
2023 rd ds lHkh o"kksZa ds blh ekSle ds ,sfrgkfld 
fjd‚MZ ls dh xbZA fo'ys"k.kksa ls irk pyk fd cQ+Z dk Lrj 
bl lky ds nkSjku lkekU; lkyksa ls ik¡p Hkkx uhps jgk 
gSA {ks= ds if'peh Hkkxksa esa ;g fxjkoV cgqr vfèkd 
fn[kkbZ iM+rh gSA vkSlr ls uhps fge nh?kZLFkkf;Ro 
vlaxfr ls bl lky dh 'kq#vkrh xfeZ;ksa esa ikuh dh 
miyCèkrk ij Hkh ladV gSA 

bl derj gq, LFkkf;Ro dk eq[; dkj.k detksj 
if'peh fo{kksHk dk gksuk gSA if'peh fo{kksHk ogh iNqok 
iou gS tks nwj Hkweè; lkxj] dSfLi;u lkxj vkSj dkyk 
lkxj esa de ncko dk {ks= cuus ls mBrh gSaA ;gh iNqok 
iou fgUnwdq'k&fgeky; {ks= esa o"kkZ vkSj fgeikr djokrh 
gSaA iNqok iou vius tUe LFkku ij yxkrkj leqæ lrg 
ds mPp rkieku ds dkj.k detksj vkSj nsj ls 'kq: gks jgh 
gSaA cnyrh gqbZ tyok;q vkSj oSf'od Å"eu ¼Xykscy 
okfeZax½ ds pyrs if'peh fo{kksHk ds iSVuZ ij vlj iM+k gSA 
blds pyrs m".kdfVcaèkh; ç'kkar egklkxj esa yk&uhuk 
o ,y&uhuks ifjfLFkfr;k¡ yEch vkSj rhoz gks xbZ gSaA budk 

vlj Hkh if'peh fo{kksHk dh xfrfofèk ij iM+k gSA blds 
pyrs fgUnwdq'k&fgeky; ds vapy esa 'khrdkyhu ckfj'k 
vkSj fgeikr ?kV jgs gSaA blls iwoZ fge nh?kZLFkkf;Ro o"kZ 
2018 esa lkekU; ls fupys Lrj dk jgk FkkA bl o"kZ dk 
fupyk Lrj o"kZ 2018 ds Lrj ls Hkh uhps gSA

lHkh unh æksf.k;ksa ds bl lky ds Luks iflZLVsUl ij 
vyx&vyx utj Mkysa rks eè; ,f'k;k dh lcls yEch 
unh vkew nfj;k dh æks.kh vc rd ds lcls fupys fge 
nh?kZLFkkf;Ro dk lkeuk dj jgh gSA lkekU; ls 28-2% 
uhps tkdj ;g LFkS;Z o"kZ 2018 ds 17-7% dk fjd‚MZ rksM+ 
jgk gSA bl unh æks.kh us lky 2008 esa lkekU; ls 32-5% 
vfèkd fge LFkS;Z dk vuqHko Hkh fy;k FkkA

lHkh unh æksf.k;ksa esa lcls T;knk nh?kZLFkkf;Ro esa 
fxjkoV fgUnwdq'k&fgeky; ls fudydj nf{k.k&if'peh 
vQxkfuLrku vkSj iwoÊ bZjku dks cgus okyh gsyean unh 
æks.kh esa ikbZ xbZ gSA bl ckj] ;g lkekU; o"kZ ls 31-8% 
de gksdj nwljh ckj ,d fuEurj Lrj ij igq¡p xbZ gSA 
bl unh æks.kh esa vc rd dk fuEure fge LFkS;Z eku 
vkSlr ls 41-9% uhps lky 2018 esa FkkA ;|fi bl unh 
æks.kh ds lanHkZ esa cM+k jkspd rF; ;g gS fd o"kZ 2020 esa 
bl æks.kh esa fiNys 22 lkyksa esa mPpre fge nh?kZLFkkf;Ro 
jgk Fkk] tks vkSlr ls 44% Åij FkkA 

E;kaekj ns'k dh çeq[k unh bjkonh ds csflu esa t+ehu 
ij cQ Z+ Bgju s dk le; fiNy s 22 o"kk aZs e as Mkoa kMkys  jgk gAS  
o"kZ 2017 esa ;g le; vkSlr ls 12-5% uhps jgdj fiNys 
22 o"kksZa esa fuEure Lrj esa jgk FkkA lky 2023 esa ;g 
vkSlr ls 19-1% T;knk ntZ fd;k x;k FkkA orZeku o"kZ 
dh fjiksVZ ds vuqlkj Luks iflZLVsUl@fge LFkS;Z LFkkfud 
fo"kerk dks n'kkZrs gq, vkSlr ls ek= 4% de jgk gSA

blh rjg esdkax] rkfje] ;kaXRlhD;kax unh æksf.k;ksa esa 
vkSj frCcrh iBkj esa fge nh?kZLFkkf;Ro vkSlr ls 
Øe'k% 1-1%] 27-8%] 13-02% vkSj 14-8% uhps ntZ 
fd;k x;k gSA

Hkkjr ds lanHkZ esa bl fge nh?kZLFkkf;Ro esa vkbZ 
fxjkoV dh ppkZ djus ls igys ,d jkspd rF; dks tkurs 
gSa fd lkyohu vkSj ;sYyks unh æksf.k;ksa esa bl lky 
iflZLVsUl vkSlr ls Øe'k% 2-4% vkSj 20-2% Åij jgk 

25



vf'edk 2024

gSaA ty çkI;rk dks lqfuf'pr djus esa fge@rqfgu] 
fo'ks"kr% xyu ds ekSle dh 'kq#vkr ds nkSjku] egRoiw.kZ 
Hkwfedk fuHkkrh gSA 

{ks= ds iwjs èkkjk viokg ;k èkkjk çokg esa Xysf'k;j dk 
ikuh vkSj fgety egRoiw.kZ ?kVd gSaA budk ;ksxnku 
if'peh vksj dh ufn;ksa] tSls flUèkq unh] esa cgqr vfèkd 
jgrk gSA iwoZ fn'kk dh ufn;ksa tSls] xaxk unh] esa bl ikuh 
dh fgLlsnkjh cgqr de fn[kkbZ iM+rh gSA oSls] fgeun 
vkSj cQ+Z ds xyus ls feyus okys ikuh dk èkkjk çokg esa 
fgLlk gj æks.kh esa vyx&vyx gSA lkFk gh] bl ikuh dk 
èkkjk viokg esa lkis{k ;ksxnku Å¡pkbZ vkSj fgeun o fge 
HkaMkj ls ut+nhdh gksus ij c<+rk gSA lky 2010 esa gq, ,d 
vè;;u ds vuqlkj] flUèkq unh æks.kh esa lkykuk lrgh 
viokg esa 46% fgety vkSj 32% Xysf'k;j ty dk 
fgLlk gSA xaxk unh æks.kh esa ;g Øe'k% 6% vkSj 3% gSA 
blh rjg o"kZ 2013 esa vk;k ,d nwljk vè;;u crykrk gS 
fd esdkax] lkyohu] czãiq=] ;kaXRlhD;kax ¼;kaXRls½ vkSj 
ºokaxgks ¼;sYyks½ ufn;k¡ çeq[kr% o"kkZ viokg esa fuHkZj gSa 
tcfd flUèkq unh vius ty dk 80% fgeun vkSj 
fgety ls çkIr djrh gSA flUèkq unh dh Åijh æks.kh esa 
unh mRlzko 'khr vkSj oklfUrd ekSle ds rkieku esa cgqr 
fuHkZj djrk gSA ,d vU; vè;;u] flUèkq unh ds Åij 
æksf.k;ksa ds vR;fèkd fgeufnr tykxeksa esa èkkjk çokg ds 
?kVus dh ckr mtkxj djrk gSA

pkbuk okVj fjLd fjiksVZ] 2018 ds vuqlkj] fge ty 
dk rkfje unh esa 42%] czãiq= unh esa 25% ls 30%] 
;sYyks unh esa 23%] ;kaXRlhD;kax ¼;kaXRls½ unh esa 29%] 
esdkax unh esa 22% ls 33%] lkyohu unh esa 25% ls 
36%] xaxk unh esa 20% vkSj flUèkq unh esa 62% ls 79% gSA 

brus egRoiw.kZ vkSj laosnu'khy bykds ds çfr foKkuh 
ges'kk ltx vkSj fpafrr jgrs gSaA blds fofHkUu çk—frd 
?kVdksa vkSj muesa gksus okys çØeksa ij yxkrkj fuxjkuh 
cuk, gq, vè;;u djrs jgrs gSaA baVjus'kuy lsaVj Q‚j 
baVhxzsVsM ekmaVsu MsoyiesaV ¼vkb lh vkb ,e vks Mh ;k 
vkb lh vkb eksM] tSlk bls cksyk tkrk gS½ ,d 
varjljdkjh Kku vkSj f'k{k.k dsaæ gS ftldk eq[;ky; 
dkBekaMw] usiky esa fLFkr gSA fgUnwdq'k&fgeky; {ks= dks 
lefiZr ;g laLFkk bl {ks= esa iM+ jgs tyok;q ifjorZu ds 

çHkko ij iSuh ut+j j[krs gq, O;kogkfjd ,oa fØ;k'khy@ 
vuqç;ksxkRed 'kksèkksa dks le;&le; ij lkeus ykrh 
jgrh gSA o"kZ 2023 dh vkb lh vkb eksM fjiksVZ ds vuqlkj 
fgeun ds xyus ls fudyk ikuh eq[;r% èkkjk viokg esa 
viuk ;ksxnku nsrk gSA bl bykds dh unh æksf.k;ksa esa 
tyèkkjkvksa ds fy, fgety ikuh dk lcls cM+k lzksr gSA 
dqy feykdj ;g {ks= dh 12 eq[; unh æksf.k;ksa ds okg 
mRlzko esa cgus okys ty esa lkykuk 23% dh fgLlsnkjh 
nsrk gSA ;g ;ksxnku lcls de 5-1% bjkonh unh esa gS 
tcfd lcls T;knk 77-5% gsyean unh esa gSA

gk;&okbl fjiksVZ ¼2023½ us psrkouh dh Fkh fd fgeunksa 
ls ufn;ksa esa vkus okyk ikuh o"kZ 2050 rd c<+rk jgsxk 
vkSj fQj o"kZ 2100 ls ?kVsxkA Xysf'k;j yxkrkj xyrs 
vkSj fldqM+rs tkrs gSaA ifj.kkeLo:i] muls fudyus 
okyk ikuh Hkh èkhjs&èkhjs ?kVus yxrk gSA tc c<+rk gqvk 
fgeun mRlzko yxkrkj ?kVus yxrk gS rks ml fcanq ;k 
fLFkfr dks Þihd okVj ¼pje ty½ dgk tkrk gSA nqfu;k 
ds dbZ fgeunh; bykdksa esa ;g ̂ihd okVj* xqt+j pqdk gS 
vkSj ogk¡ jgus okys lekt ?kV pqds fgeun xyu ds 
dkj.k de ikuh feyus dh ekj >sy jgs gSaA 
fgUnwdq'k&fgeky; bl fLFkfr esa vHkh ugha vk;k gS] ijarq 
tYn gh igq¡p tk,xkA

o"kZ 1971 ls o"kZ 2000 ds chp gq, fgeikr ds vkSlr 
dh rqyuk djds Hkfo"; ds fy, fd, x, ç{ksi.k ls o"kZ 
2070 ls o"kZ 2100 ds chp flUèkq æks.kh esa 30% ls 50%] 
xaxk æks.kh esa 50% ls 60% vkSj czãiq= æks.kh esa 50% ls 
70% de fgeikr dk iwokZuqeku Hkh bl fjiksVZ esa fd;k 
x;k gSA cQ+Z ls feyus okyk ikuh rks lky 1979 ls lky 
2019 ds chp igys gh fxj pqdk gSA bldk Hkfo"; esa vkSj 
de gksrs jguk lqfuf'pr gh gSA blds pyrs flUèkq] xaxk 
vkSj czãiq= æksf.k;ksa ds yxHkx 13 djksM+ fdlkuksa dh 
thfodk ij tksf[ke vk x;k gSA

;g fjiksVZ 5 fnu çfr n'kd dh nj ls fgekPNkfnr vofèk 
;kuh cQ+Z ls <ds jgus ds fnuksa esa deh vkSj cQ+Z dk 
fi?kyuk tYnh 'kq: gks tkuk Hkh ntZ djrh gSA cQ+Z ds 
tYnh fi?kyuk 'kq: gks tkus ls mu yksxksa ij cqjk vlj 
iM+ jgk gS ftudh [ksrh fgety ds lgh le; ij vkuk 
'kq: gks tkus ij fuHkZj djrh gSA 
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vuqlaèkku djus okys cQ+Z ls lEcfUèkr fofHkUu 
iSjkehVj tSls fgekPNkfnr {ks=Qy ¼Luks doj ,fj;k½] 
fge dkykofèk ¼Luks Mîwjs'ku½] fge nh?kZLFkkf;Ro]@LFkS;Z 
¼Luks iflZLVsUl½] fgejs[kk ¼Luks ykbu½] fge&ty 
rqY;eku ¼Luks okVj bfDoO,ysUV~½] fgety ;k fge&xyu 
¼Luks esYV½ dk vkadyu djrs gSaA bu iSjkehVj ls {ks= esa 
tyok;q ifjorZu ds çHkko dks le>k tk ldrk gSA gky 
esa gh] vkb lh vkb eksM us fgUnwdq'k&fgeky; ds fge 
nh?kZLFkkf;Ro ;k fge LFkS;Z ¼Luks iflZLVsUl½ ds fxjkoV ij 
fjiksVZ ¼2024½ nh gSA

ftrus le; rd fge ;k cQZ xyus ls igys t+ehu ij 
bdëk jgrh gS ml vofèk dks fge nh?kZLFkkf;Ro ;k fge 
LFkS;Z ¼Luks iflZLVsUl½ dgrs gSaA cQ+Z fi?kyus ij iwjs 
ikfjfLFkfrd ra= dks ikuh nsrh gSA fgUnwdq'k&fgeky; {ks= 
esa fd;k x;k _rqfu"B fge vkdyu@ekSleh cQ+Z tk¡p 
fiNys 22 lkyksa ds fge LFkS;Z@nh?kZLFkkf;Ro vfu;ferrk 
ij egRoiw.kZ le> cukrk gSA 

fiNys 22 lkyksa esa 13 lkyksa esa cQZ lkekU; ekSleksa dh 
rqyuk ls de Bgjh gSA uoacj] 2023 ls vçSy] 2024 ds 
ekSle esa cQ+Z Bgjus ds dqy le; dh rqyuk o"kZ 2003 ls 
2023 rd ds lHkh o"kksZa ds blh ekSle ds ,sfrgkfld 
fjd‚MZ ls dh xbZA fo'ys"k.kksa ls irk pyk fd cQ+Z dk Lrj 
bl lky ds nkSjku lkekU; lkyksa ls ik¡p Hkkx uhps jgk 
gSA {ks= ds if'peh Hkkxksa esa ;g fxjkoV cgqr vfèkd 
fn[kkbZ iM+rh gSA vkSlr ls uhps fge nh?kZLFkkf;Ro 
vlaxfr ls bl lky dh 'kq#vkrh xfeZ;ksa esa ikuh dh 
miyCèkrk ij Hkh ladV gSA 

bl derj gq, LFkkf;Ro dk eq[; dkj.k detksj 
if'peh fo{kksHk dk gksuk gSA if'peh fo{kksHk ogh iNqok 
iou gS tks nwj Hkweè; lkxj] dSfLi;u lkxj vkSj dkyk 
lkxj esa de ncko dk {ks= cuus ls mBrh gSaA ;gh iNqok 
iou fgUnwdq'k&fgeky; {ks= esa o"kkZ vkSj fgeikr djokrh 
gSaA iNqok iou vius tUe LFkku ij yxkrkj leqæ lrg 
ds mPp rkieku ds dkj.k detksj vkSj nsj ls 'kq: gks jgh 
gSaA cnyrh gqbZ tyok;q vkSj oSf'od Å"eu ¼Xykscy 
okfeZax½ ds pyrs if'peh fo{kksHk ds iSVuZ ij vlj iM+k gSA 
blds pyrs m".kdfVcaèkh; ç'kkar egklkxj esa yk&uhuk 
o ,y&uhuks ifjfLFkfr;k¡ yEch vkSj rhoz gks xbZ gSaA budk 

vlj Hkh if'peh fo{kksHk dh xfrfofèk ij iM+k gSA blds 
pyrs fgUnwdq'k&fgeky; ds vapy esa 'khrdkyhu ckfj'k 
vkSj fgeikr ?kV jgs gSaA blls iwoZ fge nh?kZLFkkf;Ro o"kZ 
2018 esa lkekU; ls fupys Lrj dk jgk FkkA bl o"kZ dk 
fupyk Lrj o"kZ 2018 ds Lrj ls Hkh uhps gSA

lHkh unh æksf.k;ksa ds bl lky ds Luks iflZLVsUl ij 
vyx&vyx utj Mkysa rks eè; ,f'k;k dh lcls yEch 
unh vkew nfj;k dh æks.kh vc rd ds lcls fupys fge 
nh?kZLFkkf;Ro dk lkeuk dj jgh gSA lkekU; ls 28-2% 
uhps tkdj ;g LFkS;Z o"kZ 2018 ds 17-7% dk fjd‚MZ rksM+ 
jgk gSA bl unh æks.kh us lky 2008 esa lkekU; ls 32-5% 
vfèkd fge LFkS;Z dk vuqHko Hkh fy;k FkkA

lHkh unh æksf.k;ksa esa lcls T;knk nh?kZLFkkf;Ro esa 
fxjkoV fgUnwdq'k&fgeky; ls fudydj nf{k.k&if'peh 
vQxkfuLrku vkSj iwoÊ bZjku dks cgus okyh gsyean unh 
æks.kh esa ikbZ xbZ gSA bl ckj] ;g lkekU; o"kZ ls 31-8% 
de gksdj nwljh ckj ,d fuEurj Lrj ij igq¡p xbZ gSA 
bl unh æks.kh esa vc rd dk fuEure fge LFkS;Z eku 
vkSlr ls 41-9% uhps lky 2018 esa FkkA ;|fi bl unh 
æks.kh ds lanHkZ esa cM+k jkspd rF; ;g gS fd o"kZ 2020 esa 
bl æks.kh esa fiNys 22 lkyksa esa mPpre fge nh?kZLFkkf;Ro 
jgk Fkk] tks vkSlr ls 44% Åij FkkA 

E;kaekj ns'k dh çeq[k unh bjkonh ds csflu esa t+ehu 
ij cQ Z+ Bgju s dk le; fiNy s 22 o"kk aZs e as Mkoa kMkys  jgk gAS  
o"kZ 2017 esa ;g le; vkSlr ls 12-5% uhps jgdj fiNys 
22 o"kksZa esa fuEure Lrj esa jgk FkkA lky 2023 esa ;g 
vkSlr ls 19-1% T;knk ntZ fd;k x;k FkkA orZeku o"kZ 
dh fjiksVZ ds vuqlkj Luks iflZLVsUl@fge LFkS;Z LFkkfud 
fo"kerk dks n'kkZrs gq, vkSlr ls ek= 4% de jgk gSA

blh rjg esdkax] rkfje] ;kaXRlhD;kax unh æksf.k;ksa esa 
vkSj frCcrh iBkj esa fge nh?kZLFkkf;Ro vkSlr ls 
Øe'k% 1-1%] 27-8%] 13-02% vkSj 14-8% uhps ntZ 
fd;k x;k gSA

Hkkjr ds lanHkZ esa bl fge nh?kZLFkkf;Ro esa vkbZ 
fxjkoV dh ppkZ djus ls igys ,d jkspd rF; dks tkurs 
gSa fd lkyohu vkSj ;sYyks unh æksf.k;ksa esa bl lky 
iflZLVsUl vkSlr ls Øe'k% 2-4% vkSj 20-2% Åij jgk 
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gSA ;sYyks ¼ºokaxgks½ unh æks.kh esa cQ+Z bl ekeys esa cgqr 
vfèkd papyrk fn[kk jgh gSA 2008 ds lky esa bl æks.kh 
esa cQ+Z tes jgus dk le; vkSlr eku ls 74-5% ls Åij 
jgk FkkA fiNys 22 lkyksa esa ;g o"kZ 2015 esa lcls fupys 
Lrj ij igq¡pk tksfd vkSlr ls 42-2% de FkkA fge 
nh?kZLFkkf;Ro esa bl o"kZ vk, mNky dk lEHkkfor dkj.k 
ogk¡ dk [k+kl ok;q ifjogu ra= gks ldrk gSA ;sYyks unh 
æks.kh esa iwoÊ ,f'k;kbZ 'khrdkyhu ekulwu ds lkFk 
lkbcsfj;k vkSj eaxksfy;k ls BaMh gok vkrh gSaA buds 
vykok nwljs {ks=ksa [kkldj ç'kkUr egklkxj ls vkæZ gok 
igq¡prh gSaA buds chp gqbZ varjfØ;k ls æks.kh ds Åijh 
Hkkxksa ds vfèkd Å¡pkb;ksa okys bykdksa esa cQ+Zckjh gks tkus 
ds dkj.k fge LFkS;Z vkSlr ls T;knk c<+ ldrk gSA 

Hkkjr ds lanHkZ esa bl cnyko dh ckr dgsa rks] lhèks 
rkSj ij tqM+h rhu unh æksf.k;k¡ czãiq=] xaxk] vkSj flUèkq 
vkSlr ls Øe'k% 14-6%] 17% vkSj 23-3% de fge 
nh?kZLFkkf;Ro dh ekj >sy jgh gSaA fiNys 22 o"kksZa ds nkSjku 
xaxk æks.kh esa o"kZ 2015] czãiq= æks.kh esa o"kZ 2019 vkSj 
flUèkq æks.kh esa o"kZ 2020 esa LFkS;Z dk lkekU; ls Øe'k% 25-
6%] 27-1% vkSj 15-5% Å¡pk eku jgk FkkA bu rhuksa 
ufn;ksa dks cQ+Z vkSj fgeun ds fi?kyus ls feyus okyh 
ty ek=k bl ckr dh xokgh nsrh gS fd fge nh?kZLFkkf;Ro 
bu rhuksa unh æksf.k;ksa ds fy, fdruk egRoiw.kZ gS\ cQ+Z ds 
xyus ls xaxk 10-3% vkSj fgeunksa ds xyus ls 3-1% ikuh 
çkIr djrh gSA czãiq= vkSj flUèkq unh æksf.k;ksa esa Hkh 
Øe'k% 13-2% vkSj yxHkx 40% ikuh cQ+Z ds xyus ls 
vkrk gSA ogha] Øe'k% 1-8% vkSj 5% ikuh fgeunksa ls bu 
nksuksa ufn;ksa dks feyrk gSA bu ifjfLFkfr;ksa dks ns[krs gq, 
;g Li"V dgk tk ldrk gS fd bu ufn;ksa ij vkfJr 
vkcknh dks ikuh dh Hkkjh fdYyr dk lkeuk bl o"kZ esa 
djuk iM+sxkA ;g deh vkSj Hkkjh cu tk,xh vxj xeÊ ds 
'kq:vkrh ekSle dh ckfj'k esa nsjh ;k deh gqbZA 

;g ifj?kVuk ,d psrkouh gS bl ukt+qd {ks= ds 
ckf'kUnksa] ufn;ksa ds fupys Nksjksa ds fdukjksa esa jgus okys 
lektksa] uhfr fuekZrkvksa vkSj 'kksèkdrkZvksa ds fy,A lEc) 

,tsafl;ksa] foHkkxksa vkSj ea=ky;ksa dks dej dldj vkus 
okys [krjksa ds fy, igys ls gh mik; vkSj jkgr dk;Zokgh 
dks rS;kj djuk iM+sxk %

• fgUnwdq'k&fgeky; ds fuokfl;ksa] bldh rygVh vkSj 
blls fudyh ufn;ksa ds eSnkuksa] ?kkfV;ksa] rVksa ds 
fuokfl;ksa dks bl [kkeks'k ysfdu [krjukd cnyko 
ds ckjs esa le>kdj ty lalkèku çcaèku ij LFkkuh;] 
{ks=h; vkSj jk"Vªh; Lrj ij lk>k dk;Z]

• o"kkZ ty dk leqfpr çcaèku] 

• flapkbZ vkSj vU; mi;ksxksa esa oSKkfud rjhdksa dk 
lekos'k] 

• t+ehu esa cQZ dks T;knk le; rd ck¡èks j[kus ds fy, 
ewy çk—frd rkSj ij ik, tkus okys isM+ksa dk 
ikSèkkjksi.k 

tSls mik; ?kV pqds fge nh?kZLFkkf;Ro ds çHkko dks 
rqjUr de djus ds fy, LFkkuh; vkSj {ks=h; Lrj ij fd, 
tkus pkfg,A

nh?kZdkfyd mik;ksa esa 

• tyok;q ifjorZu vkSj oSfÜod Å"eu ds dqçHkkoksa dks 
de djus ds fy, varjjk"Vªh; Lrj ij lhekikjhd 
ufn;ksa dks lk>k djus okys ns'kksa ds chp ty çcaèku 
uhfr;ksa dks lqèkkjus]

• v¡èkkèkqu mRltZu dks oSfÜod Lrj ij de djus] 

• thok'e ÅtkZ&bZèku ds [kir vkSj mRiknu dks 
oSfÜod Lrj esa de djus] [kklrkSj ij th&20 ds 
ns'kksa esa ftudk mRltZu esa 80% dk ;ksxnku gS] 

• isfjl le>kSrs ds rgr fuèkkZfjr rkieku c<+r dh 1-5 
fMxzh lsfYl;l lhek ij iqufoZpkj 

tSls l'kä vkSj vifjgk;Z dneksa dks Rofjr mBkus dh 
vko';drk gSA 

fgUnwdq'k&fgeky; dk vewY; Hk.Mkj i`Foh ds fy, gSA 
bldks lqjf{kr j[kuk ge lcdk drZO; gSA
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i`Foh ij thou ds fodkl ls tqM+h ifjdYiuk
lat; xksLokeh

;equk th &13] v.kq'kfäuxj] eqacbZ &94

orZeku le; esa] czãkaM dh mRifÙk ds ckjs esa lcls 
vfèkd Loh—r fl)kar fcx cSax fl)kar gSA bls foLrkfjr 
czãkaM dYiuk Hkh dgk tkrk gSA 1920 esa ,Mfou gcy us 
çek.k fn;k fd czãkaM dk foLrkj gks jgk gSA le; chrus 
ds lkFk vkdk'kxaxk,¡ ,d&nwljs ls nwj tk jgh gSaA vki 
,d ç;ksx djds tku ldrs gSa fd czãkaM ds foLrkj dk 
D;k eryc gSA ,d xqCckjk ysa vkSj ml ij dqN fu'kku 
yxk,¡] ftUgsa vki vkdk'kxaxk,¡ eku ldrs gSaA tc vki 
bl xqCckjs dks Qqyk;saxs] rks xqCckjs ij yxs ;s fu'kku 
xqCckjs ds QSyus ds lkFk&lkFk ,d&nwljs ls nwj tkrs gq, 
fn[kkbZ nsaxsA 1796 esa xf.krK yk Iysl ds vuqlkj] xzgksa 
dk fuekZ.k èkhjs&èkhjs ?kweus okys inkFkZ ds ckny ls gqvk Fkk 
tks lw;Z dh ;qok voLFkk ls tqM+k FkkA 1950 esa :l ds 
vksVks f'eV vkSj teZuh ds dkyZ osb'k‚IV us uscqyj 
ifjdYiuk esa dqN la'kksèku fd,A muds vuqlkj] lw;Z ,d 
lkSj uscqyk ls f?kjk gqvk Fkk tks eq[; :i ls gkbMªkstu] 
ghfy;e vkSj èkwy ds d.kksa ls cuk FkkA bu d.kksa ds ?k"kZ.k 
vkSj Vdjko ls ,d piVh fMLd ds vkdkj dk ckny cuk 
vkSj vfHko`f) dh çfØ;k ls xzgksa dk fuekZ.k gqvkA varr% 
oSKkfudksa us u dsoy i`Foh ;k vU; xzgksa cfYd iwjs czãkaM 
dh mRifÙk ls tqM+h leL;kvksa dks le>us dh dksf'k'k dhA 
blh rjg] vkdk'kxaxkvksa ds chp dh nwjh Hkh c<+ jgh gS 
vkSj ifj.kkeLo:i czãkaM dk foLrkj gks jgk gSA gkyk¡fd] 
vki ik;saxs fd xqCckjs ij fpàksa ds chp dh nwjh ds vykok] 
fpà Lo;a Hkh vkxs c<+ jgs gSaA ;g rF; ds vuq:i ugha gSA 
oSKkfudksa dk ekuuk gS fd vkdk'kxaxkvksa ds chp dh nwjh 
c<+ jgh gS] ysfdu voyksdu ;g lkfcr ugha djrs gSa fd 
vkdk'kxaxkvksa ds chp dh nwjh c<+ jgh gSSA gks;y us ̂fLFkj 
voLFkk ifjdYiuk* ds uke ls bldk fodYi çLrqr 
fd;kA bl ifjdYiuk ds vuqlkj czãkaM fdlh Hkh le; 
,d tSlk gh jgk gSA gkykafd czãkaM ds foLrkj ds lacaèk esa 
vusd çek.kksa ds vfLrRo dks ns[krs gq, vc oSKkfud 

leqnk; czãkaM ds foLrkjoknh fl)kar ds i{k esa gSA 

rkjksa dk fuekZ.k 

çkjafHkd czãkaM esa ÅtkZ vkSj inkFkZ dk forj.k ,d 
leku ugha FkkA ?kuRo esa çkjafHkd varj ds dkj.k 
xq#Rokd"kZ.k cyksa esa varj vk;k] ftlds ifj.kkeLo:i 
inkFkksZa dk lap;u gqvkA ;g lap;u vkdk'kxaxkvksa ds 
fodkl dk vkèkkj cukA vkdk'kxaxk vla[; rkjksa dk 
lewg gksrh gSA vkdk'kxaxkvksa dk foLrkj bruk vfèkd 
gksrk gS fd mudh nwjh gtkjksa çdk'k o"kZ esa ekih tkrh gSA 
,d ,osQy vkdk'kxaxk dk O;kl 80 gtkj ls 1 yk[k 50 
gtkj çdk'k o"kZ ds chp gks ldrk gSA vkdk'kxaxk dk 
fuekZ.k gkbMªkstu xSl ls cus ,d fo'kky ckny ds tek 
gksus ls 'kq: gksrk gS ftls uscqyk dgrs gSa ,slk ekuk tkrk 
gS fd rkjksa dk fuekZ.k yxHkx 5 ls 6 vjc o"kZ iwoZ gqvk 
gksxkA çdk'k o"kZ le; dk ugha cfYd nwjh dk eki gSA 
çdk'k dh xfr 3 yk[k fdeh çfr lsdaM gksrh gSA 
fopkj.kh; gS fd çdk'k }kjk ,d o"kZ esa r; dh xbZ nwjh 

12,d çdk'k o"kZ gksxhA ;g 9-46 × 10  fdeh ds cjkcj gSA 
i`Foh vkSj lw;Z ds chp vkSlr nwjh 14 djksM+ 95 yk[k] 98 
gtkj fdyksehVj gSA çdk'k o"kZ ds lanHkZ esa ;g eku  

&51-58x10  izdk'k o"kZ gksrk gSA xzgksa dk fuekZ.k xzgksa ds 
fodkl esa fuEu pj.k ekus tkrs gSa% ¼i½ çkjEHk esa czãk.M dks 
cukus okys lHkh inkFkZ ,d LFkku ij ,d vR;Ur NksVs 
xksys ¼,dy ijek.kq½ ds :i esa fLFkr FksA ftldk vk;ru 
vR;ar lw{e rFkk rkieku ,oa ?kuRo vuar FkkA ¼ii½ fcx 
cSax dh çfØ;k esa blh vR;Ur NksVs xksys esa Hkh"k.k foLQksV 
gqvkA bl çdkj dh foLQksV çfØ;k ls cgqr cM+k foLrkj 
gqvkA oSKkfudksa dk ekuuk gS fd fcx cSax dh ?kVuk 13-7 
vjc o"kZ iwoZ gqbZ FkhA czãkaM dk foLrkj vHkh Hkh tkjh gSA 
foLrkj ds dkj.k dqN ÅtkZ inkFkZ esa ifjofrZr gks xbZA 
foLQksV ¼'khryu½ ds ckn lkSosa fgLls ds ,d NksVs ls 
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gSA ;sYyks ¼ºokaxgks½ unh æks.kh esa cQ+Z bl ekeys esa cgqr 
vfèkd papyrk fn[kk jgh gSA 2008 ds lky esa bl æks.kh 
esa cQ+Z tes jgus dk le; vkSlr eku ls 74-5% ls Åij 
jgk FkkA fiNys 22 lkyksa esa ;g o"kZ 2015 esa lcls fupys 
Lrj ij igq¡pk tksfd vkSlr ls 42-2% de FkkA fge 
nh?kZLFkkf;Ro esa bl o"kZ vk, mNky dk lEHkkfor dkj.k 
ogk¡ dk [k+kl ok;q ifjogu ra= gks ldrk gSA ;sYyks unh 
æks.kh esa iwoÊ ,f'k;kbZ 'khrdkyhu ekulwu ds lkFk 
lkbcsfj;k vkSj eaxksfy;k ls BaMh gok vkrh gSaA buds 
vykok nwljs {ks=ksa [kkldj ç'kkUr egklkxj ls vkæZ gok 
igq¡prh gSaA buds chp gqbZ varjfØ;k ls æks.kh ds Åijh 
Hkkxksa ds vfèkd Å¡pkb;ksa okys bykdksa esa cQ+Zckjh gks tkus 
ds dkj.k fge LFkS;Z vkSlr ls T;knk c<+ ldrk gSA 

Hkkjr ds lanHkZ esa bl cnyko dh ckr dgsa rks] lhèks 
rkSj ij tqM+h rhu unh æksf.k;k¡ czãiq=] xaxk] vkSj flUèkq 
vkSlr ls Øe'k% 14-6%] 17% vkSj 23-3% de fge 
nh?kZLFkkf;Ro dh ekj >sy jgh gSaA fiNys 22 o"kksZa ds nkSjku 
xaxk æks.kh esa o"kZ 2015] czãiq= æks.kh esa o"kZ 2019 vkSj 
flUèkq æks.kh esa o"kZ 2020 esa LFkS;Z dk lkekU; ls Øe'k% 25-
6%] 27-1% vkSj 15-5% Å¡pk eku jgk FkkA bu rhuksa 
ufn;ksa dks cQ+Z vkSj fgeun ds fi?kyus ls feyus okyh 
ty ek=k bl ckr dh xokgh nsrh gS fd fge nh?kZLFkkf;Ro 
bu rhuksa unh æksf.k;ksa ds fy, fdruk egRoiw.kZ gS\ cQ+Z ds 
xyus ls xaxk 10-3% vkSj fgeunksa ds xyus ls 3-1% ikuh 
çkIr djrh gSA czãiq= vkSj flUèkq unh æksf.k;ksa esa Hkh 
Øe'k% 13-2% vkSj yxHkx 40% ikuh cQ+Z ds xyus ls 
vkrk gSA ogha] Øe'k% 1-8% vkSj 5% ikuh fgeunksa ls bu 
nksuksa ufn;ksa dks feyrk gSA bu ifjfLFkfr;ksa dks ns[krs gq, 
;g Li"V dgk tk ldrk gS fd bu ufn;ksa ij vkfJr 
vkcknh dks ikuh dh Hkkjh fdYyr dk lkeuk bl o"kZ esa 
djuk iM+sxkA ;g deh vkSj Hkkjh cu tk,xh vxj xeÊ ds 
'kq:vkrh ekSle dh ckfj'k esa nsjh ;k deh gqbZA 

;g ifj?kVuk ,d psrkouh gS bl ukt+qd {ks= ds 
ckf'kUnksa] ufn;ksa ds fupys Nksjksa ds fdukjksa esa jgus okys 
lektksa] uhfr fuekZrkvksa vkSj 'kksèkdrkZvksa ds fy,A lEc) 

,tsafl;ksa] foHkkxksa vkSj ea=ky;ksa dks dej dldj vkus 
okys [krjksa ds fy, igys ls gh mik; vkSj jkgr dk;Zokgh 
dks rS;kj djuk iM+sxk %

• fgUnwdq'k&fgeky; ds fuokfl;ksa] bldh rygVh vkSj 
blls fudyh ufn;ksa ds eSnkuksa] ?kkfV;ksa] rVksa ds 
fuokfl;ksa dks bl [kkeks'k ysfdu [krjukd cnyko 
ds ckjs esa le>kdj ty lalkèku çcaèku ij LFkkuh;] 
{ks=h; vkSj jk"Vªh; Lrj ij lk>k dk;Z]

• o"kkZ ty dk leqfpr çcaèku] 

• flapkbZ vkSj vU; mi;ksxksa esa oSKkfud rjhdksa dk 
lekos'k] 

• t+ehu esa cQZ dks T;knk le; rd ck¡èks j[kus ds fy, 
ewy çk—frd rkSj ij ik, tkus okys isM+ksa dk 
ikSèkkjksi.k 

tSls mik; ?kV pqds fge nh?kZLFkkf;Ro ds çHkko dks 
rqjUr de djus ds fy, LFkkuh; vkSj {ks=h; Lrj ij fd, 
tkus pkfg,A

nh?kZdkfyd mik;ksa esa 

• tyok;q ifjorZu vkSj oSfÜod Å"eu ds dqçHkkoksa dks 
de djus ds fy, varjjk"Vªh; Lrj ij lhekikjhd 
ufn;ksa dks lk>k djus okys ns'kksa ds chp ty çcaèku 
uhfr;ksa dks lqèkkjus]

• v¡èkkèkqu mRltZu dks oSfÜod Lrj ij de djus] 

• thok'e ÅtkZ&bZèku ds [kir vkSj mRiknu dks 
oSfÜod Lrj esa de djus] [kklrkSj ij th&20 ds 
ns'kksa esa ftudk mRltZu esa 80% dk ;ksxnku gS] 

• isfjl le>kSrs ds rgr fuèkkZfjr rkieku c<+r dh 1-5 
fMxzh lsfYl;l lhek ij iqufoZpkj 

tSls l'kä vkSj vifjgk;Z dneksa dks Rofjr mBkus dh 
vko';drk gSA 

fgUnwdq'k&fgeky; dk vewY; Hk.Mkj i`Foh ds fy, gSA 
bldks lqjf{kr j[kuk ge lcdk drZO; gSA
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i`Foh ij thou ds fodkl ls tqM+h ifjdYiuk
lat; xksLokeh

;equk th &13] v.kq'kfäuxj] eqacbZ &94

orZeku le; esa] czãkaM dh mRifÙk ds ckjs esa lcls 
vfèkd Loh—r fl)kar fcx cSax fl)kar gSA bls foLrkfjr 
czãkaM dYiuk Hkh dgk tkrk gSA 1920 esa ,Mfou gcy us 
çek.k fn;k fd czãkaM dk foLrkj gks jgk gSA le; chrus 
ds lkFk vkdk'kxaxk,¡ ,d&nwljs ls nwj tk jgh gSaA vki 
,d ç;ksx djds tku ldrs gSa fd czãkaM ds foLrkj dk 
D;k eryc gSA ,d xqCckjk ysa vkSj ml ij dqN fu'kku 
yxk,¡] ftUgsa vki vkdk'kxaxk,¡ eku ldrs gSaA tc vki 
bl xqCckjs dks Qqyk;saxs] rks xqCckjs ij yxs ;s fu'kku 
xqCckjs ds QSyus ds lkFk&lkFk ,d&nwljs ls nwj tkrs gq, 
fn[kkbZ nsaxsA 1796 esa xf.krK yk Iysl ds vuqlkj] xzgksa 
dk fuekZ.k èkhjs&èkhjs ?kweus okys inkFkZ ds ckny ls gqvk Fkk 
tks lw;Z dh ;qok voLFkk ls tqM+k FkkA 1950 esa :l ds 
vksVks f'eV vkSj teZuh ds dkyZ osb'k‚IV us uscqyj 
ifjdYiuk esa dqN la'kksèku fd,A muds vuqlkj] lw;Z ,d 
lkSj uscqyk ls f?kjk gqvk Fkk tks eq[; :i ls gkbMªkstu] 
ghfy;e vkSj èkwy ds d.kksa ls cuk FkkA bu d.kksa ds ?k"kZ.k 
vkSj Vdjko ls ,d piVh fMLd ds vkdkj dk ckny cuk 
vkSj vfHko`f) dh çfØ;k ls xzgksa dk fuekZ.k gqvkA varr% 
oSKkfudksa us u dsoy i`Foh ;k vU; xzgksa cfYd iwjs czãkaM 
dh mRifÙk ls tqM+h leL;kvksa dks le>us dh dksf'k'k dhA 
blh rjg] vkdk'kxaxkvksa ds chp dh nwjh Hkh c<+ jgh gS 
vkSj ifj.kkeLo:i czãkaM dk foLrkj gks jgk gSA gkyk¡fd] 
vki ik;saxs fd xqCckjs ij fpàksa ds chp dh nwjh ds vykok] 
fpà Lo;a Hkh vkxs c<+ jgs gSaA ;g rF; ds vuq:i ugha gSA 
oSKkfudksa dk ekuuk gS fd vkdk'kxaxkvksa ds chp dh nwjh 
c<+ jgh gS] ysfdu voyksdu ;g lkfcr ugha djrs gSa fd 
vkdk'kxaxkvksa ds chp dh nwjh c<+ jgh gSSA gks;y us ̂fLFkj 
voLFkk ifjdYiuk* ds uke ls bldk fodYi çLrqr 
fd;kA bl ifjdYiuk ds vuqlkj czãkaM fdlh Hkh le; 
,d tSlk gh jgk gSA gkykafd czãkaM ds foLrkj ds lacaèk esa 
vusd çek.kksa ds vfLrRo dks ns[krs gq, vc oSKkfud 

leqnk; czãkaM ds foLrkjoknh fl)kar ds i{k esa gSA 

rkjksa dk fuekZ.k 

çkjafHkd czãkaM esa ÅtkZ vkSj inkFkZ dk forj.k ,d 
leku ugha FkkA ?kuRo esa çkjafHkd varj ds dkj.k 
xq#Rokd"kZ.k cyksa esa varj vk;k] ftlds ifj.kkeLo:i 
inkFkksZa dk lap;u gqvkA ;g lap;u vkdk'kxaxkvksa ds 
fodkl dk vkèkkj cukA vkdk'kxaxk vla[; rkjksa dk 
lewg gksrh gSA vkdk'kxaxkvksa dk foLrkj bruk vfèkd 
gksrk gS fd mudh nwjh gtkjksa çdk'k o"kZ esa ekih tkrh gSA 
,d ,osQy vkdk'kxaxk dk O;kl 80 gtkj ls 1 yk[k 50 
gtkj çdk'k o"kZ ds chp gks ldrk gSA vkdk'kxaxk dk 
fuekZ.k gkbMªkstu xSl ls cus ,d fo'kky ckny ds tek 
gksus ls 'kq: gksrk gS ftls uscqyk dgrs gSa ,slk ekuk tkrk 
gS fd rkjksa dk fuekZ.k yxHkx 5 ls 6 vjc o"kZ iwoZ gqvk 
gksxkA çdk'k o"kZ le; dk ugha cfYd nwjh dk eki gSA 
çdk'k dh xfr 3 yk[k fdeh çfr lsdaM gksrh gSA 
fopkj.kh; gS fd çdk'k }kjk ,d o"kZ esa r; dh xbZ nwjh 

12,d çdk'k o"kZ gksxhA ;g 9-46 × 10  fdeh ds cjkcj gSA 
i`Foh vkSj lw;Z ds chp vkSlr nwjh 14 djksM+ 95 yk[k] 98 
gtkj fdyksehVj gSA çdk'k o"kZ ds lanHkZ esa ;g eku  

&51-58x10  izdk'k o"kZ gksrk gSA xzgksa dk fuekZ.k xzgksa ds 
fodkl esa fuEu pj.k ekus tkrs gSa% ¼i½ çkjEHk esa czãk.M dks 
cukus okys lHkh inkFkZ ,d LFkku ij ,d vR;Ur NksVs 
xksys ¼,dy ijek.kq½ ds :i esa fLFkr FksA ftldk vk;ru 
vR;ar lw{e rFkk rkieku ,oa ?kuRo vuar FkkA ¼ii½ fcx 
cSax dh çfØ;k esa blh vR;Ur NksVs xksys esa Hkh"k.k foLQksV 
gqvkA bl çdkj dh foLQksV çfØ;k ls cgqr cM+k foLrkj 
gqvkA oSKkfudksa dk ekuuk gS fd fcx cSax dh ?kVuk 13-7 
vjc o"kZ iwoZ gqbZ FkhA czãkaM dk foLrkj vHkh Hkh tkjh gSA 
foLrkj ds dkj.k dqN ÅtkZ inkFkZ esa ifjofrZr gks xbZA 
foLQksV ¼'khryu½ ds ckn lkSosa fgLls ds ,d NksVs ls 

27



vf'edk 2024

fgLls esa cgqr cM+k foLrkj gqvkA blds ckn foLrkj dh 
xfr èkheh gks xbZA ¼iii½ fcx cSax ds igys rhu feuV ds 
Hkhrj gh igyk ijek.kq cukA ¼iv½ fcx cSax ls 3 yk[k lky 

ds nkSjku rkieku 4500°F rd fxj x;k vkSj ijekf.od 
inkFkZ dk fuekZ.k gqvkA czãkaM ikjn'kÊ gks x;kA HkkSfrd 
Hkwxksy ds ewy fl)kar ¼i½ rkjs ,d uscqyk ds vanj xSl ds 
lewg gksrs gSaA bu lewgksa esa xq#Rokd"kZ.k cy ds dkj.k 
xSlh; Dykst+ esa ,d lewg cu x;kA 'kq#vkr esa i`Foh ,d 
pêkuh] xeZ vkSj mtkM+ xzg Fkk ftldk iryk ok;qeaMy 
gkbMªkstu vkSj ghfy;e ls cuk FkkA ;g vkt dh i`Foh ds 
ok;qeaMy ls cgqr vyx FkkA vxys dqN [kaMksa esa vki 
i<+saxs fd fiNys 4-6 vjc o"kksZa esa bl xzg ij thou 
fodflr gqvkA i`Foh dh lajpuk Lrfjr gSA ok;qeaMy ds 
ckgjh fdukjs ls ysdj i`Foh dh iiM+h rd dk inkFkZ ,d 
leku ugha gSA ok;qeaMyh; inkFkZ dk ?kuRo lcls de gSA 
i`Foh dh lrg ls ysdj vkarfjd Hkkx rd dbZ {ks= gSa vkSj 
çR;sd {ks= esa inkFkZ dh vyx&vyx fo'ks"krk,a gSaA i`Foh 
dh Lrfjr lajpuk dSls fodflr gqbZ\ 

LFkyeaMy dk fodkl 

IysusVsfley vkSj vU; [kxksyh; fiaM T;knkrj ?kus 
vkSj gYds inkFkksZa ds leku feJ.k ls cus gksrs gSaA bls 
mYdkfiaMksa ds vè;;u ls tkurs gSaA dbZ IysusVsfley ds 
tek gksus ls xzgksa dk fuekZ.k gksrk gSA i`Foh dk fuekZ.k Hkh 
blh rjg gqvk FkkA tc xq#Rokd"kZ.k cy ds dkj.k inkFkZ 
ladqfpr gks jgk Fkk] rks ,df=r fiaMksa us inkFkZ ij çHkko 
MkykA blls cgqr vfèkd xeÊ iSnk gqbZA vR;fèkd xeÊ ds 
dkj.k i`Foh vkaf'kd :i ls æo voLFkk esa jgh rFkk mPp 
rkieku ds dkj.k ?kuRo esa varj ds dkj.k gYds vkSj Hkkjh 
?kuRoksa dk feJ.k vyx gksus yxkA bl i`FkDdj.k ds 
dkj.k Hkkjh inkFkZ ¼tSls yksgk½ i`Foh ds dsaæ esa pys x, 
rFkk gYds inkFkZ i`Foh dh lrg ;k Åijh Hkkx dh vksj vk 
x,A le; ds lkFk ;g vkSj vfèkd BaMk gqvk rFkk Bksl 
:i esa cnydj vkdkj esa NksVk gksrk x;kA varr% ;g 
i`Foh dh iiM+h ds :i esa fodflr gqvkA gYds vkSj Hkkjh 
?kuRoksa ds i`FkDdj.k dh bl çfØ;k dks foHksnu dgk 
tkrk gSA paæek ds fuekZ.k ds nkSjku Hkh"k.k VDdj ds 

dkj.k i`Foh dk rkieku iqu% c<+k vFkok ÅtkZ mRiUu gqbZ 
vkSj ;g foHksnu dk nwljk pj.k FkkA foHksnu dh bl 
çfØ;k ls i`Foh dk inkFkZ vusd ijrksa esa vyx gks x;kA 
i`Foh dh lrg ls ysdj iiM+h rd vusd ijrsa gSaA tSls 
iiM+h] esaVy] ckgjh dksj vkSj Hkhrjh dksjA inkFkZ dk 
?kuRo i`Foh ds Åijh Hkkx ls Hkhrjh Hkkx dh vksj c<+rk 
gSA çR;sd ijr dh fo'ks"krkvksa dk vkxs esa foLrkj ls 
vè;;u djsaxsA ok;qeaMy ,oa tyeaMy dk fodkl i`Foh 
ds ok;qeaMy dh orZeku lajpuk esa ukbVªkstu ,oa 
v‚Dlhtu dk eq[; ;ksxnku gSA orZeku ok;qeaMy ds 
fodkl dh rhu voLFkk,¡ gSaA bldh çFke voLFkk esa 
vkfne ok;qeaMyh; xSlksa esa deh vkrh gSA nwljh voLFkk esa 
i`Foh ds Hkhrj ls fudyus okyh Hkki ,oa tyok"i 
ok;qeaMy ds fodkl esa ;ksxnku djrs gSaA çdk'k la'ys"k.k 
dh çfØ;k dk fodkl 17 vjc o"kZ iwoZ gqvkA yacs le; 
rd thou dsoy egklkxjksa rd gh lhfer jgkA çdk'k 
la'ys"k.k dh çfØ;k ls v‚Dlhtu esa o`f) egklkxjksa dh 
nsu gSA èkhjs&èkhjs egklkxj v‚Dlhtu ls lar`Ir gks x, 
vkSj 2 vjc o"kZ iwoZ ok;qeaMy iwjh rjg v‚Dlhtu;qä gks 
x;kA 

thou dh mRifÙk 

i`Foh dh mRifÙk dk vafre pj.k thou dh mRifÙk ,oa 
fodkl ls lacafèkr gSA fu%lansg i`Foh dk çkjafHkd 
ok;qeaMy thou ds fodkl ds fy, vuqdwy ugha FkkA 
vkèkqfud oSKkfud thou dh mRifÙk dh O;k[;k ,d 
jklk;fud çfrfØ;k ds :i esa djrs gSa ftlesa igys 
tfVy dkcZfud v.kq cus vkSj ,df=r gq,A ;g la;kstu 
,slk Fkk fd ;g [kqn dks nksgjkus ¼iqufuZekZ.k½ esa l{ke Fkk] 
vkSj futÊo inkFkZ dks thfor inkFkZ esa cny ldrk FkkA 
gekjs xzg ij thou ds fu'kku vyx&vyx le; dh 
pêkuksa esa ik, tkus okys thok'eksa ds :i esa gSaA 3 vjc 
lky iqjkuh HkwxHkÊ; pêkuksa esa ikbZ tkus okyh lw{e 
lajpuk,a vkt ds 'kSoky dh lajpuk ls feyrh tqyrh gSaA 
;g dYiuk dh tk ldrh gS fd igys ljy lajpuk okys 
'kSoky jgs gksaxsA ,slk ekuk tkrk gS fd thou dk fodkl 
yxHkx 3-8 vjc lky igys 'kq: gqvk FkkA ,dy dksf'kdk 

28

vf'edk 2024

okys thok.kqvksa ls thou ds fodkl dk lkj 9oha lnh esa 
ok;qeaMy esa tyok"i] ukbVªkstu] dkcZu Mkbv‚DlkbM] 
ehFksu vkSj veksfu;k cgqr vfèkd Fkk vkSj eqä v‚Dlhtu 
cgqr de FkhA i`Foh ds vkarfjd Hkkx ls xSlksa ds i`Foh ij 
vkus dh çfØ;k dks xSl mRltZu dgrs gSaA yxkrkj 
Tokykeq[kh foLQksVksa ds dkj.k ok;qeaMy esa tyok"i vkSj 
xSlsa c<+us yxhaA i`Foh ds BaMk gksus ds lkFk gh tyok"i 
dk la?kuu 'kq: gks x;kA ok;qeaMy esa ekStwn dkcZu 
Mkbv‚DlkbM ckfj'k ds ikuh esa ?kqy xbZ vkSj blls 
rkieku esa vkSj deh vkbZA urhtru] vfèkd la?kuu gqvk 
vkSj vR;fèkd o"kkZ gqbZA ckfj'k dk ikuh èkjrh dh lrg ij 
cus xïksa esa bdëk gksus yxk] ftlls egklkxjksa dk fuekZ.k 
gqvkA i`Foh ij ikuh dgka ls vk;k] ;g ,d cgqr cM+k 
vulqy>k jgL; gSA ikuh ds lzksrksa dk irk yxkus ds fy, 
reke rjg ds vuqlaèkkuksa vkSj vVdyksa ds ckotwn 
oSKkfud ;g crkus dh fLFkfr esa ugha gS fd i`Foh dks ikuh 
vkf[kj dgka ls feykA vHkh rd ;g ekuk tk jgk Fkk fd 
gekjs xzg dks ikuh èkwedsrqvksa ds lkStU; ls çkIr gqvk gSA 
ysfdu fiNys fnuksa ;wjksfi;u Lisl ,tsalh ds jkstsVk 
varfj{k;ku ls feyh ubZ tkudkjh ds ckn oSKkfud ikuh 
ds lzksr ds ckjs esa viuh èkkj.kk cnyus dks etcwj gq, gSaA 
vc mudk dguk gS fd i`Foh ij ikuh èkwedsrqvksa ds ctk; 
{kqæxzgksa us igqapk;k gSA èkwedsrq gekjs lkSjeaMy ds vR;ar 
çkphu fuekZ.k [kaM gSaA oSKkfudksa dk [k;ky gS fd bUgha 
eVeSys cQÊys fiaMksa us thou ds fy, vko';d egRoiw.kZ 
dkcZfud ;kSfxdksa dks i`Foh ij igqapk;k FkkA jkstsVk 
varfj{k;ku us d‚esV 67 ih] lh&th dh lajpuk ds ckjs esa 
ubZ tkudkjh Hksth gSA bl tkudkjh ds fo'ys"k.k ls 
oSKkfudksa dks lkSjeaMy vkSj i`Foh ds fodkl esa bu vkokjk 
cQÊys fiaMksa dh Hkwfedk dks csgrj <ax ls le>us esa enn 
fey jgh gSA mYys[kuh; gS fd jkstsVk ;ku fiNys vxLr 
esa fdlh èkwedsrq dk pDdj yxkus okyk igyk varfj{k 
;ku cu x;k FkkA uoacj esa bl ;ku ds Qk;yh ySaMj us 
èkwedsrq dh lrg ij mÙkj dj iwjh nqfu;k ds oSKkfudksa dks 
vk'p;Z pfdr dj fn;k FkkA jkstsVk vc oSKkfudksa dks 
i`Foh ds ikuh ds jgL; dks lqy>kus esa enn dj jgk gSA 
vxLr esa èkwedsrq dh ifjØek 'kq: djus ls igys jkstsVk 

èkwedsrq ds vklikl ekStwn xSlksa dh jklk;fud lajpuk ds 
fo'ys"k.k ds fy, jksftuk uked midj.k dk bLrseky 
fd;kA oSKkfudks us bl midj.k ls çkIr ikuh ls lacafèkr 
MsVk ij viuk è;ku dsafær fd;k rkfd bl ckr dk 
[kqyklk fd;k tk lds fd i`Foh ds leqæksa dks {kqæxzgksa us 
ikuh igqapk;k ;k èkwedsrqvksa usA i`Foh ds tUe dks le>us 
ds fy, cuk, x, e‚Myksa ls irk pyrk gS fd 4-6 vjc o"kZ 
igys vius xBu ds rqjar ckn i`Foh cgqr xeZ FkhA vr% 
oSKkfudksa ds eqrkfcd bl ckr dh laHkkouk cgqr de gS 
fd xzg dh lrg ij bl oä ekStwn ikuh mlds tUe 
dky ls gh gSA bl lacaèk esa fiNys vè;;uksa ls ladsr feyk 
Fkk fd i`Foh ds xBu ds djhc 80 djksM+ o"kZ ckn czãkaMh; 
çgkjksa ds fgald nkSj esa ikuh gekjs xzg ij igqapkA

èkjrh ij vkèks ds vfèkd ikuh lkSj ç.kkyh ls Hkh iqjkuk 
gS] ;wfuoflZVh v‚Q fef'kxu [kxksyfonksa dk fl)kar gSA 
lkbal ds rktk vad esa çdkf'kr 'kksèkdrkZvksa dk dke 
gekjs xzg vkSj lkSj eaMy ds ikuh ds xBu ds ckjs esa ,d 
cgl lsVy djus esa enn djrk gSA 'kksèkdrkZvksa ds fy, 
;g loky vuqÙkfjr gS fd lw;Z dks ?ksjs çksVksIykusVjh 
fMLd ¼lkSj fugkfjdk&blh ls xzgksa dh mRifÙk ekuh tkrh 
gS] baVjLVsy vkbl esa lw;Z ds vfHkHkkodh; xzg vkSj rkjksa 
ds chp ekStwn gkbMªkstu ?kuRo ls tUek ;k bl ?kuRo esa 
gqbZ jklk;fud fØ;kvksa ls mRiUu gqvkA 30 ls 50 çfr'kr 
vk.kfod ckny ls vk;k] ;wfuoflZVh v‚Q fef'kxu esa 
M‚DVjsV dh Nk= bYl DyhOl dgrh gSaA blds vuqlkj 
ikuh lkSj ç.kkyh dh rqyuk esa yxHkx ,d yk[k lky 
iqjkuk gSaA mUgksusa ikuh ds nks vyx fdLeksa ds ij Qksdl 
fd;k & lkekU; çdkj ds vkSj Hkkjh laLdj.kA èkwedsrq vkSj 
i`Foh ds egklkxj esa fo'ks"k vuqikr esa & lwjt ls vfèkd 
& Hkkjh ikuh gSA jlk;u foKku ds vuqlkj i`Foh dks cgqr 
BaMs lzksr ls ikuh çkIr gqvk tks 'kwU; ls 10 fMxzh ls Åij 
FkkA lwjt us tks dkQh xje gS] bl MîwVsfj;e] ;k Hkkjh 
ikuh ds fQaxjfçaV dks feVk fn;k] cjxhu ds vuqlkj] lkSj 
ç.kkyh ds fleqys'ku dks 'kq: djus ds fy,] oSKkfudksa us 
?kM+h dks okil ?kqek dj Hkkjh ikuh dks [kkyh dj fn;kA 
fQj cVu nck dj ;g ns[kus dh dksf'k'k dh fd i`Foh vkSj 
èkwedsrq esa ikuh dk vuqikr dSlk gSaA DyhOl ds vuqlkj] 
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fgLls esa cgqr cM+k foLrkj gqvkA blds ckn foLrkj dh 
xfr èkheh gks xbZA ¼iii½ fcx cSax ds igys rhu feuV ds 
Hkhrj gh igyk ijek.kq cukA ¼iv½ fcx cSax ls 3 yk[k lky 

ds nkSjku rkieku 4500°F rd fxj x;k vkSj ijekf.od 
inkFkZ dk fuekZ.k gqvkA czãkaM ikjn'kÊ gks x;kA HkkSfrd 
Hkwxksy ds ewy fl)kar ¼i½ rkjs ,d uscqyk ds vanj xSl ds 
lewg gksrs gSaA bu lewgksa esa xq#Rokd"kZ.k cy ds dkj.k 
xSlh; Dykst+ esa ,d lewg cu x;kA 'kq#vkr esa i`Foh ,d 
pêkuh] xeZ vkSj mtkM+ xzg Fkk ftldk iryk ok;qeaMy 
gkbMªkstu vkSj ghfy;e ls cuk FkkA ;g vkt dh i`Foh ds 
ok;qeaMy ls cgqr vyx FkkA vxys dqN [kaMksa esa vki 
i<+saxs fd fiNys 4-6 vjc o"kksZa esa bl xzg ij thou 
fodflr gqvkA i`Foh dh lajpuk Lrfjr gSA ok;qeaMy ds 
ckgjh fdukjs ls ysdj i`Foh dh iiM+h rd dk inkFkZ ,d 
leku ugha gSA ok;qeaMyh; inkFkZ dk ?kuRo lcls de gSA 
i`Foh dh lrg ls ysdj vkarfjd Hkkx rd dbZ {ks= gSa vkSj 
çR;sd {ks= esa inkFkZ dh vyx&vyx fo'ks"krk,a gSaA i`Foh 
dh Lrfjr lajpuk dSls fodflr gqbZ\ 

LFkyeaMy dk fodkl 

IysusVsfley vkSj vU; [kxksyh; fiaM T;knkrj ?kus 
vkSj gYds inkFkksZa ds leku feJ.k ls cus gksrs gSaA bls 
mYdkfiaMksa ds vè;;u ls tkurs gSaA dbZ IysusVsfley ds 
tek gksus ls xzgksa dk fuekZ.k gksrk gSA i`Foh dk fuekZ.k Hkh 
blh rjg gqvk FkkA tc xq#Rokd"kZ.k cy ds dkj.k inkFkZ 
ladqfpr gks jgk Fkk] rks ,df=r fiaMksa us inkFkZ ij çHkko 
MkykA blls cgqr vfèkd xeÊ iSnk gqbZA vR;fèkd xeÊ ds 
dkj.k i`Foh vkaf'kd :i ls æo voLFkk esa jgh rFkk mPp 
rkieku ds dkj.k ?kuRo esa varj ds dkj.k gYds vkSj Hkkjh 
?kuRoksa dk feJ.k vyx gksus yxkA bl i`FkDdj.k ds 
dkj.k Hkkjh inkFkZ ¼tSls yksgk½ i`Foh ds dsaæ esa pys x, 
rFkk gYds inkFkZ i`Foh dh lrg ;k Åijh Hkkx dh vksj vk 
x,A le; ds lkFk ;g vkSj vfèkd BaMk gqvk rFkk Bksl 
:i esa cnydj vkdkj esa NksVk gksrk x;kA varr% ;g 
i`Foh dh iiM+h ds :i esa fodflr gqvkA gYds vkSj Hkkjh 
?kuRoksa ds i`FkDdj.k dh bl çfØ;k dks foHksnu dgk 
tkrk gSA paæek ds fuekZ.k ds nkSjku Hkh"k.k VDdj ds 

dkj.k i`Foh dk rkieku iqu% c<+k vFkok ÅtkZ mRiUu gqbZ 
vkSj ;g foHksnu dk nwljk pj.k FkkA foHksnu dh bl 
çfØ;k ls i`Foh dk inkFkZ vusd ijrksa esa vyx gks x;kA 
i`Foh dh lrg ls ysdj iiM+h rd vusd ijrsa gSaA tSls 
iiM+h] esaVy] ckgjh dksj vkSj Hkhrjh dksjA inkFkZ dk 
?kuRo i`Foh ds Åijh Hkkx ls Hkhrjh Hkkx dh vksj c<+rk 
gSA çR;sd ijr dh fo'ks"krkvksa dk vkxs esa foLrkj ls 
vè;;u djsaxsA ok;qeaMy ,oa tyeaMy dk fodkl i`Foh 
ds ok;qeaMy dh orZeku lajpuk esa ukbVªkstu ,oa 
v‚Dlhtu dk eq[; ;ksxnku gSA orZeku ok;qeaMy ds 
fodkl dh rhu voLFkk,¡ gSaA bldh çFke voLFkk esa 
vkfne ok;qeaMyh; xSlksa esa deh vkrh gSA nwljh voLFkk esa 
i`Foh ds Hkhrj ls fudyus okyh Hkki ,oa tyok"i 
ok;qeaMy ds fodkl esa ;ksxnku djrs gSaA çdk'k la'ys"k.k 
dh çfØ;k dk fodkl 17 vjc o"kZ iwoZ gqvkA yacs le; 
rd thou dsoy egklkxjksa rd gh lhfer jgkA çdk'k 
la'ys"k.k dh çfØ;k ls v‚Dlhtu esa o`f) egklkxjksa dh 
nsu gSA èkhjs&èkhjs egklkxj v‚Dlhtu ls lar`Ir gks x, 
vkSj 2 vjc o"kZ iwoZ ok;qeaMy iwjh rjg v‚Dlhtu;qä gks 
x;kA 

thou dh mRifÙk 

i`Foh dh mRifÙk dk vafre pj.k thou dh mRifÙk ,oa 
fodkl ls lacafèkr gSA fu%lansg i`Foh dk çkjafHkd 
ok;qeaMy thou ds fodkl ds fy, vuqdwy ugha FkkA 
vkèkqfud oSKkfud thou dh mRifÙk dh O;k[;k ,d 
jklk;fud çfrfØ;k ds :i esa djrs gSa ftlesa igys 
tfVy dkcZfud v.kq cus vkSj ,df=r gq,A ;g la;kstu 
,slk Fkk fd ;g [kqn dks nksgjkus ¼iqufuZekZ.k½ esa l{ke Fkk] 
vkSj futÊo inkFkZ dks thfor inkFkZ esa cny ldrk FkkA 
gekjs xzg ij thou ds fu'kku vyx&vyx le; dh 
pêkuksa esa ik, tkus okys thok'eksa ds :i esa gSaA 3 vjc 
lky iqjkuh HkwxHkÊ; pêkuksa esa ikbZ tkus okyh lw{e 
lajpuk,a vkt ds 'kSoky dh lajpuk ls feyrh tqyrh gSaA 
;g dYiuk dh tk ldrh gS fd igys ljy lajpuk okys 
'kSoky jgs gksaxsA ,slk ekuk tkrk gS fd thou dk fodkl 
yxHkx 3-8 vjc lky igys 'kq: gqvk FkkA ,dy dksf'kdk 
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okys thok.kqvksa ls thou ds fodkl dk lkj 9oha lnh esa 
ok;qeaMy esa tyok"i] ukbVªkstu] dkcZu Mkbv‚DlkbM] 
ehFksu vkSj veksfu;k cgqr vfèkd Fkk vkSj eqä v‚Dlhtu 
cgqr de FkhA i`Foh ds vkarfjd Hkkx ls xSlksa ds i`Foh ij 
vkus dh çfØ;k dks xSl mRltZu dgrs gSaA yxkrkj 
Tokykeq[kh foLQksVksa ds dkj.k ok;qeaMy esa tyok"i vkSj 
xSlsa c<+us yxhaA i`Foh ds BaMk gksus ds lkFk gh tyok"i 
dk la?kuu 'kq: gks x;kA ok;qeaMy esa ekStwn dkcZu 
Mkbv‚DlkbM ckfj'k ds ikuh esa ?kqy xbZ vkSj blls 
rkieku esa vkSj deh vkbZA urhtru] vfèkd la?kuu gqvk 
vkSj vR;fèkd o"kkZ gqbZA ckfj'k dk ikuh èkjrh dh lrg ij 
cus xïksa esa bdëk gksus yxk] ftlls egklkxjksa dk fuekZ.k 
gqvkA i`Foh ij ikuh dgka ls vk;k] ;g ,d cgqr cM+k 
vulqy>k jgL; gSA ikuh ds lzksrksa dk irk yxkus ds fy, 
reke rjg ds vuqlaèkkuksa vkSj vVdyksa ds ckotwn 
oSKkfud ;g crkus dh fLFkfr esa ugha gS fd i`Foh dks ikuh 
vkf[kj dgka ls feykA vHkh rd ;g ekuk tk jgk Fkk fd 
gekjs xzg dks ikuh èkwedsrqvksa ds lkStU; ls çkIr gqvk gSA 
ysfdu fiNys fnuksa ;wjksfi;u Lisl ,tsalh ds jkstsVk 
varfj{k;ku ls feyh ubZ tkudkjh ds ckn oSKkfud ikuh 
ds lzksr ds ckjs esa viuh èkkj.kk cnyus dks etcwj gq, gSaA 
vc mudk dguk gS fd i`Foh ij ikuh èkwedsrqvksa ds ctk; 
{kqæxzgksa us igqapk;k gSA èkwedsrq gekjs lkSjeaMy ds vR;ar 
çkphu fuekZ.k [kaM gSaA oSKkfudksa dk [k;ky gS fd bUgha 
eVeSys cQÊys fiaMksa us thou ds fy, vko';d egRoiw.kZ 
dkcZfud ;kSfxdksa dks i`Foh ij igqapk;k FkkA jkstsVk 
varfj{k;ku us d‚esV 67 ih] lh&th dh lajpuk ds ckjs esa 
ubZ tkudkjh Hksth gSA bl tkudkjh ds fo'ys"k.k ls 
oSKkfudksa dks lkSjeaMy vkSj i`Foh ds fodkl esa bu vkokjk 
cQÊys fiaMksa dh Hkwfedk dks csgrj <ax ls le>us esa enn 
fey jgh gSA mYys[kuh; gS fd jkstsVk ;ku fiNys vxLr 
esa fdlh èkwedsrq dk pDdj yxkus okyk igyk varfj{k 
;ku cu x;k FkkA uoacj esa bl ;ku ds Qk;yh ySaMj us 
èkwedsrq dh lrg ij mÙkj dj iwjh nqfu;k ds oSKkfudksa dks 
vk'p;Z pfdr dj fn;k FkkA jkstsVk vc oSKkfudksa dks 
i`Foh ds ikuh ds jgL; dks lqy>kus esa enn dj jgk gSA 
vxLr esa èkwedsrq dh ifjØek 'kq: djus ls igys jkstsVk 

èkwedsrq ds vklikl ekStwn xSlksa dh jklk;fud lajpuk ds 
fo'ys"k.k ds fy, jksftuk uked midj.k dk bLrseky 
fd;kA oSKkfudks us bl midj.k ls çkIr ikuh ls lacafèkr 
MsVk ij viuk è;ku dsafær fd;k rkfd bl ckr dk 
[kqyklk fd;k tk lds fd i`Foh ds leqæksa dks {kqæxzgksa us 
ikuh igqapk;k ;k èkwedsrqvksa usA i`Foh ds tUe dks le>us 
ds fy, cuk, x, e‚Myksa ls irk pyrk gS fd 4-6 vjc o"kZ 
igys vius xBu ds rqjar ckn i`Foh cgqr xeZ FkhA vr% 
oSKkfudksa ds eqrkfcd bl ckr dh laHkkouk cgqr de gS 
fd xzg dh lrg ij bl oä ekStwn ikuh mlds tUe 
dky ls gh gSA bl lacaèk esa fiNys vè;;uksa ls ladsr feyk 
Fkk fd i`Foh ds xBu ds djhc 80 djksM+ o"kZ ckn czãkaMh; 
çgkjksa ds fgald nkSj esa ikuh gekjs xzg ij igqapkA

èkjrh ij vkèks ds vfèkd ikuh lkSj ç.kkyh ls Hkh iqjkuk 
gS] ;wfuoflZVh v‚Q fef'kxu [kxksyfonksa dk fl)kar gSA 
lkbal ds rktk vad esa çdkf'kr 'kksèkdrkZvksa dk dke 
gekjs xzg vkSj lkSj eaMy ds ikuh ds xBu ds ckjs esa ,d 
cgl lsVy djus esa enn djrk gSA 'kksèkdrkZvksa ds fy, 
;g loky vuqÙkfjr gS fd lw;Z dks ?ksjs çksVksIykusVjh 
fMLd ¼lkSj fugkfjdk&blh ls xzgksa dh mRifÙk ekuh tkrh 
gS] baVjLVsy vkbl esa lw;Z ds vfHkHkkodh; xzg vkSj rkjksa 
ds chp ekStwn gkbMªkstu ?kuRo ls tUek ;k bl ?kuRo esa 
gqbZ jklk;fud fØ;kvksa ls mRiUu gqvkA 30 ls 50 çfr'kr 
vk.kfod ckny ls vk;k] ;wfuoflZVh v‚Q fef'kxu esa 
M‚DVjsV dh Nk= bYl DyhOl dgrh gSaA blds vuqlkj 
ikuh lkSj ç.kkyh dh rqyuk esa yxHkx ,d yk[k lky 
iqjkuk gSaA mUgksusa ikuh ds nks vyx fdLeksa ds ij Qksdl 
fd;k & lkekU; çdkj ds vkSj Hkkjh laLdj.kA èkwedsrq vkSj 
i`Foh ds egklkxj esa fo'ks"k vuqikr esa & lwjt ls vfèkd 
& Hkkjh ikuh gSA jlk;u foKku ds vuqlkj i`Foh dks cgqr 
BaMs lzksr ls ikuh çkIr gqvk tks 'kwU; ls 10 fMxzh ls Åij 
FkkA lwjt us tks dkQh xje gS] bl MîwVsfj;e] ;k Hkkjh 
ikuh ds fQaxjfçaV dks feVk fn;k] cjxhu ds vuqlkj] lkSj 
ç.kkyh ds fleqys'ku dks 'kq: djus ds fy,] oSKkfudksa us 
?kM+h dks okil ?kqek dj Hkkjh ikuh dks [kkyh dj fn;kA 
fQj cVu nck dj ;g ns[kus dh dksf'k'k dh fd i`Foh vkSj 
èkwedsrq esa ikuh dk vuqikr dSlk gSaA DyhOl ds vuqlkj] 
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dsfeLVªh dks ,d yk[k lky fodflr gksus fn;k & ;g xzg 
ds xBu fMLd cuus dk le; gSa & vkSj ik;k fd fMLd 
dh jklk;fud çfØ;k,a lkSj ç.kkyh esa Hkkjh ikuh cukus esa 
v{ke FkhA bldk rkRi;Z ;g gS fd vxj xzgksa ds fMLd us 
ikuh ugha cuk;k rks ;g fojklr esa feykA lkSj ç.kkyh dk 
dqN ikuh lwjt ls igys ekStwn FkkA i`Foh ij thou ikuh 
ij fuHkZj djrk gSA ikuh dk vuqeku yxkus ls oSKkfudksa 
dks vkdk'kxaxk Hkj esa ikuh fdruk vke gS ;g le>us esa 
enn feysxhA DyhOl ds vuqlkj ;g fu"d"kZ cgqr 
jksekapd gS] vxj ikuh dk xBu gj rkjdh; flLVe esa 
LFkkuh; çfØ;k ls gksrk gS rks thou ds xBu ds fy, 
vko';d ikuh vkSj vU; egRoiw.kZ jklk;fud vo;oksa dh 

ek=k gj ç.kkyh ds fy, fHkUu gks ldrh gSA cjxhu ds 
vuqlkj] gekjs fleqys'ku vkSj [kxksyh; le> ds vkèkkj 
ij gkbMªkstu vkSj v‚Dlhtu ijek.kqvksa ls ikuh dk xBu 
rkjdh; tUe ds çkjafHkd nkSj dk ,d loZO;kih ?kVd gSA 
;g ikuh 'kwU; ls dsoy 10 fMxzh ij LVkj ds tUe ls igys 
cuk gSA èkjrh ij ekStwn egklkxjksa dk fuekZ.k èkjrh dh 
mRifÙk ls djhc 500 fefy;u lky ds vanj gqvk FkkA 
blls gesa irk pyrk gS fd egklkxj 400 djksM+ lky 
iqjkus gSaA thou dk fodkl djhc 380 djksM+ lky igys 
'kq: gqvk FkkA gkykafd thou dk fodkl djhc 1000 
fefy;u lky igys 'kq: gqvk Fkk] ysfdu thou dk 
fodkl djhc 1000 fefy;u lky igys 'kq: gqvk FkkA
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vej 'kghnksa ds pkj.k Jhd`".k ljy dk vkSiU;kfld f'kYi
Lokfr p<~<k

lh,lvkbZvkj&jk"Vªh; jklk;fud ç;ksx'kkyk
M‚- gkseh HkkHkk ekxZ] ik"kk.k] iq.ks&411008

^Jh—".k ljy* ,sls lkfgR;dkj Fks] ftUgksaus Økafrdkjh 
lkfgR;] cky&lkfgR;]jk"VªHkfä lkfgR; {ks= dh vusdksa 
foèkkvksa tSls egkdkO;] miU;kl] ukVd] fucaèk] xtysa] 
dfork,a] laLej.k bR;kfn esa fy[kk gSA thou i;Zar dBksj 
lkfgR; lkèkuk esa yhu jgdj mUgksaus vR;ar çsj.kknk;d 
lkfgR; dk l`tu fd;k gS] fdarq ;g vk'p;Z dh fLFkfr gS 
fd brus egku xzaFkksa rFkk mR—"V jpukvksa dk l`tu djus 
ds mijkar Hkh mUgsa og çflf) rFkk igpku ugha feyh] 
ftlds os vfèkdkjh FksA  

os ,d ;qx–"Vk lkfgR;dkj FksA 20 oha vkSj 21oha] bu 
nks 'krkfCn;ksa ds chp vc rd ,slh l`tukRed 'kfä vkSj 
,d lkFk brus Økafrdkjh xzaFkksa ds l`tu dk fo'o 
dhfrZeku LFkkfir djus okys lkfgR;dkj muds vfrfjä 
'kk;n gh dksbZ gksA bl èkjrh ij eka 'kkjnk dh ewd lkèkuk 
djus okys lgt lkèkd vkSj egku ltZdksa dh ;fn lwph 
cukbZ tk,] rks vius [kwu dh ykyh esa dye Mqcksdj Hkkjr 
ds Lokèkhurk laxzke dh dgkuh vkSj egku ns'kHkäksa o 
'kghnksa dh dqckZuh dk bfrgkl vius xzaFkksa vkSj egkdkO;ksa 
ds i`"Bksa ij jpus okys lkfgR;dkjksa esa ls 'kk;n ljy th 
,d ,sls bdykSrs lkfgR;dkj gSa] ftudh lkfgR; lkèkuk 
ds ewY;kadu dh vksj lqèkh vkykspdksa dk è;ku ugha x;kA 
muds ys[ku vkSj la?k"kZ'khy lkèkuk dk ewY;kadu djrs 
gq, egku Økafrdkjh ia- ijekuan th us dgk Fkk&^Jh—".k 
ljy thfor 'kghn gS] mudh lkfgR; lkèkuk riL;k gS] 
Økafrdkjh ys[ku ds fy, muds thou dk gj iy 
fry&fry dj mUgsa 'kgknr dh vksj ys tk jgk gSA* 

ljy th us ys[ku esa dbZ fo'o dhfrZeku LFkkfir 
fd,A mUgksaus 124 xzaFkksa dk ç.k;u fd;k] lokZfèkd 
Økafr&ys[ku vkSj lokZfèkd 12 egkdkO;ksa dh jpuk dk 
Js; Hkh Jh—".k ljy th dks gh çkIr gSA ljy th dh i| 

jpuk,a rks fQj Hkh fganh lkfgR;dkjksa ds chp 
dgha&u&dgha ifjfpr gS vkSj mudk cgqr u lgh] dqN 
ewY;kadu t:j gqvk gS fdarq mudh x| jpuk,a fganh 
leh{kk ds {ks= esa furkar vifjfpr vkSj xqeuke lh gSA 
vk'p;Z dk fo"k; ;g gS fd Jh—".k ljy }kjk jfpr 
vfèkdka'k lkfgR; egku Økafrdkfj;ksa dks lefiZr gS rFkk 
mudh ;s cstksM+ —fr;ka ,d ns'kHkä dh lPph 
jk"Vª&vpZuk dgh tk ldrh gS] fQj os fganh lkfgR; ds 
leh{kdksa ls vNwrh dSls jg xbZA x| lkfgR; esa mUgksaus 
miU;kl] fucaèk] dgkuh] ukVd] laLej.k bR;kfn lHkh 
foèkkvksa esa viuk ;ksxnku fn;k gSA 

vkSiU;kfld f'kYi% lkfgR;dkj ds fy, fofoèk Hkk"kkbZ 
ç;ksxksa dks viukuk f'kYi laLdkj dk og lsrq gS] tgka 
ys[kdh; vuqHkwfr rFkk okLrfodrk dk feyu gksrk gSA 
f'kYi 'kCn vaxzsth Hkk"kk ds *VsDuhd* dk fgUnh vuqokn gSA 
O;kid vFkksZa esa ns[kk tk, rks fo"k;oLrq dks dyk ds :i esa 
çLrqr djus dh çfØ;k gh f'kYi dgykrh gSA f'kYi dh 
–f"V ls dgkuh vkSj miU;kl ,slh foèkk,a gS ] tks vU; 
dykvksa dh vis{kk vfèkd cksèkxE; gSA 

miU;kldkj vius miU;kl dk ç;kstu] mís'; ftl 
dFkkud ds ekè;e ls çLrqr djrk gS] mldh çLrqfr og 
çR;{k ,oa ijks{k :i ls djrk gSA çR;{k :i ls dFkkud 
cquus gsrq ik=ksa dh l`f"V dh tkrh gS vkSj miU;kl esa rks 
ik=ksa dh tSls Hkjekj gh jgrh gS] og Hkh vxj ,sfrgkfld 
miU;kl gks rks ;g laHkkouk vfèkd gh cuh jgrh gS] fdarq 
ik=ksa dh Hkjekj gksus ds ckotwn tks miU;kldkj mlds 
eq[; ik= ds pfj= dks vPNh rjg ls mHkkj ik, rFkk vU; 
lHkh ik=ksa ds pfj= ds lkFk U;k; dj ik,a] ogha 
lkfgR;dkj lQy miU;kldkj dgykrk gSA Jh—".k 
ljy ds miU;klksa esa dh xbZ ik= l`f"V okLrfod] 
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ds xBu fMLd cuus dk le; gSa & vkSj ik;k fd fMLd 
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dqN ikuh lwjt ls igys ekStwn FkkA i`Foh ij thou ikuh 
ij fuHkZj djrk gSA ikuh dk vuqeku yxkus ls oSKkfudksa 
dks vkdk'kxaxk Hkj esa ikuh fdruk vke gS ;g le>us esa 
enn feysxhA DyhOl ds vuqlkj ;g fu"d"kZ cgqr 
jksekapd gS] vxj ikuh dk xBu gj rkjdh; flLVe esa 
LFkkuh; çfØ;k ls gksrk gS rks thou ds xBu ds fy, 
vko';d ikuh vkSj vU; egRoiw.kZ jklk;fud vo;oksa dh 

ek=k gj ç.kkyh ds fy, fHkUu gks ldrh gSA cjxhu ds 
vuqlkj] gekjs fleqys'ku vkSj [kxksyh; le> ds vkèkkj 
ij gkbMªkstu vkSj v‚Dlhtu ijek.kqvksa ls ikuh dk xBu 
rkjdh; tUe ds çkjafHkd nkSj dk ,d loZO;kih ?kVd gSA 
;g ikuh 'kwU; ls dsoy 10 fMxzh ij LVkj ds tUe ls igys 
cuk gSA èkjrh ij ekStwn egklkxjksa dk fuekZ.k èkjrh dh 
mRifÙk ls djhc 500 fefy;u lky ds vanj gqvk FkkA 
blls gesa irk pyrk gS fd egklkxj 400 djksM+ lky 
iqjkus gSaA thou dk fodkl djhc 380 djksM+ lky igys 
'kq: gqvk FkkA gkykafd thou dk fodkl djhc 1000 
fefy;u lky igys 'kq: gqvk Fkk] ysfdu thou dk 
fodkl djhc 1000 fefy;u lky igys 'kq: gqvk FkkA
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dFkkud ds ekè;e ls çLrqr djrk gS] mldh çLrqfr og 
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vkSfpR;iw.kZ rFkk la;r gS vkSj bl –f"V ls ljyth us 
,sfrgkfldrk ds fuokZg ds lkFk &lkFk eq[; ik= dks Hkh 
vPNh rjg mHkkjk gSaA

^paæ'ks[kj vktkn* uked miU;kl esa dFkkud dks 
çR;{k :i ls xfr'khyrk nsus okys eq[; ik=ksa esa egku 
Økafrdkjh paæ'ks[kj vktkn] eUeFkukFk xqIr] jkeçlkn 
fcfLey] v'kQkd mYyk [kka] lnkf'ko eydkiqjdj] 
fo'oukFk oS'kaik;u] ia- gfj'kadj] Hkxrflag] Q.khUæ ?kks"k 
bR;kfn gSA xkS.k ik=ksa esa lqjsaæ ikaMs] eueksgu cSutÊ] 
;'kiky]jktxq:] lkaMlZ] Hkxorhpj.k]nqxkZ HkkHkh] i`Foh 
flag] baLisDVj 'kaHkwukFk bR;kfn dk lekos'k gSa rFkk blds 
vykok dFkkud dks vkxs c<+kus okys ik= gSa &Bkdqj 
ey[kku flag] egar th] jken;ky] Hkxokunkl] ekLVj 
:æukjk;.k] fljktqíhu [kka] euksgjyky f=osnh] 
çdk'korh] lq'khyk nhnh] 'kkfyxjke 'kqDyk] lktZsaV 
fVVVZu] Bkdqj fo'os'oj flag bR;kfnA miZ;qä ik=ksa }kjk 
miU;kldkj Jh ljy th us cM+h dq'kyrk ls mís';iwfrZ 
dh gSA miU;kl ds  çeq[k ik= vkSj uk;d gS vej 
cfynkuh paæ'ks[kj vktkn] tks fd Hkkjrh; Lora=rk 
laxzke ds ,d vf)rh; uk;d jgs gSA miU;kl esa 
paæ'ks[kj vktkn 'kkS;Z vkSj ohjrk ds çrhd cudj mHkjs 
gSaA miU;kl ds çFke Hkkx esa gh ikBdksa dks fd'kksj mez ds 
vktkn dh ohjrk ds n'kZu gksrs gSA bl miU;kl esa ljy 
th us vej 'kghn paæ'ks[kj vktkn ds thou dh lR; 
vkSj ,sfrgkfld ?kVukvksa dks mHkkjk gSaA bl miU;kl esa 
of.kZr çk;% lHkh ik=ksa dks ns[kus vkSj muds laidZ esa jgus 
dk lkSHkkX; Jh ljy th dks çkIr gqvk Fkk] ftlds dkj.k  
muds }kjk jfpr lHkh ik=ksa esa thorark vkSj lgtrk gSA 
mUgksaus bl miU;kl esa Økafrdkjh vkanksyu ds lacaèk esa 
QSyh gqbZ Hkzkafr;ksa dks nwj djus dk rFkk fofHkUu ,sfrgkfld 
?kVukvksa ij 'kksèk djus dk ç;kl fd;k gSA çLrqr 
miU;kl esa paæ'ks[kj vktkn th ds thou ds lHkh 
egRoiw.kZ i{kksa dks vR;ar jkspd rFkk lgt rjhds ls 
çLrqr fd;k x;k gSA bl miU;kl esa dkdksjh dkaM] 
Hkkjrh; çtkrkaf=d lsuk dk xBu] lkUMlZ oèk bR;kfn 
?kVukvksa dh cM+h l'kä çLrqfr dh xbZ gSA

ljy th }kjk fyf[kr çfl) Økafrdkjh lw;Zlsu mQZ 
ekLVj nk ds thou ij vkèkkfjr ̂^pVxkao dk lw;Z** uked 
miU;kl vR;ar egRoiw.kZ gS rFkk bldh lcls cM+h 
fo'ks"krk bldh çkekf.kdrk gSA viuh çkekf.kdrk esa ;g 
,d çdkj ls bfrgkl dh ,d dM+h gSA Jh—".k ljy us 
viuh fp=kRed Hkk"kk vkSj o.kZukRed 'kSyh dk ç;ksx 
djds  ns'kHkfä dh bl vf}rh; dFkk dks vius miU;kl 
esa fijks;k gSA ̂pVxkao dk lw;Z* uked miU;kl esa lw;Zlsu 
çeq[k ik= gS rFkk vU; lgk;d ik=ksa esa fueZy lsu]ujs'k 
js]yksdukFk] x.ks'k ?kks"k] vuar flag] fgeka'kq] vkuan xqIr] 
thou ?kks"kky] jke—".k fo'okl] Fkkusnkj ek[kuyky 
nhf{kr] etwenkj] tehankj us=lsu bR;kfn gSA bl 
miU;kl esa ljy th us 1930 esa ?kfVr pVxkao 'kL=kxkj 
dkaM dks cM+s gh çkekf.kd Lo:i esa çLrqr fd;k gSA 
miU;kl ds lHkh ik= okLrfod gS vkSj mudk pfj= 
fp=.k cM+s gh dq'ky rFkk la;r :i ls fd;k x;k gSA

^t; fgUn* uked miU;kl esa eq[; ik= Jh lqHkk"k 
paæcksl gSa rFkk vU; lgk;d ik=ksa esa usrkth dk Hkrhtk 
f'kf'kj cksl] Hkxrjke] duZy gchcjZgeku] ,l-,- v¸;j] 
tkikuh rFkk teZu ds vfèkdkjhx.k rFkk vktkn fgUn 
QkSt ds vla[; ohj lSfud gSA vktkn fgan QkSt ds 
laLFkkid usrk th lqHkk"kpaæ cksl ds thou ij vkèkkfjr 
miU;kl ̂t; fgan* ds ckjs esa ljy th us dgk gS& usrkth 
ij yxHkx nl gtkj i`"B fy[k pqdus ds i'pkr~ Hkh eSa 
eglwl djrk jgk Fkk fd vHkh eq>s og pht fy[kuh gS tks 
usrkth ds leLr çHkko dks FkksM+s esa lesV lds vkSj mudk 
lgh fp= yksxksa ds lkeus j[k ldsA ̂t; fgan* mlh fn'kk 
esa fd;k x;k ,d ç;kl gSA* t; fgan miU;kl dk ;g 
dFku –"VO; gS&^ ;kn j[kks fd rqEgsa vktknh dh dher 
pqdkuh gSaA vktknh dHkh Hkh[k :i esa ugha feyrhA*

^;rhUæukFk nkl* uked miU;kl esa çeq[k ik= 
;rhUæukFk nkl rFkk vU; ik=ksa esa çfl) Økafrdkjh Hkxr 
flag] cVqds'oj nÙk rFkk 'kphaæukFk lkU;ky bR;kfn gSaA 
blh rjg ^jkeçlkn fcfLey* miU;kl ds uk;d vej 
'kghn jkeçlkn fcfLey gSa rFkk miU;kl ds dFkkud dks 
xfr'khyrk çnku djus okys ik=ksa esa v'kQkd mYyk [kka] 
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jktsaæukFk ykfgM+h] Bkdqj jkS'kuflag] 'kphUæukFk c['kh] 
paæ'ks[kj vktkn vkSj Lokeh lksenso bR;kfn gSaA bl 
miU;kl dks i<+dj ikBdksa dks tkudkjh gksrh gS fd 
;rhUæukFk nkl ds var%dj.k esa viuh ekr`Hkwfe ds çfr 
fdruk vfeV yxko Fkk rFkk fdl rjg mUgksaus yxkrkj 
vu'ku djrs gq, ekr`Hkwfe ds fy, vius çk.kksa dk cfynku 
fn;kA

Jh—".k ljy th dk vafre miU;kl ̂nwljk fgeky;* 
gSa]ftlesa Jh fryd th dh ladYi'kfä] fopkjèkkkjk ,oa 
muds }kjk fd, x, vusd egRoiw.kZ dk;ksZa dks 
dky&Øekuqlkj çLrqr djus dk vR;ar lQy ç;kl 
fd;k x;k gSA fryd th ds laiw.kZ thou ds jaxksa ls iwfjr 
miU;kl ̂ ^nwljk fgeky;** dk dFkkud ewy :i ls cky 
xaxkèkj fryd th ds }kjk fd, x, egRowi.kZ dk;ksZa vkSj 
fopkjksa dks ikBdksa rd igqapkus esa iw.kZ:is.k l{ke gSA Jh 
yksdekU; fryd fgeky; ioZr dh rjg vfM+x ,oa 
etcwr bjknksa okys O;fä Fks] ftUgksaus viuk gj dne 
LojkT; çkfIr dh vksj c<+k;k vkSj ns'kokfl;ksa dks blh 
iFk ij vxzlj fd;kA fryd th 1881 ls ysdj viuh 
e`R;q ds le; 1920 rd  Hkkjrh; jktuhfrd xxu ds 
lokZfèkd txexkrs flrkjs jgsA os egku ns'kçseh] çcq) 
fopkjd] ç[kj rstLoh oäk] f'k{kk&'kkL=h vkSj lekt 
lsoh Hkh FksA x.ks'k iwtu ds èkkfeZd —R; dks mUgksaus 
lkaL—frd] lkekftd vkSj jktuSfrd jax çnku djus dk 
vHkwriwoZ dk;Z fd;k gSaA bl miU;kl ij viuh fVIi.kh 
nsrs gq, ljy th dgrs gSa fd &^^eSaus dsoy Økafrdkfj;ksa 
ij gh fy[kk gSa blfy, bl —fr ds fy[krs le; yksxksa 
dk ;g iwNuk LokHkkfod gh Fkk fd D;k fryd th Hkh 
Økafrdkjh Fks\ esjk fo'okl gSa fd fryd ?kksj Økafrdkjh 
FksA fiLrkSy ;k ce pykdj yksxksa dh gR;k djus okyksa dks 
Økafrdkjh ugha dgrs] cfYd dksbZ O;fä vius fopkjksa ls 
gh Økafrdkjh gqvk djrk gSaA ̂ck?kk tfru* uked miU;kl 
esa ljy th us ck?kk tfru ¼T;ksfrUæukFk eq[ktÊ½ ds 
thou ij çdk'k Mkyk gSA blds vykok  muds miU;kl 
^jktxq:* esa ge egku Økafrdkjh jktxq: th ds thou 
la?k"kZ rFkk muds jk"Vª çse dh >kadh ds n'kZu dj ldrs 
gSaA  

Jh—".k ljy vius lkfgR; ds ekè;e ls lkekftd 
Økafr ykus okys lkfgR;dkj gSaA ;g lkekftd Økafr 
muds lexz lkfgR; esa ifjyf{kr gksrh gSA muds }kjk 
l`ftr leLr miU;klksa esa Hkh ljy th dh Økafrdkjh vkSj 
ns'kHkfä dh rhoz Hkkouk dks psruk ds fofoèk èkjkryksa esa 
vuqHkwr fd;k tk ldrk gSA LorxÊ; ljy th esa 
Økafrdkfj;ksa ds çfr vuqjkx cpiu ls gh FkkA ns'kçse vkSj 
Økafr dh ;gh Hkkouk muds leLr lkfgR; esa Li"V :i ls 
çdkf'kr gqbZ gSA mUgksaus vej Økafrdkjh 'kghnksa dks vius 
ys[ku dk fo"k; pquk vkSj muds thou dh leLr 
?kVukvksa dks vkSj tkudkfj;ksa dks <wa<&<wa< dj ,d= 
djds lkfgR; fy[kkA bl çdkj muds }kjk fy[ks x, 
lHkh miU;kl okLrfod pfj=ksa ij vkèkkfjr gS vkSj lR; 
?kVukvksa dks çdkf'kr djrs gSaA  

ljy th ds miU;klksa dk o.;ZHk fo"k; Hkkjrh; Lokèkhurk 
laxzke ds vktknh ds erokys ohj Økafrdkjh gSa] tks viuh 
ekr`Hkwfe dh [kkfrj galrs&galrs Qkalh ds Qans ij >wy 
x,A Jh—".k ljy dk lkfgR; ,d vksj 'kghnksa ds çfr 
J)katfy gS rks nwljh vksj gekjs fy, mudk lkfgR; 
çsj.kk gSA Jh—".k ljy dh jpuk,a bruh vkstLoh gSa fd 
mudks i<+dj ge jk"Vª çse dh xaxk esa rSjus yxrs gSa rFkk 
muds fy[ks miU;klksa vkSj dgkfu;ksa dks i<+dj ge vius 
ns'k ds Økafrdkfj;ksa vkSj 'kghnksa ds thou la?k"kZ rFkk 
cfynku xkFkk dks tku ldrs gSaA 

Jh—".k ljy ds miU;klksa esa ,d fo'ks"k –f"V ns[kus dks 
feyrh gS og gS& leiZ.k ,oa jk"Vª Hkfä ls ifjiw.kZ pfj= 
;kstukA muds miU;klksa ds lHkh ik= Økafrdkjh gSaA 
mudh ohjrk ,oa R;kx]cfynku dks cM+h gh lgtrk vkSj 
lkSan;Z ds lkFk of.kZr fd;k x;k gSA Hkk"kk 'kSyh vR;ar 
la;r rFkk cksèkxE; gSA muds leLr miU;kl vR;ar gh 
çkekf.kd gSa rFkk Økafrdkfj;ksa dh fopkj èkkjk] muds 
la?k"kksZa rFkk muds cfynku xkFkk dks ikBdksa rd igqapkus 
esa lQy fl) gq, gSaA ^^fu%lansg vius miU;klksa }kjk 
ljy th us Økafrdkfj;ksa ds lexz thou iFk dks l'kä 
vfHkO;fä nh gSA ns'k vkSj lekt esa tc&tc 'kkS;Z] 
ijkØe] lkgl] cfynku vkSj R;kx dh Hkkoukvksa dh 
vko';drk gksxh] rc&rc ljy th dk lkfgR; v{k; 



vkSfpR;iw.kZ rFkk la;r gS vkSj bl –f"V ls ljyth us 
,sfrgkfldrk ds fuokZg ds lkFk &lkFk eq[; ik= dks Hkh 
vPNh rjg mHkkjk gSaA

^paæ'ks[kj vktkn* uked miU;kl esa dFkkud dks 
çR;{k :i ls xfr'khyrk nsus okys eq[; ik=ksa esa egku 
Økafrdkjh paæ'ks[kj vktkn] eUeFkukFk xqIr] jkeçlkn 
fcfLey] v'kQkd mYyk [kka] lnkf'ko eydkiqjdj] 
fo'oukFk oS'kaik;u] ia- gfj'kadj] Hkxrflag] Q.khUæ ?kks"k 
bR;kfn gSA xkS.k ik=ksa esa lqjsaæ ikaMs] eueksgu cSutÊ] 
;'kiky]jktxq:] lkaMlZ] Hkxorhpj.k]nqxkZ HkkHkh] i`Foh 
flag] baLisDVj 'kaHkwukFk bR;kfn dk lekos'k gSa rFkk blds 
vykok dFkkud dks vkxs c<+kus okys ik= gSa &Bkdqj 
ey[kku flag] egar th] jken;ky] Hkxokunkl] ekLVj 
:æukjk;.k] fljktqíhu [kka] euksgjyky f=osnh] 
çdk'korh] lq'khyk nhnh] 'kkfyxjke 'kqDyk] lktZsaV 
fVVVZu] Bkdqj fo'os'oj flag bR;kfnA miZ;qä ik=ksa }kjk 
miU;kldkj Jh ljy th us cM+h dq'kyrk ls mís';iwfrZ 
dh gSA miU;kl ds  çeq[k ik= vkSj uk;d gS vej 
cfynkuh paæ'ks[kj vktkn] tks fd Hkkjrh; Lora=rk 
laxzke ds ,d vf)rh; uk;d jgs gSA miU;kl esa 
paæ'ks[kj vktkn 'kkS;Z vkSj ohjrk ds çrhd cudj mHkjs 
gSaA miU;kl ds çFke Hkkx esa gh ikBdksa dks fd'kksj mez ds 
vktkn dh ohjrk ds n'kZu gksrs gSA bl miU;kl esa ljy 
th us vej 'kghn paæ'ks[kj vktkn ds thou dh lR; 
vkSj ,sfrgkfld ?kVukvksa dks mHkkjk gSaA bl miU;kl esa 
of.kZr çk;% lHkh ik=ksa dks ns[kus vkSj muds laidZ esa jgus 
dk lkSHkkX; Jh ljy th dks çkIr gqvk Fkk] ftlds dkj.k  
muds }kjk jfpr lHkh ik=ksa esa thorark vkSj lgtrk gSA 
mUgksaus bl miU;kl esa Økafrdkjh vkanksyu ds lacaèk esa 
QSyh gqbZ Hkzkafr;ksa dks nwj djus dk rFkk fofHkUu ,sfrgkfld 
?kVukvksa ij 'kksèk djus dk ç;kl fd;k gSA çLrqr 
miU;kl esa paæ'ks[kj vktkn th ds thou ds lHkh 
egRoiw.kZ i{kksa dks vR;ar jkspd rFkk lgt rjhds ls 
çLrqr fd;k x;k gSA bl miU;kl esa dkdksjh dkaM] 
Hkkjrh; çtkrkaf=d lsuk dk xBu] lkUMlZ oèk bR;kfn 
?kVukvksa dh cM+h l'kä çLrqfr dh xbZ gSA

ljy th }kjk fyf[kr çfl) Økafrdkjh lw;Zlsu mQZ 
ekLVj nk ds thou ij vkèkkfjr ̂^pVxkao dk lw;Z** uked 
miU;kl vR;ar egRoiw.kZ gS rFkk bldh lcls cM+h 
fo'ks"krk bldh çkekf.kdrk gSA viuh çkekf.kdrk esa ;g 
,d çdkj ls bfrgkl dh ,d dM+h gSA Jh—".k ljy us 
viuh fp=kRed Hkk"kk vkSj o.kZukRed 'kSyh dk ç;ksx 
djds  ns'kHkfä dh bl vf}rh; dFkk dks vius miU;kl 
esa fijks;k gSA ̂pVxkao dk lw;Z* uked miU;kl esa lw;Zlsu 
çeq[k ik= gS rFkk vU; lgk;d ik=ksa esa fueZy lsu]ujs'k 
js]yksdukFk] x.ks'k ?kks"k] vuar flag] fgeka'kq] vkuan xqIr] 
thou ?kks"kky] jke—".k fo'okl] Fkkusnkj ek[kuyky 
nhf{kr] etwenkj] tehankj us=lsu bR;kfn gSA bl 
miU;kl esa ljy th us 1930 esa ?kfVr pVxkao 'kL=kxkj 
dkaM dks cM+s gh çkekf.kd Lo:i esa çLrqr fd;k gSA 
miU;kl ds lHkh ik= okLrfod gS vkSj mudk pfj= 
fp=.k cM+s gh dq'ky rFkk la;r :i ls fd;k x;k gSA

^t; fgUn* uked miU;kl esa eq[; ik= Jh lqHkk"k 
paæcksl gSa rFkk vU; lgk;d ik=ksa esa usrkth dk Hkrhtk 
f'kf'kj cksl] Hkxrjke] duZy gchcjZgeku] ,l-,- v¸;j] 
tkikuh rFkk teZu ds vfèkdkjhx.k rFkk vktkn fgUn 
QkSt ds vla[; ohj lSfud gSA vktkn fgan QkSt ds 
laLFkkid usrk th lqHkk"kpaæ cksl ds thou ij vkèkkfjr 
miU;kl ̂t; fgan* ds ckjs esa ljy th us dgk gS& usrkth 
ij yxHkx nl gtkj i`"B fy[k pqdus ds i'pkr~ Hkh eSa 
eglwl djrk jgk Fkk fd vHkh eq>s og pht fy[kuh gS tks 
usrkth ds leLr çHkko dks FkksM+s esa lesV lds vkSj mudk 
lgh fp= yksxksa ds lkeus j[k ldsA ̂t; fgan* mlh fn'kk 
esa fd;k x;k ,d ç;kl gSA* t; fgan miU;kl dk ;g 
dFku –"VO; gS&^ ;kn j[kks fd rqEgsa vktknh dh dher 
pqdkuh gSaA vktknh dHkh Hkh[k :i esa ugha feyrhA*

^;rhUæukFk nkl* uked miU;kl esa çeq[k ik= 
;rhUæukFk nkl rFkk vU; ik=ksa esa çfl) Økafrdkjh Hkxr 
flag] cVqds'oj nÙk rFkk 'kphaæukFk lkU;ky bR;kfn gSaA 
blh rjg ^jkeçlkn fcfLey* miU;kl ds uk;d vej 
'kghn jkeçlkn fcfLey gSa rFkk miU;kl ds dFkkud dks 
xfr'khyrk çnku djus okys ik=ksa esa v'kQkd mYyk [kka] 
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jktsaæukFk ykfgM+h] Bkdqj jkS'kuflag] 'kphUæukFk c['kh] 
paæ'ks[kj vktkn vkSj Lokeh lksenso bR;kfn gSaA bl 
miU;kl dks i<+dj ikBdksa dks tkudkjh gksrh gS fd 
;rhUæukFk nkl ds var%dj.k esa viuh ekr`Hkwfe ds çfr 
fdruk vfeV yxko Fkk rFkk fdl rjg mUgksaus yxkrkj 
vu'ku djrs gq, ekr`Hkwfe ds fy, vius çk.kksa dk cfynku 
fn;kA

Jh—".k ljy th dk vafre miU;kl ̂nwljk fgeky;* 
gSa]ftlesa Jh fryd th dh ladYi'kfä] fopkjèkkkjk ,oa 
muds }kjk fd, x, vusd egRoiw.kZ dk;ksZa dks 
dky&Øekuqlkj çLrqr djus dk vR;ar lQy ç;kl 
fd;k x;k gSA fryd th ds laiw.kZ thou ds jaxksa ls iwfjr 
miU;kl ̂ ^nwljk fgeky;** dk dFkkud ewy :i ls cky 
xaxkèkj fryd th ds }kjk fd, x, egRowi.kZ dk;ksZa vkSj 
fopkjksa dks ikBdksa rd igqapkus esa iw.kZ:is.k l{ke gSA Jh 
yksdekU; fryd fgeky; ioZr dh rjg vfM+x ,oa 
etcwr bjknksa okys O;fä Fks] ftUgksaus viuk gj dne 
LojkT; çkfIr dh vksj c<+k;k vkSj ns'kokfl;ksa dks blh 
iFk ij vxzlj fd;kA fryd th 1881 ls ysdj viuh 
e`R;q ds le; 1920 rd  Hkkjrh; jktuhfrd xxu ds 
lokZfèkd txexkrs flrkjs jgsA os egku ns'kçseh] çcq) 
fopkjd] ç[kj rstLoh oäk] f'k{kk&'kkL=h vkSj lekt 
lsoh Hkh FksA x.ks'k iwtu ds èkkfeZd —R; dks mUgksaus 
lkaL—frd] lkekftd vkSj jktuSfrd jax çnku djus dk 
vHkwriwoZ dk;Z fd;k gSaA bl miU;kl ij viuh fVIi.kh 
nsrs gq, ljy th dgrs gSa fd &^^eSaus dsoy Økafrdkfj;ksa 
ij gh fy[kk gSa blfy, bl —fr ds fy[krs le; yksxksa 
dk ;g iwNuk LokHkkfod gh Fkk fd D;k fryd th Hkh 
Økafrdkjh Fks\ esjk fo'okl gSa fd fryd ?kksj Økafrdkjh 
FksA fiLrkSy ;k ce pykdj yksxksa dh gR;k djus okyksa dks 
Økafrdkjh ugha dgrs] cfYd dksbZ O;fä vius fopkjksa ls 
gh Økafrdkjh gqvk djrk gSaA ̂ck?kk tfru* uked miU;kl 
esa ljy th us ck?kk tfru ¼T;ksfrUæukFk eq[ktÊ½ ds 
thou ij çdk'k Mkyk gSA blds vykok  muds miU;kl 
^jktxq:* esa ge egku Økafrdkjh jktxq: th ds thou 
la?k"kZ rFkk muds jk"Vª çse dh >kadh ds n'kZu dj ldrs 
gSaA  

Jh—".k ljy vius lkfgR; ds ekè;e ls lkekftd 
Økafr ykus okys lkfgR;dkj gSaA ;g lkekftd Økafr 
muds lexz lkfgR; esa ifjyf{kr gksrh gSA muds }kjk 
l`ftr leLr miU;klksa esa Hkh ljy th dh Økafrdkjh vkSj 
ns'kHkfä dh rhoz Hkkouk dks psruk ds fofoèk èkjkryksa esa 
vuqHkwr fd;k tk ldrk gSA LorxÊ; ljy th esa 
Økafrdkfj;ksa ds çfr vuqjkx cpiu ls gh FkkA ns'kçse vkSj 
Økafr dh ;gh Hkkouk muds leLr lkfgR; esa Li"V :i ls 
çdkf'kr gqbZ gSA mUgksaus vej Økafrdkjh 'kghnksa dks vius 
ys[ku dk fo"k; pquk vkSj muds thou dh leLr 
?kVukvksa dks vkSj tkudkfj;ksa dks <wa<&<wa< dj ,d= 
djds lkfgR; fy[kkA bl çdkj muds }kjk fy[ks x, 
lHkh miU;kl okLrfod pfj=ksa ij vkèkkfjr gS vkSj lR; 
?kVukvksa dks çdkf'kr djrs gSaA  

ljy th ds miU;klksa dk o.;ZHk fo"k; Hkkjrh; Lokèkhurk 
laxzke ds vktknh ds erokys ohj Økafrdkjh gSa] tks viuh 
ekr`Hkwfe dh [kkfrj galrs&galrs Qkalh ds Qans ij >wy 
x,A Jh—".k ljy dk lkfgR; ,d vksj 'kghnksa ds çfr 
J)katfy gS rks nwljh vksj gekjs fy, mudk lkfgR; 
çsj.kk gSA Jh—".k ljy dh jpuk,a bruh vkstLoh gSa fd 
mudks i<+dj ge jk"Vª çse dh xaxk esa rSjus yxrs gSa rFkk 
muds fy[ks miU;klksa vkSj dgkfu;ksa dks i<+dj ge vius 
ns'k ds Økafrdkfj;ksa vkSj 'kghnksa ds thou la?k"kZ rFkk 
cfynku xkFkk dks tku ldrs gSaA 

Jh—".k ljy ds miU;klksa esa ,d fo'ks"k –f"V ns[kus dks 
feyrh gS og gS& leiZ.k ,oa jk"Vª Hkfä ls ifjiw.kZ pfj= 
;kstukA muds miU;klksa ds lHkh ik= Økafrdkjh gSaA 
mudh ohjrk ,oa R;kx]cfynku dks cM+h gh lgtrk vkSj 
lkSan;Z ds lkFk of.kZr fd;k x;k gSA Hkk"kk 'kSyh vR;ar 
la;r rFkk cksèkxE; gSA muds leLr miU;kl vR;ar gh 
çkekf.kd gSa rFkk Økafrdkfj;ksa dh fopkj èkkjk] muds 
la?k"kksZa rFkk muds cfynku xkFkk dks ikBdksa rd igqapkus 
esa lQy fl) gq, gSaA ^^fu%lansg vius miU;klksa }kjk 
ljy th us Økafrdkfj;ksa ds lexz thou iFk dks l'kä 
vfHkO;fä nh gSA ns'k vkSj lekt esa tc&tc 'kkS;Z] 
ijkØe] lkgl] cfynku vkSj R;kx dh Hkkoukvksa dh 
vko';drk gksxh] rc&rc ljy th dk lkfgR; v{k; 
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L=ksr cu dj lqlqIr psruk dks tkx`r djus esa lgk;d 
gksxkA**

lanHkZ

1- fgUnh miU;kl dyk] M‚- çrki ukjk;.k VaMu 

2- fgUnh lkfgR; dk fucaèkkRed bfrgkl] mes'k 'kkL=h  

3- çkDdFku] pVxkao dk lw;Z] ys[kd&Jh—".k ljy  

4- çLrkouk] ck?kk trhu] ys[kd&Jh—".k ljy 

5- çkDdFku] vej Økafrdkjh paæ'ks[kj vktkn]

ys[kd&Jh—".k ljy 

6- t;fgUn] ys[kd & Jh—".k ljy  

7- çkDdFku] jktxq:] ys[kd Jh—".k ljy

8- i`-32&33] jktxq:] ys[kd Jh—".k ljy

9- i`-219] fgUnh dh jk"Vªh; dkO;èkkjk ,oa Jh—".k ljy]

jktsÜojh çdk'ku] xquk
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Ánw"k.k ls cpus dk u;k mik; gS gfjr Hkou 
xkserh xksLokeh] 

 ch vkdZ] ;kstuk vkSj okLrqdyk foHkkx]
vkbZvkbZVh] ch,p;w] okjk.klh

xzhu fcfYMax dalsIV ;kuh gfjr Hkou vo/kkj.kk Hkkjr 
tSls ns'kksa ds fy;s u;k gks ldrk gS ysfdu fons'kksa esa 
bldk pyu djhc 20 lky igys gh 'kq: gks pqdk gSA 
vPNh ckr ;g gS fd gekjs ns'k esa Hkh vc bldh rjQ 
yksxksa vkSj [kkldj fcYMlZ dk /;ku x;k gSA fQygky 
nqfu;k esa Hkkjr ihNs gSA blesa vesfjdk igys vkSj phu 
nwljs LFkku ij gSA ns'k ds vyx&vyx 'kgjksa esa djhc 
rhu gtkj ls T;knk xzhu fcfYMax ds çkstsDV ij dke py 
jgk gSA chrs ik¡p lkyksa esa gh csaxyq#] gSnjkckn] iapdwyk 
rFkk paMhx<+ ds lkFk bankSj vkSj Hkksiky tSls 'kgjksa esa Hkh 
bls ysdj yksxksa dh mRlqdrk c<+h gSA blds fy;s 
cdk;nk bafM;u xzhu fcfYMax dkSafly vyx&vyx 
'kgjksa esa tkdj fcYMlZ vkSj yksxksa rd blds Qk;ns fxuk 
jgs gSaA xzhu fcfYMax [kklrkSj ij i;kZoj.k dks gh /;ku esa 
j[kdj cuk, tkrs gSaA ;s i;kZoj.k dks fdlh rjg dk 
uqdlku ugha igq¡pkrs gSa vkSj mtkZ ds csrgk'kk {k; dks Hkh 

jksdrs gSaA fcxM+rs gq, i;kZoj.k ds uqdlkuksa dks ns[krs gq, 
buesa mtkZ vkSj ikuh cpkus ij tksj gksrk gSA buds 
vkl&ikl cM+h la[;k esa isM+&ikS/ks yxk, tkrs gSa rkfd 
blds rkieku dks fu;af=r fd;k tk ldsA gekjs ns'k esa 
gfj;kyh dks djhc 30 ls 35 Qhlnh rd c<+kus dh 
t:jr gS] tcfd flaxkiqj tSlh NksVh txg ij gfj;kyh 
49 Qhlnh rd gSA buesa ç—fr vkSj i;kZoj.k ds utfj, 
ls ;g [kkl rkSj ij /;ku j[kk tkrk gS fd ;gk¡ jgus okys 
yksxksa dks mtkys vkSj lkQ gok ds fy;s fctyh vkSj vU; 
lalk/kuksa dk bLrseky de ls de djuk iM+sA budk 
rkieku Hkh BaMk cuk jgrk gS vkSj lcls cM+h ckr rks ;g 
gS fd bu lc Qk;nksa ds ckn Hkh bldh ykxr lkekU; 
edkuksa dh dher ds eqdkcys egt rhu Qhlnh gh T;knk 
gksxh ;kuh cgqr de varjA fodkl dh vyx rjg dh 
vo/kkj.kk vkSj çkFkfedrkvksa us chrs dqN lkyksa esa gh gekjs 
lkeus dbZ cM+s i;kZoj.kh; ladV [kM+s dj fn, gSaA ;s 



34

vf'edk 2024

L=ksr cu dj lqlqIr psruk dks tkx`r djus esa lgk;d 
gksxkA**

lanHkZ

1- fgUnh miU;kl dyk] M‚- çrki ukjk;.k VaMu 

2- fgUnh lkfgR; dk fucaèkkRed bfrgkl] mes'k 'kkL=h  

3- çkDdFku] pVxkao dk lw;Z] ys[kd&Jh—".k ljy  

4- çLrkouk] ck?kk trhu] ys[kd&Jh—".k ljy 

5- çkDdFku] vej Økafrdkjh paæ'ks[kj vktkn]

ys[kd&Jh—".k ljy 

6- t;fgUn] ys[kd & Jh—".k ljy  

7- çkDdFku] jktxq:] ys[kd Jh—".k ljy

8- i`-32&33] jktxq:] ys[kd Jh—".k ljy

9- i`-219] fgUnh dh jk"Vªh; dkO;èkkjk ,oa Jh—".k ljy]

jktsÜojh çdk'ku] xquk
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Ánw"k.k ls cpus dk u;k mik; gS gfjr Hkou 
xkserh xksLokeh] 

 ch vkdZ] ;kstuk vkSj okLrqdyk foHkkx]
vkbZvkbZVh] ch,p;w] okjk.klh

xzhu fcfYMax dalsIV ;kuh gfjr Hkou vo/kkj.kk Hkkjr 
tSls ns'kksa ds fy;s u;k gks ldrk gS ysfdu fons'kksa esa 
bldk pyu djhc 20 lky igys gh 'kq: gks pqdk gSA 
vPNh ckr ;g gS fd gekjs ns'k esa Hkh vc bldh rjQ 
yksxksa vkSj [kkldj fcYMlZ dk /;ku x;k gSA fQygky 
nqfu;k esa Hkkjr ihNs gSA blesa vesfjdk igys vkSj phu 
nwljs LFkku ij gSA ns'k ds vyx&vyx 'kgjksa esa djhc 
rhu gtkj ls T;knk xzhu fcfYMax ds çkstsDV ij dke py 
jgk gSA chrs ik¡p lkyksa esa gh csaxyq#] gSnjkckn] iapdwyk 
rFkk paMhx<+ ds lkFk bankSj vkSj Hkksiky tSls 'kgjksa esa Hkh 
bls ysdj yksxksa dh mRlqdrk c<+h gSA blds fy;s 
cdk;nk bafM;u xzhu fcfYMax dkSafly vyx&vyx 
'kgjksa esa tkdj fcYMlZ vkSj yksxksa rd blds Qk;ns fxuk 
jgs gSaA xzhu fcfYMax [kklrkSj ij i;kZoj.k dks gh /;ku esa 
j[kdj cuk, tkrs gSaA ;s i;kZoj.k dks fdlh rjg dk 
uqdlku ugha igq¡pkrs gSa vkSj mtkZ ds csrgk'kk {k; dks Hkh 

jksdrs gSaA fcxM+rs gq, i;kZoj.k ds uqdlkuksa dks ns[krs gq, 
buesa mtkZ vkSj ikuh cpkus ij tksj gksrk gSA buds 
vkl&ikl cM+h la[;k esa isM+&ikS/ks yxk, tkrs gSa rkfd 
blds rkieku dks fu;af=r fd;k tk ldsA gekjs ns'k esa 
gfj;kyh dks djhc 30 ls 35 Qhlnh rd c<+kus dh 
t:jr gS] tcfd flaxkiqj tSlh NksVh txg ij gfj;kyh 
49 Qhlnh rd gSA buesa ç—fr vkSj i;kZoj.k ds utfj, 
ls ;g [kkl rkSj ij /;ku j[kk tkrk gS fd ;gk¡ jgus okys 
yksxksa dks mtkys vkSj lkQ gok ds fy;s fctyh vkSj vU; 
lalk/kuksa dk bLrseky de ls de djuk iM+sA budk 
rkieku Hkh BaMk cuk jgrk gS vkSj lcls cM+h ckr rks ;g 
gS fd bu lc Qk;nksa ds ckn Hkh bldh ykxr lkekU; 
edkuksa dh dher ds eqdkcys egt rhu Qhlnh gh T;knk 
gksxh ;kuh cgqr de varjA fodkl dh vyx rjg dh 
vo/kkj.kk vkSj çkFkfedrkvksa us chrs dqN lkyksa esa gh gekjs 
lkeus dbZ cM+s i;kZoj.kh; ladV [kM+s dj fn, gSaA ;s 
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ladV vc gekjs thou vkSj lsgr ds fy;s gh Hkkjh iM+us 
yxs gSaA blh rFkkdfFkr fodkl esa yxkrkj fuekZ.k çfØ;k 
ls ç—fr vkSj i;kZoj.k dks gks jgs uqdlku dks de djus 
dh fn'kk esa lcls dkjxj lkfcr gks jgh gS xzhu fcfYMax 
;k gfjr Hkou dh vo/kkj.kkA vkus okys Hkfo"; ds fy;s 
;g lcls t:jh dne gSA çnw"k.k ds cqjs vlj dks de 
djus ds fy;s vc gfjr Hkou vo/kkj.kk ¼xzhu fcfYMax 
dalsIV½ ij tksj fn;k tk jgk gSA blls çnw"k.k ds [krjs 
dks dkQh gn rd de fd;k tk ldrk gS] ogha blls 
fctyh& ikuh dk de ls de mi;ksx rFkk çnw"k.k de 
gksus ls Hkh bldk pyu c<+us dh mEehn trkbZ tk jgh gSA 
blesa dpjk fuLrkj.k vkSj çk—frd vkinkvksa ls cpus ds 
Hkh dkjxj mik; gksaxsA ,sls edkuksa esa vis{kk—r djhc 10 
fMxzh rd rkieku dks de dj ldsaxsA xzhu dalsIV ds 
edkuksa esa i;kZoj.k dks fcuk uqdlku igq¡pk, vf/kd ls 
vf/kd çk—frd lalk/kuksa dk bLrseky fd;k tkrk gSA 
tSls lwjt dk mtkyk edku ds vf/kdka'k fgLls dks jks'ku 
dj lds rkfd fctyh dh [kir de gks ldsA jkr esa tgk¡ 
t:jh gks ogk¡ Hkh fdrus okV dk cYc ;k VîwcykbV 
t:jh gS rFkk tgk¡ t:jh ugha gks ogk¡ [kir de gks] 
blds fy;s Hkh /;ku j[kk tkrk gSA blh rjg f[kM+fd;k¡ 
vkfn ,slh cukbZ tkrh gSa fd yxkrkj gok feyrh jgsA ,sls 
edkuksa esa çk—frd gok ds ços'k vkSj fudklh ds fy;s 
tru fd, tkrs gSa] blls ia[ksa] dwyj vkSj ,lh pyk, fcuk 
Hkh vklkuh ls çk—frd gok gj txg feyrh jgsA xfeZ;ksa 
ds fnuksa esa fcuk fdlh lalk/ku ds edku dks BaMk j[ks 
tkus dh rduhd Hkh blesa gksrh gSA ¶ykbZ ,'k dh VkbYl 
vis{kk—r BaMh gksrh gS vkSj xfeZ;ksa ds fnuksa esa tc xeZ gok 
vkSj /kwi dh otg ls edku dh ckgjh nhokjsa dkQh xeZ gks 
tkrh gS rks ,sls esa Hkh ¶ykbZ ,'k vanj ds rkieku dks BaMk 
cuk, j[krh gSA blds vykok Hkwty Lrj dks c<+kus ds 
fy;s blesa çk—frd jhpktZ dh rduhdksa rFkk lhojst dh 
vR;k/kqfud rduhdksa dk Hkh blesa mi;ksx fd;k tkrk gSA 
buds fuekZ.k esa HkwdEijks/kh rduhdksa dk Hkh bLrseky 
fd;k tk jgk gSA bu lc otgksa ls ;g [kklk yksdfç; gks 
jgk gSA buesa ikuh dh cpr ij lcls T;knk /;ku fn;k 
x;k gSA buesa okVj fjpkftaZx ds lkFk ikuh ds iqu#i;ksx 
ij Hkh tksj fn;k x;k gSA lhojst VªhVesaV dj nSfud 
mi;ksx ds fy;s edku esa bLrseky fd, tk jgs ikuh dks 

lkQ cukdj bls fjlk;fdy fd;k tk ldsxkA blesa isM+ 
ikS/kksa ds fy;s Hkh dkQh cM+h txg j[kh tkrh gS] blds 
lkFk gh ckyduh] f[kM+dh] xSyjh] Nr vkSj vksiu Vsjsl esa 
Hkh xeyksa ds tfj, NksVs&NksVs ikS/kksa dks yxk;k tkus dk 
çko/kku fd;k x;k gSA bl rjg ds çkstsDV esa fctyh dh 
cpr ds fy;s lkSj mtkZ dk mi;ksx djus ds fy;s lksyj 
IysV Hkh yxkbZ tk jgh gSaA Hkkjr esa bldh 'kq:vkr 2001 
esa gSnjkckn ds lksgjkcth xksnjst xzhu fctusl lsaVj ds 
fuekZ.k ds lkFk gqbZ FkhA 'kq:vkr ds o"kksaZ esa bu Hkouksa dh 
ykxr vke Hkouksa ls 18% T;knk vkrh FkhA ijarq rduhd 
ds csgrj mi;ksx ls vc ;g varj egt 5% rd jg x;k 
gSA gfjr Hkou dks lQy cuk;k tk ldrk gSA ijarq ;g 
lQyrk if'peh iSekuksa ij ugh oju~ Hkkjrh; iSekuksa dks 
ykxw djds gh çkIr dh tk ldrh gSA tSls if'peh ns'kksa 
dh gfjr Hkou esa dkap dk T;knk mi;ksx gksrk gS] ijarq 
Hkkjrh; ekSle ds vuqlkj dkap ?kjksa dks tYnh xeZ djsxk 
vkSj bldh mi;ksfxrk ugha gSA bl rjg ls O;kogkfjd 
/kjkry ij vxj dke fd;k tk,] rks gfjr Hkou  
vR;f/kd ykHkçn fl) gks ldrh gSaA ;wa rks gfjr Hkou ds 
fy, tks vyx lalk/ku ç;qä gksrs gSa] os vyx&vyx 
jkT;ksa esa miyC/krk ds vuqlkj r; fd, tkrs gSaA tSls 
vle esa ckal T;knk feyrk gS] rks mls gh xzhu eVsfj;y 
ekuk tk,xkA rhljs] blesa lajpuk ç.kkyh dk cgqr egRo 
gksrk gSA iqjkus tekus esa tSls Åaph Nrsa vkSj eksVh nhokjsa 
BaMd cuk, j[krh Fkha] ml rjg dh ckrksa dks /;ku esa j[kk 
tkrk gSA pkSFks] blesa ç;qä ÅtkZ o lalk/kuksa ds lgh 
mi;ksx dks /;ku esa j[kk tkrk gS] Hkouksa] ouLifr;ksa vkSj 
vU; Hkw&–'; rRoksa lfgr ifjlj ds cqfu;knh <kaps ds 
j.kuhfrd fMtkbu vkSj ysvkmV dh ;kstuk cukdj 
xfeZ;ksa vkSj lfnZ;ksa esa xaHkhj ekSle ds çfrdwy çHkkoksa dks 
de djus ds fy, j.kuhfr rS;kj dh tkrh gSA lqfuf'pr 
fd;k tkrk gS fd leLr ifjlj dk fodkl vklikl ds 
çk—frd okrkoj.k ds vuqdwy gSA bls LFkkuh; {ks=ksa dh 
çk—frd tSo fofo/krk dh j{kk vkSj lao/kZu djuk pkfg, 
vkSj bldk mís'; LFkkuh; yqIrçk; ouLifr;ksa vkSj thoksa 
dk laj{k.k djuk gksxkA ifjlj esa Hkw&–'; ds fy, 
lajpukRed tfVyrk esa o`f) vkSj ns'kh çtkfr;ksa ds 
mi;ksx dks c<+kok nsdj ouLifr;ksa vkSj thoksa ds fuokl 
LFkku dh xq.koÙkk esa o`f) djukA iqjkus isM+ksa vkSj if{k;ksa 
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vkSj thoksa ds vU; :iksa ds fy, muds fuokl LFkku dh 
Hkwfedk dks egRo nsaA ,d ouLifr m|ku vkSj ;fn laHko 
gks rks] ns'kh taxy ds ,d VqdM+s dk j[kj[kko djsaA tgka 
dgha laHko gks ogka rkykc vkSj nyny tSls vknZzHkwfe 
cuk,aA çklafxd ikfjfLFkfrd ladsrd tSls fd tSo 
fofo/krk vkSj ikfjfLFkfrd ra= lsokvksa] tks ;g çnku 
djrk gS] bldk mi;ksx djds çR;sd 5 o"kksaZ esa ifjlj ds 
ikfjfLFkfrd losZ{k.k dk lapkyu fd;k tkuk pkfg,A 
ftlls bZekjr xzhu cuh jg ldsA U;wure çkjafHkd fcanq ds 
:i esa mi;qä gfjr Hkou jsfVax ç.kkyh dks viukdj u, 
Hkou fMtkbu esa lrr lqfo/kkvksa dks ,dh—r djsa vkSj 
mPpre jsfVax çkIr djus dk y{; j[ksa rkfd lalk/kuksa dks 
vuqdwfyr fd;k tk lds vkSj os LoLFk] mRiknd 
okrkoj.k çnku djsaA Hkkjr dkcZu MkbZ v‚DlkbM xSl 
mRltZu ds ekeys esa nqfu;k ds vxz.kh ns'kksa dh Js.kh esa 

'kkfey gSA dkcZu Mkb v‚DlkbM mRltZu dh c<+rh 
leL;k esa fcfYMax fuekZ.k dh Hkh ,d cM+h Hkwfedk gSA ,d 
vuqeku ds vuqlkj o"kZ 2025 rd Hkkjr daLVªD'ku {ks= esa 
fo'o esa rhljs LFkku ij gksxkA vkt iwjh nqfu;k tyok;q 
ifjorZu ls tqM+h pqukSfr;ksa dk lkeuk dj jgh gSA tyok;q 
ifjorZu ls iSnk gqbZ leL;kvksa ls fuiVus ds fy, Hkkjr ds 
dqN lewg xzhu fcfYMax ewoesaV dks c<+kok ns jgs gSa vkSj bu 
ewoesaV esa ls ,d gS& xzhu jsfVax Q‚j baVhxzsVsM gSfcVSV 
vlslesaV ¼GRIHA½A

xzhu fcfYMax lajpuk,¡ cukus vkSj ,slh çfØ;kvksa dk 
mi;ksx djus dk vH;kl gS tks fdlh bekjr ds fuekZ.k ls 
ysdj fMtkbu] fuekZ.k] lapkyu] j[kj[kko] uohuhdj.k 
vkSj MhdaLVªD'ku rd ds iwjs thou pØ esa i;kZoj.k ds 
fy, ftEesnkj vkSj lalk/ku&dq'ky gksaA ;g vH;kl 
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ladV vc gekjs thou vkSj lsgr ds fy;s gh Hkkjh iM+us 
yxs gSaA blh rFkkdfFkr fodkl esa yxkrkj fuekZ.k çfØ;k 
ls ç—fr vkSj i;kZoj.k dks gks jgs uqdlku dks de djus 
dh fn'kk esa lcls dkjxj lkfcr gks jgh gS xzhu fcfYMax 
;k gfjr Hkou dh vo/kkj.kkA vkus okys Hkfo"; ds fy;s 
;g lcls t:jh dne gSA çnw"k.k ds cqjs vlj dks de 
djus ds fy;s vc gfjr Hkou vo/kkj.kk ¼xzhu fcfYMax 
dalsIV½ ij tksj fn;k tk jgk gSA blls çnw"k.k ds [krjs 
dks dkQh gn rd de fd;k tk ldrk gS] ogha blls 
fctyh& ikuh dk de ls de mi;ksx rFkk çnw"k.k de 
gksus ls Hkh bldk pyu c<+us dh mEehn trkbZ tk jgh gSA 
blesa dpjk fuLrkj.k vkSj çk—frd vkinkvksa ls cpus ds 
Hkh dkjxj mik; gksaxsA ,sls edkuksa esa vis{kk—r djhc 10 
fMxzh rd rkieku dks de dj ldsaxsA xzhu dalsIV ds 
edkuksa esa i;kZoj.k dks fcuk uqdlku igq¡pk, vf/kd ls 
vf/kd çk—frd lalk/kuksa dk bLrseky fd;k tkrk gSA 
tSls lwjt dk mtkyk edku ds vf/kdka'k fgLls dks jks'ku 
dj lds rkfd fctyh dh [kir de gks ldsA jkr esa tgk¡ 
t:jh gks ogk¡ Hkh fdrus okV dk cYc ;k VîwcykbV 
t:jh gS rFkk tgk¡ t:jh ugha gks ogk¡ [kir de gks] 
blds fy;s Hkh /;ku j[kk tkrk gSA blh rjg f[kM+fd;k¡ 
vkfn ,slh cukbZ tkrh gSa fd yxkrkj gok feyrh jgsA ,sls 
edkuksa esa çk—frd gok ds ços'k vkSj fudklh ds fy;s 
tru fd, tkrs gSa] blls ia[ksa] dwyj vkSj ,lh pyk, fcuk 
Hkh vklkuh ls çk—frd gok gj txg feyrh jgsA xfeZ;ksa 
ds fnuksa esa fcuk fdlh lalk/ku ds edku dks BaMk j[ks 
tkus dh rduhd Hkh blesa gksrh gSA ¶ykbZ ,'k dh VkbYl 
vis{kk—r BaMh gksrh gS vkSj xfeZ;ksa ds fnuksa esa tc xeZ gok 
vkSj /kwi dh otg ls edku dh ckgjh nhokjsa dkQh xeZ gks 
tkrh gS rks ,sls esa Hkh ¶ykbZ ,'k vanj ds rkieku dks BaMk 
cuk, j[krh gSA blds vykok Hkwty Lrj dks c<+kus ds 
fy;s blesa çk—frd jhpktZ dh rduhdksa rFkk lhojst dh 
vR;k/kqfud rduhdksa dk Hkh blesa mi;ksx fd;k tkrk gSA 
buds fuekZ.k esa HkwdEijks/kh rduhdksa dk Hkh bLrseky 
fd;k tk jgk gSA bu lc otgksa ls ;g [kklk yksdfç; gks 
jgk gSA buesa ikuh dh cpr ij lcls T;knk /;ku fn;k 
x;k gSA buesa okVj fjpkftaZx ds lkFk ikuh ds iqu#i;ksx 
ij Hkh tksj fn;k x;k gSA lhojst VªhVesaV dj nSfud 
mi;ksx ds fy;s edku esa bLrseky fd, tk jgs ikuh dks 

lkQ cukdj bls fjlk;fdy fd;k tk ldsxkA blesa isM+ 
ikS/kksa ds fy;s Hkh dkQh cM+h txg j[kh tkrh gS] blds 
lkFk gh ckyduh] f[kM+dh] xSyjh] Nr vkSj vksiu Vsjsl esa 
Hkh xeyksa ds tfj, NksVs&NksVs ikS/kksa dks yxk;k tkus dk 
çko/kku fd;k x;k gSA bl rjg ds çkstsDV esa fctyh dh 
cpr ds fy;s lkSj mtkZ dk mi;ksx djus ds fy;s lksyj 
IysV Hkh yxkbZ tk jgh gSaA Hkkjr esa bldh 'kq:vkr 2001 
esa gSnjkckn ds lksgjkcth xksnjst xzhu fctusl lsaVj ds 
fuekZ.k ds lkFk gqbZ FkhA 'kq:vkr ds o"kksaZ esa bu Hkouksa dh 
ykxr vke Hkouksa ls 18% T;knk vkrh FkhA ijarq rduhd 
ds csgrj mi;ksx ls vc ;g varj egt 5% rd jg x;k 
gSA gfjr Hkou dks lQy cuk;k tk ldrk gSA ijarq ;g 
lQyrk if'peh iSekuksa ij ugh oju~ Hkkjrh; iSekuksa dks 
ykxw djds gh çkIr dh tk ldrh gSA tSls if'peh ns'kksa 
dh gfjr Hkou esa dkap dk T;knk mi;ksx gksrk gS] ijarq 
Hkkjrh; ekSle ds vuqlkj dkap ?kjksa dks tYnh xeZ djsxk 
vkSj bldh mi;ksfxrk ugha gSA bl rjg ls O;kogkfjd 
/kjkry ij vxj dke fd;k tk,] rks gfjr Hkou  
vR;f/kd ykHkçn fl) gks ldrh gSaA ;wa rks gfjr Hkou ds 
fy, tks vyx lalk/ku ç;qä gksrs gSa] os vyx&vyx 
jkT;ksa esa miyC/krk ds vuqlkj r; fd, tkrs gSaA tSls 
vle esa ckal T;knk feyrk gS] rks mls gh xzhu eVsfj;y 
ekuk tk,xkA rhljs] blesa lajpuk ç.kkyh dk cgqr egRo 
gksrk gSA iqjkus tekus esa tSls Åaph Nrsa vkSj eksVh nhokjsa 
BaMd cuk, j[krh Fkha] ml rjg dh ckrksa dks /;ku esa j[kk 
tkrk gSA pkSFks] blesa ç;qä ÅtkZ o lalk/kuksa ds lgh 
mi;ksx dks /;ku esa j[kk tkrk gS] Hkouksa] ouLifr;ksa vkSj 
vU; Hkw&–'; rRoksa lfgr ifjlj ds cqfu;knh <kaps ds 
j.kuhfrd fMtkbu vkSj ysvkmV dh ;kstuk cukdj 
xfeZ;ksa vkSj lfnZ;ksa esa xaHkhj ekSle ds çfrdwy çHkkoksa dks 
de djus ds fy, j.kuhfr rS;kj dh tkrh gSA lqfuf'pr 
fd;k tkrk gS fd leLr ifjlj dk fodkl vklikl ds 
çk—frd okrkoj.k ds vuqdwy gSA bls LFkkuh; {ks=ksa dh 
çk—frd tSo fofo/krk dh j{kk vkSj lao/kZu djuk pkfg, 
vkSj bldk mís'; LFkkuh; yqIrçk; ouLifr;ksa vkSj thoksa 
dk laj{k.k djuk gksxkA ifjlj esa Hkw&–'; ds fy, 
lajpukRed tfVyrk esa o`f) vkSj ns'kh çtkfr;ksa ds 
mi;ksx dks c<+kok nsdj ouLifr;ksa vkSj thoksa ds fuokl 
LFkku dh xq.koÙkk esa o`f) djukA iqjkus isM+ksa vkSj if{k;ksa 
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vkSj thoksa ds vU; :iksa ds fy, muds fuokl LFkku dh 
Hkwfedk dks egRo nsaA ,d ouLifr m|ku vkSj ;fn laHko 
gks rks] ns'kh taxy ds ,d VqdM+s dk j[kj[kko djsaA tgka 
dgha laHko gks ogka rkykc vkSj nyny tSls vknZzHkwfe 
cuk,aA çklafxd ikfjfLFkfrd ladsrd tSls fd tSo 
fofo/krk vkSj ikfjfLFkfrd ra= lsokvksa] tks ;g çnku 
djrk gS] bldk mi;ksx djds çR;sd 5 o"kksaZ esa ifjlj ds 
ikfjfLFkfrd losZ{k.k dk lapkyu fd;k tkuk pkfg,A 
ftlls bZekjr xzhu cuh jg ldsA U;wure çkjafHkd fcanq ds 
:i esa mi;qä gfjr Hkou jsfVax ç.kkyh dks viukdj u, 
Hkou fMtkbu esa lrr lqfo/kkvksa dks ,dh—r djsa vkSj 
mPpre jsfVax çkIr djus dk y{; j[ksa rkfd lalk/kuksa dks 
vuqdwfyr fd;k tk lds vkSj os LoLFk] mRiknd 
okrkoj.k çnku djsaA Hkkjr dkcZu MkbZ v‚DlkbM xSl 
mRltZu ds ekeys esa nqfu;k ds vxz.kh ns'kksa dh Js.kh esa 

'kkfey gSA dkcZu Mkb v‚DlkbM mRltZu dh c<+rh 
leL;k esa fcfYMax fuekZ.k dh Hkh ,d cM+h Hkwfedk gSA ,d 
vuqeku ds vuqlkj o"kZ 2025 rd Hkkjr daLVªD'ku {ks= esa 
fo'o esa rhljs LFkku ij gksxkA vkt iwjh nqfu;k tyok;q 
ifjorZu ls tqM+h pqukSfr;ksa dk lkeuk dj jgh gSA tyok;q 
ifjorZu ls iSnk gqbZ leL;kvksa ls fuiVus ds fy, Hkkjr ds 
dqN lewg xzhu fcfYMax ewoesaV dks c<+kok ns jgs gSa vkSj bu 
ewoesaV esa ls ,d gS& xzhu jsfVax Q‚j baVhxzsVsM gSfcVSV 
vlslesaV ¼GRIHA½A

xzhu fcfYMax lajpuk,¡ cukus vkSj ,slh çfØ;kvksa dk 
mi;ksx djus dk vH;kl gS tks fdlh bekjr ds fuekZ.k ls 
ysdj fMtkbu] fuekZ.k] lapkyu] j[kj[kko] uohuhdj.k 
vkSj MhdaLVªD'ku rd ds iwjs thou pØ esa i;kZoj.k ds 
fy, ftEesnkj vkSj lalk/ku&dq'ky gksaA ;g vH;kl 
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vFkZO;oLFkk] mi;ksfxrk] LFkkf;Ro vkSj vkjke dh 'kkL=h; 
Hkou fMtkbu dk foLrkj vkSj iwjd gSA gfjr Hkou dks 
fVdkÅ ;k mPp çn'kZu okyh bekjr ds :i esa Hkh tkuk 
tkrk gSA fufeZr fcfYMax lajpuk,¡ i;kZoj.k ds çHkko 
fMtkbu] fuekZ.k] lapkyu] j[kj[kko uohdj.k 
MhdaLVªD'ku ÅtkZ ikuh] lkexzh] çk—frd lalk/ku] ok;q 
çnw"k.k] ty çnw"k.k] ?kj ds vanj dk çnw"k.k] rki }hi 
fufeZr] i;kZoj.k ds igyw gSA

gfjr bekjrsa ekuo LokLF; vkjS  çk—frd i;koZ j.k d s fy, 
fMtkbu dh xb Z gAaS  gfjr bekjrksa ds fuEu ykHk gSa%

· ÅtkZ] ty vkSj vU; lalk/kuksa dk dq'kyrkiwoZd 
mi;ksx djukA

· vf/koklh LokLF; dh j{kk djuk vkSj deZpkjh 
mRikndrk esa lq/kkj djukA

· vif'k"V] çnw"k.k vkSj i;kZoj.kh; fxjkoV dks de 
djukA

· fufeZr i;kZoj.k ds vuqdwy fMtkbuA

mnkgj.k ds fy,] gfjr bekjrsa vius fuekZ.k esa 
fVdkÅ lkefxz;ksa dks 'kkfey dj ldrh gSa ¼mnkgj.k ds 
fy,] iqu% mi;ksx dh xbZ] iquuZohuhdj.k&lkexzh] ;k 
uohdj.kh; lalk/kuksa ls cuh½ ;k U;wure çnw"kdksa ¼tSls] 

de mRikn mRltZu½ ds lkFk LoLFk buMksj okrkoj.k 
cuk;sa vkSj ;k ,slh Hkw&–'; jpuk dh fo'ks"krk gS tks ikuh 
ds mi;ksx dks de djrh gS ¼mnkgj.k ds fy,] ns'kh ikS/kksa 
dk mi;ksx djds tks vfrfjä ikuh ds fcuk thfor jgrs 
gSa½A ns'k esa vkoklh; vkSj okf.kfT;d Msosyij viuh 
ifj;kstukvksa dks xzhu fcfYMax dh vo/kkj.kk ds vk/kkj ij 
rS;kj djus esa xaHkhjrk fn[kk jgs gSaA xzhu fcfYMax dh 
lqfo/kk,a eqgS;k djkus okyh uks,Mk fLFkr LisDVªy 
lLVsusfcfyVh xzqi ds ifj;kstuk çca/kd vk'kh"k tSu us 
crk;k fd ns'k esa i;kZoj.k ds vuqdwy Hkou fuekZ.k dh 
vo/kkj.kk ds çfr vkoklh; vkSj okf.kfT;d Msosyij 
bPNqd utj vk jgs gSaA

xzhu fcfYMax ,d ,slh vo/kkj.kk gS] ftlesa ikuh] 
fctyh vkSj vU; oLrqvksa dk de bLrseky dj bekjrksa 
dh n{krk c<+kbZ tkrh gSA elyu] /kjrh ij ekStwn 
lalk/kuksa dk mfpr mi;ksx dj Hkou dk fuekZ.k djuk 
rkfd i;kZoj.k ij de ls de ncko iM+ ldsA xzhu 
fcfYMax esa csgrj fuekZ.k] ifjpkyu vkSj j[kj[kko dk 
mfpr p;u fd;k tkrk gSA blds vykok] i;kZoj.k ds 
fy, vuqdwy fMtkbu] lkbV vkfn dk Hkh vf/kd [;ky 
j[kk tkrk gSA xzhu fcfYMax dh vo/kkj.kk dks u flQZ 
O;fä;ksa ds fy, cfYd Msosyijksa ds chp Hkh dkQh ilan 
fd;k tk jgk gSA
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ty dh x.q koŸkk ij mRifŸk LFky] Áokg fn'kk o Ωr q dk ÁHkko
n;k 'kadj f=ikBh

ch 2@63 lh&1ds] HknSuh] okjk.klh&221001

ufn;ksa ds mRifÙk LFky vkSj çokg dh fn'kk dk mlds 
ty dh xq.koÙkk ij çHkko ns[kk x;k gSA lkekU;r;k 
budh mRifÙk Å¡ps ioZr f'k[kjksa ls gksrh gSaA vc ;g 
mRifÙk lzksr ij fuHkZj djsxk fd mlds çokg dh fn'kk 
iwjc gS ;k if'pe vkSj mlh ds vuqlkj mlds ty ds 
xq.k&nks"k Hkh cuus ysus yxrs gSaA

lHkh iwoZ dh rjQ cgus okyh ufn;k¡ Hkkjh ¼xq#½ gksrh 
gSa vkSj if'pe dh rjQ cgus okyh ufn;k¡ fu'p; gh 
gYdh gksrh gSaA çR;sd ns'k esa vius xq.kfo'ks"k ls ufn;k¡ 
xkjS o ¼Hkkjhiu½ rFkk yk?ko ¼gYdkiu½ dk s èkkj.k djrh gAaS

foUè; ioZr ls iwjc] nf{k.k] if'pe rFkk mÙkj dh vksj 
tks ufn;k¡ gSa] os Øe'k% fuEufyf[kr xq.k dks èkkj.k djrh 
gSaA foUè; ls iwjc dh ufn;k¡ okrjksx rFkk isV dh 
xqM+xqMkgV dks nwj djrh gSa] nf{k.k dh ufn;k¡] 
dQ&fodkj ,oa fiÙk&fodkj dks u"V djrh gSaA if'pe 
dh ufn;k¡ fiÙk dks c<+krh gSa rFkk mÙkj dh ufn;k¡ 
iF;ikd djus okyh gSaA

fgeky;] ey;kpy] foUè;kpy rFkk lá igkM+ ij 
tks ufn;k¡ lzorh ¼mRiUu gksrh½ gSa os f'kjksjksx vkfn nks"kksa 
dks mRiUu djrh gSa vkSj ogk¡ mRiUu u gksdj cgus okyh 
ufn;k¡ f'kjksjksx vkfn nks"kksa dks nwj djrh gSaA

fofHkUu _rqvksa ds vuqlkj ty ds xq.k

o"kkZ_rq dh ufn;ksa dk ty ihul jksx ¼nqxZUèk;qä 
uklk lzko½] dQtU; fodkj] Üoklo`f) rFkk dkl dks 
mRiUu djrk gSA 'kjn&dky esa mRiUu ufn;ksa dk ty 
iF; gS rFkk okrfodkj ,oa dQfodkj dks nwj djrk gSA 
gseUrdky esa ufn;ksa dk ty cqf)o)Zd gksrk gSA f'kf'kj 
rFkk olUr dky esa ufn;ksa dk ty larki dks nwj djrk gS 
rFkk dY;k.kdkjd gksrk gS vkSj xzh"e_rq esa I;kl] nkg] 
oeu rFkk FkdkoV dks nwj djrk gS vkSj vPNs xq.kksa dks nsus 
okyk gSaA

vuwi ns'k ds ty dk xq.k

vuwi ns'k dk ty Lokfn"V] fLuXèk] fiÙk'kked rFkk 
xq# gksrk gSA ikek] d.Mwfr ¼[kqtyh½] dQfodkj] 
okrfodkj rFkk Toj jksx dks c<+krk gSA

tkaxy çns'k ds ty dk xq.k

tkaxy çns'k dk ty Lokfn"V f=nks"kuk'kd rFkk 
#fpdkjd gksrk gSA ;g iF; gS] vk;q] cy] oh;Z ,oa iqf"V 
dks nsrk gS rFkk vPNh rjg dkfUro)Zd gSA

lkèkkj.k çns'k ds ty dk xq.k

lkèkkj.k çns'k dk ty #fpdkjd] tkBjkfXunhid] 
ikpd rFkk gYdk gksrk gSA ;g FkdkoV rFkk I;kl dks nwj 
djus okyk] okrt] dQt rFkk esnksjksx dks u"V djus 
okyk ,oa iqf"Vdkjd gksrk gSA

ns'k rFkk feêh ds Hksn ls ty ds xq.k

ns'k fo'ks"k ds vuqlkj rkezo.kZ dh feêh esa mRiUu ty 
okrkfn nks"kksa dks mRiUu djus okyk gS] èkwlj feêh esa 
mRiUu ty tM+rkdkjd] nq"ip rFkk vusd nks"kksa dks 
mRiUu djrk gSA igkM+ ds Åij ls mRiUu ty 
okruk'kd LoPN] iF;] gYdk rFkk Lokfn"V gS vkSj ';ke 
¼dkyh½ o.kZ dh feêh ls mRiUu ty Js"B gS rFkk f=nks"k 
'kked ,oa lHkh çdkj ds jksxksa dks uk'k djus okyk gSA

>juk] rM+kx] okih vkSj dwi ds ty dk xq.k

>juk ¼çlzo.k½ dk ty LoPN] gYdk eèkqj] 
#fpdkjd rFkk tkBjkfXu&nhid gSA rM+kx dk ty 
Lokn esa eèkqj rFkk d"kk; gksrk gS rFkk FkksM+k okrdkjd gSA 
okih ¼ckoyh½ dk ty larkidkjd] okr dQo)Zd rFkk 
Hkkjh gksrk gSA dwi ¼dqvka½ dk ty dQuk'kd] {kkjh;] 
fiÙkdkjd rFkk gYdk gksrk gSA
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vFkZO;oLFkk] mi;ksfxrk] LFkkf;Ro vkSj vkjke dh 'kkL=h; 
Hkou fMtkbu dk foLrkj vkSj iwjd gSA gfjr Hkou dks 
fVdkÅ ;k mPp çn'kZu okyh bekjr ds :i esa Hkh tkuk 
tkrk gSA fufeZr fcfYMax lajpuk,¡ i;kZoj.k ds çHkko 
fMtkbu] fuekZ.k] lapkyu] j[kj[kko uohdj.k 
MhdaLVªD'ku ÅtkZ ikuh] lkexzh] çk—frd lalk/ku] ok;q 
çnw"k.k] ty çnw"k.k] ?kj ds vanj dk çnw"k.k] rki }hi 
fufeZr] i;kZoj.k ds igyw gSA

gfjr bekjrsa ekuo LokLF; vkjS  çk—frd i;koZ j.k d s fy, 
fMtkbu dh xb Z gAaS  gfjr bekjrksa ds fuEu ykHk gSa%

· ÅtkZ] ty vkSj vU; lalk/kuksa dk dq'kyrkiwoZd 
mi;ksx djukA

· vf/koklh LokLF; dh j{kk djuk vkSj deZpkjh 
mRikndrk esa lq/kkj djukA

· vif'k"V] çnw"k.k vkSj i;kZoj.kh; fxjkoV dks de 
djukA

· fufeZr i;kZoj.k ds vuqdwy fMtkbuA

mnkgj.k ds fy,] gfjr bekjrsa vius fuekZ.k esa 
fVdkÅ lkefxz;ksa dks 'kkfey dj ldrh gSa ¼mnkgj.k ds 
fy,] iqu% mi;ksx dh xbZ] iquuZohuhdj.k&lkexzh] ;k 
uohdj.kh; lalk/kuksa ls cuh½ ;k U;wure çnw"kdksa ¼tSls] 

de mRikn mRltZu½ ds lkFk LoLFk buMksj okrkoj.k 
cuk;sa vkSj ;k ,slh Hkw&–'; jpuk dh fo'ks"krk gS tks ikuh 
ds mi;ksx dks de djrh gS ¼mnkgj.k ds fy,] ns'kh ikS/kksa 
dk mi;ksx djds tks vfrfjä ikuh ds fcuk thfor jgrs 
gSa½A ns'k esa vkoklh; vkSj okf.kfT;d Msosyij viuh 
ifj;kstukvksa dks xzhu fcfYMax dh vo/kkj.kk ds vk/kkj ij 
rS;kj djus esa xaHkhjrk fn[kk jgs gSaA xzhu fcfYMax dh 
lqfo/kk,a eqgS;k djkus okyh uks,Mk fLFkr LisDVªy 
lLVsusfcfyVh xzqi ds ifj;kstuk çca/kd vk'kh"k tSu us 
crk;k fd ns'k esa i;kZoj.k ds vuqdwy Hkou fuekZ.k dh 
vo/kkj.kk ds çfr vkoklh; vkSj okf.kfT;d Msosyij 
bPNqd utj vk jgs gSaA

xzhu fcfYMax ,d ,slh vo/kkj.kk gS] ftlesa ikuh] 
fctyh vkSj vU; oLrqvksa dk de bLrseky dj bekjrksa 
dh n{krk c<+kbZ tkrh gSA elyu] /kjrh ij ekStwn 
lalk/kuksa dk mfpr mi;ksx dj Hkou dk fuekZ.k djuk 
rkfd i;kZoj.k ij de ls de ncko iM+ ldsA xzhu 
fcfYMax esa csgrj fuekZ.k] ifjpkyu vkSj j[kj[kko dk 
mfpr p;u fd;k tkrk gSA blds vykok] i;kZoj.k ds 
fy, vuqdwy fMtkbu] lkbV vkfn dk Hkh vf/kd [;ky 
j[kk tkrk gSA xzhu fcfYMax dh vo/kkj.kk dks u flQZ 
O;fä;ksa ds fy, cfYd Msosyijksa ds chp Hkh dkQh ilan 
fd;k tk jgk gSA
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ty dh x.q koŸkk ij mRifŸk LFky] Áokg fn'kk o Ωr q dk ÁHkko
n;k 'kadj f=ikBh

ch 2@63 lh&1ds] HknSuh] okjk.klh&221001

ufn;ksa ds mRifÙk LFky vkSj çokg dh fn'kk dk mlds 
ty dh xq.koÙkk ij çHkko ns[kk x;k gSA lkekU;r;k 
budh mRifÙk Å¡ps ioZr f'k[kjksa ls gksrh gSaA vc ;g 
mRifÙk lzksr ij fuHkZj djsxk fd mlds çokg dh fn'kk 
iwjc gS ;k if'pe vkSj mlh ds vuqlkj mlds ty ds 
xq.k&nks"k Hkh cuus ysus yxrs gSaA

lHkh iwoZ dh rjQ cgus okyh ufn;k¡ Hkkjh ¼xq#½ gksrh 
gSa vkSj if'pe dh rjQ cgus okyh ufn;k¡ fu'p; gh 
gYdh gksrh gSaA çR;sd ns'k esa vius xq.kfo'ks"k ls ufn;k¡ 
xkjS o ¼Hkkjhiu½ rFkk yk?ko ¼gYdkiu½ dk s èkkj.k djrh gAaS

foUè; ioZr ls iwjc] nf{k.k] if'pe rFkk mÙkj dh vksj 
tks ufn;k¡ gSa] os Øe'k% fuEufyf[kr xq.k dks èkkj.k djrh 
gSaA foUè; ls iwjc dh ufn;k¡ okrjksx rFkk isV dh 
xqM+xqMkgV dks nwj djrh gSa] nf{k.k dh ufn;k¡] 
dQ&fodkj ,oa fiÙk&fodkj dks u"V djrh gSaA if'pe 
dh ufn;k¡ fiÙk dks c<+krh gSa rFkk mÙkj dh ufn;k¡ 
iF;ikd djus okyh gSaA

fgeky;] ey;kpy] foUè;kpy rFkk lá igkM+ ij 
tks ufn;k¡ lzorh ¼mRiUu gksrh½ gSa os f'kjksjksx vkfn nks"kksa 
dks mRiUu djrh gSa vkSj ogk¡ mRiUu u gksdj cgus okyh 
ufn;k¡ f'kjksjksx vkfn nks"kksa dks nwj djrh gSaA

fofHkUu _rqvksa ds vuqlkj ty ds xq.k

o"kkZ_rq dh ufn;ksa dk ty ihul jksx ¼nqxZUèk;qä 
uklk lzko½] dQtU; fodkj] Üoklo`f) rFkk dkl dks 
mRiUu djrk gSA 'kjn&dky esa mRiUu ufn;ksa dk ty 
iF; gS rFkk okrfodkj ,oa dQfodkj dks nwj djrk gSA 
gseUrdky esa ufn;ksa dk ty cqf)o)Zd gksrk gSA f'kf'kj 
rFkk olUr dky esa ufn;ksa dk ty larki dks nwj djrk gS 
rFkk dY;k.kdkjd gksrk gS vkSj xzh"e_rq esa I;kl] nkg] 
oeu rFkk FkdkoV dks nwj djrk gS vkSj vPNs xq.kksa dks nsus 
okyk gSaA

vuwi ns'k ds ty dk xq.k

vuwi ns'k dk ty Lokfn"V] fLuXèk] fiÙk'kked rFkk 
xq# gksrk gSA ikek] d.Mwfr ¼[kqtyh½] dQfodkj] 
okrfodkj rFkk Toj jksx dks c<+krk gSA

tkaxy çns'k ds ty dk xq.k

tkaxy çns'k dk ty Lokfn"V f=nks"kuk'kd rFkk 
#fpdkjd gksrk gSA ;g iF; gS] vk;q] cy] oh;Z ,oa iqf"V 
dks nsrk gS rFkk vPNh rjg dkfUro)Zd gSA

lkèkkj.k çns'k ds ty dk xq.k

lkèkkj.k çns'k dk ty #fpdkjd] tkBjkfXunhid] 
ikpd rFkk gYdk gksrk gSA ;g FkdkoV rFkk I;kl dks nwj 
djus okyk] okrt] dQt rFkk esnksjksx dks u"V djus 
okyk ,oa iqf"Vdkjd gksrk gSA

ns'k rFkk feêh ds Hksn ls ty ds xq.k

ns'k fo'ks"k ds vuqlkj rkezo.kZ dh feêh esa mRiUu ty 
okrkfn nks"kksa dks mRiUu djus okyk gS] èkwlj feêh esa 
mRiUu ty tM+rkdkjd] nq"ip rFkk vusd nks"kksa dks 
mRiUu djrk gSA igkM+ ds Åij ls mRiUu ty 
okruk'kd LoPN] iF;] gYdk rFkk Lokfn"V gS vkSj ';ke 
¼dkyh½ o.kZ dh feêh ls mRiUu ty Js"B gS rFkk f=nks"k 
'kked ,oa lHkh çdkj ds jksxksa dks uk'k djus okyk gSA

>juk] rM+kx] okih vkSj dwi ds ty dk xq.k

>juk ¼çlzo.k½ dk ty LoPN] gYdk eèkqj] 
#fpdkjd rFkk tkBjkfXu&nhid gSA rM+kx dk ty 
Lokn esa eèkqj rFkk d"kk; gksrk gS rFkk FkksM+k okrdkjd gSA 
okih ¼ckoyh½ dk ty larkidkjd] okr dQo)Zd rFkk 
Hkkjh gksrk gSA dwi ¼dqvka½ dk ty dQuk'kd] {kkjh;] 
fiÙkdkjd rFkk gYdk gksrk gSA
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   mfn~Hkn~ ¼Hkwèkjk½ ls mRiUu ty fiÙk'kked rFkk gYdk 
gksrk gSA

dsnkj ¼ikuh Hkjs [ksr½ ds ty dk xq.k

dsnkj dk ty foikd esa Lokfn"V] nks"kdkjd rFkk 
Hkkjh gksrk gSA ogh dsnkj ty pkjks rjQ ls c¡èks gksus ij 
fo'ks"k nks"k dks mRiUu djus okyk gSA

galksnd ty rFkk mlds xq.k

unh dk ty uohu feêh ds ?kM+s esa j[kdj fnu esa lw;Z 
ds fdj.kksa ls rik;k gqvk] jkf= esa pUæek ds fdj.kksa ls 
'khry fd;k gqvk] eUnkfXu ls idk;k gqvk byk;ph] [k'k 
vkfn ls lqxfUèkr fd;k gqvk ty galksnd ty dgykrk 
gSA ;g galksnd ty FkdkoV dks nwj djus okyk gS vkSj 
fiÙktU; m".krk] nkg] fo"ktU;&miæo] ewPNkZ] jä 
fodkj rFkk enkR;; ¼vfèkd e| lsoutU; miæo½ esa 
fgrdj dgk x;k gSA

uklk }kjk iku fd;k x;k ty ¼?kzk.k ihrksnd½ ds xq.k

tks O;fä çfrfnu jkf= esa Lokfn"V Ba<k ty dk iku 
djrk gS ;k tks cqf)eku~ O;fä çkr%dky uklkjUèkz ¼ukd½ 
ds }kjk ty iku djrk gS og 'kh?kz gh x#M+ dh us='kfä 
ls LièkkZ djus yxrk gS vFkkZr~ x#M+ dh us='kfä ds 
leku xq.kokyk gks tkrk gS] vkSj cqf) esa LoxkZpk;Z xq# dks 
g¡lrk gS rFkk 'kjhj ls nksuksa vfÜouh dqekjksa dks fufUnr 
dj nsrk gSA vFkkZr~ jkf= esa 'khry ty ihus ls rFkk çkr: 
ukfldk }kjk ty ihus ls us='kfä] o`f) rFkk 'kjhj dh 
o`f) gksrh gSA

nwf"kr ty dk y{k.k

fo"Bk] ew=] v#.k fo"k ,oa uhfydk fo"k ls ;qä] xje] 
xk<+k] Qsu;qä] nk¡rksa ls xzg.k djus ;ksX;] fcuk _rq dk 
¼_rq foijhr½] ued feyk gqvk] lsokj ls <¡dk gqvk] tUrq 
lewg ¼fØfe >q.M½ ls feyk gqvk] vR;Ur Hkkjh] lM+s iÙkksa 
ds <sj ls xanyk] vkSj pUæek rFkk lw;Z dh fdj.kksa ls 
frjksfgr vFkkZr ftlesa lw;Z rFkk pUæek dh fdj.k u tkrh 
gksA ,slk ty tM+ rFkk nks"kdkjd gksrk gSA bl çdkj ds 

nq"V ty dks ugha ihuk pkfg,A

jksxfo'ks"k esa 'khry ty dk fu"ksèk

ik'oZ'kwy ¼ilyh dk nnZ½] çfr';k;] okrfodkj] 
uohuToj] fgpdh] vkèeku ¼isV esa ok;q dk Hkjuk½ vkfn 
jksx esa 'khry ty ugha fiykuk pkfg,A

jksx fo'ks"k esa 'k`r'khr tyiku dk foèkku

èkkrq{k;] jä fodkjtU; jksx] oeu] jäçesg] 
fo"ktU; Hkze] th.kZ rFkk f'kfFkyrk ¼nkSoZY;½] lfUuikr esa 
'k`r'khr ¼idkdj 'khry fd;k gqvk½ tyiku djkuk 
ç'kLr gSA

iknkfnghu rIr ty ds xq.k

pkSFkkbZ Hkkx tykdj idk;k gqvk ty okrkfn jksxksa 
dks uk'k djus okyk iF; dgk x;k gSA v)kZof'k"V 
rIrty okr&fiÙk dks u"V djrk gS rFkk prqFkkZa'kkof'k"V 
larIr ty rks rhuksa nks"kksa dks u"V djrk gSA

_rqfo'ks"k esa iknkfnghu rIr ty ds xq.k

gseUr _rq esa prqFkkZa'kjfgr rIrty] 'kjn_rq esa 
v"Beka'kkof'k"V rIr ty] o"kkZ] olUr] f'kf'kj rFkk xzh"e 
_rq esa v)kZ'kkof'k"V rIr ty ç'kLr gksrk gSA

_rq fo'ks"k esa dkSikfn ty xzg.k dk foèkku

dqvka rFkk >juk dk ty f'kf'kj rFkk olUr _rq esa 
lsou djuk pkfg,A xzh"e _rq esa pkSM+ dk ty lsou 
djuk pkfg,A blds foijhr ty dk lsou djuk 
nks"kdkjd gksrk gSA

m".k ty lsou djus dk fu;e

fnu dk xje gqvk ty jkr dks tM+ ¼tM+rk ;qä½ gks 
tkrk gS rFkk jkr xje fd;k gqvk ty fnu esa Hkkjh gks 
tkrk gSA vr: fnu dk xje fd;k gqvk ty fnu esa rFkk 
jkr dk xje fd;k gqvk ty jkr esa gh lsou djuk 
pkfg,A

voLFkk fo'ks"k esa 'khr rFkk m".k ty dh fgrdkfjrk

dky ¼le;½] voLFkk rFkk nsg dh fLFkfr ds vuqlkj 
dgha&dgha ij 'khry ty] rFkk dgha&dgh ij FkksM+k xje 
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ty vkSj dgha&dgha ij Ba<k fd;k gqvk ty dk ç;ksx 
euq";ksa ds fy, iF; gksrk gSA

jkf= esa xje tyiku dk xq.k

jkf= esa iku fd;k gqvk xje ty okrjksx dks nwj 
djrk gS] dQ dks 'kh?kz gh fudkyrk gS] v#fp ¼Hkkstu esa 
v#fp½ dks uk'k djrk gS] HkqäkUu dks ipkrk gS rFkk 
tkBjkfXu dks çnhIr djrk gSA

le; fo'ks"k esa tyiku dk xq.k

jkf= esa fi;k gqvk ty vth.kZ nks"k dks 'kkUr djrk gS] 
,slk lkekU;r: fo}ku~ yksx dgrs gSaA jkf= ds vUr esa 
fi;k gqvk ty lHkh çdkj ds jksxksa dks nwj djrk gSA 
Hkkstu ds ckn fi;k gqvk ty iqf"Vdkjd gksrk gS tcfd 
Hkkstu ds igys fi;k gqvk ty vikSf"Vd gksrk gS vkSj 
Hkkstu ds chp&chp esa fi;k gqvk ty #fpdkjd] 
tkBjkfXuo)Zd rFkk iF; gksrk gSA

ek=k fo'ks"k esa tyiku dk fu;e

Hkkstu ds le; vR;fèkd tyiku djus ls tkBjkfXu 
vUu dks ugha ipkrk] fcydqy ty u ihus ls Hkh tkBjkfXu 
}kjk vUu dk ifjikd ugha gksrkA vr: euq"; tkBjkfXu 
dks çnhIr djus ds fy;s Hkkstu ds chp&chp esa 
FkksM+k&FkksM+k rFkk ckj&ckj ty ihosA

vUrfj{k ty ds Hksn

fo}ku yksx vUrfj{k ty dk pkj Hksn crkrs gSaA èkkj] 
dkjd] rkS"kkj rFkk gSA ;s pkj çdkj dk vUrfj{k 
¼vkdk'kh;½ ty gksrk gSA

èkkj&vkfnd prqfoZèk vUrfj{k ty ds Lo:i

o"kkZ ds ty dh èkkj ty] o"kkZ rFkk miy ¼vksys½ ds 
ty dks dkjdk ty] uhgkj ¼vksl½ ds ty dks rkS"kkj ty 
rFkk çkr:dkyhu fge ¼cQ½Z  d s ty dk s geS  ty dgr s gAaS

èkkjk ty ds Hksn

xaxk&èkkj rFkk leqæ&èkkj ds Hksn ls èkkj&ty nks 
çdkj dk gksrk gSA ;gk¡ ij xax ¼xaxk dk½ èkkj ty vfèkd 
xq.kokyk] nks"kjfgr rFkk mÙke ikpd gksrk gSA

xa³~xkèkkj ty dk y{k.k

tc vkf'ou ekl esa Lokfr rFkk fo'kk[kk u{k= ds lw;Z 
gksrs gSa ml le; ds es?k dk ty xk³~xèkkj ty gksrk gS 
,slk fo}ku yksx dgrs gSA

leqæ èkkj ty ds y{k.k

vU; ekl esa tc e`xf'kjk vkfn u{k=ksa esa lw;Z ds gksus 
ij es?k ls ty cjlrk gS] ml ty dks leqæ èkkj ty 
dgk tkrk gSA

xa³~xkèkkj ty dk nwljk y{k.k

pk¡nh ds ik= esa ngh ;qä tM+gu èkku dk Hkkr esa FkksM+s 
nsj ds fy;s cjlk gqvk es?k dk ty fodkj jfgr gksrk gS 
bldks Hkh xka³~xèkkj ty dgrs gSA blds foijhr fodkj 
;qä gksrk gSA

xk³~xèkkj ty dk xq.k

xka³~xèkkj ty Lokfn"V] 'khry] #fpdkjd] dQ rFkk 
fiÙk dks u"V djus okyk funkZs"k] LoPN rFkk gYdk gksrk 
gSA ogh xk³~xèkkj ty çfrfnu dk vkdk'k ls xzg.k fd;k 
gqvk vfèkd xq.koku~ gksrk gSA

pUædkUref.k ls Jqr ty dk xq.k

pUædkUref.k ls Jqr ty fiÙkuk'kd] LoPN rFkk 
gYdk gksrk gSA ;g ewPNkZ] jäfiÙk ¼;k jä&fiÙk fodkj½] 
nkg rFkk dkl ¼[kk¡lh½ ,oa enkR;; esa fgrdj gksrk gSA

lkeqæèkkj ty dk xq.k

leqæ èkkj ty 'khry] dQ rFkk okro)Zd ,oa Hkkjh 
gksrk gSA vkfÜou eghuk esa fp=k u{k= ds lw;Z gksus ij ogh 
leqæèkkj ty xaxkèkkj ty ds l–'k vfèkd xq.k okyk 
gksrk gSA

Hkwfe fo'ks"k esa fxjs ty dk xq.k

i`Foh ij fxjk gqvk xaxkèkkj ty ;k leqæèkkj ty 
vius&vius vkJ; ds vuqlkj vU;&vU; jlkfnd ls 
;qä gks tkrk gSA ikfFkZo LFky esa fxjk gqvk mijksä ty 
vEyjl rFkk yo.k jl okyk gksrk gSA tyh; LFky esa 
fxjk gqvk ty eèkqj gksrk gSA rStl LFky esa fxjk gqvk 
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   mfn~Hkn~ ¼Hkwèkjk½ ls mRiUu ty fiÙk'kked rFkk gYdk 
gksrk gSA

dsnkj ¼ikuh Hkjs [ksr½ ds ty dk xq.k

dsnkj dk ty foikd esa Lokfn"V] nks"kdkjd rFkk 
Hkkjh gksrk gSA ogh dsnkj ty pkjks rjQ ls c¡èks gksus ij 
fo'ks"k nks"k dks mRiUu djus okyk gSA

galksnd ty rFkk mlds xq.k

unh dk ty uohu feêh ds ?kM+s esa j[kdj fnu esa lw;Z 
ds fdj.kksa ls rik;k gqvk] jkf= esa pUæek ds fdj.kksa ls 
'khry fd;k gqvk] eUnkfXu ls idk;k gqvk byk;ph] [k'k 
vkfn ls lqxfUèkr fd;k gqvk ty galksnd ty dgykrk 
gSA ;g galksnd ty FkdkoV dks nwj djus okyk gS vkSj 
fiÙktU; m".krk] nkg] fo"ktU;&miæo] ewPNkZ] jä 
fodkj rFkk enkR;; ¼vfèkd e| lsoutU; miæo½ esa 
fgrdj dgk x;k gSA

uklk }kjk iku fd;k x;k ty ¼?kzk.k ihrksnd½ ds xq.k

tks O;fä çfrfnu jkf= esa Lokfn"V Ba<k ty dk iku 
djrk gS ;k tks cqf)eku~ O;fä çkr%dky uklkjUèkz ¼ukd½ 
ds }kjk ty iku djrk gS og 'kh?kz gh x#M+ dh us='kfä 
ls LièkkZ djus yxrk gS vFkkZr~ x#M+ dh us='kfä ds 
leku xq.kokyk gks tkrk gS] vkSj cqf) esa LoxkZpk;Z xq# dks 
g¡lrk gS rFkk 'kjhj ls nksuksa vfÜouh dqekjksa dks fufUnr 
dj nsrk gSA vFkkZr~ jkf= esa 'khry ty ihus ls rFkk çkr: 
ukfldk }kjk ty ihus ls us='kfä] o`f) rFkk 'kjhj dh 
o`f) gksrh gSA

nwf"kr ty dk y{k.k

fo"Bk] ew=] v#.k fo"k ,oa uhfydk fo"k ls ;qä] xje] 
xk<+k] Qsu;qä] nk¡rksa ls xzg.k djus ;ksX;] fcuk _rq dk 
¼_rq foijhr½] ued feyk gqvk] lsokj ls <¡dk gqvk] tUrq 
lewg ¼fØfe >q.M½ ls feyk gqvk] vR;Ur Hkkjh] lM+s iÙkksa 
ds <sj ls xanyk] vkSj pUæek rFkk lw;Z dh fdj.kksa ls 
frjksfgr vFkkZr ftlesa lw;Z rFkk pUæek dh fdj.k u tkrh 
gksA ,slk ty tM+ rFkk nks"kdkjd gksrk gSA bl çdkj ds 

nq"V ty dks ugha ihuk pkfg,A

jksxfo'ks"k esa 'khry ty dk fu"ksèk

ik'oZ'kwy ¼ilyh dk nnZ½] çfr';k;] okrfodkj] 
uohuToj] fgpdh] vkèeku ¼isV esa ok;q dk Hkjuk½ vkfn 
jksx esa 'khry ty ugha fiykuk pkfg,A

jksx fo'ks"k esa 'k`r'khr tyiku dk foèkku

èkkrq{k;] jä fodkjtU; jksx] oeu] jäçesg] 
fo"ktU; Hkze] th.kZ rFkk f'kfFkyrk ¼nkSoZY;½] lfUuikr esa 
'k`r'khr ¼idkdj 'khry fd;k gqvk½ tyiku djkuk 
ç'kLr gSA

iknkfnghu rIr ty ds xq.k

pkSFkkbZ Hkkx tykdj idk;k gqvk ty okrkfn jksxksa 
dks uk'k djus okyk iF; dgk x;k gSA v)kZof'k"V 
rIrty okr&fiÙk dks u"V djrk gS rFkk prqFkkZa'kkof'k"V 
larIr ty rks rhuksa nks"kksa dks u"V djrk gSA

_rqfo'ks"k esa iknkfnghu rIr ty ds xq.k

gseUr _rq esa prqFkkZa'kjfgr rIrty] 'kjn_rq esa 
v"Beka'kkof'k"V rIr ty] o"kkZ] olUr] f'kf'kj rFkk xzh"e 
_rq esa v)kZ'kkof'k"V rIr ty ç'kLr gksrk gSA

_rq fo'ks"k esa dkSikfn ty xzg.k dk foèkku

dqvka rFkk >juk dk ty f'kf'kj rFkk olUr _rq esa 
lsou djuk pkfg,A xzh"e _rq esa pkSM+ dk ty lsou 
djuk pkfg,A blds foijhr ty dk lsou djuk 
nks"kdkjd gksrk gSA

m".k ty lsou djus dk fu;e

fnu dk xje gqvk ty jkr dks tM+ ¼tM+rk ;qä½ gks 
tkrk gS rFkk jkr xje fd;k gqvk ty fnu esa Hkkjh gks 
tkrk gSA vr: fnu dk xje fd;k gqvk ty fnu esa rFkk 
jkr dk xje fd;k gqvk ty jkr esa gh lsou djuk 
pkfg,A

voLFkk fo'ks"k esa 'khr rFkk m".k ty dh fgrdkfjrk

dky ¼le;½] voLFkk rFkk nsg dh fLFkfr ds vuqlkj 
dgha&dgha ij 'khry ty] rFkk dgha&dgh ij FkksM+k xje 
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ty vkSj dgha&dgha ij Ba<k fd;k gqvk ty dk ç;ksx 
euq";ksa ds fy, iF; gksrk gSA

jkf= esa xje tyiku dk xq.k

jkf= esa iku fd;k gqvk xje ty okrjksx dks nwj 
djrk gS] dQ dks 'kh?kz gh fudkyrk gS] v#fp ¼Hkkstu esa 
v#fp½ dks uk'k djrk gS] HkqäkUu dks ipkrk gS rFkk 
tkBjkfXu dks çnhIr djrk gSA

le; fo'ks"k esa tyiku dk xq.k

jkf= esa fi;k gqvk ty vth.kZ nks"k dks 'kkUr djrk gS] 
,slk lkekU;r: fo}ku~ yksx dgrs gSaA jkf= ds vUr esa 
fi;k gqvk ty lHkh çdkj ds jksxksa dks nwj djrk gSA 
Hkkstu ds ckn fi;k gqvk ty iqf"Vdkjd gksrk gS tcfd 
Hkkstu ds igys fi;k gqvk ty vikSf"Vd gksrk gS vkSj 
Hkkstu ds chp&chp esa fi;k gqvk ty #fpdkjd] 
tkBjkfXuo)Zd rFkk iF; gksrk gSA

ek=k fo'ks"k esa tyiku dk fu;e

Hkkstu ds le; vR;fèkd tyiku djus ls tkBjkfXu 
vUu dks ugha ipkrk] fcydqy ty u ihus ls Hkh tkBjkfXu 
}kjk vUu dk ifjikd ugha gksrkA vr: euq"; tkBjkfXu 
dks çnhIr djus ds fy;s Hkkstu ds chp&chp esa 
FkksM+k&FkksM+k rFkk ckj&ckj ty ihosA

vUrfj{k ty ds Hksn

fo}ku yksx vUrfj{k ty dk pkj Hksn crkrs gSaA èkkj] 
dkjd] rkS"kkj rFkk gSA ;s pkj çdkj dk vUrfj{k 
¼vkdk'kh;½ ty gksrk gSA

èkkj&vkfnd prqfoZèk vUrfj{k ty ds Lo:i

o"kkZ ds ty dh èkkj ty] o"kkZ rFkk miy ¼vksys½ ds 
ty dks dkjdk ty] uhgkj ¼vksl½ ds ty dks rkS"kkj ty 
rFkk çkr:dkyhu fge ¼cQ½Z  d s ty dk s geS  ty dgr s gAaS

èkkjk ty ds Hksn

xaxk&èkkj rFkk leqæ&èkkj ds Hksn ls èkkj&ty nks 
çdkj dk gksrk gSA ;gk¡ ij xax ¼xaxk dk½ èkkj ty vfèkd 
xq.kokyk] nks"kjfgr rFkk mÙke ikpd gksrk gSA

xa³~xkèkkj ty dk y{k.k

tc vkf'ou ekl esa Lokfr rFkk fo'kk[kk u{k= ds lw;Z 
gksrs gSa ml le; ds es?k dk ty xk³~xèkkj ty gksrk gS 
,slk fo}ku yksx dgrs gSA

leqæ èkkj ty ds y{k.k

vU; ekl esa tc e`xf'kjk vkfn u{k=ksa esa lw;Z ds gksus 
ij es?k ls ty cjlrk gS] ml ty dks leqæ èkkj ty 
dgk tkrk gSA

xa³~xkèkkj ty dk nwljk y{k.k

pk¡nh ds ik= esa ngh ;qä tM+gu èkku dk Hkkr esa FkksM+s 
nsj ds fy;s cjlk gqvk es?k dk ty fodkj jfgr gksrk gS 
bldks Hkh xka³~xèkkj ty dgrs gSA blds foijhr fodkj 
;qä gksrk gSA

xk³~xèkkj ty dk xq.k

xka³~xèkkj ty Lokfn"V] 'khry] #fpdkjd] dQ rFkk 
fiÙk dks u"V djus okyk funkZs"k] LoPN rFkk gYdk gksrk 
gSA ogh xk³~xèkkj ty çfrfnu dk vkdk'k ls xzg.k fd;k 
gqvk vfèkd xq.koku~ gksrk gSA

pUædkUref.k ls Jqr ty dk xq.k

pUædkUref.k ls Jqr ty fiÙkuk'kd] LoPN rFkk 
gYdk gksrk gSA ;g ewPNkZ] jäfiÙk ¼;k jä&fiÙk fodkj½] 
nkg rFkk dkl ¼[kk¡lh½ ,oa enkR;; esa fgrdj gksrk gSA

lkeqæèkkj ty dk xq.k

leqæ èkkj ty 'khry] dQ rFkk okro)Zd ,oa Hkkjh 
gksrk gSA vkfÜou eghuk esa fp=k u{k= ds lw;Z gksus ij ogh 
leqæèkkj ty xaxkèkkj ty ds l–'k vfèkd xq.k okyk 
gksrk gSA

Hkwfe fo'ks"k esa fxjs ty dk xq.k

i`Foh ij fxjk gqvk xaxkèkkj ty ;k leqæèkkj ty 
vius&vius vkJ; ds vuqlkj vU;&vU; jlkfnd ls 
;qä gks tkrk gSA ikfFkZo LFky esa fxjk gqvk mijksä ty 
vEyjl rFkk yo.k jl okyk gksrk gSA tyh; LFky esa 
fxjk gqvk ty eèkqj gksrk gSA rStl LFky esa fxjk gqvk 
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ty dVq rFkk fjä jlokyk gksrk gSA ok;oh; LFky esa 
fxjk gqvk ty d"kk; jl okyk gksrk gS rFkk vkdk'kh; 
LFky esa fxjk gqvk ty vO;ä jl okyk gksrk gSA ;gk¡ ij 
ukHkl ¼vkdk'kh;½ LFky esa fxjk gqvk ty nks"k jfgr rFkk 
mÙke ty dgk x;k gSA

vkfÜou ekl esa o`"VîHkko dk nks"k

tgk¡ ij vkfÜou ekl esa es?k ugha cjlrk gS ogk¡ ij 
xka³~xty ds u gksus ij ml le; vfèkd jksx mRiUu 
gksrs gSaA

lHkh voLFkk esa ty nsus ds funZs'k

fdlh le; m".k ty] fdlh le; 'khrty] fdlh 
le; xjedj 'khry fd;k ty rFkk dgha&dgha ij 
vkS"kfèk ls ;qä ty nsuk pkfg,A dgha ij Hkh ty nsus dk 
fu"ksèk ugha fd;k x;k gSA vFkkZr~ fdlh u fdlh :i esa 
çk.kh dks ty nsuk vko';d gSA
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ijEijkvksa esa vUrfuZfgr oSKkfud lksp
lqeu jSuk

Lora= ys[kd] paMhx<+

tUe ls ysdj thoui;Zar ge vknrksa] fopkjksa] jLeks& 
fjoktksa] fo'oklksa ;k fu;eksa ds :i es tkus vutkus cgqr 
lh ijEijkvksa ds vuqlkj thou thrs gSaA c`gr~ fganh dks'k 
ds vuqlkj ijaijk dk vFkZ vfofPNu Øe ¼yxkrkj tkjh 
jgus okyk flyflyk½ ls gSA ijEijk,a gekjh thou 'kSyh 
dk fgLlk gksrh gSA ;g cxSj fdlh ljdkjh ;k d+kuwuh 
lja{k.k ds yxkrkj tkjh jgrh gSa vkSj Hkwrdky dh 
miyfCèk;ksa dh tkudkjh ;k Kku vkxs vkus okys ihf<+;ksa 
esa gLrkarfjr djrh gSaA tUe ds lkFk gesa nks rjg dh 
fojklr feyrh gSA ,d rks oa'kkuqØe ¼thal½ ds :i esa 
tSfod vkSj nwljh lkekftd fojklrA lkekftd fojklr 
ds nks :i gSa] HkkSfrd vkSj vHkkSfrdA HkkSfrd esa 
èku&lEink vkSj tehu&tk;nkr bR;kfn vkrs gSaA gekjs 
fopkj] thou 'kSyh vkSj foÜokl bR;kfn vHkkSfrd fojklr 
gS] tks fd vly esa ijEijk,¡ gSA lrgh rkSj ij ijaijk ds 
fuoZgu esa rdZ ;k oSKkfudrk gesa ut+j ugha vkrh ysfdu 
ih<h nj ih<h budk tkjh jguk gh fn[krk gS fd budh 
dksbZ u dksbZ mi;ksfxrk jgh gksxhA bl ys[k ds nkSjku 
,slh cgqr lh efgykvksa ls fopkj&foe'kZ fd;k x;k] tks 
oSKkfud lksp ls ifjfpr gSa dqN oSKkfud vuqlaèkku esa 
layXu gSa rks dqN foKku vè;kiu esa dk;Zjr gSa fQj Hkh 
ijaijk,a mudh thou'kSyh dk fgLlk gSa ckrphr ds nkSjku 
mUgksaus ekuk fd laHkkouk gS fd fdlh Hkh ijaijk ;k fjokt 
ds 'kq: esa oSKkfud lksp jgh gksxhA oSKkfud lksp ls Hkko 
thou thus ds ,sls rjhds gS ftlesa iwNrkN] ppkZ] rdZ] 
fo'ys"k.k] vkSj ijh{k.k 'kkfey gksA ijaijkvksa esa ijh{k.k 
vkSj iqu% ijh{k.k ç;ksx'kkyk esa ugha vfirq jkstuk ds 
bLrseky ;k mi;ksx esa gksrk gSA vkb;s thou ls tqMs+ dqN 
mnkgj.kksa ls tkuus dk ç;kl djsa A

dksjksuk dky esa geus viuh ikjaifjd tM+h cqfV;ksa ds 
egRo vkSj mi;ksx dks cgqr vPNs ls tkuk vkSj viuk;kA 
dksjksuk laØe.k ds nkSjku geus tkuk fd gekjs ?kj vkaxu 
eSa lq'kksfHkr rqylh dsoy iwtuh; gh ugha vfirq thou 

nkf;uh Hkh gSA rqylh ds ikSèks dk çR;sd Hkkx vkS"kèkh; 
xq.kksa ls Hkjiwj gSA fofHku çtkfr;ksa esa ikbZ tkuh okyh 
rqylh] [kkalh] t+qdke] U;weksfu;k] eysfj;k] lHkh çdkj ds 
Toj] liZfo"k uk'kd] dq"B jksx] oeu bR;kfn O;kfèk;ksa esa 
jkgr igqapkrh gSA tulkèkkj.k ds fy, vklkuh ls miyCèk 
lLrh vkSj vfèkdka'k jksx fuokj.k rqylh dks blds xq.kksa 
ds dkj.k gh çR;{k nsoh ekuuk ,d ijaijk gSA 

ihiy ds isM+ dks lja{k.k nsus ds fy, gh bldh 
vkjkèkuk dk çpyu 'kq: gqvk gksxkA bldh Nk;k vR;ar 
lèku gksrh gSA lcls vfèkd i{kh bl isM+ ij gh vius 
?kksalys cukrs gSaA vk;qoZsfnd vkSf"kfèk;ksa esa blds çR;sd 
Hkkx dk mi;ksx gksrk gSA vkt oSKkfud Hkh ekurs gSa fd 
;g o`{k vU; o`{kksa dh rqyuk esa 40% vfèkd çk.knk;uh 
v‚Dlhtu çnku djrk gSA ;g rks ge lc tkurs gSa fd 
isM+ ikSèks çdk'k la'ys"k.k ¼QksVksflaFksfll½ fØ;k }kjk 
dkcZu Mkbv‚DlkbM lks[k dj v‚Dlhtu çnku djrs gSaA 
ysfdu ihiy fo'ks"k gS D;ksafd blds iÙkksa ds vanj 
djlqyklsu ,flM esVkcksfyTe çdk'k la'ys"k.k {kerk 
gksrh gS] jkr ds le; de çdk'k esa Hkh ihiy dkcZu 
Mkbv‚DlkbM dks lks[krk gS vkSj LVkpZ cuk dj 
v‚Dlhtu çnku djrk gS] vkSj fnu ds le; blh LVkpZ 
dk ç;ksx çdk'k la'ys"k.k esa gksrk gSA bl rjg ihiy dk 
isM+ vU; isM+ksa ls vfèkd v‚Dlhtu okrkoj.k esa NksM+rk gSA  

uojkf= ds le; tkS ds Tokjs mxkus fd ijaijk yxHkx 
lkjs ns'k esa gh çpfyr gSA oSKkfud tkS dks ¼okbYM OghV 
ds :i esa½ l`f"V dh lcls igyh Qly ekurs gSA bl ckr 
dh lEHkkouk gS fd bl çkphure vukt dks ljaf{kr djus 
vkSj blds egRo dks cuk;s j[kus ds fy, blls iwtk dh 
fofèk;ksa esa LFkku fn;k x;k gksA us'kuy lsaVj Q‚j 
ck;ksVsDuksy‚th ds ,d 'kksèk esa ekuk x;k gS fd tkS ds nkus 
¼ckjys xzsu½ vkSj tkS ds Tokjs ¼ckjys xzkl½ LokLF; oèkZd gSa 
vkSj gekjh jksxksa ls yM+us fd {kerk c<+krs gSaA ;w¡ gh ugha gS 
fd vktdy fd ;qok ih<+h Hkh ckjys twl vkSj ckjys iyZ 
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ty dVq rFkk fjä jlokyk gksrk gSA ok;oh; LFky esa 
fxjk gqvk ty d"kk; jl okyk gksrk gS rFkk vkdk'kh; 
LFky esa fxjk gqvk ty vO;ä jl okyk gksrk gSA ;gk¡ ij 
ukHkl ¼vkdk'kh;½ LFky esa fxjk gqvk ty nks"k jfgr rFkk 
mÙke ty dgk x;k gSA

vkfÜou ekl esa o`"VîHkko dk nks"k

tgk¡ ij vkfÜou ekl esa es?k ugha cjlrk gS ogk¡ ij 
xka³~xty ds u gksus ij ml le; vfèkd jksx mRiUu 
gksrs gSaA

lHkh voLFkk esa ty nsus ds funZs'k

fdlh le; m".k ty] fdlh le; 'khrty] fdlh 
le; xjedj 'khry fd;k ty rFkk dgha&dgha ij 
vkS"kfèk ls ;qä ty nsuk pkfg,A dgha ij Hkh ty nsus dk 
fu"ksèk ugha fd;k x;k gSA vFkkZr~ fdlh u fdlh :i esa 
çk.kh dks ty nsuk vko';d gSA
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ijEijkvksa esa vUrfuZfgr oSKkfud lksp
lqeu jSuk

Lora= ys[kd] paMhx<+

tUe ls ysdj thoui;Zar ge vknrksa] fopkjksa] jLeks& 
fjoktksa] fo'oklksa ;k fu;eksa ds :i es tkus vutkus cgqr 
lh ijEijkvksa ds vuqlkj thou thrs gSaA c`gr~ fganh dks'k 
ds vuqlkj ijaijk dk vFkZ vfofPNu Øe ¼yxkrkj tkjh 
jgus okyk flyflyk½ ls gSA ijEijk,a gekjh thou 'kSyh 
dk fgLlk gksrh gSA ;g cxSj fdlh ljdkjh ;k d+kuwuh 
lja{k.k ds yxkrkj tkjh jgrh gSa vkSj Hkwrdky dh 
miyfCèk;ksa dh tkudkjh ;k Kku vkxs vkus okys ihf<+;ksa 
esa gLrkarfjr djrh gSaA tUe ds lkFk gesa nks rjg dh 
fojklr feyrh gSA ,d rks oa'kkuqØe ¼thal½ ds :i esa 
tSfod vkSj nwljh lkekftd fojklrA lkekftd fojklr 
ds nks :i gSa] HkkSfrd vkSj vHkkSfrdA HkkSfrd esa 
èku&lEink vkSj tehu&tk;nkr bR;kfn vkrs gSaA gekjs 
fopkj] thou 'kSyh vkSj foÜokl bR;kfn vHkkSfrd fojklr 
gS] tks fd vly esa ijEijk,¡ gSA lrgh rkSj ij ijaijk ds 
fuoZgu esa rdZ ;k oSKkfudrk gesa ut+j ugha vkrh ysfdu 
ih<h nj ih<h budk tkjh jguk gh fn[krk gS fd budh 
dksbZ u dksbZ mi;ksfxrk jgh gksxhA bl ys[k ds nkSjku 
,slh cgqr lh efgykvksa ls fopkj&foe'kZ fd;k x;k] tks 
oSKkfud lksp ls ifjfpr gSa dqN oSKkfud vuqlaèkku esa 
layXu gSa rks dqN foKku vè;kiu esa dk;Zjr gSa fQj Hkh 
ijaijk,a mudh thou'kSyh dk fgLlk gSa ckrphr ds nkSjku 
mUgksaus ekuk fd laHkkouk gS fd fdlh Hkh ijaijk ;k fjokt 
ds 'kq: esa oSKkfud lksp jgh gksxhA oSKkfud lksp ls Hkko 
thou thus ds ,sls rjhds gS ftlesa iwNrkN] ppkZ] rdZ] 
fo'ys"k.k] vkSj ijh{k.k 'kkfey gksA ijaijkvksa esa ijh{k.k 
vkSj iqu% ijh{k.k ç;ksx'kkyk esa ugha vfirq jkstuk ds 
bLrseky ;k mi;ksx esa gksrk gSA vkb;s thou ls tqMs+ dqN 
mnkgj.kksa ls tkuus dk ç;kl djsa A

dksjksuk dky esa geus viuh ikjaifjd tM+h cqfV;ksa ds 
egRo vkSj mi;ksx dks cgqr vPNs ls tkuk vkSj viuk;kA 
dksjksuk laØe.k ds nkSjku geus tkuk fd gekjs ?kj vkaxu 
eSa lq'kksfHkr rqylh dsoy iwtuh; gh ugha vfirq thou 

nkf;uh Hkh gSA rqylh ds ikSèks dk çR;sd Hkkx vkS"kèkh; 
xq.kksa ls Hkjiwj gSA fofHku çtkfr;ksa esa ikbZ tkuh okyh 
rqylh] [kkalh] t+qdke] U;weksfu;k] eysfj;k] lHkh çdkj ds 
Toj] liZfo"k uk'kd] dq"B jksx] oeu bR;kfn O;kfèk;ksa esa 
jkgr igqapkrh gSA tulkèkkj.k ds fy, vklkuh ls miyCèk 
lLrh vkSj vfèkdka'k jksx fuokj.k rqylh dks blds xq.kksa 
ds dkj.k gh çR;{k nsoh ekuuk ,d ijaijk gSA 

ihiy ds isM+ dks lja{k.k nsus ds fy, gh bldh 
vkjkèkuk dk çpyu 'kq: gqvk gksxkA bldh Nk;k vR;ar 
lèku gksrh gSA lcls vfèkd i{kh bl isM+ ij gh vius 
?kksalys cukrs gSaA vk;qoZsfnd vkSf"kfèk;ksa esa blds çR;sd 
Hkkx dk mi;ksx gksrk gSA vkt oSKkfud Hkh ekurs gSa fd 
;g o`{k vU; o`{kksa dh rqyuk esa 40% vfèkd çk.knk;uh 
v‚Dlhtu çnku djrk gSA ;g rks ge lc tkurs gSa fd 
isM+ ikSèks çdk'k la'ys"k.k ¼QksVksflaFksfll½ fØ;k }kjk 
dkcZu Mkbv‚DlkbM lks[k dj v‚Dlhtu çnku djrs gSaA 
ysfdu ihiy fo'ks"k gS D;ksafd blds iÙkksa ds vanj 
djlqyklsu ,flM esVkcksfyTe çdk'k la'ys"k.k {kerk 
gksrh gS] jkr ds le; de çdk'k esa Hkh ihiy dkcZu 
Mkbv‚DlkbM dks lks[krk gS vkSj LVkpZ cuk dj 
v‚Dlhtu çnku djrk gS] vkSj fnu ds le; blh LVkpZ 
dk ç;ksx çdk'k la'ys"k.k esa gksrk gSA bl rjg ihiy dk 
isM+ vU; isM+ksa ls vfèkd v‚Dlhtu okrkoj.k esa NksM+rk gSA  

uojkf= ds le; tkS ds Tokjs mxkus fd ijaijk yxHkx 
lkjs ns'k esa gh çpfyr gSA oSKkfud tkS dks ¼okbYM OghV 
ds :i esa½ l`f"V dh lcls igyh Qly ekurs gSA bl ckr 
dh lEHkkouk gS fd bl çkphure vukt dks ljaf{kr djus 
vkSj blds egRo dks cuk;s j[kus ds fy, blls iwtk dh 
fofèk;ksa esa LFkku fn;k x;k gksA us'kuy lsaVj Q‚j 
ck;ksVsDuksy‚th ds ,d 'kksèk esa ekuk x;k gS fd tkS ds nkus 
¼ckjys xzsu½ vkSj tkS ds Tokjs ¼ckjys xzkl½ LokLF; oèkZd gSa 
vkSj gekjh jksxksa ls yM+us fd {kerk c<+krs gSaA ;w¡ gh ugha gS 
fd vktdy fd ;qok ih<+h Hkh ckjys twl vkSj ckjys iyZ 
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dks vius [kku iku esa viuk jgh gSA fgekpy çns'k ds 
cgqr ls {ks=ksa esa f'k'kq tUe ds ckn ek¡ dks tkS ds vkVs dk 
gyok ¼ckf<+½ f[kykus dh çFkk gSA bl vukt dh 
ikSf"Vdrk ds dkj.k gh lfn;ksa ls ekuo bldk ç;ksx 
djrk vk;k gSA 

gekjs fnu çfrfnu ds [kkus esa ç;ksx gksus okyh gYnh 
Hkh vc vius vkS"kèkh; xq.kksa ds dkj.k vc fo'o çfl) gks 
pyh gSA blesa djD;wfeu uke dk lqxfUèkr ;kSfxd rsy 
vkSj VjisuksbM inkFkksZa ds dkj.k vktdy ̂xksYMu feYd* 
uke dk [kk| inkFkZ QS'ku esa gSA vkt ge lc tkurs gSa 
fd gYnh&nwèk LokLF; dkj.kksa ls fi;k tkrk gSA blds 
vfrfjä gYnh ls cus gq, cgqr ls lkSan;Z çlkèku] VwFkisLV 
vkSj eyge cktkj esa miyCèk gSaA geus rks viuh 
ijEijkvksa ds rkSj ij lh[kk Fkk dh gYnh ds mi;ksx ds 
fcuk dksbZ lCt+h vkSj nky ugha curh gSA vkt bl lPpkbZ 
dks fo'o us viuk;k gS vkSj gYnh dSIlwy ds :i esa Hkh 
fcdus yxh gSA gYnh dk gekjs nSfud vkSj lkaL—frd 
thou esa fdruk egRo gS ;g bl ckr ls irk pyrk gS dh 
gekjs ;gk¡ rks 'kknh dh igyh jLe gh ^gYnh&mcVu 
yxkuk* ekuh x;h gSA   

gekjs xkao ds jkLrs esa ,d unh iM+rh gSA tc Hkh ge 
Nqêh esa ?kj tkrs rks cPps unh esa Qsadus ds fy, flDds 
ekaxrsA muds fy, ;g ,d euksjatd [ksy FkkA mUgksaus ;g 
lc viuh nknh ek¡ ls lh[kk Fkk] tc Hkh og xaxk Luku ;k 
mRlo ds le; unh&Luku ds fy, tkrh rks ikuh esa 
flDdk Mkyuk u HkwyrhA tc eSaus muls iwNk fd og ,slk 
D;ksa djrh gS rks mUgksaus crk;k fd vius  cpiu esa mUgksaus 
vius ctqxksZa dks unh esa rkacs ds flDds Qsadrs ns[kk gSA 
njvly ml le; rkEcs ds flDds pyrs Fks] ;g tkurs 
gh le> esa vk x;k fd okVj&fQ+YVj cspus okyh 
daifu;ka foKkiu esa dgrh gS fd muds okVj fQYVj 
midj.k esa rkack yxk gqvk gSA rkacs ikuh dks 'kq) djrk gS] 
blds oSKkfud çek.k Hkh gaSA vk;qoZsn ekurk gS fd 
rkezty ¼rkEcs ds ik= es j[kk ikuh½ rhuks nks"kksa okr&dQ 
vkSj fiÙk dks larqfyr djrk gSA fo'o LokLF; laxBu dk 
ekuuk gS fd jkst+kuk ,d yhVj ikuh esa 2 feyhxzke rd 
rkEck efLr"d dks mÙksftr djds Hkwyus dh chekjh ls 
cpkrk gS vkSj 'kjhj esa lksft'k dks jksdrk gS] bl fy, gesa 

vc ;g ;kn j[kuk gS fd ;fn ikuh esa flDds Mkyus gksa rks 
rkEcs ds gh MkysaA 

[kkuk [kkus ls igys gkFk èkksuk] ckgj ls vkus ds 
i'pkr gkFk] iSj vkSj eq¡g èkksuk bR;kfn ,slh çFkk,a gS ftUgsaa 
ge iqjkuk ;k vkmVMsfVM dg dj Hkqyk pqds FksA dksjksuk 
ds i'pkr geus buds egÙo dks fQj ls igpkuk gSA blh 
rjg gekjs ;gk¡ çpfyr vfHkoknu dh fØ;k ueLrs Hkh 
laØe.k dk [krjk de djrh gSA ,D;qçs'kj çfØ;k ds 
çHkko dks ekuus okys crkrs gS fd tc ge nksuksa gkFk tksM+ 
dj ueLrs djrs gS rks gekjh m¡xfy;ksa ds iksjksa ij ncko 
iM+rk gS] ftudh ulsa gekjs vk¡[k dku vkSj fnekx ls tqMh 
gksrh gSA bl fØ;k ls gekjs fnekx dk og Hkkx lfØ; gks 
tkrk gS ftlls fd ge lkeus okys O;fä dks vfèkd yEcs 
le; rd ;kn j[k ldrs gSA 

vfèkdka'k vkHkw"k.kksa ds ckjs esa Hkh ;gh dgk tkrk gS fd 
budk lEcUèk ncko@,D;qçs'kj ls tqM+k gSA fofHku 
vkHkw"k.k fofHku ulksa dks ncko }kjk mÙksftr djrs gS 
ftlls mu Hkkxksa es jä lapkj lqpk# :i ls tkjh jgrk 
gSA fjax fQaxj ¼vukfedk½ es iguh tkus okyh vaxwBh dk 
lEcUèk ºn; ls] dku es iguus okyh ckyh dk Lej.k 
'kfä vkSj dku fd chekfj;ksa dh jksdFkke ls] vkSj iSj es 
iguus okyh fcfN;k dk lEcUèk xHkkZ'k; ls crk;k tkrk 
gSA bu lc ckrksa dh çekf.kdrk dks oSKkfud vkèkkj nsus 
ds fy, xgu vuqlaèkku dh vko';drk gSA 

blh rjg ls xHkkZoLFkk vkSj f'k'kq tUe ls tqMh Hkh 
cgqr lh ijEijk,a gSA f'k'kq tUe ds i'pkr~ çlwrk ds fy, 
40 fnu ds lwrd ¼i`Fkdokl½ fd ijaijk iwjs ns'k es 
çpfyr gSA u;h ek¡ ¼uoçlwrk½ dks ?kj ds dke dkt] 
jlksbZ es tkus vkSj ?kj ls ckgj fudyus dh eukgh gksrh 
gSA bl le; es tPpk vkSj cPpk fd ekfy'k vkSj Luku 
dh fo'ks"k fofèk dk pyu gS tks fd muds LokLF; fd –f"V 
ls mfpr gSA bl rjg u;h ek¡ dks Hkh cPps dks lEHkyus 
vkSj f'k'kq tUe ds ckn fd cnyh gqbZ fnup;kZ ds vuqlkj 
<yus dk i;kZIr le; fey tkrk gSA ,d fpfdRld ls 
tc bl çFkk ds ckjs es iwNk x;k rks mlus crk;k fd gekjs 
xHkkZ'k; dks iqu% viuh iqjkuh voLFkk esa fLFkr gksus vkSj 
rkdr çkIr djus] esa 4 ls 6 lIrkg dk le; yx tkrk 

vf'edk 2024

45

gSA ;g laHko gS fd gekjs iwoZtksa dk vuqHko jgk gks dh 
cPpksa ds tUe ds i'pkr ;fn L=h jkst+ejkZ ds dke esa yx 
tkrh gS rks mls LokLF; lEcUèk ijs'kkuh >syuh iM+ ldrh 
gS blhfy, ̂lwrd* dh çFkk cuk nh x;h gksA

tUe ds i'pkr cPps dks 3 ls 5 fnu ds Hkhrj 
lw;Zn'kZu ;k lw;Zueu dh Hkh çFkk gSA M‚DVj Hkh ekurs gS 
fd tUe ds rqjar ckn vDlj uotkr f'k'kqvksa esa ihfy;k 
;k t‚fUMl ds y{k.k ut+j vkrs gSa tks fd lw;Z fdj.kksa ds 
iM+us ls Bhd gks tkrh gSA  

rht R;ksgkjksa vkSj mRloksa dk Hkh gekjs thou esa vR;ar 
egRo gS A vkil esa ifjokjksa dk feyuk] nksLrksa] iM+ksfl;ksa 
dk feyuk gesa mRlkg vkSj gkSlys ls Hkj nsrk gS volkn 
dks Hkxkrk gSA euq"; lkekftd çk.kh gS] galh] [k+q'kh] esy 
feyki gekjs thou ds ruko dks nwj djrs gSaA ,d nwljs ds 
vuqHkoksa }kjk ge viuh leL;kvksa dk gy <wa< ldrs gSa] 
,d nwljs dh enn dj ldrs gSa vkSj thou esa ldkjkRed 
jg ldrs gSaA Qlyksa ds idus]idh Qly ds ?kj vkus vkSj 
u;s vukt ds igyh ckj ç;ksx djus ls tqMh Hkh vusdksa 
ijaijk,a ge nSfud thou esa fuHkkrs gSaA muds ihNs dh 
oSKkfud lksp gS fd tc Qly rS;kj gksrh gS mlh _rq 
ds vuq:i O;atuksa dks [kk;k tkrk gS] ;g ekuo us vuar 
dky ls vius ç;ksx vkSj mi;ksx ls lh[kk gSA dM+h 
esgur dk Qy lcds lkFk feydj ckaV dj [kk;k tk;k 
rks og [kq'kh nsrk gS vkSj ldkjkRedrk iSnk djrk gSA 

blh rjg gekjs ;gk¡ ;ksx dh ijaijk Fkh tks gesa 
'kkjhfjd vkSj ekufld Lrj ij LokLFk vkSj lq<`<+ cukus esa 

lgk;d gSA vkt ^;ksxk* ds :i esa iwjs fo'o us bles 
vUrfuZfgr oSKkfudrk dks le>k vkSj viuk;k gSA çkphu 
dyk,a] xhr laxhr] fpfdRlk i)fr;ka] ikd fofèk;ka] ewY; 
vkSj çFkk,a ijEijkvksa dh gh nsu gSA 

ijEijk,a ,d ih<+h ls nwljh ih<+h rd fujarj pyrh 
jgrh gS vkSj vkus okyh ihf<;ka bUgsa vopsru :i es 
vDlj fcuk lksp fopkj ds viukrh pyh tkrh gSA bues 
cnyko dh xfr èkheh gksrh gSA le; vkSj vko';drk ds 
vuqlkj le> O;fä ;k lewg u;h ijEijk,a Hkh viukrs 
jgrs gS vkSj iqjkuh ijEijkvksa ds ewy es èkhjs&èkhjs cnyko 
Hkh gksrk jgrk gSA ijEijk ds ikyu ls lkekftd thou 
ljy] fu;fer vkSj vuq'kkflr curk gSA thou es 
,d:irk vkrh gS] lkekftd O;ogkj fu;af=r gksrk gS] 
lqj{kk dk Hkko eglwl gksrk gSA ijEijkvksa es lafpr vuqHko 
gekjk dfBu ifjfLFkfr;ksa esa gekjk ekxZ n'kZu djrk gSA 
ekSle ds cnykoksa dks gok dk :[k ns[kdj igpkuuk] 
cknyksa dh lajpuk ls ckfj'k dk vuqeku yxkuk]i'kq 
if{k;ksa dh vkoktksa es fNis ladsrksa ds le>uk vkSj 
laHkkfor [krjksa ls lpsr gks tkuk ekuo us thou dh 
ç;ksx'kkyk esa gh lh[kk gSA

vkèkqfudrk] oSKkfud lksp] vkSj ijEijk ,d nwljs ds 
fojksèkh ugha gSA çkphu ls gh uohu tUe ysrk gSA ;g ge 
ij fuHkZj djrk gS fd ge ijEijkvksa esa fufgr Kku dk 
mi;ksx fcuk lksps le>s vaèk fo'okl ds :i esa djrs gS ;k 
foosd ds lgkjs mlesa Nqih oSKkfudrk dks le> dj 
ijaijk dks viukrs gSaA
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dks vius [kku iku esa viuk jgh gSA fgekpy çns'k ds 
cgqr ls {ks=ksa esa f'k'kq tUe ds ckn ek¡ dks tkS ds vkVs dk 
gyok ¼ckf<+½ f[kykus dh çFkk gSA bl vukt dh 
ikSf"Vdrk ds dkj.k gh lfn;ksa ls ekuo bldk ç;ksx 
djrk vk;k gSA 

gekjs fnu çfrfnu ds [kkus esa ç;ksx gksus okyh gYnh 
Hkh vc vius vkS"kèkh; xq.kksa ds dkj.k vc fo'o çfl) gks 
pyh gSA blesa djD;wfeu uke dk lqxfUèkr ;kSfxd rsy 
vkSj VjisuksbM inkFkksZa ds dkj.k vktdy ̂xksYMu feYd* 
uke dk [kk| inkFkZ QS'ku esa gSA vkt ge lc tkurs gSa 
fd gYnh&nwèk LokLF; dkj.kksa ls fi;k tkrk gSA blds 
vfrfjä gYnh ls cus gq, cgqr ls lkSan;Z çlkèku] VwFkisLV 
vkSj eyge cktkj esa miyCèk gSaA geus rks viuh 
ijEijkvksa ds rkSj ij lh[kk Fkk dh gYnh ds mi;ksx ds 
fcuk dksbZ lCt+h vkSj nky ugha curh gSA vkt bl lPpkbZ 
dks fo'o us viuk;k gS vkSj gYnh dSIlwy ds :i esa Hkh 
fcdus yxh gSA gYnh dk gekjs nSfud vkSj lkaL—frd 
thou esa fdruk egRo gS ;g bl ckr ls irk pyrk gS dh 
gekjs ;gk¡ rks 'kknh dh igyh jLe gh ^gYnh&mcVu 
yxkuk* ekuh x;h gSA   

gekjs xkao ds jkLrs esa ,d unh iM+rh gSA tc Hkh ge 
Nqêh esa ?kj tkrs rks cPps unh esa Qsadus ds fy, flDds 
ekaxrsA muds fy, ;g ,d euksjatd [ksy FkkA mUgksaus ;g 
lc viuh nknh ek¡ ls lh[kk Fkk] tc Hkh og xaxk Luku ;k 
mRlo ds le; unh&Luku ds fy, tkrh rks ikuh esa 
flDdk Mkyuk u HkwyrhA tc eSaus muls iwNk fd og ,slk 
D;ksa djrh gS rks mUgksaus crk;k fd vius  cpiu esa mUgksaus 
vius ctqxksZa dks unh esa rkacs ds flDds Qsadrs ns[kk gSA 
njvly ml le; rkEcs ds flDds pyrs Fks] ;g tkurs 
gh le> esa vk x;k fd okVj&fQ+YVj cspus okyh 
daifu;ka foKkiu esa dgrh gS fd muds okVj fQYVj 
midj.k esa rkack yxk gqvk gSA rkacs ikuh dks 'kq) djrk gS] 
blds oSKkfud çek.k Hkh gaSA vk;qoZsn ekurk gS fd 
rkezty ¼rkEcs ds ik= es j[kk ikuh½ rhuks nks"kksa okr&dQ 
vkSj fiÙk dks larqfyr djrk gSA fo'o LokLF; laxBu dk 
ekuuk gS fd jkst+kuk ,d yhVj ikuh esa 2 feyhxzke rd 
rkEck efLr"d dks mÙksftr djds Hkwyus dh chekjh ls 
cpkrk gS vkSj 'kjhj esa lksft'k dks jksdrk gS] bl fy, gesa 

vc ;g ;kn j[kuk gS fd ;fn ikuh esa flDds Mkyus gksa rks 
rkEcs ds gh MkysaA 

[kkuk [kkus ls igys gkFk èkksuk] ckgj ls vkus ds 
i'pkr gkFk] iSj vkSj eq¡g èkksuk bR;kfn ,slh çFkk,a gS ftUgsaa 
ge iqjkuk ;k vkmVMsfVM dg dj Hkqyk pqds FksA dksjksuk 
ds i'pkr geus buds egÙo dks fQj ls igpkuk gSA blh 
rjg gekjs ;gk¡ çpfyr vfHkoknu dh fØ;k ueLrs Hkh 
laØe.k dk [krjk de djrh gSA ,D;qçs'kj çfØ;k ds 
çHkko dks ekuus okys crkrs gS fd tc ge nksuksa gkFk tksM+ 
dj ueLrs djrs gS rks gekjh m¡xfy;ksa ds iksjksa ij ncko 
iM+rk gS] ftudh ulsa gekjs vk¡[k dku vkSj fnekx ls tqMh 
gksrh gSA bl fØ;k ls gekjs fnekx dk og Hkkx lfØ; gks 
tkrk gS ftlls fd ge lkeus okys O;fä dks vfèkd yEcs 
le; rd ;kn j[k ldrs gSA 

vfèkdka'k vkHkw"k.kksa ds ckjs esa Hkh ;gh dgk tkrk gS fd 
budk lEcUèk ncko@,D;qçs'kj ls tqM+k gSA fofHku 
vkHkw"k.k fofHku ulksa dks ncko }kjk mÙksftr djrs gS 
ftlls mu Hkkxksa es jä lapkj lqpk# :i ls tkjh jgrk 
gSA fjax fQaxj ¼vukfedk½ es iguh tkus okyh vaxwBh dk 
lEcUèk ºn; ls] dku es iguus okyh ckyh dk Lej.k 
'kfä vkSj dku fd chekfj;ksa dh jksdFkke ls] vkSj iSj es 
iguus okyh fcfN;k dk lEcUèk xHkkZ'k; ls crk;k tkrk 
gSA bu lc ckrksa dh çekf.kdrk dks oSKkfud vkèkkj nsus 
ds fy, xgu vuqlaèkku dh vko';drk gSA 

blh rjg ls xHkkZoLFkk vkSj f'k'kq tUe ls tqMh Hkh 
cgqr lh ijEijk,a gSA f'k'kq tUe ds i'pkr~ çlwrk ds fy, 
40 fnu ds lwrd ¼i`Fkdokl½ fd ijaijk iwjs ns'k es 
çpfyr gSA u;h ek¡ ¼uoçlwrk½ dks ?kj ds dke dkt] 
jlksbZ es tkus vkSj ?kj ls ckgj fudyus dh eukgh gksrh 
gSA bl le; es tPpk vkSj cPpk fd ekfy'k vkSj Luku 
dh fo'ks"k fofèk dk pyu gS tks fd muds LokLF; fd –f"V 
ls mfpr gSA bl rjg u;h ek¡ dks Hkh cPps dks lEHkyus 
vkSj f'k'kq tUe ds ckn fd cnyh gqbZ fnup;kZ ds vuqlkj 
<yus dk i;kZIr le; fey tkrk gSA ,d fpfdRld ls 
tc bl çFkk ds ckjs es iwNk x;k rks mlus crk;k fd gekjs 
xHkkZ'k; dks iqu% viuh iqjkuh voLFkk esa fLFkr gksus vkSj 
rkdr çkIr djus] esa 4 ls 6 lIrkg dk le; yx tkrk 
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gSA ;g laHko gS fd gekjs iwoZtksa dk vuqHko jgk gks dh 
cPpksa ds tUe ds i'pkr ;fn L=h jkst+ejkZ ds dke esa yx 
tkrh gS rks mls LokLF; lEcUèk ijs'kkuh >syuh iM+ ldrh 
gS blhfy, ̂lwrd* dh çFkk cuk nh x;h gksA

tUe ds i'pkr cPps dks 3 ls 5 fnu ds Hkhrj 
lw;Zn'kZu ;k lw;Zueu dh Hkh çFkk gSA M‚DVj Hkh ekurs gS 
fd tUe ds rqjar ckn vDlj uotkr f'k'kqvksa esa ihfy;k 
;k t‚fUMl ds y{k.k ut+j vkrs gSa tks fd lw;Z fdj.kksa ds 
iM+us ls Bhd gks tkrh gSA  

rht R;ksgkjksa vkSj mRloksa dk Hkh gekjs thou esa vR;ar 
egRo gS A vkil esa ifjokjksa dk feyuk] nksLrksa] iM+ksfl;ksa 
dk feyuk gesa mRlkg vkSj gkSlys ls Hkj nsrk gS volkn 
dks Hkxkrk gSA euq"; lkekftd çk.kh gS] galh] [k+q'kh] esy 
feyki gekjs thou ds ruko dks nwj djrs gSaA ,d nwljs ds 
vuqHkoksa }kjk ge viuh leL;kvksa dk gy <wa< ldrs gSa] 
,d nwljs dh enn dj ldrs gSa vkSj thou esa ldkjkRed 
jg ldrs gSaA Qlyksa ds idus]idh Qly ds ?kj vkus vkSj 
u;s vukt ds igyh ckj ç;ksx djus ls tqMh Hkh vusdksa 
ijaijk,a ge nSfud thou esa fuHkkrs gSaA muds ihNs dh 
oSKkfud lksp gS fd tc Qly rS;kj gksrh gS mlh _rq 
ds vuq:i O;atuksa dks [kk;k tkrk gS] ;g ekuo us vuar 
dky ls vius ç;ksx vkSj mi;ksx ls lh[kk gSA dM+h 
esgur dk Qy lcds lkFk feydj ckaV dj [kk;k tk;k 
rks og [kq'kh nsrk gS vkSj ldkjkRedrk iSnk djrk gSA 

blh rjg gekjs ;gk¡ ;ksx dh ijaijk Fkh tks gesa 
'kkjhfjd vkSj ekufld Lrj ij LokLFk vkSj lq<`<+ cukus esa 

lgk;d gSA vkt ^;ksxk* ds :i esa iwjs fo'o us bles 
vUrfuZfgr oSKkfudrk dks le>k vkSj viuk;k gSA çkphu 
dyk,a] xhr laxhr] fpfdRlk i)fr;ka] ikd fofèk;ka] ewY; 
vkSj çFkk,a ijEijkvksa dh gh nsu gSA 

ijEijk,a ,d ih<+h ls nwljh ih<+h rd fujarj pyrh 
jgrh gS vkSj vkus okyh ihf<;ka bUgsa vopsru :i es 
vDlj fcuk lksp fopkj ds viukrh pyh tkrh gSA bues 
cnyko dh xfr èkheh gksrh gSA le; vkSj vko';drk ds 
vuqlkj le> O;fä ;k lewg u;h ijEijk,a Hkh viukrs 
jgrs gS vkSj iqjkuh ijEijkvksa ds ewy es èkhjs&èkhjs cnyko 
Hkh gksrk jgrk gSA ijEijk ds ikyu ls lkekftd thou 
ljy] fu;fer vkSj vuq'kkflr curk gSA thou es 
,d:irk vkrh gS] lkekftd O;ogkj fu;af=r gksrk gS] 
lqj{kk dk Hkko eglwl gksrk gSA ijEijkvksa es lafpr vuqHko 
gekjk dfBu ifjfLFkfr;ksa esa gekjk ekxZ n'kZu djrk gSA 
ekSle ds cnykoksa dks gok dk :[k ns[kdj igpkuuk] 
cknyksa dh lajpuk ls ckfj'k dk vuqeku yxkuk]i'kq 
if{k;ksa dh vkoktksa es fNis ladsrksa ds le>uk vkSj 
laHkkfor [krjksa ls lpsr gks tkuk ekuo us thou dh 
ç;ksx'kkyk esa gh lh[kk gSA

vkèkqfudrk] oSKkfud lksp] vkSj ijEijk ,d nwljs ds 
fojksèkh ugha gSA çkphu ls gh uohu tUe ysrk gSA ;g ge 
ij fuHkZj djrk gS fd ge ijEijkvksa esa fufgr Kku dk 
mi;ksx fcuk lksps le>s vaèk fo'okl ds :i esa djrs gS ;k 
foosd ds lgkjs mlesa Nqih oSKkfudrk dks le> dj 
ijaijk dks viukrs gSaA
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i;kZoj.k ds Áfr gekjs drZO; ,oa gekjs orZeku Á;kl
;ksxs'oj oRl

Hkkjrh; çkS|ksfxdh laLFkku] [kM+xiqj

gky gh esa geus 5 twu dks fo'o i;kZoj.k fnol euk;kA 
;g i;kZoj.k ds çfr tkx:drk vkSj dkjZokbZ dks c<+kok 
nsus ds fy, la;qä jk"Vª dk ,d çeq[k fnu gS vkSj bl o"kZ 
bls lÅnh vjc ds }kjk la;qä jk"Vª i;kZoj.k dk;ZØe ds 
lkFk lk>snkjh esa ^Hkwfe iquLFkkZiu] e#LFkyhdj.k vkSj 
lw[kk yphykiu* dh Fkhe vkSj ̂gekjh Hkwfe] gekjk Hkfo";* 
ds ukjs ds lkFk vk;ksftr fd;k x;kA bl fnu dks oSfÜod 
çfrc)rkvksa ij rsth ls çxfr dk leFkZu djus ds fy, 
euk;k tkrk gS] ftlesa ç—fr ds fy, 30 çfr'kr Hkwfe 
vkSj leqæ dh j{kk djuk vkSj xzg ds 30 çfr'kr {kfrxzLr 
ikfjfLFkfrd ra= dks iquLFkkZfir djuk 'kkfey gSA bl 
o"kZ] bl fnu ij 3657 ls vfèkd ?kVukvksa dk fjd‚MZ VwV 
x;k & tks y‚Up ds le; gks jgs Fks & ftuesa ljdkjksa] 
'kgjksa] ukxfjd lekt] fo'ofo|ky;ksa vkSj Ldwyksa] vkSj 
O;olk;ksa }kjk iwjh nqfu;k esa vk;ksftr dh xbZaA

ysfdu D;ksa\ D;ksafd tyok;q ifjorZu dk ifj–'; 
fnu&c&fnu fcxM+rk tk jgk gSA 1938 esa tc ,d 
oSKkfud xkb dyS Mas j u s ik;k fd ofS 'od rkieku 50 o"kk aZs ea s
0-3°C c< + x;k Fkk] vkjS  bl of̀) dk s vk|S kfs xd CO  mRltuZ  2

ls tksM+kA gkykafd] mudh [kkstksa dks 'kq: esa vuns[kk dj 
fn;k x;k FkkA ysfdu 1958 esa] M‚- pkYlZ dhfyax us 
thok'e bZaèku mi;ksx ds dkj.k c<+rs CO  Lrjksa dk Bksl 2

çek.k çnku fd;kA dhfyxa  d s dk;]Z  ftle as fujra j dhfyxa  
do Z 'kkfey g]S  u s dyS Mas j d s nkok as dk s ekU;rk nh vkjS  tyok;q 
ifjorZu dh oSKkfud le> dks dkQh gn rd c<+k;kA

rc ls gj lky dqN u dqN c<+rs gq, vkink fjiksVZ 
lkeus vkrh gSaA pkgs og 2023 dh xfeZ;ksa esa ,f'k;k esa 
fjd‚MZ rksM+ xeÊ gks] yhfc;k dh fouk'kdkjh ck<+ gks ;k 
;g pØokr ÝsMh gks ftlus nf{k.k&iwoÊ vÝhdh ns'kksa 
esMkxkLdj] eykoh] ekst+kfEcd vkSj ft+EckCos esa ,d eghus 
rd tes jgdj 1000 ls vfèkd yksxksa dh tku yh vkSj 
500]000 ls vfèkd fuokfl;ksa dks foLFkkfir dj fn;kA 

ckn esa] bl rwQku us eykoh ds lcls [kjkc gStk çdksi esa 
Hkh ;ksxnku fn;kA 

ge bu lHkh ifj–';ksa ij iwjs lky D;k djrs gSa] ge 
gj lky fo'o i;kZoj.k fnol ij dqN QksVks vkSj 
o‚yisij lk>k djrs gSa vkSj fQj vius fcLrj ij pys 
tkrs gSa ;g dgrs gq, dh ^os gh rks çHkkfor gSa] ;gk¡ lc 
Bhd gS] ge rks vius ?kjksa esa lqjf{kr gSa*A ljdkj dks 
dkjZokbZ djuh pkfg,] uhfr;k¡ cukuh pkfg, vkSj ;gk¡ ge 
lc dqN ljdkj ij NksM+ nsrs gSa vkSj Hkwy tkrs gSa fd ge 
Lo;a Hkh blds ;ksxnkudrkZ gSaA

;g fdruh cM+h foMacuk gS\ gesa vius Lo;a dh lqj{kk 
ds fy, tkx:d vkSj lpsr fd;k tk jgk gSA vkSj blds 
fy, dkSu ftEesnkj gS\ fuf'pr :i ls geA ge vaèkkèkqaèk 
'kgjhdj.k] vkS|ksfxdhdj.k] rduhd vkSj fodkl ds uke 
ij ç—fr vkSj çk—frd lalkèkuksa dk vfrØe.k dj jgs 
gSaA m|ksx] okgu] ,;j daMh'kuj] tks dqN Hkh cprk gS og 
gekjs }kjk gh lapkfyr gksrk gSA gekjh vko';drk 
ykyp esa cny jgh gSA bZ";kZ] tyu vkSj fujk'kk gekjs 
fu;fer fgLls curs tk jgs gSa tks u dsoy HkkSfrd Lrj ij 
cfYd lw{e Lrj ij Hkh pØh; rjhds ls i;kZoj.k dks 
[kjkc dj jgs gSa ¼fp=½A
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ysfdu ge bl rF; dks Lohdkj ugha dj jgs gSa] vkSj 
vuns[kh djrs tk jgs gSa vkSj var esa bl eqís dks ljdkj ds 
daèkksa ij NksM+ nsrs gSaA fQj ge ljdkj dh vkykspuk djrs 
gSa fd og csgrj i;kZoj.k ugha çnku dj jgh gS tcfd ge 
bu fLFkfr;ksa ds èotokgd gSaA fuf'pr :i ls blesa 
gekjh Hkh ftEesnkjh gS vkSj ge Hkh bl eqís ij fgLlsnkj 
gSaA bl ekeys esa gekjh [kqn dh ftEesnkjh fdlh vkSj ls 
T;knk gSA gesa i;kZoj.k dks cpkus ds fy, 'kCnksa ls vfèkd 
dh t:jr gSA

lekèkku

esjs vuqlkj] nks lekèkku gSa tks ge O;fäxr Lrj ij dj 
ldrs gSa vkSj ;s igys ls gh [kjkc gks pqds i;kZoj.k dks 
iquLFkkZfir vkSj cuk, j[kus ds fy, i;kZIr gSa& igyk] 
i;kZoj.k laj{k.k ls lacafèkr nSfud xfrfofèk;ksa ds fy, 
vfèkd ftEesnkj vkSj tkx:d cusa D;ksafd O;fäxr Lrj 
ij ;g lc vkils gh 'kq: gksrk gSA ;s gks ldrs gSa%

• mi;ksx u gksus ij ykbV~l can djds vkSj midj.kksa 
dks vuIyx djds ÅtkZ dh [kir de djsaA

• vdsys Mªkbfoax djus ds ctk; lkoZtfud ifjogu] 
dkjiwfyax] lkbfdy pykuk ;k iSny pyukA

• dpjs dks fjlk;dy vkSj dEiksLV djsa rFkk yhd dks 
Bhd djds vkSj ikuh cpkus okys fQDLpj dk mi;ksx 
djds ikuh dh cpr djsaA

• iqu% mi;ksx ;ksX; cSx] cksrysa vkSj daVsuj pqudj 
IykfLVd dk mi;ksx de djsa

nwljk] gj tUefnu ij ,d isM+ yxk,aA u dsoy bls 
yxk,a] cfYd rc rd bldh ns[kHkky djsa tc rd 
vkidh ftanxh lekIr u gks tk, vkSj bls viuk nksLr] 
lkFkh ;k HkkbZ vkfn ekusa rkfd vkids vkSj vkids ikSèks ds 
chp ,d caèku LFkkfir gks ldsA vxys fo'o i;kZoj.k 
fnol ij vius ikSèks ds lkFk ,d QksVks iksLV djsa vkSj bls 
vius nksLrksa ds lkFk lk>k djsa vkSj bl pht+ dks vafre 
le; rd tkjh j[ksaA blls u dsoy bl fnu dk egRo 
c<+sxk cfYd vkidh ftanxh Hkh vfèkd lkFkZd gks 
tk,xhA

isM+ D;ksa\ 

D;ksafd isM+ os ljy thfor lajpuk,a gSa tks vius vki 
esa peRdkjh gSaA os mipkjd gSa vkSj os 'kq#vkr ls gh thou 
dk leFkZu vkSj iks"k.k dj jgs gSaA mUgksaus bl xzg ds 
fodkl vkSj fLFkjhdj.k esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkbZ gSA 
yfs du gekjk è;ku mud s ikfjfLFkfrd igyvq k as ij g]S  tk s g%aS

• isM+ v‚Dlhtu çnku djds] gok dks lqèkkjdj vius 
i;kZoj.k esa ;ksxnku djrs gSa vkSj tyok;q dh 
xq.koÙkk esa Hkh lgk;rk lqèkkj djrs gSaA

• CO  dks vo'kksf"kr djrs gSa vkSj ok;qeaMy esa bldh 2

lajpuk dks cuk, j[krs gSaA ¼çdk'k la'ys"k.k dh 
çfØ;k ds nkSjku] isM+ dkcZu Mkbv‚DlkbM ysrs gSa 
vkSj gesa tks v‚Dlhtu feyrh gS mldk mRiknu 
djrs gSaA vesfjdh —f"k foHkkx ds vuqlkj] ̂,d ,dM+ 
taxy Ng Vu dkcZu Mkbv‚DlkbM dks vo'kksf"kr 
djrk gS vkSj pkj Vu v‚Dlhtu dk mRiknu djrk 
gSA ;g 18 yksxksa dh okf"kZd t:jrksa dks iwjk djus ds 
fy, i;kZIr gSA*½

• blds vykok] ok;qeaMyh; rkieku dks de djrs gSa 
vkSj xzhugkml çHkko dh xeÊ dh rhozrk dks cuk, 
j[krs gq, dkcZu Mkbv‚DlkbM ds fuEu Lrj dks 
cuk, j[krs gSaA

• isM+] >kfM+;k¡ vkSj ?kkl vLokLF;dj d.kksa dks jksdrs gSa 
vkSj dkcZu eksuksv‚DlkbM] lYQj Mkbv‚DlkbM vkSj 
ukbVªkstu Mkbv‚DlkbM tSls vU; çnw"kdksa dks 
gVkdj gok dks Hkh fQ+YVj djrs gSa] bl çdkj 
çk—frd LØcj ds :i esa dk;Z djrs gSaA os tyok;q 
dks lwjt] ckfj'k vkSj gok ds çHkkoksa dks de djds 
fu;af=r djrs gSaA ifÙk;ka lw;Z dh fofdj.k ÅtkZ dks 
vo'kksf"kr vkSj fQ+YVj djrh gSa] xfeZ;ksa esa phtksa dks 
BaMk j[krh gSaA

isM+ mu ikfjfLFkfrd ra=ksa ds fy, vko';d gSa ftuesa 
os jgrs gSaA nwj rd QSyh tM+sa feêh dks viuh txg ij 
j[krh gSa vkSj dVko ls yM+rh gSaA isM+ o"kkZ ty dks 
vo'kksf"kr vkSj laxzfgr djrs gSa tks rwQkuksa ds ckn viokg 
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i;kZoj.k ds Áfr gekjs drZO; ,oa gekjs orZeku Á;kl
;ksxs'oj oRl

Hkkjrh; çkS|ksfxdh laLFkku] [kM+xiqj

gky gh esa geus 5 twu dks fo'o i;kZoj.k fnol euk;kA 
;g i;kZoj.k ds çfr tkx:drk vkSj dkjZokbZ dks c<+kok 
nsus ds fy, la;qä jk"Vª dk ,d çeq[k fnu gS vkSj bl o"kZ 
bls lÅnh vjc ds }kjk la;qä jk"Vª i;kZoj.k dk;ZØe ds 
lkFk lk>snkjh esa ^Hkwfe iquLFkkZiu] e#LFkyhdj.k vkSj 
lw[kk yphykiu* dh Fkhe vkSj ̂gekjh Hkwfe] gekjk Hkfo";* 
ds ukjs ds lkFk vk;ksftr fd;k x;kA bl fnu dks oSfÜod 
çfrc)rkvksa ij rsth ls çxfr dk leFkZu djus ds fy, 
euk;k tkrk gS] ftlesa ç—fr ds fy, 30 çfr'kr Hkwfe 
vkSj leqæ dh j{kk djuk vkSj xzg ds 30 çfr'kr {kfrxzLr 
ikfjfLFkfrd ra= dks iquLFkkZfir djuk 'kkfey gSA bl 
o"kZ] bl fnu ij 3657 ls vfèkd ?kVukvksa dk fjd‚MZ VwV 
x;k & tks y‚Up ds le; gks jgs Fks & ftuesa ljdkjksa] 
'kgjksa] ukxfjd lekt] fo'ofo|ky;ksa vkSj Ldwyksa] vkSj 
O;olk;ksa }kjk iwjh nqfu;k esa vk;ksftr dh xbZaA

ysfdu D;ksa\ D;ksafd tyok;q ifjorZu dk ifj–'; 
fnu&c&fnu fcxM+rk tk jgk gSA 1938 esa tc ,d 
oSKkfud xkb dyS Mas j u s ik;k fd ofS 'od rkieku 50 o"kk aZs ea s
0-3°C c< + x;k Fkk] vkjS  bl of̀) dk s vk|S kfs xd CO  mRltuZ  2

ls tksM+kA gkykafd] mudh [kkstksa dks 'kq: esa vuns[kk dj 
fn;k x;k FkkA ysfdu 1958 esa] M‚- pkYlZ dhfyax us 
thok'e bZaèku mi;ksx ds dkj.k c<+rs CO  Lrjksa dk Bksl 2

çek.k çnku fd;kA dhfyxa  d s dk;]Z  ftle as fujra j dhfyxa  
do Z 'kkfey g]S  u s dyS Mas j d s nkok as dk s ekU;rk nh vkjS  tyok;q 
ifjorZu dh oSKkfud le> dks dkQh gn rd c<+k;kA

rc ls gj lky dqN u dqN c<+rs gq, vkink fjiksVZ 
lkeus vkrh gSaA pkgs og 2023 dh xfeZ;ksa esa ,f'k;k esa 
fjd‚MZ rksM+ xeÊ gks] yhfc;k dh fouk'kdkjh ck<+ gks ;k 
;g pØokr ÝsMh gks ftlus nf{k.k&iwoÊ vÝhdh ns'kksa 
esMkxkLdj] eykoh] ekst+kfEcd vkSj ft+EckCos esa ,d eghus 
rd tes jgdj 1000 ls vfèkd yksxksa dh tku yh vkSj 
500]000 ls vfèkd fuokfl;ksa dks foLFkkfir dj fn;kA 

ckn esa] bl rwQku us eykoh ds lcls [kjkc gStk çdksi esa 
Hkh ;ksxnku fn;kA 

ge bu lHkh ifj–';ksa ij iwjs lky D;k djrs gSa] ge 
gj lky fo'o i;kZoj.k fnol ij dqN QksVks vkSj 
o‚yisij lk>k djrs gSa vkSj fQj vius fcLrj ij pys 
tkrs gSa ;g dgrs gq, dh ^os gh rks çHkkfor gSa] ;gk¡ lc 
Bhd gS] ge rks vius ?kjksa esa lqjf{kr gSa*A ljdkj dks 
dkjZokbZ djuh pkfg,] uhfr;k¡ cukuh pkfg, vkSj ;gk¡ ge 
lc dqN ljdkj ij NksM+ nsrs gSa vkSj Hkwy tkrs gSa fd ge 
Lo;a Hkh blds ;ksxnkudrkZ gSaA

;g fdruh cM+h foMacuk gS\ gesa vius Lo;a dh lqj{kk 
ds fy, tkx:d vkSj lpsr fd;k tk jgk gSA vkSj blds 
fy, dkSu ftEesnkj gS\ fuf'pr :i ls geA ge vaèkkèkqaèk 
'kgjhdj.k] vkS|ksfxdhdj.k] rduhd vkSj fodkl ds uke 
ij ç—fr vkSj çk—frd lalkèkuksa dk vfrØe.k dj jgs 
gSaA m|ksx] okgu] ,;j daMh'kuj] tks dqN Hkh cprk gS og 
gekjs }kjk gh lapkfyr gksrk gSA gekjh vko';drk 
ykyp esa cny jgh gSA bZ";kZ] tyu vkSj fujk'kk gekjs 
fu;fer fgLls curs tk jgs gSa tks u dsoy HkkSfrd Lrj ij 
cfYd lw{e Lrj ij Hkh pØh; rjhds ls i;kZoj.k dks 
[kjkc dj jgs gSa ¼fp=½A

fp=% fØ;k dk pØ
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ysfdu ge bl rF; dks Lohdkj ugha dj jgs gSa] vkSj 
vuns[kh djrs tk jgs gSa vkSj var esa bl eqís dks ljdkj ds 
daèkksa ij NksM+ nsrs gSaA fQj ge ljdkj dh vkykspuk djrs 
gSa fd og csgrj i;kZoj.k ugha çnku dj jgh gS tcfd ge 
bu fLFkfr;ksa ds èotokgd gSaA fuf'pr :i ls blesa 
gekjh Hkh ftEesnkjh gS vkSj ge Hkh bl eqís ij fgLlsnkj 
gSaA bl ekeys esa gekjh [kqn dh ftEesnkjh fdlh vkSj ls 
T;knk gSA gesa i;kZoj.k dks cpkus ds fy, 'kCnksa ls vfèkd 
dh t:jr gSA

lekèkku

esjs vuqlkj] nks lekèkku gSa tks ge O;fäxr Lrj ij dj 
ldrs gSa vkSj ;s igys ls gh [kjkc gks pqds i;kZoj.k dks 
iquLFkkZfir vkSj cuk, j[kus ds fy, i;kZIr gSa& igyk] 
i;kZoj.k laj{k.k ls lacafèkr nSfud xfrfofèk;ksa ds fy, 
vfèkd ftEesnkj vkSj tkx:d cusa D;ksafd O;fäxr Lrj 
ij ;g lc vkils gh 'kq: gksrk gSA ;s gks ldrs gSa%

• mi;ksx u gksus ij ykbV~l can djds vkSj midj.kksa 
dks vuIyx djds ÅtkZ dh [kir de djsaA

• vdsys Mªkbfoax djus ds ctk; lkoZtfud ifjogu] 
dkjiwfyax] lkbfdy pykuk ;k iSny pyukA

• dpjs dks fjlk;dy vkSj dEiksLV djsa rFkk yhd dks 
Bhd djds vkSj ikuh cpkus okys fQDLpj dk mi;ksx 
djds ikuh dh cpr djsaA

• iqu% mi;ksx ;ksX; cSx] cksrysa vkSj daVsuj pqudj 
IykfLVd dk mi;ksx de djsa

nwljk] gj tUefnu ij ,d isM+ yxk,aA u dsoy bls 
yxk,a] cfYd rc rd bldh ns[kHkky djsa tc rd 
vkidh ftanxh lekIr u gks tk, vkSj bls viuk nksLr] 
lkFkh ;k HkkbZ vkfn ekusa rkfd vkids vkSj vkids ikSèks ds 
chp ,d caèku LFkkfir gks ldsA vxys fo'o i;kZoj.k 
fnol ij vius ikSèks ds lkFk ,d QksVks iksLV djsa vkSj bls 
vius nksLrksa ds lkFk lk>k djsa vkSj bl pht+ dks vafre 
le; rd tkjh j[ksaA blls u dsoy bl fnu dk egRo 
c<+sxk cfYd vkidh ftanxh Hkh vfèkd lkFkZd gks 
tk,xhA

isM+ D;ksa\ 

D;ksafd isM+ os ljy thfor lajpuk,a gSa tks vius vki 
esa peRdkjh gSaA os mipkjd gSa vkSj os 'kq#vkr ls gh thou 
dk leFkZu vkSj iks"k.k dj jgs gSaA mUgksaus bl xzg ds 
fodkl vkSj fLFkjhdj.k esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkbZ gSA 
yfs du gekjk è;ku mud s ikfjfLFkfrd igyvq k as ij g]S  tk s g%aS

• isM+ v‚Dlhtu çnku djds] gok dks lqèkkjdj vius 
i;kZoj.k esa ;ksxnku djrs gSa vkSj tyok;q dh 
xq.koÙkk esa Hkh lgk;rk lqèkkj djrs gSaA

• CO  dks vo'kksf"kr djrs gSa vkSj ok;qeaMy esa bldh 2

lajpuk dks cuk, j[krs gSaA ¼çdk'k la'ys"k.k dh 
çfØ;k ds nkSjku] isM+ dkcZu Mkbv‚DlkbM ysrs gSa 
vkSj gesa tks v‚Dlhtu feyrh gS mldk mRiknu 
djrs gSaA vesfjdh —f"k foHkkx ds vuqlkj] ̂,d ,dM+ 
taxy Ng Vu dkcZu Mkbv‚DlkbM dks vo'kksf"kr 
djrk gS vkSj pkj Vu v‚Dlhtu dk mRiknu djrk 
gSA ;g 18 yksxksa dh okf"kZd t:jrksa dks iwjk djus ds 
fy, i;kZIr gSA*½

• blds vykok] ok;qeaMyh; rkieku dks de djrs gSa 
vkSj xzhugkml çHkko dh xeÊ dh rhozrk dks cuk, 
j[krs gq, dkcZu Mkbv‚DlkbM ds fuEu Lrj dks 
cuk, j[krs gSaA

• isM+] >kfM+;k¡ vkSj ?kkl vLokLF;dj d.kksa dks jksdrs gSa 
vkSj dkcZu eksuksv‚DlkbM] lYQj Mkbv‚DlkbM vkSj 
ukbVªkstu Mkbv‚DlkbM tSls vU; çnw"kdksa dks 
gVkdj gok dks Hkh fQ+YVj djrs gSa] bl çdkj 
çk—frd LØcj ds :i esa dk;Z djrs gSaA os tyok;q 
dks lwjt] ckfj'k vkSj gok ds çHkkoksa dks de djds 
fu;af=r djrs gSaA ifÙk;ka lw;Z dh fofdj.k ÅtkZ dks 
vo'kksf"kr vkSj fQ+YVj djrh gSa] xfeZ;ksa esa phtksa dks 
BaMk j[krh gSaA

isM+ mu ikfjfLFkfrd ra=ksa ds fy, vko';d gSa ftuesa 
os jgrs gSaA nwj rd QSyh tM+sa feêh dks viuh txg ij 
j[krh gSa vkSj dVko ls yM+rh gSaA isM+ o"kkZ ty dks 
vo'kksf"kr vkSj laxzfgr djrs gSa tks rwQkuksa ds ckn viokg 
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vkSj ryNV teko dks de djrk gSA blls Hkwty vkiwfrZ 
dks fQj ls Hkjus esa enn feyrh gS] jlk;uksa ds ufn;ksa esa 
tkus ls jksdk tkrk gS vkSj ck<+ dks jksdk tkrk gSA fxjh 
gqbZ ifÙk;ka mR—"V [kkn cukrh gSa tks feêh dks le`) 
djrh gSaA cs'kd] lSdM+ksa thfor tho isM+ksa dks viuk ?kj 
ekurs gSaA iÙksnkj 'kk[kk,a dbZ tkuojksa] tSls if{k;ksa vkSj 
fxygfj;ksa dks f'kdkfj;ksa dh igqap ls nwj j[krh gSaA bu 
fo'kky xq.kksa ds dkj.k gekjs çkphu xzaFk Hkh muds egRo 
dk o.kZu djrs gSaA tSls&

 n'kdwilek okih n'kokihleks ºzn%A                                               

n'kºznle% iq=ks n'kiq=leks æqe%? ¼eRL; iqjk.k 512½

vFkkZr~% ,d tydqaM nl dq,¡ ds leku gS] ,d rkykc nl 
tydqaM ds leku gS] ,d iq= dk nl rkykc ftruk 
egRo gS vkSj ,d o`{k dk nl iq=ksa ftruk egRo gSA

fu"d"kZ

gesa ladV ls lekèkku dh vksj c<+us ds fy, O;fäxr 
Lrj ij dne mBkus pkfg,] vkSj ,slk djrs gq, gesa ;g 

igpkuuk pkfg, fd gekjs xzg vkSj ekuo tkfr ds 
vfLrRo ds fy, ç—fr dh cgkyh vR;ar vko';d gS vkSj 
blesa ikSèkksa vkSj Lo;a gekjh fuf'pr :i ls egRoiw.kZ 
Hkwfedk gksxhA ek'kZy eSDyqgku ds vuqlkj] ^Lislf'ki 
i`Foh ij dksbZ ;k=h ugha gSaA ge lHkh pkyd ny gSaA* os 
i`Foh dks ,d varfj{k ;ku ds :i esa bafxr djrs gSa tks lw;Z 
ds pkjksa vksj ?kwerk gS] vkSj ;g ,d yDtjh Øwt tgkt 
ugha gS tgk¡ ;k=h vkjke djrs gSa tcfd pkyd ny dM+h 
esgur djrk gS( cfYd] ge lHkh pkyd ny gSa D;ksafd gesa 
;g lqfuf'pr djus ds fy, dke djuk gksxk fd ;g 
tgkt thfor jgsA gesa vius [kwclwjr xzg dks cpkus ds 
fy, gkFk feykuk pkfg,] D;ksafd czãkaM esa dgha vkSj ,slk 
dksbZ LFkku ugha gS tks bruk lqanj] bruk thoar vkSj bruk 
thfor gksA vkb, ge vfèkd ftEesnkj cusa] vkSj var esa] 
;fn vkidks yxrk gS fd i;kZoj.k vFkZO;oLFkk ls de 
egRoiw.kZ gS] rks iSls fxurs le; viuh lkal jksdus dk 
ç;kl djsaA
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mŸkjk[kaM esa c<+rk ueh Áokg% vfro`f"V dh rhozrk ,oa vko`fŸk 
c<+us ds ladsr

vejthr fo|kFkÊ
Hkkjrh; çkS|ksfxdh laLFkku] [kM+xiqj

Xykscy okfeZax ds ifj–'; esa vHkh gky gh esa gekjs 
;gka ,d vfr vkèkqfud MkVk dk ç;ksx djrs gq, ;g ik;k 
x;k fd mÙkjk[kaM jkT; esa foxr 20 o"kksZa esa vfro`f"V 
vFkkZr~ ckny QVus dh ?kVukvksa dh o`f) gqbZ gS vkSj ;g 
vR;ar fouk'kdkjh Hkh fl) gqbZ gSA blesa ckny QVus esa 
bldh rhozrk vkSj vko`fÙk esa Hkh ifjorZu ik;k x;k gSA 
bl vè;;u esa mÙkjk[kaM esa c<+rk ueh dk çokg ¼e‚bLpj 
¶yDl½ bl ckr dh rjQ ladsr dj jgk gS fd Hkfo"; esa 
tSls&tSls Xykscy okfeZax ds dkj.k okrkoj.k xeZ gksrk 
tk,xk vkSj blls okrkoj.k dh ueh èkkj.k djus dh 
{kerk c<+rh tk,xh] oSls&oSls vfèkd ueh dh mifLFkfr 
ds dkj.k vkSj ueh ds vfHklj.k ¼dUotZsal½ ds dkj.k 
mÙkjk[kaM ds ioZrh; {ks=ksa esa vfro`f"V vkSj ckny QVus 
dh laHkkouk,a c<+rh tk,xh] gkykafd ;g o`f"V mÙkjk[kaM 
ds mPp ioZr J`a[kykvksa ds ,d rjQ gksus dh laHkkouk,a 
vfèkd gS] ftldks ge foaMokMZ lkbM ¼ok;q ftl vksj 

cgrh gS vkSj ioZrh; ÅapkbZ ds vuqdwy pydj o"kkZ djrh 
gS½A #æç;kx] fVgjh x<+oky] mÙkjdk'kh] peksyh] 
ckxs'oj vkSj fiFkkSjkx<+ bu ?kVukvksa ls Hkfo"; esa vfr 
çHkkfor gks ldrs gS ¼fp=½A 

bu lc esa Hkh #æç;kx vkSj peksyh tuin bu 
?kVukvksa ds çfr vfèkd xzg.k'khy fn[krs gSA chrs n'kdksa 
esa yxkrkj ueh dk vfèkd çokg caxky dh [kkM+h vkSj 
vjc lkxj ls mÙkjk[kaM esa c<+rk fn[kk gSA ioZrh; {ks=ksa esa 
vksjksxzkfQd fyf¶Vax ¼ioZrh; Åapkb;ksa ls Vdjkdj gok 
dk Åij mBuk½ ds dkj.k o"kkZ gksrh gS D;ksafd tks ueh 
çokg dks ioZr {ks= dh vksj ykrh gS] ml ?kw.kZ ?kVd 
¼jksVs'kuy daiksusaV½ dk ;ksxnku gky gh ds 20 o"kksZa esa 
c<+rk ik;k x;k gS tksfd mÙkjk[kaM ds ioZrh; {ks= ds 
Åij vfèkd ueh dks cgk dj ykrk gSA blesa ,d ckr vksj 
è;ku nsus ;ksX; gS fd dsoy ueh ds dkj.k gh o"kkZ 

fp=% foxr n'kdksa esa vfro`f"V çHkkfor LFkkuksa dks n'kkZrk ,d vkjs[kA ¼ys[kdksa ds 'kksèk i= ls fy;k x;k gSA½



48

vf'edk 2024

vkSj ryNV teko dks de djrk gSA blls Hkwty vkiwfrZ 
dks fQj ls Hkjus esa enn feyrh gS] jlk;uksa ds ufn;ksa esa 
tkus ls jksdk tkrk gS vkSj ck<+ dks jksdk tkrk gSA fxjh 
gqbZ ifÙk;ka mR—"V [kkn cukrh gSa tks feêh dks le`) 
djrh gSaA cs'kd] lSdM+ksa thfor tho isM+ksa dks viuk ?kj 
ekurs gSaA iÙksnkj 'kk[kk,a dbZ tkuojksa] tSls if{k;ksa vkSj 
fxygfj;ksa dks f'kdkfj;ksa dh igqap ls nwj j[krh gSaA bu 
fo'kky xq.kksa ds dkj.k gekjs çkphu xzaFk Hkh muds egRo 
dk o.kZu djrs gSaA tSls&

 n'kdwilek okih n'kokihleks ºzn%A                                               

n'kºznle% iq=ks n'kiq=leks æqe%? ¼eRL; iqjk.k 512½

vFkkZr~% ,d tydqaM nl dq,¡ ds leku gS] ,d rkykc nl 
tydqaM ds leku gS] ,d iq= dk nl rkykc ftruk 
egRo gS vkSj ,d o`{k dk nl iq=ksa ftruk egRo gSA

fu"d"kZ

gesa ladV ls lekèkku dh vksj c<+us ds fy, O;fäxr 
Lrj ij dne mBkus pkfg,] vkSj ,slk djrs gq, gesa ;g 

igpkuuk pkfg, fd gekjs xzg vkSj ekuo tkfr ds 
vfLrRo ds fy, ç—fr dh cgkyh vR;ar vko';d gS vkSj 
blesa ikSèkksa vkSj Lo;a gekjh fuf'pr :i ls egRoiw.kZ 
Hkwfedk gksxhA ek'kZy eSDyqgku ds vuqlkj] ^Lislf'ki 
i`Foh ij dksbZ ;k=h ugha gSaA ge lHkh pkyd ny gSaA* os 
i`Foh dks ,d varfj{k ;ku ds :i esa bafxr djrs gSa tks lw;Z 
ds pkjksa vksj ?kwerk gS] vkSj ;g ,d yDtjh Øwt tgkt 
ugha gS tgk¡ ;k=h vkjke djrs gSa tcfd pkyd ny dM+h 
esgur djrk gS( cfYd] ge lHkh pkyd ny gSa D;ksafd gesa 
;g lqfuf'pr djus ds fy, dke djuk gksxk fd ;g 
tgkt thfor jgsA gesa vius [kwclwjr xzg dks cpkus ds 
fy, gkFk feykuk pkfg,] D;ksafd czãkaM esa dgha vkSj ,slk 
dksbZ LFkku ugha gS tks bruk lqanj] bruk thoar vkSj bruk 
thfor gksA vkb, ge vfèkd ftEesnkj cusa] vkSj var esa] 
;fn vkidks yxrk gS fd i;kZoj.k vFkZO;oLFkk ls de 
egRoiw.kZ gS] rks iSls fxurs le; viuh lkal jksdus dk 
ç;kl djsaA
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mŸkjk[kaM esa c<+rk ueh Áokg% vfro`f"V dh rhozrk ,oa vko`fŸk 
c<+us ds ladsr

vejthr fo|kFkÊ
Hkkjrh; çkS|ksfxdh laLFkku] [kM+xiqj

Xykscy okfeZax ds ifj–'; esa vHkh gky gh esa gekjs 
;gka ,d vfr vkèkqfud MkVk dk ç;ksx djrs gq, ;g ik;k 
x;k fd mÙkjk[kaM jkT; esa foxr 20 o"kksZa esa vfro`f"V 
vFkkZr~ ckny QVus dh ?kVukvksa dh o`f) gqbZ gS vkSj ;g 
vR;ar fouk'kdkjh Hkh fl) gqbZ gSA blesa ckny QVus esa 
bldh rhozrk vkSj vko`fÙk esa Hkh ifjorZu ik;k x;k gSA 
bl vè;;u esa mÙkjk[kaM esa c<+rk ueh dk çokg ¼e‚bLpj 
¶yDl½ bl ckr dh rjQ ladsr dj jgk gS fd Hkfo"; esa 
tSls&tSls Xykscy okfeZax ds dkj.k okrkoj.k xeZ gksrk 
tk,xk vkSj blls okrkoj.k dh ueh èkkj.k djus dh 
{kerk c<+rh tk,xh] oSls&oSls vfèkd ueh dh mifLFkfr 
ds dkj.k vkSj ueh ds vfHklj.k ¼dUotZsal½ ds dkj.k 
mÙkjk[kaM ds ioZrh; {ks=ksa esa vfro`f"V vkSj ckny QVus 
dh laHkkouk,a c<+rh tk,xh] gkykafd ;g o`f"V mÙkjk[kaM 
ds mPp ioZr J`a[kykvksa ds ,d rjQ gksus dh laHkkouk,a 
vfèkd gS] ftldks ge foaMokMZ lkbM ¼ok;q ftl vksj 

cgrh gS vkSj ioZrh; ÅapkbZ ds vuqdwy pydj o"kkZ djrh 
gS½A #æç;kx] fVgjh x<+oky] mÙkjdk'kh] peksyh] 
ckxs'oj vkSj fiFkkSjkx<+ bu ?kVukvksa ls Hkfo"; esa vfr 
çHkkfor gks ldrs gS ¼fp=½A 

bu lc esa Hkh #æç;kx vkSj peksyh tuin bu 
?kVukvksa ds çfr vfèkd xzg.k'khy fn[krs gSA chrs n'kdksa 
esa yxkrkj ueh dk vfèkd çokg caxky dh [kkM+h vkSj 
vjc lkxj ls mÙkjk[kaM esa c<+rk fn[kk gSA ioZrh; {ks=ksa esa 
vksjksxzkfQd fyf¶Vax ¼ioZrh; Åapkb;ksa ls Vdjkdj gok 
dk Åij mBuk½ ds dkj.k o"kkZ gksrh gS D;ksafd tks ueh 
çokg dks ioZr {ks= dh vksj ykrh gS] ml ?kw.kZ ?kVd 
¼jksVs'kuy daiksusaV½ dk ;ksxnku gky gh ds 20 o"kksZa esa 
c<+rk ik;k x;k gS tksfd mÙkjk[kaM ds ioZrh; {ks= ds 
Åij vfèkd ueh dks cgk dj ykrk gSA blesa ,d ckr vksj 
è;ku nsus ;ksX; gS fd dsoy ueh ds dkj.k gh o"kkZ 

fp=% foxr n'kdksa esa vfro`f"V çHkkfor LFkkuksa dks n'kkZrk ,d vkjs[kA ¼ys[kdksa ds 'kksèk i= ls fy;k x;k gSA½
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lqfuf'pr ugha gksrh gS] blds fy, ueh;qä gok dk Åij 
mBdj la?kuu ¼daMsals'ku½ vko';d gSA tc og gok ,d 
fuf'pr daMsals'ku ysoy rd igqaprh gS rks og o"kk± ds :i 
esa çkIr gksrh gSA eq[; rkSj ij lkekU; eSnkuh bykdksa esa 
laogu dh çfØ;k ds }kjk o"kk± gksrh gS] ysfdu ioZrh; 
{ks=ksa esa ;g o"kkZ laogu ds lkFk&lkFk vksjksxzkfQd 
fyf¶Vax ds }kjk laiUu gksrh gSA bl vfèkd ueh dh 
miyCèkrk ds lkFk gh gesa ogka ij ueh ds vfèkd vfHklj.k 
¼dUotZsal½ ds flXuspj feys gSaA fdlh Hkh {ks= esa ;fn 
vfèkd ueh ¼e‚b'pj½ dUotZsal gks jgk gS rks og mls {ks= 
esa vfèkd o"kkZ ds gksus dk ladsr gksrk gS vFkkZr~ e‚b'pj 
dUotZsal dk vFkZ gh e‚b'pj dk ,d lkFk bdëk gksdj] 
{kksHkeaMy esa mapkbZ ij tkdj] la?kuu ls fdlh Hkh LFkku 
ij vfèkd rhoz o"kkZ djus esa ;ksxnku ns ldrh gSA blh 
çdkj gekjs vè;;u esa ogka ij mPp ioZrh; J`a[kykvksa ds 

nf{k.k Hkkx ¼foaMoMZ lkbM½ esa vfèkd ueh dh dUotZsal 
feyh gS] tksfd jkT; ds mUgha tuinksa ij fLFkr gS tgka ij 
vfèkd vfro`f"V dh ?kVuk,a ns[kus esa vkrh gSA 

foxr 20 o"kksZa esa nks pht eq[; rkSj ij feyh gS] ,d 
rks ;g fd mÙkjk[kaM ds {ks= esa ueh dk çokg c<+k gS vkSj 
nwljk] ueh dk vfHklj.k Hkh cM+k gSA ;g nksuksa pht bl 
rjQ bafxr djrh gS fd Hkfo"; esa mÙkjk[kaM jkT; esa 
vfèkd o"kkZ ;k vfèkd o"kkZ dh ?kVuk,a vkSj ;gka rd dh 
vfèkd ckny QVus dh ?kVuk,a Hkh LFkku ys ldrh gS 
tksfd mÙkjk[kaM ds tku&eky] çk—frd vkSj ljdkjh 
lalkèkuksa dks Hkh cgqr gn rd uqdlku igqapk ldrh gSA 
;g 'kksèkdk;Z ljdkj ;k 'kklu dks tyok;q ifjorZu ds 
bl ifj–'; esa mÙkjk[kaM ds fy, uhfr fuèkkZj.k djus 
djus ds fy, mfpr dne mBkus esa lg;ksx dj ldrk 
gSA
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lsehdaMDVj vkSj Hkkjr esa bldh orZeku fLFkfr
çoh.k dqekj

jlk;u 'kkL= foHkkx] fnYyh fo'ofo|ky;] fnYyh

ifjp;

inkFkZ ¼eSVsfj;y½ dks rhu çdkj ls foHkkftr fd;k 
tk ldrk gS% pkyd ¼daMDVj½ tks bysDVª‚uksa dks muds 
ekè;e ls çokfgr djrs gSa] dqpkyd ¼bulqysVj½ tks 
bysDVª‚uksa ds çokg dks lqfuf'pr djrs gSa] vkSj v)Zpkyd 
¼lsehdaMDVj½ tks dsoy dqN ifjfLFkfr;ksa ds rgr 
bysDVª‚uksa dks çokfgr djrs gSaA muds chp ds varj dks 
muds cSaM varjky esa varj ls lcls vPNh rjg ls çLrqr 
fd;k tk ldrk gSA cSaM xSi fdlh eSVsfj;y esa ,d ÅtkZ 
lhek gksrh gS tgka dksbZ bysDVª‚u ekStwn ugha gks ldrkA 
daMDVlZ esa dksbZ cSaM xSi ugha gksrk gS] blfy, bysDVª‚u 
fo|qr çokg mRiUu djus ds fy, muds ekè;e ls Lora= 
:i ls ?kwe ldrs gSaA yksgk] rkack] pkanh] lksuk vkSj 
,Y;qfefu;e vkfn èkkrqvksa ds çfrfufèk gSaA rsy] dkap] jcj 
vkSj fljsfed tSls balqysVj esa ,d cM+k cSaM xSi gksrk gS tks 
bysDVª‚uksa ds çokg dks LFkk;h cukrk gSA blds foijhr] 
lsehdaMDVj esa ,d NksVk cSaM xSi gksrk gS] vkSj eSVsfj;y 
esa lfEefyr bysDVª‚uksa vkSj bysDVª‚u fLiu ds çokg dks 
fu;af=r fd;k tk ldrk gSA

'kq) flfyd‚u vkSj teZsfu;e fØLVy esa bUlqysVj 
tSls xq.k gksrs gSa] vkSj oksYVst ykxw gksus ij Hkh muesa 
fctyh eqf'dy ls çokfgr gksrh gSA ,slk blfy, gS 
D;ksafd mudh fØLVy ySfVl bysDVª‚uksa dks dldj 
viuh txg ij j[krh gS vkSj mUgsa eqf'dy ls bèkj&mèkj 
tkus nsrh gSA gkyk¡fd] tc Q‚LQksjl tSlh cgqr de 
ek=k esa v'kq)rk Mkyh tkrh gS] rks ;g dqN bysDVª‚uksa dks 
eqä dj nsrk gS vkSj fØLVy dks daMDVj tSls xq.k nsrk 
gSA ftu lsehdaMDVj esa v'kqf);k¡ gksrh gSa tks vfrfjä 
bysDVª‚uksa dk mRiknu djrh gSa] mUgsa ,u&Vkbi 
lsehdaMDVj dgk tkrk gS ¼^,u* dk vFkZ fuxsfVo gS½] vkSj 
os lsehdaMDVj ftuesa cksjku tSlh v'kqf);k¡ gksrh gSa tks 
bysDVª‚uksa dh deh iSnk djrh gSa] mUgsa ih&Vkbi 

lsehdaMDVj dgk tkrk gS ¼^ih* dk vFkZ i‚ftfVo gS½A 
ih&Vkbi ds lsehdaMDVj esa] bysDVª‚uksa ds ctk; g‚Yl 
pktZ dSfj;lZ ds :i esa dk;Z djrs gSa] ,slk O;ogkj djrs 
gSa tSls fd i‚ftfVo :i ls pktZ fd, x, bysDVª‚u 
çokfgr gks jgs gksaA tSls&tSls ;kSfxd lsehdaMDVj vkSj 
dkcZfud lsehdaMDVj ij vè;;u vkxs c<+k] lsehdaMDVj 
dh ifjHkk"kk esa Hkh cnyko vk;k vkSj blesa dsoy rRoksa ds 
,d fof'k"V lewg ds ctk; lHkh çdkj ds lsehdaMfDVax 
eSVsfj;yl dks 'kkfey fd;k x;kA lsehdaMDVj dh Js.kh 
esa gkfy;k ifjoèkZu esa M‚- lqfe;ks bftek }kjk [kksts x, 
dkcZu uSuksVîwc vkSj M‚- fgnsdh f'kjkdkok vkSj jlk;u 
foKku esa ukscsy iqjLdkj thrus okys vU; yksxksa }kjk 
[kksts x, daMfDVax i‚fyej 'kkfey gSaA bu lsehdaMfDVax 
eSVsfj;yl ds vuqç;ksxksa dk vè;;u nqfu;k Hkj ds 
'kksèkdrkZvksa }kjk fd;k tk jgk gSA

lsehdaMDVj dk mi;ksx dSls fd;k tkrk gS bldk 
,d mnkgj.k% VªkaftLVj lsehdaMDVj dks vkt eksVs rkSj 
ij fo|qr pkydrk okys ,d eSVsfj;y ds :i esa 
ifjHkkf"kr fd;k tkrk gS ftls fdlh u fdlh ekè;e ls 
Lora= :i ls fu;af=r fd;k tk ldrk gSA VªkaftLVj ,d 
,slk gh lsehdaMDVj midj.k gS] ftldk mi;ksx fo|qr 
ladsrksa dks c<+kus ;k fLop djus ds fy, fd;k tkrk gS tks 
jsfDVQk;j çHkko ds dkj.k gksrk gSA VªkaftLVj uke 
VªkalQj vkSj jsflLVj 'kCnksa ls feydj cuk gSA VªkaftLVj 
blfy, fodflr fd, x,] D;ksafd ,d ckj lsehdaMDVj 
ds lkFk jsfDVQk;j çHkko çkIr gks tkus ds ckn] yksxksa dks 
VsyhxzkQ vkSj VsyhQksu ds fy, fo|qr ladsrksa dks c<+kus ds 
fy, ,d lsehdaMDVj midj.k dh vko';drk gksrh FkhA 
nqfu;k dk igyk ,evks,l VªkaftLVj 1960 esa csy ySCl esa 
Mkoksu dkgax vkSj ,e- ,e- vVkyk }kjk cuk;k x;k FkkA 
,evks,l VªkaftLVj vkt lcls vfèkd mi;ksx fd, tkus 
okys VªkaftLVj gSaA muds ikl ,u&Vkbi lClVªsV ds nks 
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lqfuf'pr ugha gksrh gS] blds fy, ueh;qä gok dk Åij 
mBdj la?kuu ¼daMsals'ku½ vko';d gSA tc og gok ,d 
fuf'pr daMsals'ku ysoy rd igqaprh gS rks og o"kk± ds :i 
esa çkIr gksrh gSA eq[; rkSj ij lkekU; eSnkuh bykdksa esa 
laogu dh çfØ;k ds }kjk o"kk± gksrh gS] ysfdu ioZrh; 
{ks=ksa esa ;g o"kkZ laogu ds lkFk&lkFk vksjksxzkfQd 
fyf¶Vax ds }kjk laiUu gksrh gSA bl vfèkd ueh dh 
miyCèkrk ds lkFk gh gesa ogka ij ueh ds vfèkd vfHklj.k 
¼dUotZsal½ ds flXuspj feys gSaA fdlh Hkh {ks= esa ;fn 
vfèkd ueh ¼e‚b'pj½ dUotZsal gks jgk gS rks og mls {ks= 
esa vfèkd o"kkZ ds gksus dk ladsr gksrk gS vFkkZr~ e‚b'pj 
dUotZsal dk vFkZ gh e‚b'pj dk ,d lkFk bdëk gksdj] 
{kksHkeaMy esa mapkbZ ij tkdj] la?kuu ls fdlh Hkh LFkku 
ij vfèkd rhoz o"kkZ djus esa ;ksxnku ns ldrh gSA blh 
çdkj gekjs vè;;u esa ogka ij mPp ioZrh; J`a[kykvksa ds 

nf{k.k Hkkx ¼foaMoMZ lkbM½ esa vfèkd ueh dh dUotZsal 
feyh gS] tksfd jkT; ds mUgha tuinksa ij fLFkr gS tgka ij 
vfèkd vfro`f"V dh ?kVuk,a ns[kus esa vkrh gSA 

foxr 20 o"kksZa esa nks pht eq[; rkSj ij feyh gS] ,d 
rks ;g fd mÙkjk[kaM ds {ks= esa ueh dk çokg c<+k gS vkSj 
nwljk] ueh dk vfHklj.k Hkh cM+k gSA ;g nksuksa pht bl 
rjQ bafxr djrh gS fd Hkfo"; esa mÙkjk[kaM jkT; esa 
vfèkd o"kkZ ;k vfèkd o"kkZ dh ?kVuk,a vkSj ;gka rd dh 
vfèkd ckny QVus dh ?kVuk,a Hkh LFkku ys ldrh gS 
tksfd mÙkjk[kaM ds tku&eky] çk—frd vkSj ljdkjh 
lalkèkuksa dks Hkh cgqr gn rd uqdlku igqapk ldrh gSA 
;g 'kksèkdk;Z ljdkj ;k 'kklu dks tyok;q ifjorZu ds 
bl ifj–'; esa mÙkjk[kaM ds fy, uhfr fuèkkZj.k djus 
djus ds fy, mfpr dne mBkus esa lg;ksx dj ldrk 
gSA

51

vf'edk 2024

lsehdaMDVj vkSj Hkkjr esa bldh orZeku fLFkfr
çoh.k dqekj

jlk;u 'kkL= foHkkx] fnYyh fo'ofo|ky;] fnYyh

ifjp;

inkFkZ ¼eSVsfj;y½ dks rhu çdkj ls foHkkftr fd;k 
tk ldrk gS% pkyd ¼daMDVj½ tks bysDVª‚uksa dks muds 
ekè;e ls çokfgr djrs gSa] dqpkyd ¼bulqysVj½ tks 
bysDVª‚uksa ds çokg dks lqfuf'pr djrs gSa] vkSj v)Zpkyd 
¼lsehdaMDVj½ tks dsoy dqN ifjfLFkfr;ksa ds rgr 
bysDVª‚uksa dks çokfgr djrs gSaA muds chp ds varj dks 
muds cSaM varjky esa varj ls lcls vPNh rjg ls çLrqr 
fd;k tk ldrk gSA cSaM xSi fdlh eSVsfj;y esa ,d ÅtkZ 
lhek gksrh gS tgka dksbZ bysDVª‚u ekStwn ugha gks ldrkA 
daMDVlZ esa dksbZ cSaM xSi ugha gksrk gS] blfy, bysDVª‚u 
fo|qr çokg mRiUu djus ds fy, muds ekè;e ls Lora= 
:i ls ?kwe ldrs gSaA yksgk] rkack] pkanh] lksuk vkSj 
,Y;qfefu;e vkfn èkkrqvksa ds çfrfufèk gSaA rsy] dkap] jcj 
vkSj fljsfed tSls balqysVj esa ,d cM+k cSaM xSi gksrk gS tks 
bysDVª‚uksa ds çokg dks LFkk;h cukrk gSA blds foijhr] 
lsehdaMDVj esa ,d NksVk cSaM xSi gksrk gS] vkSj eSVsfj;y 
esa lfEefyr bysDVª‚uksa vkSj bysDVª‚u fLiu ds çokg dks 
fu;af=r fd;k tk ldrk gSA

'kq) flfyd‚u vkSj teZsfu;e fØLVy esa bUlqysVj 
tSls xq.k gksrs gSa] vkSj oksYVst ykxw gksus ij Hkh muesa 
fctyh eqf'dy ls çokfgr gksrh gSA ,slk blfy, gS 
D;ksafd mudh fØLVy ySfVl bysDVª‚uksa dks dldj 
viuh txg ij j[krh gS vkSj mUgsa eqf'dy ls bèkj&mèkj 
tkus nsrh gSA gkyk¡fd] tc Q‚LQksjl tSlh cgqr de 
ek=k esa v'kq)rk Mkyh tkrh gS] rks ;g dqN bysDVª‚uksa dks 
eqä dj nsrk gS vkSj fØLVy dks daMDVj tSls xq.k nsrk 
gSA ftu lsehdaMDVj esa v'kqf);k¡ gksrh gSa tks vfrfjä 
bysDVª‚uksa dk mRiknu djrh gSa] mUgsa ,u&Vkbi 
lsehdaMDVj dgk tkrk gS ¼^,u* dk vFkZ fuxsfVo gS½] vkSj 
os lsehdaMDVj ftuesa cksjku tSlh v'kqf);k¡ gksrh gSa tks 
bysDVª‚uksa dh deh iSnk djrh gSa] mUgsa ih&Vkbi 

lsehdaMDVj dgk tkrk gS ¼^ih* dk vFkZ i‚ftfVo gS½A 
ih&Vkbi ds lsehdaMDVj esa] bysDVª‚uksa ds ctk; g‚Yl 
pktZ dSfj;lZ ds :i esa dk;Z djrs gSa] ,slk O;ogkj djrs 
gSa tSls fd i‚ftfVo :i ls pktZ fd, x, bysDVª‚u 
çokfgr gks jgs gksaA tSls&tSls ;kSfxd lsehdaMDVj vkSj 
dkcZfud lsehdaMDVj ij vè;;u vkxs c<+k] lsehdaMDVj 
dh ifjHkk"kk esa Hkh cnyko vk;k vkSj blesa dsoy rRoksa ds 
,d fof'k"V lewg ds ctk; lHkh çdkj ds lsehdaMfDVax 
eSVsfj;yl dks 'kkfey fd;k x;kA lsehdaMDVj dh Js.kh 
esa gkfy;k ifjoèkZu esa M‚- lqfe;ks bftek }kjk [kksts x, 
dkcZu uSuksVîwc vkSj M‚- fgnsdh f'kjkdkok vkSj jlk;u 
foKku esa ukscsy iqjLdkj thrus okys vU; yksxksa }kjk 
[kksts x, daMfDVax i‚fyej 'kkfey gSaA bu lsehdaMfDVax 
eSVsfj;yl ds vuqç;ksxksa dk vè;;u nqfu;k Hkj ds 
'kksèkdrkZvksa }kjk fd;k tk jgk gSA

lsehdaMDVj dk mi;ksx dSls fd;k tkrk gS bldk 
,d mnkgj.k% VªkaftLVj lsehdaMDVj dks vkt eksVs rkSj 
ij fo|qr pkydrk okys ,d eSVsfj;y ds :i esa 
ifjHkkf"kr fd;k tkrk gS ftls fdlh u fdlh ekè;e ls 
Lora= :i ls fu;af=r fd;k tk ldrk gSA VªkaftLVj ,d 
,slk gh lsehdaMDVj midj.k gS] ftldk mi;ksx fo|qr 
ladsrksa dks c<+kus ;k fLop djus ds fy, fd;k tkrk gS tks 
jsfDVQk;j çHkko ds dkj.k gksrk gSA VªkaftLVj uke 
VªkalQj vkSj jsflLVj 'kCnksa ls feydj cuk gSA VªkaftLVj 
blfy, fodflr fd, x,] D;ksafd ,d ckj lsehdaMDVj 
ds lkFk jsfDVQk;j çHkko çkIr gks tkus ds ckn] yksxksa dks 
VsyhxzkQ vkSj VsyhQksu ds fy, fo|qr ladsrksa dks c<+kus ds 
fy, ,d lsehdaMDVj midj.k dh vko';drk gksrh FkhA 
nqfu;k dk igyk ,evks,l VªkaftLVj 1960 esa csy ySCl esa 
Mkoksu dkgax vkSj ,e- ,e- vVkyk }kjk cuk;k x;k FkkA 
,evks,l VªkaftLVj vkt lcls vfèkd mi;ksx fd, tkus 
okys VªkaftLVj gSaA muds ikl ,u&Vkbi lClVªsV ds nks 
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{ks= gSa tks ih&Vkbi lClVªsV dh nhokj ls vyx gksrs gSa 
¼fp=&1½A tc ,d i‚ftfVo xsV oksYVst ykxw fd;k 
tkrk gS] rks ih&Vkbi lClVªsV dk 'kh"kZ çsj.k }kjk 
çokgdh; gks tkrk gS] ftlls vojksèk de gks tkrk gS vkSj 
bysDVª‚uksa dks nks ,u&Vkbi VfeZuyksa ds chp çokfgr gksus 
dh vuqefr feyrh gSA okLro esa] xsV oksYVst esa ekewyh 
ifjorZu vkmViqV djaV esa ifjorZu dks c<+krk gSA

lsehdaMDVj {ks= esa Hkkjr dh orZeku fLFkfr& 
lsehdaMDV fMtkbu vkSj vuqlaèkku esa Hkkjr dh {kerkvksa 
dks rsth ls igpkuk tk jgk gSA ns'k esa lsehdaMDVj 
uokpkj ds fy, lefiZr LVkVZvi vkSj vuqlaèkku ,oa 
fodkl dsaæksa dh la[;k esa i;kZIr o`f) ns[kh xbZ gSA Hkkjr 
dh bysDVª‚fuDl ij jk"Vªh; uhfr 2019 esa lsehdaMDVj 
{ks= esa ?kjsyw fofuekZ.k dks c<+kok nsus vkSj vk;kr ij 
fuHkZjrk de djus ds fy, ,d O;kid :ijs[kk rS;kj dh 
xbZ gSA lsehd‚u bafM;k dk;ZØe ds fgLls ds :i esa 'kq: 
fd;k x;k Hkkjr lsehdaMDVj fe'ku] ,d thoar 
lsehdaMDVj vkSj fMLIys bdksflLVe cukus dh j.kuhfrd 
igy gSA 2021 esa vkoafVr 76]000 djksM+ #i;s ds foÙkh; 
ifjO;; ds lkFk] fe'ku dk mís'; Hkkjr dks bysDVª‚fuDl 

fofuekZ.k vkSj fMtkbu ds fy, ,d oSfÜod dsaæ ds :i esa 
LFkkfir djuk gSA fe'ku esa cqfu;knh <kaps ds fodkl] 
dkS'ky o`f) vkSj lsehdaMDVj {ks= esa uokpkj dks c<+kok 
nsus lfgr fofHkUu igyw 'kkfey gSaA lsehdaMDVj fpi 
fuekZ.k {kerk,a orZeku esa nqfu;k esa cgqr de {ks=ksa rd 
lhfer gSaA egkekjh vkSj gky ds Hkw&jktuhfrd rukoksa ds 
nkSjku vkiwfrZ J`a[kyk ds O;oèkkuksa ds lkFk] Hkkjr lfgr 
dbZ daifu;ksa vkSj ns'kksa us fpi fuekZ.k cqfu;knh <kaps esa 
fuos'k ds egRo dks eglwl fd;k gSA

VkVk lewg us xqtjkr esa 300mm osQj QSfczds'ku 
IykaV LFkkfir djus ds fy, rkboku ds ikojfpi 
lsehdaMDVj eSU;qQSDpfjax d‚jiksjs'ku ¼PSMC½ ds lkFk 
Hkkxhnkjh dh gSA ;g 2026 esa viuh igyh 28nm fpi dks 
jksy djsxkA xqtjkr vkSj vle esa nks la;kstu vkSj 
ijh{k.k la;a=ksa dks Hkh gky gh esa Hkkjr ljdkj }kjk 
vuqeksfnr fd;k x;k gS ¼fp=&2½A j.kuhfrd ljdkjh 
igyksa] c<+s gq, ctV vkoaVu vkSj varjkZ"Vªh; lg;ksx ds 
lkFk] Hkkjr oSf'od lsehdaMDVj m|ksx esa ,d çeq[k 
f[kykM+h cuus ds fy, vPNh fLFkfr esa gSA ubZ 
lsehdaMDVj fofuekZ.k lqfoèkkvksa dh LFkkiuk ns'k dh 
vkRefuHkZjrk vkSj rduhdh mUufr ds çfr çfrc)rk dks 
vkSj vfèkd js[kkafdr djrh gSA

AA u Kkusu fcuk eks{k% AA

fp= 2% Hkkjr esa çLrkfor lsehdaMDVj fofuekZ.k la;a=A 
¼lzksr% Hkkjr ljdkj½

fp= 1% ,u&ih&,u VªkaftLVj dk dk;Z fl)kar
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foKku f'k{kk dk mÌs'; fo|kFkhZ esa uokpkj f'k{kk
ljkst 'kqDyk

ds, 94@628] dqjeupy uxj] 
bafnjkuxj ds ikl] y[kuÅ

uo+ vkpkj dk vFkZ fdlh mRikn] çfØ;k esa cMk 
ifjorZu ykus ls gSA uokpkj f'k{kk ds vUrxZr dqN u;k 
vkSj mi;ksxh rjhdk viuk;k tkrk gSA O;fä ,oa lekt 
esa gks jgs ifjorZuksa dk çHkko f'k{kk ij Hkh iM+k gSA f'k{kk 
dks le;kuqdwy cukus ds fy, 'kSf{kd fØ;kdykiksa esa 
uwru ço`fÙk;ksa us viuh mi;ksfxrk Lo;afl) dj nh gSA 
tks dbZ vFkksaZ esa çdV gksrh gSA ckyd dh fHkUurkvksa ds 
gksrs gq, Hkh ç—fr rFkk LoHkko laca/kh lkekU; fo'ks"krk, 
gksrh gSA ckyd ds }kjk vuqHko fd;s tkus ;ksX; vewrZ 
oLrqvksa ds v/;;u ds fy, d{kk esa uokpkj D;ksa] fo"k; 
ços'k ,oa d{kk–d{k ds ckrkoj.k dks vPNk cukus esa ç;ksx 
djrs gSA fo'odfo johUæukFk VSxksj Hkkjr ds mPp dksfV 
ds lkfgR;dkj gSaA fo|ky;ksa esa lh[kus dk ekgkSy cukus 
vkSj cPpksa dks çsfjr djus esa f'k{kdksa dh egRoiw.kZ Hkwfedk 
gksrh gSA vxj ljy 'kCnksa esa dgsa rks Ldwy ,d ,slh txg 
gS tgk¡ Nk=&f'k{kd vkil esa fofHkUu 'kS{kf.kd lkexzh dk 
mi;ksx djds laokn vkSj ckrphr ds ek/;e ls lh[kus& 
fl[kkus dh çfØ;k esa 'kkfey gksrs gSaA v/;kid vius 
vuqHkoksa dks le`) djrk gSA cPps iqjkus vuqHkoksa ds tehu 
ij u, vuqHkoksa dks tksM+rs gq, Kku fuekZ.k dh çfØ;k ls 
voxr gksrk gS d{kk eas i<+kus okyk v/;kid] ç;ksx'kkyk 
es ç;ksx djus okyk oSKkfud] bekjrksa ds uD'ks cukus 
okyk bathfu;j] [ksrksa es dke djus okys fdlku vkSj 
etnwj vkfn&vkfn lcds dke viuk&viuk egRo j[krs 
gSA muesa u dksbZ gs; gS] u dksb Js"B gSA lc Nk= ds fy, 
t:jh gS vksj ,d&nwljs ds iwjd gSA ;gk¡ og i<+uk& 
fy[kuk] [kqn dks vfHkO;ä djuk] ckdh cPpksa ds lkFk 
lek;kstu djuk] [ksy vkSj vU; lkewfgd xfrfof/k;ksa esa 
'kkfey gksus dk dkS'ky fodflr djrk gS- vxj fdlh 
Ldwy esa Nk=&f'k{kd vuqikr larqfyr ugha gS rks cPpksa ds 

lh[kus dh çfØ;k ckf/kr gksrh gS çR;sd O;fä ds thou esa 
dqN le; ds fy, vdkj.k gh ekufld mnklh vkSj 
mRQqYyrk dk nkSj vkrk jgrk gSA mnklh ds nkSj esa 
fujk'kk dks ?kj djus u nsuk pkfg, rFkk le> ysuk pkfg, 
fd og nkSj Lo;eso fudy tk;xkA mRQqYyrk ds nkSj esa 
fdlh mÙke deZ esa tqV tkuk pkfg,A 

foKku f'k{kk dk çeq[k mís'; 

fo|kFkÊ dk O;fäRo fodkl mudh ;kstuk dk 
vfuok;Z vax ugÈ cu ikrk gSA pkgs vkÃ-Vh- dk {ks= gks 
vFkok eSustesaV ;k esfMdy dk] lHkh esa lUrks"ktud 
çxfr gqÃ gS] ijUrq ;qokvksa ds O;fäRo fuekZ.k dh leL;k 
tl dh rl fn[kkÃ ns jgh gSA foKku f'k{kk 'kkfL=;ksa ds 
vuqlkj f'k{kk dks f=eq[kh çfØ;k ekuk x;k gSA f'k{kd] 
f'k{kkFkÊ ,oa ikBîØe rhu vkèkkj bl çfØ;k esa gSaA 
f'k{kd dk iquhr dk;Z f'k{kkFkÊ dks i<+kuk gS] ikBîØe 
bldk ekè;e gSA Li"V gS fd f'k{kd ds fy, lkè; 
f'k{kkFkÊ gS u fd ikBîØeA ikBîØe rks f'k{kd ds fy, 
lkèku ds :i esa mi;ksx esa yk;k tkrk gSA le; ifjorZu 
ds lkFk lkèku] lkè; ds :i esa ifjoÆrr gks x;k gSA 
f'k{kd dk dsUæhdj.k ikBîØe rd lhfer jg x;k gS] 
f'k{kkFkÊ f}rh; ojh;rk Øe esa vk x;k gSA vLrq! foKku 
f'k{kk dk lok±xh.k fodkl vFkok f'k{kkFkÊ ds O;fäRo 
fodkl dh voèkkj.kk myV x;h gSA y{; ifjoÆrr gks 
x;s gSa] O;fäRo ds fodkl dk LFkku vad&vtZu us çkIr 
dj fy;k gS] y{; mikfèk vFkok ifj.kke gkfly djus 
rd fleV x;k gSA leLr f'k{kk&rU= dk Hkh ,dek= 
mís'; fo|ky; ds mÙke ijh{kkQy rd gh lhfer gks 
x;k gSA foKku f'k{kk dk mís'; uokpkj f'k{kk gks dke 
mBk;k] FkksM+k&lk fd;k] eu es nqfo/kk iSnk gks x;h&;fn 
;g dke ikj u iM+k rks\ ugha] bls ;ksa djsa rks Bhd jgsxkA 
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{ks= gSa tks ih&Vkbi lClVªsV dh nhokj ls vyx gksrs gSa 
¼fp=&1½A tc ,d i‚ftfVo xsV oksYVst ykxw fd;k 
tkrk gS] rks ih&Vkbi lClVªsV dk 'kh"kZ çsj.k }kjk 
çokgdh; gks tkrk gS] ftlls vojksèk de gks tkrk gS vkSj 
bysDVª‚uksa dks nks ,u&Vkbi VfeZuyksa ds chp çokfgr gksus 
dh vuqefr feyrh gSA okLro esa] xsV oksYVst esa ekewyh 
ifjorZu vkmViqV djaV esa ifjorZu dks c<+krk gSA

lsehdaMDVj {ks= esa Hkkjr dh orZeku fLFkfr& 
lsehdaMDV fMtkbu vkSj vuqlaèkku esa Hkkjr dh {kerkvksa 
dks rsth ls igpkuk tk jgk gSA ns'k esa lsehdaMDVj 
uokpkj ds fy, lefiZr LVkVZvi vkSj vuqlaèkku ,oa 
fodkl dsaæksa dh la[;k esa i;kZIr o`f) ns[kh xbZ gSA Hkkjr 
dh bysDVª‚fuDl ij jk"Vªh; uhfr 2019 esa lsehdaMDVj 
{ks= esa ?kjsyw fofuekZ.k dks c<+kok nsus vkSj vk;kr ij 
fuHkZjrk de djus ds fy, ,d O;kid :ijs[kk rS;kj dh 
xbZ gSA lsehd‚u bafM;k dk;ZØe ds fgLls ds :i esa 'kq: 
fd;k x;k Hkkjr lsehdaMDVj fe'ku] ,d thoar 
lsehdaMDVj vkSj fMLIys bdksflLVe cukus dh j.kuhfrd 
igy gSA 2021 esa vkoafVr 76]000 djksM+ #i;s ds foÙkh; 
ifjO;; ds lkFk] fe'ku dk mís'; Hkkjr dks bysDVª‚fuDl 

fofuekZ.k vkSj fMtkbu ds fy, ,d oSfÜod dsaæ ds :i esa 
LFkkfir djuk gSA fe'ku esa cqfu;knh <kaps ds fodkl] 
dkS'ky o`f) vkSj lsehdaMDVj {ks= esa uokpkj dks c<+kok 
nsus lfgr fofHkUu igyw 'kkfey gSaA lsehdaMDVj fpi 
fuekZ.k {kerk,a orZeku esa nqfu;k esa cgqr de {ks=ksa rd 
lhfer gSaA egkekjh vkSj gky ds Hkw&jktuhfrd rukoksa ds 
nkSjku vkiwfrZ J`a[kyk ds O;oèkkuksa ds lkFk] Hkkjr lfgr 
dbZ daifu;ksa vkSj ns'kksa us fpi fuekZ.k cqfu;knh <kaps esa 
fuos'k ds egRo dks eglwl fd;k gSA

VkVk lewg us xqtjkr esa 300mm osQj QSfczds'ku 
IykaV LFkkfir djus ds fy, rkboku ds ikojfpi 
lsehdaMDVj eSU;qQSDpfjax d‚jiksjs'ku ¼PSMC½ ds lkFk 
Hkkxhnkjh dh gSA ;g 2026 esa viuh igyh 28nm fpi dks 
jksy djsxkA xqtjkr vkSj vle esa nks la;kstu vkSj 
ijh{k.k la;a=ksa dks Hkh gky gh esa Hkkjr ljdkj }kjk 
vuqeksfnr fd;k x;k gS ¼fp=&2½A j.kuhfrd ljdkjh 
igyksa] c<+s gq, ctV vkoaVu vkSj varjkZ"Vªh; lg;ksx ds 
lkFk] Hkkjr oSf'od lsehdaMDVj m|ksx esa ,d çeq[k 
f[kykM+h cuus ds fy, vPNh fLFkfr esa gSA ubZ 
lsehdaMDVj fofuekZ.k lqfoèkkvksa dh LFkkiuk ns'k dh 
vkRefuHkZjrk vkSj rduhdh mUufr ds çfr çfrc)rk dks 
vkSj vfèkd js[kkafdr djrh gSA

AA u Kkusu fcuk eks{k% AA

fp= 2% Hkkjr esa çLrkfor lsehdaMDVj fofuekZ.k la;a=A 
¼lzksr% Hkkjr ljdkj½

fp= 1% ,u&ih&,u VªkaftLVj dk dk;Z fl)kar
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foKku f'k{kk dk mÌs'; fo|kFkhZ esa uokpkj f'k{kk
ljkst 'kqDyk

ds, 94@628] dqjeupy uxj] 
bafnjkuxj ds ikl] y[kuÅ

uo+ vkpkj dk vFkZ fdlh mRikn] çfØ;k esa cMk 
ifjorZu ykus ls gSA uokpkj f'k{kk ds vUrxZr dqN u;k 
vkSj mi;ksxh rjhdk viuk;k tkrk gSA O;fä ,oa lekt 
esa gks jgs ifjorZuksa dk çHkko f'k{kk ij Hkh iM+k gSA f'k{kk 
dks le;kuqdwy cukus ds fy, 'kSf{kd fØ;kdykiksa esa 
uwru ço`fÙk;ksa us viuh mi;ksfxrk Lo;afl) dj nh gSA 
tks dbZ vFkksaZ esa çdV gksrh gSA ckyd dh fHkUurkvksa ds 
gksrs gq, Hkh ç—fr rFkk LoHkko laca/kh lkekU; fo'ks"krk, 
gksrh gSA ckyd ds }kjk vuqHko fd;s tkus ;ksX; vewrZ 
oLrqvksa ds v/;;u ds fy, d{kk esa uokpkj D;ksa] fo"k; 
ços'k ,oa d{kk–d{k ds ckrkoj.k dks vPNk cukus esa ç;ksx 
djrs gSA fo'odfo johUæukFk VSxksj Hkkjr ds mPp dksfV 
ds lkfgR;dkj gSaA fo|ky;ksa esa lh[kus dk ekgkSy cukus 
vkSj cPpksa dks çsfjr djus esa f'k{kdksa dh egRoiw.kZ Hkwfedk 
gksrh gSA vxj ljy 'kCnksa esa dgsa rks Ldwy ,d ,slh txg 
gS tgk¡ Nk=&f'k{kd vkil esa fofHkUu 'kS{kf.kd lkexzh dk 
mi;ksx djds laokn vkSj ckrphr ds ek/;e ls lh[kus& 
fl[kkus dh çfØ;k esa 'kkfey gksrs gSaA v/;kid vius 
vuqHkoksa dks le`) djrk gSA cPps iqjkus vuqHkoksa ds tehu 
ij u, vuqHkoksa dks tksM+rs gq, Kku fuekZ.k dh çfØ;k ls 
voxr gksrk gS d{kk eas i<+kus okyk v/;kid] ç;ksx'kkyk 
es ç;ksx djus okyk oSKkfud] bekjrksa ds uD'ks cukus 
okyk bathfu;j] [ksrksa es dke djus okys fdlku vkSj 
etnwj vkfn&vkfn lcds dke viuk&viuk egRo j[krs 
gSA muesa u dksbZ gs; gS] u dksb Js"B gSA lc Nk= ds fy, 
t:jh gS vksj ,d&nwljs ds iwjd gSA ;gk¡ og i<+uk& 
fy[kuk] [kqn dks vfHkO;ä djuk] ckdh cPpksa ds lkFk 
lek;kstu djuk] [ksy vkSj vU; lkewfgd xfrfof/k;ksa esa 
'kkfey gksus dk dkS'ky fodflr djrk gS- vxj fdlh 
Ldwy esa Nk=&f'k{kd vuqikr larqfyr ugha gS rks cPpksa ds 

lh[kus dh çfØ;k ckf/kr gksrh gS çR;sd O;fä ds thou esa 
dqN le; ds fy, vdkj.k gh ekufld mnklh vkSj 
mRQqYyrk dk nkSj vkrk jgrk gSA mnklh ds nkSj esa 
fujk'kk dks ?kj djus u nsuk pkfg, rFkk le> ysuk pkfg, 
fd og nkSj Lo;eso fudy tk;xkA mRQqYyrk ds nkSj esa 
fdlh mÙke deZ esa tqV tkuk pkfg,A 

foKku f'k{kk dk çeq[k mís'; 

fo|kFkÊ dk O;fäRo fodkl mudh ;kstuk dk 
vfuok;Z vax ugÈ cu ikrk gSA pkgs vkÃ-Vh- dk {ks= gks 
vFkok eSustesaV ;k esfMdy dk] lHkh esa lUrks"ktud 
çxfr gqÃ gS] ijUrq ;qokvksa ds O;fäRo fuekZ.k dh leL;k 
tl dh rl fn[kkÃ ns jgh gSA foKku f'k{kk 'kkfL=;ksa ds 
vuqlkj f'k{kk dks f=eq[kh çfØ;k ekuk x;k gSA f'k{kd] 
f'k{kkFkÊ ,oa ikBîØe rhu vkèkkj bl çfØ;k esa gSaA 
f'k{kd dk iquhr dk;Z f'k{kkFkÊ dks i<+kuk gS] ikBîØe 
bldk ekè;e gSA Li"V gS fd f'k{kd ds fy, lkè; 
f'k{kkFkÊ gS u fd ikBîØeA ikBîØe rks f'k{kd ds fy, 
lkèku ds :i esa mi;ksx esa yk;k tkrk gSA le; ifjorZu 
ds lkFk lkèku] lkè; ds :i esa ifjoÆrr gks x;k gSA 
f'k{kd dk dsUæhdj.k ikBîØe rd lhfer jg x;k gS] 
f'k{kkFkÊ f}rh; ojh;rk Øe esa vk x;k gSA vLrq! foKku 
f'k{kk dk lok±xh.k fodkl vFkok f'k{kkFkÊ ds O;fäRo 
fodkl dh voèkkj.kk myV x;h gSA y{; ifjoÆrr gks 
x;s gSa] O;fäRo ds fodkl dk LFkku vad&vtZu us çkIr 
dj fy;k gS] y{; mikfèk vFkok ifj.kke gkfly djus 
rd fleV x;k gSA leLr f'k{kk&rU= dk Hkh ,dek= 
mís'; fo|ky; ds mÙke ijh{kkQy rd gh lhfer gks 
x;k gSA foKku f'k{kk dk mís'; uokpkj f'k{kk gks dke 
mBk;k] FkksM+k&lk fd;k] eu es nqfo/kk iSnk gks x;h&;fn 
;g dke ikj u iM+k rks\ ugha] bls ;ksa djsa rks Bhd jgsxkA 
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ml rjg lksp yks] fQj mls djuk 'kq: djksA ,d ckj 
'kq: dj fn;k rks mls viuh iwjh 'kfä ls djksaA ftldh 
fuxkg b/kj&m/kj HkVdrh jgrh gS] og vius y{; dks 
ugh ns[k ldrkA thou ,d lqugyk ojnku gSA Nk= dks 
LoLFk ,oa lq[kh jgus ds fy, gh og Lof.kZe volj feyk 
gSA thou ls c<+dj vf/kd ewY;oku~ dqN Hkh ugha gSA 
cgqr&ls dkeksa es lQyrk ugha feyrh rks bldh otg 
;g gS fd ge mu dkeksa dks iwjs eu ls ugha djrsA dke 
djus dh yxu ds lkFk foJke Hkh vko';d gSA ,dkxzrk 
ls Nk= dk vius dke dks vPNh rjg djus dk ekSdk 
feyrk gSA lkFk gh mldk ladYi Hkh iDdk curk gSA 
dke es Nk= dks jl feyus ls mldk mRlkg c<+rk gSA 
mRlkg c<+us ls Nk= ds gkFk nwuk dke djrs gSA mRlkg 
og T;ksfr gS] ftlds vkxs fujk'kk dk va/kdkj ,d {k.k 
ugha BgjrkA mRlkg ls Hkjk O;fä dHkh [kkyh ugh cSB 
ldrkA mls fur u;s&u;s dke lw>rs jgrs gaSA cM+h mez esa 
Hkh toku cuk jgrk gaSA thou esa lcds lkeus cM+s&cM+s 
volj vkrs jgrs gSA tks mUgsa igpkudj idM+ ysrs gS] os 
egku dke dj Mkyrs gSA d{kk ds lkjs cPpksa dks ,d xksys 
esa fcBkdj fdlh Hkh cPps ls fxurh 'kq: djokdj Øeokj 
vkxs cksyuk gSA tks cPpk xyr cksyrk gS og bl [ksy ls 
ckgj gks tk,xkA vxyk cPpk fQj 1 ls 'kq: djsxkA ;g 
Øe pyrk jgsxkA tks cPpk /;ku iwoZd fxurh cksysxk 
vkSj vkmV ugha gksxk] og fotsrk gksxkA ;gh [ksy igkM+s 
cksydj Hkh [ksyk tk ldrk gSA bl [ksy esa ,dkxzrk dk 
cgqr egRo gSA lc cPpksa dks /;kuiwoZd lquuk gS fd 
mldk iM+kslh D;k cksy jgk gSA ;g lR; gS bu lHkh 
lqfo/kkvksa ls fo|ky;ksa esa Nk= ukekadu la[;k esa vfr o`f) 
gqbZ gSA ijUrq xq.koÙkkijd f'k{kk esa vHkh Hkh vk'kkuq:i 
lQyrk ugha feyh gSA tgka la[;kRed o`f) gksrh gS] ogka 
xq.kkRed o`f) esa deh vk tkrh gSA bl deh dks nwj djus 
ds fy, vko';d gS fd d{kk esa :fpiw.kZ f'k{k.k i)fr 
viukbZ tk;s tSls&Hkze.k fof/k] [ksy fof/k] dgkuh fof/k] 
çn'kZu fof/k] djds lh[kuk] çkstsDV fof/k] dsl LVMh 
fof/k rFkk fofHkUu çdkj dh vU; 'kSf{kd xfrfof/k;ka 
vkfnA lh[kus dh çfØ;k euq";ksa ds euksoSKkfud ,oa 
lkekftd fodklØe dk ,d fu/kkZjd rÙo gSA f'k{kk ds 

/;s; dks ewyr% Kkr ds çlkj ,oa vKkr ds çfr 
vuqla/kkukRed vfHk#fp ds fodkl esa lekfgr fd;k tk 
ldrk gSA chloha lnh rd ds lkekftd ,oa oSKkfud 
fodkl dh xfr bruh rhoz ugha Fkh fd ikjEifjd f'k{k.k 
dh ç.kkfy;k¡ vkSj O;oLFkk,¡ mls laHkky u ldsa ijUrq 
bDdhloha lnh us dqN ;qxkarjdkjh ifjorZuksa ls viuh 
;k=k vkjEHk dh gSA çR;sd oLrq ;k fØ;k esa ifjorZu] 
ç—fr dk fu;e gSA ifjorZu ls gh fodkl ds pj.k vkxs 
c<+rs gSaA ifjorZu ,d thoUr] xfr'khy vkSj vko';d 
fØ;k gS] tks lekt dks orZeku O;oLFkk ds vuqdwy cukrh 
gSA ifjorZu thou ds çR;sd {ks= esa gksrs gSaA bUgh 
ifjorZuksa ls O;fä vkSj lekt dks LQwfrZ] psruk] ÅtkZ ,oa 
uohurk dh miyfC/k gksrh gSA

fo|ky;ksa esa foKku lh[kus dk ekgkSy cukus vkSj 
cPpksa dks çsfjr djus esa f'k{kdksa dh egRoiw.kZ Hkwfedk gksrh 
gSA vxj ljy 'kCnksa esa dgsa rks Ldwy ,d ,slh txg gS 
tgk¡ Nk=&f'k{kd vkil esa fofHkUu foKku@'kS{kf.kd 
lkexzh dk mi;ksx djds laokn vkSj ckrphr ds ekè;e ls 
lh[kus&fl[kkus dh çfØ;k esa 'kkfey gksrs gSaA vè;kid 
vius vuqHkoksa dks le`) djrk gSA cPps iqjkus vuqHkoksa ds 
t+ehu ij u, vuqHkoksa dks tksM+rs gq, Kku fuekZ.k dh 
çfØ;k ls voxr gksrk gS d{kk es i<+kus okyk vè;kid] 
ç;ksx'kkyk es ç;ksx djus okyk oSKkfud] bekjrksa ds 
uD'ks cukus okyk bathfu;j] [ksrksa es dke djus okys 
fdlku vkSj et+nwj vkfn&vkfn lcds dke viuk&viuk 
egRo j[krs gSA muesa u dksÃ gs; gS] u dksbZ Js"B gSA 
fo|kfFkZ;ksa dks d{kk&d{k dh xfrfof/k;ksa ls tksM+us ds 
egRo dh le> o mudh miyfC/k Lrj dks c<+kus ds fy, 
fo|kfFkZ;ksa esa foKku ds çfr laosnuk vkSj j[k&j[kko dks 
çksRlkfgr djuk gSAthou esa lcds lkeus cM+s&cM+s volj 
vkrs jgrs gSA tks Nk= mUgas igpkudj idM+ ysrs gS] os 
egku dke dj Mkyrs gSA fo|kfFkZ;ksa dks mudh 
miyfC/k;ksa dks c<+kus ds fy;s lh[kus ds fy, lac) djus 
ds egRo dks le>ukA lh[kus&fl[kkus ds uokpkjh 
rjhdksa]ij dsfUær yfuaZx esa & foKku ikBîiqLrdksa ls 
fy, x, rjhds ugha cfYd ,slh rduhdsa] rjdhcsa tks 
le;fl) vkSj dkjxj jgh gSaA ;s ,dne O;kogkfjd gSa 
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vkSj Hkkjr dh vf/kdka'k d{kkvksa esa ikbZ tkus okyh 
lk/kkj.k ls lk/kkj.k ifjfLFkfr;ksa esa Hkh bUgsa fd;k tk 
ldrk gSA v/;kiu dh bu fof/k;ksa dks vktekus ds fy, 
fdlh fo'ks"k midj.k dh t:jr ughaA foKku fo"k; pkgs 
,d&nwljs ls fdrus gh vyx D;ksa u gksa] ij bu lcdks 
tksM+us okyk lw= ,d gh gS & dqN vyx djuk] dqN u;k 
djuk & ftlds pyrs cPps lh[kus dh çfØ;k esa bl 
dnj je tkrs gSa fd os mEehn ls T;knk djus dh Bku ysrs 
gSaA cPps Bksl oLrqvksa ds lkFk [ksyus esa etk ysrs gSa 
blfy;s d{kk esa igys buls gh 'kq:vkr djuh pkfg;sA 
phtsa ,d= djds muls [ksyus] mUgsa rjg&rjg ls ij[kus 
dk cPpksa dks ekSdk fn;k tkuk pkfg;sA budh enn ls 
NkaVus*] jax igpkuus] tksfM;k¡ cukus] Øe dks le>us tSls 
dke djok;s tk ldrs gSaA cPpksa ds lkFk feydj feêh ds 
f[kykSus] jsr vkSj feêh ij vk—fr;k¡ cukbZ tk ldrh gSaA 
Bksl oLrqvksa ds lkFk [ksyrs ;k dke djrs gq, cPpksa ds 
lkFk ckrphr djuk ;k muds vuqHko lquuk cgqr t:jh 

gSA vDlj tc ge d{kk esa Bksl oLrqvksa dk ç;ksx djrs gSa 
rks ,d gh rjg dh Bksl oLrq dk mi;ksx djrs gSa] tcfd 
rjg&rjg dh Bksl oLrqvksa ds lkFk dke djus ls cPpksa 
dh le> vf/kd iDdh gksrh gSA xf.kr lh[kus –fl[kkus 
dk Øe cPps xf.kr dks fuEukafdr Øe esa vklkuh ls 
lh[krs gSa] tks ewrZ ls vewrZ dh vksj ij vk/kkfjr gksaxhA 
dbZ cPps cpiu ls xf.kr ls [kkSQtnk jgrs gSaA 
d‚yst&fo'ofo|ky; igqapus rd xf.kr dk Hkwr mudk 
ihNk ugha NksM+rkA ;|fi xf.kr iBu&ikBu dks jkspd 
cukus ds fy, dbZ uokpkj gq,] ij cPpksa esa Hk; cuk gqvk 
gSA gekjs /keZ&xzUFk es ,d cM+k lqUnj ea= bu 'kCnksa esa 
feyrk gS& ̂mBks] tkxksa vkSj tc rd /;s; dh çkfIr u gks] 
ç;Ru djrs jgksaA* thou es lQyrk dh ;gh dqath gSA 
oSlh gh fuxkg vkSj Hkkouk gesa gj dke es j[kuh pkfg,A 
ftls dke es jl vkrk gS] ogh dke dh efgek dks tkurk 
gS] ogh dke dks drZO; ekudj djrk gSA
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ml rjg lksp yks] fQj mls djuk 'kq: djksA ,d ckj 
'kq: dj fn;k rks mls viuh iwjh 'kfä ls djksaA ftldh 
fuxkg b/kj&m/kj HkVdrh jgrh gS] og vius y{; dks 
ugh ns[k ldrkA thou ,d lqugyk ojnku gSA Nk= dks 
LoLFk ,oa lq[kh jgus ds fy, gh og Lof.kZe volj feyk 
gSA thou ls c<+dj vf/kd ewY;oku~ dqN Hkh ugha gSA 
cgqr&ls dkeksa es lQyrk ugha feyrh rks bldh otg 
;g gS fd ge mu dkeksa dks iwjs eu ls ugha djrsA dke 
djus dh yxu ds lkFk foJke Hkh vko';d gSA ,dkxzrk 
ls Nk= dk vius dke dks vPNh rjg djus dk ekSdk 
feyrk gSA lkFk gh mldk ladYi Hkh iDdk curk gSA 
dke es Nk= dks jl feyus ls mldk mRlkg c<+rk gSA 
mRlkg c<+us ls Nk= ds gkFk nwuk dke djrs gSA mRlkg 
og T;ksfr gS] ftlds vkxs fujk'kk dk va/kdkj ,d {k.k 
ugha BgjrkA mRlkg ls Hkjk O;fä dHkh [kkyh ugh cSB 
ldrkA mls fur u;s&u;s dke lw>rs jgrs gaSA cM+h mez esa 
Hkh toku cuk jgrk gaSA thou esa lcds lkeus cM+s&cM+s 
volj vkrs jgrs gSA tks mUgsa igpkudj idM+ ysrs gS] os 
egku dke dj Mkyrs gSA d{kk ds lkjs cPpksa dks ,d xksys 
esa fcBkdj fdlh Hkh cPps ls fxurh 'kq: djokdj Øeokj 
vkxs cksyuk gSA tks cPpk xyr cksyrk gS og bl [ksy ls 
ckgj gks tk,xkA vxyk cPpk fQj 1 ls 'kq: djsxkA ;g 
Øe pyrk jgsxkA tks cPpk /;ku iwoZd fxurh cksysxk 
vkSj vkmV ugha gksxk] og fotsrk gksxkA ;gh [ksy igkM+s 
cksydj Hkh [ksyk tk ldrk gSA bl [ksy esa ,dkxzrk dk 
cgqr egRo gSA lc cPpksa dks /;kuiwoZd lquuk gS fd 
mldk iM+kslh D;k cksy jgk gSA ;g lR; gS bu lHkh 
lqfo/kkvksa ls fo|ky;ksa esa Nk= ukekadu la[;k esa vfr o`f) 
gqbZ gSA ijUrq xq.koÙkkijd f'k{kk esa vHkh Hkh vk'kkuq:i 
lQyrk ugha feyh gSA tgka la[;kRed o`f) gksrh gS] ogka 
xq.kkRed o`f) esa deh vk tkrh gSA bl deh dks nwj djus 
ds fy, vko';d gS fd d{kk esa :fpiw.kZ f'k{k.k i)fr 
viukbZ tk;s tSls&Hkze.k fof/k] [ksy fof/k] dgkuh fof/k] 
çn'kZu fof/k] djds lh[kuk] çkstsDV fof/k] dsl LVMh 
fof/k rFkk fofHkUu çdkj dh vU; 'kSf{kd xfrfof/k;ka 
vkfnA lh[kus dh çfØ;k euq";ksa ds euksoSKkfud ,oa 
lkekftd fodklØe dk ,d fu/kkZjd rÙo gSA f'k{kk ds 

/;s; dks ewyr% Kkr ds çlkj ,oa vKkr ds çfr 
vuqla/kkukRed vfHk#fp ds fodkl esa lekfgr fd;k tk 
ldrk gSA chloha lnh rd ds lkekftd ,oa oSKkfud 
fodkl dh xfr bruh rhoz ugha Fkh fd ikjEifjd f'k{k.k 
dh ç.kkfy;k¡ vkSj O;oLFkk,¡ mls laHkky u ldsa ijUrq 
bDdhloha lnh us dqN ;qxkarjdkjh ifjorZuksa ls viuh 
;k=k vkjEHk dh gSA çR;sd oLrq ;k fØ;k esa ifjorZu] 
ç—fr dk fu;e gSA ifjorZu ls gh fodkl ds pj.k vkxs 
c<+rs gSaA ifjorZu ,d thoUr] xfr'khy vkSj vko';d 
fØ;k gS] tks lekt dks orZeku O;oLFkk ds vuqdwy cukrh 
gSA ifjorZu thou ds çR;sd {ks= esa gksrs gSaA bUgh 
ifjorZuksa ls O;fä vkSj lekt dks LQwfrZ] psruk] ÅtkZ ,oa 
uohurk dh miyfC/k gksrh gSA

fo|ky;ksa esa foKku lh[kus dk ekgkSy cukus vkSj 
cPpksa dks çsfjr djus esa f'k{kdksa dh egRoiw.kZ Hkwfedk gksrh 
gSA vxj ljy 'kCnksa esa dgsa rks Ldwy ,d ,slh txg gS 
tgk¡ Nk=&f'k{kd vkil esa fofHkUu foKku@'kS{kf.kd 
lkexzh dk mi;ksx djds laokn vkSj ckrphr ds ekè;e ls 
lh[kus&fl[kkus dh çfØ;k esa 'kkfey gksrs gSaA vè;kid 
vius vuqHkoksa dks le`) djrk gSA cPps iqjkus vuqHkoksa ds 
t+ehu ij u, vuqHkoksa dks tksM+rs gq, Kku fuekZ.k dh 
çfØ;k ls voxr gksrk gS d{kk es i<+kus okyk vè;kid] 
ç;ksx'kkyk es ç;ksx djus okyk oSKkfud] bekjrksa ds 
uD'ks cukus okyk bathfu;j] [ksrksa es dke djus okys 
fdlku vkSj et+nwj vkfn&vkfn lcds dke viuk&viuk 
egRo j[krs gSA muesa u dksÃ gs; gS] u dksbZ Js"B gSA 
fo|kfFkZ;ksa dks d{kk&d{k dh xfrfof/k;ksa ls tksM+us ds 
egRo dh le> o mudh miyfC/k Lrj dks c<+kus ds fy, 
fo|kfFkZ;ksa esa foKku ds çfr laosnuk vkSj j[k&j[kko dks 
çksRlkfgr djuk gSAthou esa lcds lkeus cM+s&cM+s volj 
vkrs jgrs gSA tks Nk= mUgas igpkudj idM+ ysrs gS] os 
egku dke dj Mkyrs gSA fo|kfFkZ;ksa dks mudh 
miyfC/k;ksa dks c<+kus ds fy;s lh[kus ds fy, lac) djus 
ds egRo dks le>ukA lh[kus&fl[kkus ds uokpkjh 
rjhdksa]ij dsfUær yfuaZx esa & foKku ikBîiqLrdksa ls 
fy, x, rjhds ugha cfYd ,slh rduhdsa] rjdhcsa tks 
le;fl) vkSj dkjxj jgh gSaA ;s ,dne O;kogkfjd gSa 
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vkSj Hkkjr dh vf/kdka'k d{kkvksa esa ikbZ tkus okyh 
lk/kkj.k ls lk/kkj.k ifjfLFkfr;ksa esa Hkh bUgsa fd;k tk 
ldrk gSA v/;kiu dh bu fof/k;ksa dks vktekus ds fy, 
fdlh fo'ks"k midj.k dh t:jr ughaA foKku fo"k; pkgs 
,d&nwljs ls fdrus gh vyx D;ksa u gksa] ij bu lcdks 
tksM+us okyk lw= ,d gh gS & dqN vyx djuk] dqN u;k 
djuk & ftlds pyrs cPps lh[kus dh çfØ;k esa bl 
dnj je tkrs gSa fd os mEehn ls T;knk djus dh Bku ysrs 
gSaA cPps Bksl oLrqvksa ds lkFk [ksyus esa etk ysrs gSa 
blfy;s d{kk esa igys buls gh 'kq:vkr djuh pkfg;sA 
phtsa ,d= djds muls [ksyus] mUgsa rjg&rjg ls ij[kus 
dk cPpksa dks ekSdk fn;k tkuk pkfg;sA budh enn ls 
NkaVus*] jax igpkuus] tksfM;k¡ cukus] Øe dks le>us tSls 
dke djok;s tk ldrs gSaA cPpksa ds lkFk feydj feêh ds 
f[kykSus] jsr vkSj feêh ij vk—fr;k¡ cukbZ tk ldrh gSaA 
Bksl oLrqvksa ds lkFk [ksyrs ;k dke djrs gq, cPpksa ds 
lkFk ckrphr djuk ;k muds vuqHko lquuk cgqr t:jh 

gSA vDlj tc ge d{kk esa Bksl oLrqvksa dk ç;ksx djrs gSa 
rks ,d gh rjg dh Bksl oLrq dk mi;ksx djrs gSa] tcfd 
rjg&rjg dh Bksl oLrqvksa ds lkFk dke djus ls cPpksa 
dh le> vf/kd iDdh gksrh gSA xf.kr lh[kus –fl[kkus 
dk Øe cPps xf.kr dks fuEukafdr Øe esa vklkuh ls 
lh[krs gSa] tks ewrZ ls vewrZ dh vksj ij vk/kkfjr gksaxhA 
dbZ cPps cpiu ls xf.kr ls [kkSQtnk jgrs gSaA 
d‚yst&fo'ofo|ky; igqapus rd xf.kr dk Hkwr mudk 
ihNk ugha NksM+rkA ;|fi xf.kr iBu&ikBu dks jkspd 
cukus ds fy, dbZ uokpkj gq,] ij cPpksa esa Hk; cuk gqvk 
gSA gekjs /keZ&xzUFk es ,d cM+k lqUnj ea= bu 'kCnksa esa 
feyrk gS& ̂mBks] tkxksa vkSj tc rd /;s; dh çkfIr u gks] 
ç;Ru djrs jgksaA* thou es lQyrk dh ;gh dqath gSA 
oSlh gh fuxkg vkSj Hkkouk gesa gj dke es j[kuh pkfg,A 
ftls dke es jl vkrk gS] ogh dke dh efgek dks tkurk 
gS] ogh dke dks drZO; ekudj djrk gSA
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xzhok dSalj] ftls xHkkZ'k; xzhok dk dSalj Hkh dgk 
tkrk gS] efgykvksa esa nwljk lcls vke dSalj gS vkSj Hkkjr 
esa ;g xaHkhj leL;k gSA GLOBOCAN 2020 ds vuqlkj] 
Hkkjr esa bldh ?kVuk nj 18-3% ¼123]907 ekeys½ gS vkSj 
e`R;q nj 9-1% gS] tks bls efgykvksa esa e`R;q dk nwljk çeq[k 
dkj.k cukrk gSA jk"Vªh; dSalj jftLVªh dk;ZØe ds 
vuqlkj] Lru vkSj xHkkZ'k; xzhok dk dSalj lcls vke gSa] 
tgka xHkkZ'k; xzhok dSalj dk fgLlk 6&29% gSA gky ds 
o"kksZa esa] daI;wVj vflLVsM flLVe vkSj vkfVZfQf'k;y 
baVsfytsal ¼AI½ us xzhok dSalj dh igpku vkSj funku esa 
egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkbZ gS] ftlls 'kq#vkrh pj.k esa 
chekjh dh igpku vkSj mipkj laHko gqvk gSA

xzhok dSalj dh igpku ds fy, miyCèk tk¡p

xzhok dSalj dk bykt rHkh vklku gksrk gS tc bls 
tYnh igpkuk tk,] ysfdu 'kq#vkrh y{k.kksa ds vHkko esa 
vDlj nsj gks tkrh gSA igpku ds fy, Pap Smear vkSj 
HPV VsLV vke gSa] ij budh lVhdrk esa dHkh&dHkh deh 
gks ldrh gSA d‚yi‚Ldksih ,d vfèkd lVhd rjhdk gS] 
ftlesa ,d fo'ks"k midj.k ls xzhok dh fLFkfr Li"V :i 
ls ns[kh tkrh gSA ;g VsLV lw{e cnykoksa dks igpkuus esa 
vfèkd l{ke gS vkSj de xyfr;ksa ds lkFk M‚DVjksa dks 
lgh tkudkjh çnku djrk gSA

daI;wVj vflLVsM flLVe ¼CAD½ D;k gS\ ,d lVhd 
vkSj etcwr CAD cukus esa vkfVZQhfl;y baVsfytsal dh 
Hkwfedk

daI;wVj vflLVsM flLVe ,d l‚¶Vos;j gS tks 
M‚DVjksa dks chekjh dh igpku vkSj bykt esa enn djrk 
gS] ftlls mudk dke vklku vkSj rst gks tkrk gSA 
vkfVZfQf'k;y baVsfytsal rduhd] tks daI;wVj dks [kqn ls 
lh[kus vkSj lgh fu.kZ; ysus dh {kerk nsrh gS] CAD dks 

cgqr lVhdrk ls chekjh dh igpku djus esa l{ke cukrh 
gSA blls M‚DVjksa dks tYnh vkSj lgh tkudkjh feyrh gS] 
ftlls ejht dk csgrj bykt laHko gksrk gSA ;g 
rduhd fo'ks"k :i ls xzhok dSalj tSlh chekfj;ksa dh 
igpku esa mi;ksxh lkfcr gks jgh gS] ftlls çkjafHkd pj.k 
esa gh chekjh dk irk yxk;k tk ldrk gS vkSj le; ij 
mipkj 'kq: fd;k tk ldrk gSA

CAD flLVe dSls dke djrk gS\

1- MsVk laxzg 

xzhok dSalj dh igpku esa dksyiksLdksih best dk 
egRoiw.kZ LFkku gS] ftlesa xHkkZ'k; xzhok dh lw{e 
rLohjsa yh tkrh gSaA bu best dks bdëk dj lkekU; 
vkSj vlkekU; best dk MsVk lsV cuk;k tkrk gS] tks 
e'khu yfuZax e‚My dks çf'kf{kr djus esa mi;ksxh 
gksrk gSA ;g e‚My lw{e cnykoksa dks igpkudj ubZ 
best dh igpku dj ldrk gS] ftlls CAD flLVe 
vfèkd lVhd vkSj çHkkoh curk gS vkSj M‚DVjksa dks 
lgh funku vkSj mipkj esa lgk;rk feyrh gSA

2- MsVk iwoZ&çlaLdj.k

MsVk iwoZ&çlaLdj.k esa lcls igys best dh xq.koÙkk 
lqèkkjus ij è;ku fn;k tkrk gS] ftlesa best laoèkZu 
ls noise gVkuk vkSj contrast c<+kuk 'kkfey gSA blds 
ckn] best dks lkekU;hdj.k çfØ;k ls ,d leku 
vkdkj vkSj iSekus ij yk;k tkrk gSA blds vykok] 
best [kaMu ls egRoiw.kZ fgLlksa dks vyx fd;k tkrk 
gS] ftlls e‚My bu ij è;ku dsafær dj lVhd 
funku dj ldsA bu rduhdksa ls best dh xq.koÙkk 
vkSj lVhdrk c<+rh gS] ftlls xzhok dSalj dh igpku 
esa lqèkkj gksrk gSA

LokLF; dh ubZ fn'kk% daI;wVj vflLVsM flLVe vkSj 
vkfVZfQf'k;y baVsfytsal ls xzhok dSalj dh igpku

lkSjHk lSuh
Hkkjrh; çkS|ksfxdh laLFkku] bankSj
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3- e‚My fuekZ.k vkSj e‚My çf'k{k.k

e‚My fuekZ.k esa igys d‚UoksY;w'kuy U;wjy usVodZ 
¼CNN½ dk mi;ksx dj best ls egRoiw.kZ fo'ks"krk,¡ 
fdukjs VsDlpj vkSj vkdkj fudkys tkrs gSaA CNN 
ys;lZ Qhpj ,DlVªSD'ku esa enn djrh gSa] ftlls 
e‚My best ds egRoiw.kZ fgLlksa dks le> ikrk gSA 
blds ckn e‚My dks yscYM MsVk ds lkFk çf'kf{kr 
fd;k tkrk gS] ftlls og lkekU; vkSj vlkekU; 
best dks igpkuuk lh[krk gSA var esa] VsLV MsVk lsV 
ds ekè;e ls lVhdrk laosnu'khyrk vkSj fof'k"Vrk 
tSls ekinaMksa ij e‚My ds çn'kZu dk ewY;kadu fd;k 
tkrk gS] rkfd mldh çHkkodkfjrk lqfuf'pr gks 
ldsA

4- e‚My ifjfu;kstu ¼Model Deployment½

e‚My ifjfu;kstu dk vFkZ gS lQyrkiwoZd rS;kj 
vkSj ewY;kafdr ,vkbZ e‚My dks okLrfod vLirkyksa 
vkSj DyhfuDl esa ykxw djukA ;g e‚My M‚DVjksa dks 
dksyiksLdksih best dk rsth ls vkSj lVhd fo'ys"k.k 

djus esa enn djrk gS] ftlls os jksxh dh fLFkfr dks 
lgh <ax ls le>dj mipkj fuèkkZfjr dj ldrs gSaA 
blls fpfdRldksa dh dk;Z{kerk c<+rh gS vkSj jksfx;ksa 
dks 'kh?kz vkSj mfpr mipkj feyrk gS] fo'ks"kdj xzhok 
dSalj dh çcaèku vkSj mipkj çfØ;k esaA

fu"d"kZ

daI;wVj vflLVsM flLVe vkSj vkfVZfQf'k;y 
baVsfytsal xzhok dSalj dh igpku esa egRoiw.kZ Hkwfedk 
fuHkk jgs gSa] ftlls M‚DVj 'kq#vkrh y{k.kksa dks rsth 
ls igpkudj mfpr funku vkSj mipkj dj ldrs 
gSaA gkykafd] bu rduhdksa dh lVhdrk vkSj 
çHkko'khyrk ds fy, mPp xq.koÙkk okys MsVk vkSj 
O;kid laxzg.k dh vko';drk gksrh gSA rduhdh 
fodkl] O;oLFkkvksa dk leFkZu] vkSj ekudksa dk ikyu 
bl ç.kkyh dks vfèkd mi;ksxh vkSj lqèkkfjr cuk 
ldrs gSa] ftlls xzhok dSalj ijh{k.kksa dh lVhdrk 
c<+sxhA
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xzhok dSalj] ftls xHkkZ'k; xzhok dk dSalj Hkh dgk 
tkrk gS] efgykvksa esa nwljk lcls vke dSalj gS vkSj Hkkjr 
esa ;g xaHkhj leL;k gSA GLOBOCAN 2020 ds vuqlkj] 
Hkkjr esa bldh ?kVuk nj 18-3% ¼123]907 ekeys½ gS vkSj 
e`R;q nj 9-1% gS] tks bls efgykvksa esa e`R;q dk nwljk çeq[k 
dkj.k cukrk gSA jk"Vªh; dSalj jftLVªh dk;ZØe ds 
vuqlkj] Lru vkSj xHkkZ'k; xzhok dk dSalj lcls vke gSa] 
tgka xHkkZ'k; xzhok dSalj dk fgLlk 6&29% gSA gky ds 
o"kksZa esa] daI;wVj vflLVsM flLVe vkSj vkfVZfQf'k;y 
baVsfytsal ¼AI½ us xzhok dSalj dh igpku vkSj funku esa 
egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkbZ gS] ftlls 'kq#vkrh pj.k esa 
chekjh dh igpku vkSj mipkj laHko gqvk gSA

xzhok dSalj dh igpku ds fy, miyCèk tk¡p

xzhok dSalj dk bykt rHkh vklku gksrk gS tc bls 
tYnh igpkuk tk,] ysfdu 'kq#vkrh y{k.kksa ds vHkko esa 
vDlj nsj gks tkrh gSA igpku ds fy, Pap Smear vkSj 
HPV VsLV vke gSa] ij budh lVhdrk esa dHkh&dHkh deh 
gks ldrh gSA d‚yi‚Ldksih ,d vfèkd lVhd rjhdk gS] 
ftlesa ,d fo'ks"k midj.k ls xzhok dh fLFkfr Li"V :i 
ls ns[kh tkrh gSA ;g VsLV lw{e cnykoksa dks igpkuus esa 
vfèkd l{ke gS vkSj de xyfr;ksa ds lkFk M‚DVjksa dks 
lgh tkudkjh çnku djrk gSA

daI;wVj vflLVsM flLVe ¼CAD½ D;k gS\ ,d lVhd 
vkSj etcwr CAD cukus esa vkfVZQhfl;y baVsfytsal dh 
Hkwfedk

daI;wVj vflLVsM flLVe ,d l‚¶Vos;j gS tks 
M‚DVjksa dks chekjh dh igpku vkSj bykt esa enn djrk 
gS] ftlls mudk dke vklku vkSj rst gks tkrk gSA 
vkfVZfQf'k;y baVsfytsal rduhd] tks daI;wVj dks [kqn ls 
lh[kus vkSj lgh fu.kZ; ysus dh {kerk nsrh gS] CAD dks 

cgqr lVhdrk ls chekjh dh igpku djus esa l{ke cukrh 
gSA blls M‚DVjksa dks tYnh vkSj lgh tkudkjh feyrh gS] 
ftlls ejht dk csgrj bykt laHko gksrk gSA ;g 
rduhd fo'ks"k :i ls xzhok dSalj tSlh chekfj;ksa dh 
igpku esa mi;ksxh lkfcr gks jgh gS] ftlls çkjafHkd pj.k 
esa gh chekjh dk irk yxk;k tk ldrk gS vkSj le; ij 
mipkj 'kq: fd;k tk ldrk gSA

CAD flLVe dSls dke djrk gS\

1- MsVk laxzg 

xzhok dSalj dh igpku esa dksyiksLdksih best dk 
egRoiw.kZ LFkku gS] ftlesa xHkkZ'k; xzhok dh lw{e 
rLohjsa yh tkrh gSaA bu best dks bdëk dj lkekU; 
vkSj vlkekU; best dk MsVk lsV cuk;k tkrk gS] tks 
e'khu yfuZax e‚My dks çf'kf{kr djus esa mi;ksxh 
gksrk gSA ;g e‚My lw{e cnykoksa dks igpkudj ubZ 
best dh igpku dj ldrk gS] ftlls CAD flLVe 
vfèkd lVhd vkSj çHkkoh curk gS vkSj M‚DVjksa dks 
lgh funku vkSj mipkj esa lgk;rk feyrh gSA

2- MsVk iwoZ&çlaLdj.k

MsVk iwoZ&çlaLdj.k esa lcls igys best dh xq.koÙkk 
lqèkkjus ij è;ku fn;k tkrk gS] ftlesa best laoèkZu 
ls noise gVkuk vkSj contrast c<+kuk 'kkfey gSA blds 
ckn] best dks lkekU;hdj.k çfØ;k ls ,d leku 
vkdkj vkSj iSekus ij yk;k tkrk gSA blds vykok] 
best [kaMu ls egRoiw.kZ fgLlksa dks vyx fd;k tkrk 
gS] ftlls e‚My bu ij è;ku dsafær dj lVhd 
funku dj ldsA bu rduhdksa ls best dh xq.koÙkk 
vkSj lVhdrk c<+rh gS] ftlls xzhok dSalj dh igpku 
esa lqèkkj gksrk gSA

LokLF; dh ubZ fn'kk% daI;wVj vflLVsM flLVe vkSj 
vkfVZfQf'k;y baVsfytsal ls xzhok dSalj dh igpku

lkSjHk lSuh
Hkkjrh; çkS|ksfxdh laLFkku] bankSj
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3- e‚My fuekZ.k vkSj e‚My çf'k{k.k

e‚My fuekZ.k esa igys d‚UoksY;w'kuy U;wjy usVodZ 
¼CNN½ dk mi;ksx dj best ls egRoiw.kZ fo'ks"krk,¡ 
fdukjs VsDlpj vkSj vkdkj fudkys tkrs gSaA CNN 
ys;lZ Qhpj ,DlVªSD'ku esa enn djrh gSa] ftlls 
e‚My best ds egRoiw.kZ fgLlksa dks le> ikrk gSA 
blds ckn e‚My dks yscYM MsVk ds lkFk çf'kf{kr 
fd;k tkrk gS] ftlls og lkekU; vkSj vlkekU; 
best dks igpkuuk lh[krk gSA var esa] VsLV MsVk lsV 
ds ekè;e ls lVhdrk laosnu'khyrk vkSj fof'k"Vrk 
tSls ekinaMksa ij e‚My ds çn'kZu dk ewY;kadu fd;k 
tkrk gS] rkfd mldh çHkkodkfjrk lqfuf'pr gks 
ldsA

4- e‚My ifjfu;kstu ¼Model Deployment½

e‚My ifjfu;kstu dk vFkZ gS lQyrkiwoZd rS;kj 
vkSj ewY;kafdr ,vkbZ e‚My dks okLrfod vLirkyksa 
vkSj DyhfuDl esa ykxw djukA ;g e‚My M‚DVjksa dks 
dksyiksLdksih best dk rsth ls vkSj lVhd fo'ys"k.k 

djus esa enn djrk gS] ftlls os jksxh dh fLFkfr dks 
lgh <ax ls le>dj mipkj fuèkkZfjr dj ldrs gSaA 
blls fpfdRldksa dh dk;Z{kerk c<+rh gS vkSj jksfx;ksa 
dks 'kh?kz vkSj mfpr mipkj feyrk gS] fo'ks"kdj xzhok 
dSalj dh çcaèku vkSj mipkj çfØ;k esaA

fu"d"kZ

daI;wVj vflLVsM flLVe vkSj vkfVZfQf'k;y 
baVsfytsal xzhok dSalj dh igpku esa egRoiw.kZ Hkwfedk 
fuHkk jgs gSa] ftlls M‚DVj 'kq#vkrh y{k.kksa dks rsth 
ls igpkudj mfpr funku vkSj mipkj dj ldrs 
gSaA gkykafd] bu rduhdksa dh lVhdrk vkSj 
çHkko'khyrk ds fy, mPp xq.koÙkk okys MsVk vkSj 
O;kid laxzg.k dh vko';drk gksrh gSA rduhdh 
fodkl] O;oLFkkvksa dk leFkZu] vkSj ekudksa dk ikyu 
bl ç.kkyh dks vfèkd mi;ksxh vkSj lqèkkfjr cuk 
ldrs gSa] ftlls xzhok dSalj ijh{k.kksa dh lVhdrk 
c<+sxhA
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i;kZoj.k foKku foHkkx] vYikbu baLVhVîwV v‚Q ,jksu‚fVDl] nsgjknwu

QkbVksjsesfM,'ku 'kCn xzhd 'kCn QkbVks ¼ikSèkk½ vkSj 
ySfVu 'kCn jsesfM;e ¼larqyu cgky djuk½ ls vk;k gSA 
;g rduhd ck;ksjsesfM,'ku ¼nwf"kr feêh dks lkQ djus 
ds fy, thoksa dk mi;ksx½ dk ,d :i gS vkSj ;g mu 
lHkh jklk;fud ;k HkkSfrd çfØ;kvksa ij ykxw gksrk gS 
ftuesa feêh vkSj Hkwty esa nwf"kr inkFkksZa dks u"V djus ;k 
fLFkj djus ds fy, ikSèks 'kkfey gksrs gSaA

QkbVksjsesfM,'ku ,d ykxr&dq'ky ikSèkk&vkèkkfjr 
–f"Vdks.k gS tks i;kZoj.k ls rRoksa vkSj ;kSfxdksa dks dsafær 
djus vkSj muds Årdksa esa fofHkUu v.kqvksa dks p;kip; 
djus dh ikSèkksa dh {kerk dk ykHk mBkrk gSA ;g dqN ikSèkksa 
dh feêh] ikuh ;k gok esa tSo lap;] vi?kVu ;k 
gkfujfgr çnw"kdksa dks cukus dh çk—frd {kerk dks 
lanfHkZr djrk gSA QkbVksjsesfM,'ku ds fy, fo"kkä Hkkjh 
èkkrq,¡ vkSj dkcZfud çnw"kd y{; gSaA

QkbVksjsesfM,'ku vkerkSj ij nwf"kr feêh ;k ikuh ds 
okrkoj.k ij ykxw gksrk gS tks fLFkj gksrs gSaA dqN 
mnkgj.kksa esa ifjR;ä èkkrq [knkuksa ds dkedkt vkSj mu 
txgksa dh cgkyh 'kkfey gS tgk¡ fuekZ.k ds nkSjku 
i‚yhDyksjhusVsM ckbfQukby dks Mai fd;k x;k gS vkSj 
py jgh dks;yk [knkuksa dk 'keu] feêh] ikuh ;k gok esa 
nwf"kr inkFkksZa ds çHkko dks de djus okys fMLpktZ 'kkfey 
gSaA

lHkh ikSèks Hkkjh èkkrqvksa ;k dkcZfud çnw"kdksa dks bdëk 
ugha dj ldrs gSa D;ksafd ikSèks dh 'kkjhfjd lajpuk esa 
varj gksrk gSA ;gk¡ rd fd ,d gh çtkfr ds Hkhrj dh 
fdLeksa esa Hkh çnw"kd tek djus dh vyx&vyx {kerk,¡ 
gksrh gSaA

;g gkbij,D;weqysVj dgs tkus okys dqN ikSèkksa dh 
çk—frd {kerk dks lanfHkZr djrk gS] tks feêh] ikuh ;k 

gok esa tSo lap;] vi?kVu ;k gkfujfgr çnw"kdksa dks 
cukus dh {kerk j[krs gSaA fo"kSys Hkkjh èkkrq vkSj dkcZfud 
çnw"kd QkbVksjsesfM,'ku ds çeq[k y{; gSaA

fuEufyf[kr ikSèks QkbVksfjesfM,'ku ds fy, lokZsÙke 
gSa Hkkjrh; ljlksa] foyks] fpukj dk isM+] Hkkjrh; ?kkl] 
lwjteq[kh

nqfu;k Hkj esa QkbVksjsesfM,'ku ifj;kstukvksa esa 
èkkrqvksa] dhVuk'kdksa] foyk;dksa] foLQksVdksa vkSj dPps rsy 
rFkk mlds O;qRiUuksa tSls çnw"kdksa dks de fd;k x;k gSA 
ljlksa ds ikSèks] vYikbu isuhØsl] Hkkax vkSj fixohM tSls 
dbZ ikSèks fo"kkä vif'k"V LFkyksa ij çnw"kdksa dks vR;fèkd 
ek=k esa ,df=r djus esa lQy lkfcr gq, gSaA

QkbVksfjesfM,'ku dh çfØ;kvksa ij uhps ppkZ dh xbZ 
gS

QkbVk s,DLVª SD'ku QkbVk s fje s fM,'ku vk Sj 
^QkbVk,s DLVDSª 'ku* dh miçfØ;k esa ikuh ;k feêh ls 
gkfudkjd inkFkksZa dks gVkus ds fy, ikSèkksa dk mi;ksx 
fd;k tkrk gSA èkkrqvksa dks vo'kks"kd inkFkksZa esa ?kqyuk 
pkfg, rkfd os ikSèkksa dh tM+ksa }kjk vo'kksf"kr gks ldsaA 
[kqn dh j{kk djus vkSj èkkrq dks vfèkd xfr'khy cukus ds 
fy,] ikSèks dks èkkrq dks dhysV djuk pkfg, ¼;g èkkrq ds 
vo'kksf"kr gksus ls igys Hkh gks ldrk gS½A dsys'ku ,d 
èkkrq dks dkcZfud v.kq ls ?ksjus vkSj jklk;fud :i ls 
tksM+us dh çfØ;k gSA QSDVªh] dsysVsM èkkrq dks HkaMkj.k ds 
fy, lqjf{kr LFkku ij ys tkrh gSA vafre ysfdu 
egRoiw.kZ ckr ;g gS fd] HkaMkj.k vkSj ifjogu ds nkSjku 
èkkrqvksa ls gksus okys fdlh Hkh uqdlku dks è;ku esa j[krs 
gq,] lqfoèkk dks la'kksfèkr djuk gksxkA

QkbVksLVsfcykbts'ku ikSèkksa dks fLFkj j[kus ds fy, 
feêh dh Hkkjh èkkrq xfr'khyrk dks de djuk gksxkA 
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ok;qtfur èkwy dks de djds] e`nk vijnu dks de djds] 
rFkk [kk| J`a[kyk esa lanw"kdksa dh ?kqyu'khyrk ;k 
tSomiyCèkrk dks de djds èkkrqvksa dks fLFkj fd;k tk 
ldrk gSA tc tSo Bksl] Q‚LQsV] dkcZfud inkFkZ vkSj 
{kkjh; ,tsaV lfgr e`nk lqèkkjd feyk, tkrs gSa] rks èkkrq,a 
e`nk esa de ?kqyu'khy gks tkrh gSa vkSj Hkwty ij mudk 
çHkko de gksrk gSA ikSèkksa dh tM+ksa }kjk çnw"kdksa dk teko] 
tM+ksa ij vo'kks"k.k] ;k tM+ {ks= ds Hkhrj vo{ksi.k] ;s lHkh 
çnw"kdksa dh xfr'khyrk dks de djus dk dke djrs gSaA

QkbVksfMxzsMs'ku dkcZfud çnw"kdksa dk çR;{k 
vi?kVu] tM+ksa ls ,atkbe dk mRltZu] ;k ikSèkksa ds Årdksa 
ds vanj p;kip; çfØ;k,a] ;s lHkh QkbVksfMxzsMs'ku ds 
mnkgj.k gSaA dkcZfud çnw"kd tM+ksa }kjk vo'kksf"kr dj 
fy, tkrs gSa rFkk ikni Årdksa esa ikni vi?kVu ds nkSjku 
de [krjukd ;kSfxdksa esa ifjofrZr gks tkrs gSaA

QkbVksfLVE;wys'ku QkbVksfLVE;wys'ku uked 
QkbVksjhesfM,'ku fofèk dk mi;ksx 'kkduk'kh&nwf"kr {ks=ksa 
dks lkQ djus ds fy, fd;k tk ldrk gSA tM+ksa ds pkjksa 
vksj fLFkr e`nk ijr] ;k jkbtksLQh;j] og LFkku gS tgka 
;g fØ;kdyki lEiUu gksrk gSA ikSèkksa }kjk mRlftZr 
dkckZsgkbMªsV vkSj vEy ds ifj.kkeLo:i dkcZfud çnw"kd 
tSofuEuh—r gks tkrs gSa] tks lw{ethoksa dh xfrfofèk dks 
çksRlkfgr djrs gSaA ifj.kkeLo:i] [krjukd ;kSfxdksa dks 
lw{ethoksa }kjk fo?kfVr dj mUgsa gkfujfgr :iksa esa 
ifjofrZr fd;k tk ldrk gSA ;g çnf'kZr fd;k x;k gS 
fd QkbVksfLVE;wys'ku ihlhch] ih,,p vkSj isVªksfy;e 
gkbMªksdkcZu ds fo?kVu esa dq'ky gSA

QkbVksoksyfVykbts'ku QkbVksoksyfVykbts'ku og 
çfØ;k gS ftlds }kjk çnw"kd ikSèkksa dh tM+ksa }kjk xzg.k 
dj fy, tkrs gSa] xSl esa ifjofrZr gks tkrs gSa] rFkk 
ok;qeaMy esa NksM+ fn, tkrs gSaA ok"iksRltZu og çfØ;k gS 
tks bls vkxs c<+krh gSA c<+rs ikSèks ikuh vkSj dkcZfud 
çnw"kdksa dks vo'kksf"kr djrs gSa] tks bl çfØ;k dks xfr 
çnku djrs gSaA ikSèkksa dh tM+ksa ls ifÙk;ksa rd laoguh ra= 
ls xqtjrs le; ikuh dbZ ifjorZuksa vkSj la'kksèkuksa ls 
xqtjrk gSA ifÙk;ksa ij igqapus ds ckn dqN çnw"kd 
ok"ih—r gks tkrs gSa ;k ok;qeaMy esa mM+ tkrs gSaA 
QkbVksoksykfVykbts'ku ds nkSjku ejD;wfjd vk;u dks 

de gkfudkjd rRo ikjs esa ifjofrZr dj fn;k tkrk gS] 
ftldk mi;ksx ,sfrgkfld :i ls ikjs dks [kRe djus ds 
fy, fd;k tkrk jgk gSA

jkbtksfQYVªs'ku  jkbtksfQYVªs'ku ,d ,slh çfØ;k gS 
tks tM+ksa ds ?kus usVodZ ds ekè;e ls ikuh dks fQYVj 
djds [krjukd çnw"kdksa vkSj vfrfjä iks"kd rRoksa dks 
gVkrh gSA gkbMªksiksfud i)fr ls çofrZr 
QkbVksjhesfM,'ku ikSèkksa dks èkhjs&èkhjs ml ty dh fof'k"V 
fo'ks"krkvksa ds vuqdwy cuk fn;k tkrk gS] ftls lkbV ij 
mipkfjr djus dh vko';drk gksrh gSA ijek.kq ÅtkZ 
la;a= nq?kZVuk ds ckn] psukZsfcy esa ikuh ls jsfM;ksèkeÊ 
;wjsfu;e çnw"k.k dks gVkus ds fy, ,d ijh{k.k esa 
lwjteq[kh dk çHkkoh <ax ls mi;ksx fd;k x;k FkkA

tSfod gkbMªksfyd jksdFkke feêh ds ekè;e ls tM+ksa esa 
Åij dh vksj ikuh [khapdj vkSj ikSèks ds ekè;e ls ckgj 
fudkydj] dqN ikSèks] tSls fd iksiyj] ?kqyu'khy fo"kkä 
inkFkksZa ds uhps dh vksj] lkbV esa xgjkbZ rd vkSj Hkwty esa 
çokl dks de dj ldrs gSaA bl çfØ;k dks tSfod 
gkbMªksfyd dkjkokl ds :i esa tkuk tkrk gSA

QkbVksMslSfyus'ku QkbVksMslsfyus'ku uked ,d 
i;kZoj.kh; :i ls lkSE; tSfod çfØ;k esa] lksfM;e& 
vfrlafpr yo.kksfn~Hkn dk mi;ksx lksM;qä feêh vkSj 
ikuh dks cgky djus ds fy, fd;k tkrk gSA yo.ke`nk 
¼yo.kh; feêh ds fy, mi;qä ikSèks½ dk mi;ksx 
QkbVksfMlsfyus'ku esa feêh ls ued gVkus vkSj bldh 
moZjrk c<+kus ds fy, fd;k tkrk gSA

QkbVksjsesfM,'ku ds ykHk QkbVksjsesfM,'ku i;kZoj.k 
ls çnw"kdksa dks gVkus ds fy, ,d çk—frd vkSj i;kZoj.k 
vuqdwy –f"Vdks.k gSA ;g ,d ykxr çHkkoh fofèk gS 
D;ksafd ;g ikSèkksa dh çk—frd {kerkvksa ij fuHkZj djrh gS] 
ftlds fy, U;wure j[kj[kko vkSj ifjpkyu O;; dh 
vko';drk gksrh gSA QkbVksjsesfM,'ku dks cM+s iSekus ij 
ykxw fd;k tk ldrk gS] ftlls ;g O;kid çnw"k.k ds eqíksa 
dks lacksfèkr djus ds fy, mi;qä gSA Hkkjh èkkrqvksa dks 
fLFkj djds] ;g {kj.k ;k fu{kkyu ds ekè;e ls çnw"kdksa 
ds vU; {ks=ksa esa QSyus ds tksf[ke dks de djrk gSA 
QkbVksjsesfM,'ku çfØ;k ds nkSjku dkcZfud inkFkZ tkjh 
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QkbVksjsesfM,'ku 'kCn xzhd 'kCn QkbVks ¼ikSèkk½ vkSj 
ySfVu 'kCn jsesfM;e ¼larqyu cgky djuk½ ls vk;k gSA 
;g rduhd ck;ksjsesfM,'ku ¼nwf"kr feêh dks lkQ djus 
ds fy, thoksa dk mi;ksx½ dk ,d :i gS vkSj ;g mu 
lHkh jklk;fud ;k HkkSfrd çfØ;kvksa ij ykxw gksrk gS 
ftuesa feêh vkSj Hkwty esa nwf"kr inkFkksZa dks u"V djus ;k 
fLFkj djus ds fy, ikSèks 'kkfey gksrs gSaA

QkbVksjsesfM,'ku ,d ykxr&dq'ky ikSèkk&vkèkkfjr 
–f"Vdks.k gS tks i;kZoj.k ls rRoksa vkSj ;kSfxdksa dks dsafær 
djus vkSj muds Årdksa esa fofHkUu v.kqvksa dks p;kip; 
djus dh ikSèkksa dh {kerk dk ykHk mBkrk gSA ;g dqN ikSèkksa 
dh feêh] ikuh ;k gok esa tSo lap;] vi?kVu ;k 
gkfujfgr çnw"kdksa dks cukus dh çk—frd {kerk dks 
lanfHkZr djrk gSA QkbVksjsesfM,'ku ds fy, fo"kkä Hkkjh 
èkkrq,¡ vkSj dkcZfud çnw"kd y{; gSaA

QkbVksjsesfM,'ku vkerkSj ij nwf"kr feêh ;k ikuh ds 
okrkoj.k ij ykxw gksrk gS tks fLFkj gksrs gSaA dqN 
mnkgj.kksa esa ifjR;ä èkkrq [knkuksa ds dkedkt vkSj mu 
txgksa dh cgkyh 'kkfey gS tgk¡ fuekZ.k ds nkSjku 
i‚yhDyksjhusVsM ckbfQukby dks Mai fd;k x;k gS vkSj 
py jgh dks;yk [knkuksa dk 'keu] feêh] ikuh ;k gok esa 
nwf"kr inkFkksZa ds çHkko dks de djus okys fMLpktZ 'kkfey 
gSaA

lHkh ikSèks Hkkjh èkkrqvksa ;k dkcZfud çnw"kdksa dks bdëk 
ugha dj ldrs gSa D;ksafd ikSèks dh 'kkjhfjd lajpuk esa 
varj gksrk gSA ;gk¡ rd fd ,d gh çtkfr ds Hkhrj dh 
fdLeksa esa Hkh çnw"kd tek djus dh vyx&vyx {kerk,¡ 
gksrh gSaA

;g gkbij,D;weqysVj dgs tkus okys dqN ikSèkksa dh 
çk—frd {kerk dks lanfHkZr djrk gS] tks feêh] ikuh ;k 

gok esa tSo lap;] vi?kVu ;k gkfujfgr çnw"kdksa dks 
cukus dh {kerk j[krs gSaA fo"kSys Hkkjh èkkrq vkSj dkcZfud 
çnw"kd QkbVksjsesfM,'ku ds çeq[k y{; gSaA

fuEufyf[kr ikSèks QkbVksfjesfM,'ku ds fy, lokZsÙke 
gSa Hkkjrh; ljlksa] foyks] fpukj dk isM+] Hkkjrh; ?kkl] 
lwjteq[kh

nqfu;k Hkj esa QkbVksjsesfM,'ku ifj;kstukvksa esa 
èkkrqvksa] dhVuk'kdksa] foyk;dksa] foLQksVdksa vkSj dPps rsy 
rFkk mlds O;qRiUuksa tSls çnw"kdksa dks de fd;k x;k gSA 
ljlksa ds ikSèks] vYikbu isuhØsl] Hkkax vkSj fixohM tSls 
dbZ ikSèks fo"kkä vif'k"V LFkyksa ij çnw"kdksa dks vR;fèkd 
ek=k esa ,df=r djus esa lQy lkfcr gq, gSaA

QkbVksfjesfM,'ku dh çfØ;kvksa ij uhps ppkZ dh xbZ 
gS

QkbVk s,DLVª SD'ku QkbVk s fje s fM,'ku vk Sj 
^QkbVk,s DLVDSª 'ku* dh miçfØ;k esa ikuh ;k feêh ls 
gkfudkjd inkFkksZa dks gVkus ds fy, ikSèkksa dk mi;ksx 
fd;k tkrk gSA èkkrqvksa dks vo'kks"kd inkFkksZa esa ?kqyuk 
pkfg, rkfd os ikSèkksa dh tM+ksa }kjk vo'kksf"kr gks ldsaA 
[kqn dh j{kk djus vkSj èkkrq dks vfèkd xfr'khy cukus ds 
fy,] ikSèks dks èkkrq dks dhysV djuk pkfg, ¼;g èkkrq ds 
vo'kksf"kr gksus ls igys Hkh gks ldrk gS½A dsys'ku ,d 
èkkrq dks dkcZfud v.kq ls ?ksjus vkSj jklk;fud :i ls 
tksM+us dh çfØ;k gSA QSDVªh] dsysVsM èkkrq dks HkaMkj.k ds 
fy, lqjf{kr LFkku ij ys tkrh gSA vafre ysfdu 
egRoiw.kZ ckr ;g gS fd] HkaMkj.k vkSj ifjogu ds nkSjku 
èkkrqvksa ls gksus okys fdlh Hkh uqdlku dks è;ku esa j[krs 
gq,] lqfoèkk dks la'kksfèkr djuk gksxkA

QkbVksLVsfcykbts'ku ikSèkksa dks fLFkj j[kus ds fy, 
feêh dh Hkkjh èkkrq xfr'khyrk dks de djuk gksxkA 
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ok;qtfur èkwy dks de djds] e`nk vijnu dks de djds] 
rFkk [kk| J`a[kyk esa lanw"kdksa dh ?kqyu'khyrk ;k 
tSomiyCèkrk dks de djds èkkrqvksa dks fLFkj fd;k tk 
ldrk gSA tc tSo Bksl] Q‚LQsV] dkcZfud inkFkZ vkSj 
{kkjh; ,tsaV lfgr e`nk lqèkkjd feyk, tkrs gSa] rks èkkrq,a 
e`nk esa de ?kqyu'khy gks tkrh gSa vkSj Hkwty ij mudk 
çHkko de gksrk gSA ikSèkksa dh tM+ksa }kjk çnw"kdksa dk teko] 
tM+ksa ij vo'kks"k.k] ;k tM+ {ks= ds Hkhrj vo{ksi.k] ;s lHkh 
çnw"kdksa dh xfr'khyrk dks de djus dk dke djrs gSaA

QkbVksfMxzsMs'ku dkcZfud çnw"kdksa dk çR;{k 
vi?kVu] tM+ksa ls ,atkbe dk mRltZu] ;k ikSèkksa ds Årdksa 
ds vanj p;kip; çfØ;k,a] ;s lHkh QkbVksfMxzsMs'ku ds 
mnkgj.k gSaA dkcZfud çnw"kd tM+ksa }kjk vo'kksf"kr dj 
fy, tkrs gSa rFkk ikni Årdksa esa ikni vi?kVu ds nkSjku 
de [krjukd ;kSfxdksa esa ifjofrZr gks tkrs gSaA

QkbVksfLVE;wys'ku QkbVksfLVE;wys'ku uked 
QkbVksjhesfM,'ku fofèk dk mi;ksx 'kkduk'kh&nwf"kr {ks=ksa 
dks lkQ djus ds fy, fd;k tk ldrk gSA tM+ksa ds pkjksa 
vksj fLFkr e`nk ijr] ;k jkbtksLQh;j] og LFkku gS tgka 
;g fØ;kdyki lEiUu gksrk gSA ikSèkksa }kjk mRlftZr 
dkckZsgkbMªsV vkSj vEy ds ifj.kkeLo:i dkcZfud çnw"kd 
tSofuEuh—r gks tkrs gSa] tks lw{ethoksa dh xfrfofèk dks 
çksRlkfgr djrs gSaA ifj.kkeLo:i] [krjukd ;kSfxdksa dks 
lw{ethoksa }kjk fo?kfVr dj mUgsa gkfujfgr :iksa esa 
ifjofrZr fd;k tk ldrk gSA ;g çnf'kZr fd;k x;k gS 
fd QkbVksfLVE;wys'ku ihlhch] ih,,p vkSj isVªksfy;e 
gkbMªksdkcZu ds fo?kVu esa dq'ky gSA

QkbVksoksyfVykbts'ku QkbVksoksyfVykbts'ku og 
çfØ;k gS ftlds }kjk çnw"kd ikSèkksa dh tM+ksa }kjk xzg.k 
dj fy, tkrs gSa] xSl esa ifjofrZr gks tkrs gSa] rFkk 
ok;qeaMy esa NksM+ fn, tkrs gSaA ok"iksRltZu og çfØ;k gS 
tks bls vkxs c<+krh gSA c<+rs ikSèks ikuh vkSj dkcZfud 
çnw"kdksa dks vo'kksf"kr djrs gSa] tks bl çfØ;k dks xfr 
çnku djrs gSaA ikSèkksa dh tM+ksa ls ifÙk;ksa rd laoguh ra= 
ls xqtjrs le; ikuh dbZ ifjorZuksa vkSj la'kksèkuksa ls 
xqtjrk gSA ifÙk;ksa ij igqapus ds ckn dqN çnw"kd 
ok"ih—r gks tkrs gSa ;k ok;qeaMy esa mM+ tkrs gSaA 
QkbVksoksykfVykbts'ku ds nkSjku ejD;wfjd vk;u dks 

de gkfudkjd rRo ikjs esa ifjofrZr dj fn;k tkrk gS] 
ftldk mi;ksx ,sfrgkfld :i ls ikjs dks [kRe djus ds 
fy, fd;k tkrk jgk gSA

jkbtksfQYVªs'ku  jkbtksfQYVªs'ku ,d ,slh çfØ;k gS 
tks tM+ksa ds ?kus usVodZ ds ekè;e ls ikuh dks fQYVj 
djds [krjukd çnw"kdksa vkSj vfrfjä iks"kd rRoksa dks 
gVkrh gSA gkbMªksiksfud i)fr ls çofrZr 
QkbVksjhesfM,'ku ikSèkksa dks èkhjs&èkhjs ml ty dh fof'k"V 
fo'ks"krkvksa ds vuqdwy cuk fn;k tkrk gS] ftls lkbV ij 
mipkfjr djus dh vko';drk gksrh gSA ijek.kq ÅtkZ 
la;a= nq?kZVuk ds ckn] psukZsfcy esa ikuh ls jsfM;ksèkeÊ 
;wjsfu;e çnw"k.k dks gVkus ds fy, ,d ijh{k.k esa 
lwjteq[kh dk çHkkoh <ax ls mi;ksx fd;k x;k FkkA

tSfod gkbMªksfyd jksdFkke feêh ds ekè;e ls tM+ksa esa 
Åij dh vksj ikuh [khapdj vkSj ikSèks ds ekè;e ls ckgj 
fudkydj] dqN ikSèks] tSls fd iksiyj] ?kqyu'khy fo"kkä 
inkFkksZa ds uhps dh vksj] lkbV esa xgjkbZ rd vkSj Hkwty esa 
çokl dks de dj ldrs gSaA bl çfØ;k dks tSfod 
gkbMªksfyd dkjkokl ds :i esa tkuk tkrk gSA

QkbVksMslSfyus'ku QkbVksMslsfyus'ku uked ,d 
i;kZoj.kh; :i ls lkSE; tSfod çfØ;k esa] lksfM;e& 
vfrlafpr yo.kksfn~Hkn dk mi;ksx lksM;qä feêh vkSj 
ikuh dks cgky djus ds fy, fd;k tkrk gSA yo.ke`nk 
¼yo.kh; feêh ds fy, mi;qä ikSèks½ dk mi;ksx 
QkbVksfMlsfyus'ku esa feêh ls ued gVkus vkSj bldh 
moZjrk c<+kus ds fy, fd;k tkrk gSA

QkbVksjsesfM,'ku ds ykHk QkbVksjsesfM,'ku i;kZoj.k 
ls çnw"kdksa dks gVkus ds fy, ,d çk—frd vkSj i;kZoj.k 
vuqdwy –f"Vdks.k gSA ;g ,d ykxr çHkkoh fofèk gS 
D;ksafd ;g ikSèkksa dh çk—frd {kerkvksa ij fuHkZj djrh gS] 
ftlds fy, U;wure j[kj[kko vkSj ifjpkyu O;; dh 
vko';drk gksrh gSA QkbVksjsesfM,'ku dks cM+s iSekus ij 
ykxw fd;k tk ldrk gS] ftlls ;g O;kid çnw"k.k ds eqíksa 
dks lacksfèkr djus ds fy, mi;qä gSA Hkkjh èkkrqvksa dks 
fLFkj djds] ;g {kj.k ;k fu{kkyu ds ekè;e ls çnw"kdksa 
ds vU; {ks=ksa esa QSyus ds tksf[ke dks de djrk gSA 
QkbVksjsesfM,'ku çfØ;k ds nkSjku dkcZfud inkFkZ tkjh 
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djds feêh dh moZjrk esa lqèkkj dj ldrk gSA;g çfØ;k 
lkSj ÅtkZ }kjk lapkfyr gksrh gS vkSj bls ckgjh ÅtkZ 
lzksrksa dh vko';drk ds fcuk cuk, j[kk tk ldrk gSA 
;g i;kZoj.k vkSj ikfjfLFkfrdh ra= esa çnw"kdksa ds tksf[ke 
dks de djrk gS] rFkk oU;thoksa vkSj ekuo LokLF; dh 
j{kk djrk gSA dqN ekeyksa esa] QkbVksfjesfM,'ku vkd"kZd 
ikSèkksa dh çtkfr;ksa dks 'kkfey djds çnwf"kr {ks=ksa dh –'; 
vihy dks c<+k ldrk gSA ;g çfØ;k vDlj vklikl ds 
i;kZoj.k ;k leqnk;ksa esa egRoiw.kZ O;oèkku ds fcuk laiUu 
dh tk ldrh gSA QkbVksjsesfM,'ku çnw"k.k ds ewy dkj.k 
dks lacksfèkr djds çnw"k.k dh leL;kvksa dk nh?kZdkfyd 
vkSj LFkk;h lekèkku çnku dj ldrk gSA

feêh vkSj ty lalkèkuksa ds lkFk&lkFk ekuo LokLF; 
ds fy, lcls cM+s [krjksa esa ls ,d gS Hkkjh èkkrq çnw"k.kA 

lky nj lky] i;kZoj.k esa Hkkjh èkkrqvksa dh ek=k c<+rh tk 
jgh gSA {kfrxzLr lsfVaXl dks lkQ djus ;k fLFkj djus ds 
fy, ikSèkksa dk mi;ksx QkbVksjsesfM,'ku ds :i esa tkuk 
tkrk gS] tks i;kZoj.k lQkbZ esa ,d ubZ voèkkj.kk gSA 
{kfrxzLr i;kZoj.k ls nwf"kr inkFkksZa dks gVkus ds fy, 
lcls dq'ky la;a=&vkèkkfjr rduhd dks èkkrqvksa dk 
QkbVksjsesfM,'ku dgk tkrk gSA bl i;kZoj.k ds vuqdwy 
rduhd dk mi;ksx feêh dh lajpuk dks uqdlku igq¡pk, 
fcuk xanh feêh dks lkQ djus ds fy, fd;k tk ldrk 
gSA ;g çnf'kZr fd;k x;k gS fd dqN fo'ks"k ikSèks] tSls 
tM+h&cwfV;k¡ vkSj ydM+h dh çtkfr;k¡] gkfudkjd èkkrqvksa 
dks vo'kksf"kr djus dh ,d Li"V {kerk j[krh gSaA
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'kgjh fodkl vkSj i;kZoj.k laj{k.k dk varl±caËk
nhfIr flag of'k"B] vpZuk cNsrh vkSj jkds'k dqekj cNsrh

i;kZoj.k foKku foHkkx] xzkfQd ,jk fo'ofo|ky;] nsgjknwu

'kgjhdj.k çk—frd ifj–';ksa dks fufeZr okrkoj.k esa 
cny nsrk gS] ftlls LFkkuh; ikfjfLFkfrdh ra= esa Hkkjh 
cnyko vkrk gSA bl çfØ;k esa ouLifr lkQ+ djuk] 
tyekxksZa dks la'kksfèkr djuk vkSj feêh dh lajpuk dks 
cnyuk 'kkfey gS] tks dbZ çtkfr;ksa ds çk—frd vkokl 
dks ckfèkr djrk gSA 'kgjhdj.k ds lcls egRoiw.kZ çHkkoksa 
esa ls ,d fuokl LFkku dk fo[kaMu gSA tc cM+s fujarj 
vkoklksa dks lM+dksa] bekjrksa vkSj vU; cqfu;knh <kaps }kjk 
NksVs] vyx&vyx fgLlksa esa foHkkftr fd;k tkrk gS] rks 
çtkfr;ksa ds fy, thfor jguk pqukSrhiw.kZ gks tkrk gSA 
[kafMr vkoklksa ls vkuqoaf'kd fofoèkrk esa deh] çtkfr;ksa 
dh vkcknh esa deh vkSj i;kZoj.kh; ifjorZuksa ds çfr 
laosnu'khyrk esa o`f) gks ldrh gSA mnkgj.k ds fy,] ou 
{ks=ksa esa 'kgjh fodkl ls vDlj o`{kksa dk uqdlku gksrk gS] 
tks dbZ oU;tho çtkfr;ksa ds fy, egRoiw.kZ gSA ?kksalys] 
Hkkstu vkSj vkJ; ds fy, isM+ksa ij fuHkZj jgus okys 
if{k;ksa] Lruèkkfj;ksa vkSj dhM+ksa ds fy, [kafMr ifj–';ksa esa 
iuiuk dfBu gksrk tk jgk gSA blds vfrfjä] tc 
vkæZHkwfe lw[k tkrh gS ;k tyekxZ cny tkrs gSa rks tyh; 
ikfjfLFkfrdh ra= çHkkfor gksrs gSa] ftlls eNyh vkSj 
mHk;pj vkcknh çHkkfor gksrh gSA 'kgjh {ks= mPp 
rkieku dh fo'ks"krk okys vf}rh; ekbØ‚DykbesV cukrs 
gSa] ftUgsa ̂ 'kgjh rki }hi* çHkko ds :i esa tkuk tkrk gSA 
;g ?kVuk blfy, ?kfVr gksrh gS D;ksafd bekjrsa] lM+dsa 
vkSj vU; cqfu;knh <k¡ps çk—frd ifj–';ksa dh rqyuk esa 
vfèkd xeÊ dks vo'kksf"kr vkSj cuk, j[krs gSaA Åapk 
rkieku LFkkuh; ouLifr;ksa vkSj thoksa dks çHkkfor dj 
ldrk gS] fodkl iSVuZ] çtuu pØ vkSj çtkfr;ksa ds 
forj.k dks cny ldrk gSA blds vykok] c<+k gqvk 
rkieku ok;q çnw"k.k dks c<+k ldrk gS] tks ikfjfLFkfrdh 
ra= vkSj ekuo LokLF; nksuksa ij udkjkRed çHkko Mkyrk 
gSA ukbVªkstu v‚DlkbM vkSj ikfVZdqysV eSVj tSls çnw"kd 

ikSèks ds thou dks uqdlku igqapk ldrs gSa] çdk'k 
la'ys"k.k dks de dj ldrs gSa vkSj isM+ksa dks detksj dj 
ldrs gSa] ftlls os chekfj;ksa vkSj dhVksa ds çfr vfèkd 
laosnu'khy gks tkrs gSaA tcfd 'kgjksa dks vDlj tSo 
fofoèkrk jsfxLrku ds :i esa ns[kk tkrk gS] os laj{k.k ds 
fy, vf}rh; volj Hkh çnku dj ldrs gSaA 'kgjh {ks= 
fofHkUu çdkj dh çtkfr;ksa dk leFkZu dj ldrs gSa] 
ftuesa os Hkh 'kkfey gSa tks ekuo mifLFkfr ds fy, 
vuqdwy gSa vkSj os tks 'kgjh gjs LFkkuksa dk mi;ksx djrs 
gSaA ikdZ] m|ku] gjh Nrsa vkSj vU; 'kgjh gjs LFkku 'kgjksa 
ds Hkhrj tSo fofoèkrk dks cuk, j[kus esa egRoiw.kZ Hkwfedk 
fuHkkrs gSaA ;s {ks= if{k;ksa] dhM+ksa vkSj NksVs Lruèkkfj;ksa ds 
fy, vkokl] Hkkstu] vkJ; vkSj çtuu LFky çnku djrs 
gSaA gjs&Hkjs LFkku oU;thoksa ds fy, lh<+h ds :i esa Hkh 
dke djrs gSa] ftlls çtkfr;ksa dks [kafMr vkoklksa ds chp 
LFkkukarfjr gksus dh vuqefr feyrh gSA mnkgj.k ds fy,] 
lkeqnkf;d m|ku vkSj 'kgjh [ksr eèkqefD[k;ksa vkSj 
frrfy;ksa tSls ijkx.kdksa dks vkdf"kZr dj ldrs gSa] tks 
ikSèkksa ds çtuu ds fy, vko';d gSaA ;s gjs&Hkjs LFkku 
ns'kh ikSèkksa dh çtkfr;ksa dk Hkh leFkZu dj ldrs gSa] tks 
LFkkuh; tSo fofoèkrk dks cuk, j[kus ds fy, egRoiw.kZ 
gSaA

'kgjhdj.k ls mRiUu pqukSfr;ksa ds ckotwn dqN 
çtkfr;k¡ lQyrkiwoZd 'kgjh okrkoj.k esa <y xbZ gSa vkSj 
Qy&Qwy jgh gSaA 'kgjh&vuqdwfyr çtkfr;k¡ vDlj 
vf}rh; O;ogkj vkSj 'kkjhfjd y{k.k çnf'kZr djrh gSa tks 
mUgsa 'kgjh lalkèkuksa dk nksgu djus esa l{ke cukrh gSaA 
dcwrj vkSj dkSos tSls i{kh 'kgjksa esa loZO;kih gks x, gSa] tks 
Hkkstu dh cckZnh vkSj bekjrksa }kjk çnku fd, x, ?kksalys 
ds LFkkuksa dk ykHk mBk jgs gSaA blh rjg] jSdwu vkSj 
yksefM+;ksa tSls Lruèkkfj;ksa us dpjs ds fMCcs esa Hkkstu 
[kkstus vkSj 'kgj dh lM+dksa ij ?kweus ds }kjk 'kgjh 
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djds feêh dh moZjrk esa lqèkkj dj ldrk gSA;g çfØ;k 
lkSj ÅtkZ }kjk lapkfyr gksrh gS vkSj bls ckgjh ÅtkZ 
lzksrksa dh vko';drk ds fcuk cuk, j[kk tk ldrk gSA 
;g i;kZoj.k vkSj ikfjfLFkfrdh ra= esa çnw"kdksa ds tksf[ke 
dks de djrk gS] rFkk oU;thoksa vkSj ekuo LokLF; dh 
j{kk djrk gSA dqN ekeyksa esa] QkbVksfjesfM,'ku vkd"kZd 
ikSèkksa dh çtkfr;ksa dks 'kkfey djds çnwf"kr {ks=ksa dh –'; 
vihy dks c<+k ldrk gSA ;g çfØ;k vDlj vklikl ds 
i;kZoj.k ;k leqnk;ksa esa egRoiw.kZ O;oèkku ds fcuk laiUu 
dh tk ldrh gSA QkbVksjsesfM,'ku çnw"k.k ds ewy dkj.k 
dks lacksfèkr djds çnw"k.k dh leL;kvksa dk nh?kZdkfyd 
vkSj LFkk;h lekèkku çnku dj ldrk gSA

feêh vkSj ty lalkèkuksa ds lkFk&lkFk ekuo LokLF; 
ds fy, lcls cM+s [krjksa esa ls ,d gS Hkkjh èkkrq çnw"k.kA 

lky nj lky] i;kZoj.k esa Hkkjh èkkrqvksa dh ek=k c<+rh tk 
jgh gSA {kfrxzLr lsfVaXl dks lkQ djus ;k fLFkj djus ds 
fy, ikSèkksa dk mi;ksx QkbVksjsesfM,'ku ds :i esa tkuk 
tkrk gS] tks i;kZoj.k lQkbZ esa ,d ubZ voèkkj.kk gSA 
{kfrxzLr i;kZoj.k ls nwf"kr inkFkksZa dks gVkus ds fy, 
lcls dq'ky la;a=&vkèkkfjr rduhd dks èkkrqvksa dk 
QkbVksjsesfM,'ku dgk tkrk gSA bl i;kZoj.k ds vuqdwy 
rduhd dk mi;ksx feêh dh lajpuk dks uqdlku igq¡pk, 
fcuk xanh feêh dks lkQ djus ds fy, fd;k tk ldrk 
gSA ;g çnf'kZr fd;k x;k gS fd dqN fo'ks"k ikSèks] tSls 
tM+h&cwfV;k¡ vkSj ydM+h dh çtkfr;k¡] gkfudkjd èkkrqvksa 
dks vo'kksf"kr djus dh ,d Li"V {kerk j[krh gSaA
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'kgjh fodkl vkSj i;kZoj.k laj{k.k dk varl±caËk
nhfIr flag of'k"B] vpZuk cNsrh vkSj jkds'k dqekj cNsrh

i;kZoj.k foKku foHkkx] xzkfQd ,jk fo'ofo|ky;] nsgjknwu

'kgjhdj.k çk—frd ifj–';ksa dks fufeZr okrkoj.k esa 
cny nsrk gS] ftlls LFkkuh; ikfjfLFkfrdh ra= esa Hkkjh 
cnyko vkrk gSA bl çfØ;k esa ouLifr lkQ+ djuk] 
tyekxksZa dks la'kksfèkr djuk vkSj feêh dh lajpuk dks 
cnyuk 'kkfey gS] tks dbZ çtkfr;ksa ds çk—frd vkokl 
dks ckfèkr djrk gSA 'kgjhdj.k ds lcls egRoiw.kZ çHkkoksa 
esa ls ,d fuokl LFkku dk fo[kaMu gSA tc cM+s fujarj 
vkoklksa dks lM+dksa] bekjrksa vkSj vU; cqfu;knh <kaps }kjk 
NksVs] vyx&vyx fgLlksa esa foHkkftr fd;k tkrk gS] rks 
çtkfr;ksa ds fy, thfor jguk pqukSrhiw.kZ gks tkrk gSA 
[kafMr vkoklksa ls vkuqoaf'kd fofoèkrk esa deh] çtkfr;ksa 
dh vkcknh esa deh vkSj i;kZoj.kh; ifjorZuksa ds çfr 
laosnu'khyrk esa o`f) gks ldrh gSA mnkgj.k ds fy,] ou 
{ks=ksa esa 'kgjh fodkl ls vDlj o`{kksa dk uqdlku gksrk gS] 
tks dbZ oU;tho çtkfr;ksa ds fy, egRoiw.kZ gSA ?kksalys] 
Hkkstu vkSj vkJ; ds fy, isM+ksa ij fuHkZj jgus okys 
if{k;ksa] Lruèkkfj;ksa vkSj dhM+ksa ds fy, [kafMr ifj–';ksa esa 
iuiuk dfBu gksrk tk jgk gSA blds vfrfjä] tc 
vkæZHkwfe lw[k tkrh gS ;k tyekxZ cny tkrs gSa rks tyh; 
ikfjfLFkfrdh ra= çHkkfor gksrs gSa] ftlls eNyh vkSj 
mHk;pj vkcknh çHkkfor gksrh gSA 'kgjh {ks= mPp 
rkieku dh fo'ks"krk okys vf}rh; ekbØ‚DykbesV cukrs 
gSa] ftUgsa ̂ 'kgjh rki }hi* çHkko ds :i esa tkuk tkrk gSA 
;g ?kVuk blfy, ?kfVr gksrh gS D;ksafd bekjrsa] lM+dsa 
vkSj vU; cqfu;knh <k¡ps çk—frd ifj–';ksa dh rqyuk esa 
vfèkd xeÊ dks vo'kksf"kr vkSj cuk, j[krs gSaA Åapk 
rkieku LFkkuh; ouLifr;ksa vkSj thoksa dks çHkkfor dj 
ldrk gS] fodkl iSVuZ] çtuu pØ vkSj çtkfr;ksa ds 
forj.k dks cny ldrk gSA blds vykok] c<+k gqvk 
rkieku ok;q çnw"k.k dks c<+k ldrk gS] tks ikfjfLFkfrdh 
ra= vkSj ekuo LokLF; nksuksa ij udkjkRed çHkko Mkyrk 
gSA ukbVªkstu v‚DlkbM vkSj ikfVZdqysV eSVj tSls çnw"kd 

ikSèks ds thou dks uqdlku igqapk ldrs gSa] çdk'k 
la'ys"k.k dks de dj ldrs gSa vkSj isM+ksa dks detksj dj 
ldrs gSa] ftlls os chekfj;ksa vkSj dhVksa ds çfr vfèkd 
laosnu'khy gks tkrs gSaA tcfd 'kgjksa dks vDlj tSo 
fofoèkrk jsfxLrku ds :i esa ns[kk tkrk gS] os laj{k.k ds 
fy, vf}rh; volj Hkh çnku dj ldrs gSaA 'kgjh {ks= 
fofHkUu çdkj dh çtkfr;ksa dk leFkZu dj ldrs gSa] 
ftuesa os Hkh 'kkfey gSa tks ekuo mifLFkfr ds fy, 
vuqdwy gSa vkSj os tks 'kgjh gjs LFkkuksa dk mi;ksx djrs 
gSaA ikdZ] m|ku] gjh Nrsa vkSj vU; 'kgjh gjs LFkku 'kgjksa 
ds Hkhrj tSo fofoèkrk dks cuk, j[kus esa egRoiw.kZ Hkwfedk 
fuHkkrs gSaA ;s {ks= if{k;ksa] dhM+ksa vkSj NksVs Lruèkkfj;ksa ds 
fy, vkokl] Hkkstu] vkJ; vkSj çtuu LFky çnku djrs 
gSaA gjs&Hkjs LFkku oU;thoksa ds fy, lh<+h ds :i esa Hkh 
dke djrs gSa] ftlls çtkfr;ksa dks [kafMr vkoklksa ds chp 
LFkkukarfjr gksus dh vuqefr feyrh gSA mnkgj.k ds fy,] 
lkeqnkf;d m|ku vkSj 'kgjh [ksr eèkqefD[k;ksa vkSj 
frrfy;ksa tSls ijkx.kdksa dks vkdf"kZr dj ldrs gSa] tks 
ikSèkksa ds çtuu ds fy, vko';d gSaA ;s gjs&Hkjs LFkku 
ns'kh ikSèkksa dh çtkfr;ksa dk Hkh leFkZu dj ldrs gSa] tks 
LFkkuh; tSo fofoèkrk dks cuk, j[kus ds fy, egRoiw.kZ 
gSaA

'kgjhdj.k ls mRiUu pqukSfr;ksa ds ckotwn dqN 
çtkfr;k¡ lQyrkiwoZd 'kgjh okrkoj.k esa <y xbZ gSa vkSj 
Qy&Qwy jgh gSaA 'kgjh&vuqdwfyr çtkfr;k¡ vDlj 
vf}rh; O;ogkj vkSj 'kkjhfjd y{k.k çnf'kZr djrh gSa tks 
mUgsa 'kgjh lalkèkuksa dk nksgu djus esa l{ke cukrh gSaA 
dcwrj vkSj dkSos tSls i{kh 'kgjksa esa loZO;kih gks x, gSa] tks 
Hkkstu dh cckZnh vkSj bekjrksa }kjk çnku fd, x, ?kksalys 
ds LFkkuksa dk ykHk mBk jgs gSaA blh rjg] jSdwu vkSj 
yksefM+;ksa tSls Lruèkkfj;ksa us dpjs ds fMCcs esa Hkkstu 
[kkstus vkSj 'kgj dh lM+dksa ij ?kweus ds }kjk 'kgjh 



62

vf'edk 2024

thou dks viuk fy;k gSA gkyk¡fd] lHkh çtkfr;k¡ 'kgjh 
okrkoj.k ds vuqdwy ugha cu ikrh gSa] ftlls tSo 
fofoèkrk esa fxjkoV vkrh gSA ftu fo'ks"kK çtkfr;ksa dks 
fof'k"V vkokl ;k vkgkj dh vko';drk gksrh gS] os fo'ks"k 
:i ls 'kgjhdj.k ds çfr laosnu'khy gksrh gSa] D;ksafd 
muds ikfjfLFkfrd {ks= vDlj ckfèkr gksrs gSaA

'kgjh ikfjfLFkfrdh vkSj ekuo LokLF; ds chp lacaèk 
tfVy vkSj cgqvk;keh gSA 'kgjh okrkoj.k ekuo LokLF; 
ij ldkjkRed vkSj udkjkRed nksuksa rjg ls çHkko Mky 
ldrk gS] ;g bl ckr ij fuHkZj djrk gS fd mUgsa dSls 
çcafèkr vkSj fMt+kbu fd;k x;k gSA 'kgjh ikfjfLFkfrdh 
ra= dbZ ikfjfLFkfrdh ra= lsok,a çnku djrs gSa tks ekuo 
LokLF; vkSj dY;k.k dks ykHk igqapkrs gSaA bu lsokvksa esa 
ok;q vkSj ty 'kqf)dj.k] rkieku fofu;eu vkSj 
euksjatu ds volj 'kkfey gSaA 'kgjh {ks=ksa esa isM+ vkSj 
ouLifr çnw"kdksa dks vo'kksf"kr djds vkSj v‚Dlhtu 
tkjh djds ok;q dh xq.koÙkk esa lqèkkj djrs gSaA gjs LFkku 
'kgjh rki }hi çHkko dks de djus] rkieku de djus 
vkSj xeÊ ls lacafèkr chekfj;ksa ds tksf[ke dks de djus esa 
Hkh enn djrs gSaA blds vfrfjä] ikdksZa vkSj çk—frd 
{ks=ksa rd igqap 'kkjhfjd xfrfofèk dks c<+kok nsrh gS] ruko 
de djrh gS vkSj ekufld LokLF; dks c<+krh gSA blds 
foijhr] [kjkc çcafèkr 'kgjh okrkoj.k egRoiw.kZ LokLF; 
tksf[ke iSnk dj ldrk gSA ok;q çnw"k.k] èofu çnw"k.k vkSj 
ty çnw"k.k 'kgjksa esa vke leL;k,a gSa tks ekuo LokLF; 
ij çfrdwy çHkko Mky ldrh gSaA okguksa] vkS|ksfxd 
xfrfofèk;ksa vkSj fuekZ.k ls gksus okys ok;q çnw"k.k ls Üolu 
lacaèkh leL;k,a] ân; lacaèkh jksx vkSj vU; LokLF; 
leL;k,a gks ldrh gSaA ;krk;kr] fuekZ.k vkSj vU; 'kgjh 
xfrfofèk;ksa ls mRiUu èofu çnw"k.k] lquus dh {kerk esa 
deh] uhan esa [kyy vkSj ruko ds Lrj esa o`f) dk dkj.k 
cu ldrk gSA 'kgjh viokg] lhost vkSj vkS|ksfxd 
fuoZgu ls ty çnw"k.k ls tytfur chekfj;k¡ gks ldrh gSa 
vkSj tyh; ikfjfLFkfrdh ra= ckfèkr gks ldrk gSA

LFkkuh; ikfjfLFkfrdh ra=] tSo fofoèkrk vkSj ekuo 
LokLF; ij 'kgjhdj.k ds udkjkRed çHkkoksa dks de djus 
ds fy,] 'kgjksa dks LFkk;h 'kgjh fu;kstu vkSj çcaèku 

çFkkvksa dks viukuk pkfg,A dbZ j.kuhfr;k¡ bl y{; dks 
gkfly djus esa enn dj ldrh gSaA fVdkÅ 'kgjh 
okrkoj.k cukus ds fy, gfjr cqfu;knh <kaps dks ykxw 
djuk vko';d gSA gfjr cqfu;knh <kaps esa gjh Nrsa] 
ikjxE; QqVikFk] o"kkZ m|ku vkSj 'kgjh vkæZHkwfe 'kkfey 
gSa] tks rwQkuh ty çcaèku] ck<+ dks de djus vkSj ikuh dh 
xq.koÙkk esa lqèkkj djus esa enn djrs gSaA ;s lqfoèkk,¡ oU; 
thou ds fy, vkokl Hkh çnku djrh gSa vkSj 'kgjh lkSan;Z 
dks c<+krh gSaA çHkkoh 'kgjh fu;kstu vkSj t+ksfuax fu;e 
vkokl fo[kaMu dks de dj ldrs gSa vkSj tSo fofoèkrk 
dks c<+kok ns ldrs gSaA ;kstukdkjksa dks çk—frd {ks=ksa ds 
laj{k.k dks çkFkfedrk nsuh pkfg, vkSj gfjr LFkkuksa dks 
'kgjh fMtkbuksa esa ,dh—r djuk pkfg,A t+ksfuax fu;eksa 
dk mi;ksx egRoiw.kZ vkoklksa dh j{kk vkSj 'kgjh QSyko 
dks lhfer djus ds fy, fd;k tk ldrk gS] ftlls ;g 
lqfuf'pr gks lds fd fodkl fVdkÅ rjhds ls gksA 'kgjh 
ikfjfLFkfrdh ra= dh lqj{kk vkSj lrr fodkl dks c<+kok 
nsus ds fy, etcwr i;kZoj.k uhfr;ka vkSj dkuwu egRoiw.kZ 
gSaA lHkh Lrjksa ij ljdkjksa dks ,sls fu;e cukus vkSj ykxw 
djus pkfg, tks çnw"k.k dks lhfer djsa] çk—frd {ks=ksa dh 
j{kk djsa vkSj gfjr cqfu;knh <kaps dks c<+kok nsaA 

'kgjh ikfjfLFkfrdh dk {ks= rsth ls fodflr gks jgk 
gS] tks fVdkÅ vkSj yphys 'kgj cukus dh vko';drk ls 
çsfjr gSA Hkfo"; ds vuqlaèkku vkSj uokpkj 'kgjhdj.k 
vkSj tyok;q ifjorZu ls mRiUu pqukSfr;ksa dk lekèkku 
djus esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkk,axsA fjeksV lsaflax] 
HkkSxksfyd lwpuk ç.kkyh ¼thvkbZ,l½] vkSj i;kZoj.k 
fuxjkuh tSlh çkS|ksfxdh esa çxfr] 'kgjh ikfjfLFkfrdh 
ç.kkfy;ksa dk vè;;u vkSj çcaèku djus dh gekjh {kerk 
dks c<+k jgh gSA ;s midj.k 'kksèkdrkZvksa dks csgrj fu.kZ; 
ysus dh tkudkjh nsrs gq, 'kgjh tSo fofoèkrk] vkokl 
xq.koÙkk vkSj i;kZoj.kh; fLFkfr;ksa ij MsVk ,d= djus 
vkSj fo'ys"k.k djus esa l{ke cukrs gSaA mnkgj.k ds fy,] 
'kgjh taxyksa dh fuxjkuh djus] oU;thoksa dh xfrfofèk;ksa 
ij ut+j j[kus vkSj gfjr cqfu;knh <kaps dh çHkko'khyrk 
dk vkdyu djus ds fy, Mªksu vkSj mixzg bestjh dk 
mi;ksx fd;k tk jgk gSA ;s çkS|ksfxfd;ka 'kgjh 
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ikfjfLFkfrdh ç.kkfy;ksa dh xfr'khyrk esa ewY;oku 
varnZ`f"V çnku djrh gSa vkSj laj{k.k dh vko';drk okys 
{ks=ksa dh igpku djus esa enn djrh gSaA pw¡fd 'kgj 
tyok;q ifjorZu ds c<+rs çHkkoksa dk lkeuk dj jgs gSa] 
blfy, 'kgjh okrkoj.k dks vfèkd yphyk cukuk 
vko';d gSA 'kgjh ikfjfLFkfrdh tyok;q vuqdwyu 
j.kuhfr;ksa dks lwfpr dj ldrh gS] tSls c<+h gqbZ o"kkZ dks 
çcafèkr djus ds fy, gfjr cqfu;knh <kaps dks fMtkbu 
djuk] oU;thoksa dh vkoktkgh dks lqfoèkktud cukus ds 
fy, gfjr xfy;kjs cukuk vkSj 'kgjh Hkw–'; ds fy, 
tyok;q&yphyk ikSèkksa dh çtkfr;ksa dk p;u djukA 

'kgjh ikfjfLFkfrdh ,d egRoiw.kZ {ks= gS tks 'kgjksa] 
LFkkuh; ikfjfLFkfrdh ra=] tSo fofoèkrk vkSj ekuo 
LokLF; ds chp tfVy lacaèkksa dh tkap djrk gSA pwafd 
'kgjhdj.k gekjh nqfu;k dks vkdkj ns jgk gS] blfy, 
fVdkÅ vkSj yphys 'kgjh okrkoj.k cukus ds fy, 'kgjksa 
ds ikfjfLFkfrd çHkkoksa dks le>uk vkSj lacksfèkr djuk 

egRoiw.kZ gSA LFkk;h 'kgjh fu;kstu çFkkvksa dks viukdj] 
gfjr cqfu;knh <kaps dks ykxw djds] leqnk;ksa dks 'kkfey 
djds vkSj etcwr i;kZoj.k uhfr;ksa dks ykxw djds] 'kgj 
'kgjhdj.k ds udkjkRed çHkkoksa dks de dj ldrs gSa 
vkSj tSo fofoèkrk dks c<+kok ns ldrs gSaA Hkfo"; ds 
vuqlaèkku vkSj uokpkj 'kgjh ikfjfLFkfrdh ra= dks 
çcafèkr djus vkSj tyok;q ifjorZu ls mRiUu pqukSfr;ksa ls 
fuiVus dh gekjh {kerk dks vkSj c<+k,axsA varr%] 'kgjh 
fodkl vkSj çk—frd ikfjfLFkfrdh ra= ds chp 
lkeatL;iw.kZ lg&vfLrRo laHko gS] ysfdu blds fy, 
lekt ds lHkh {ks=ksa ls Bksl ç;kl dh vko';drk gSA 
'kgjh ikfjfLFkfrdh ds fl)karksa dks viukdj] ge ,sls 
'kgj cuk ldrs gSa tks u dsoy ekuo xfrfofèk ds laiUu 
dsaæ gksa cfYd fofHkUu çtkfr;ksa ds fy, thoar vkokl vkSj 
lHkh ds fy, LoLFk okrkoj.k Hkh gksaA
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thou dks viuk fy;k gSA gkyk¡fd] lHkh çtkfr;k¡ 'kgjh 
okrkoj.k ds vuqdwy ugha cu ikrh gSa] ftlls tSo 
fofoèkrk esa fxjkoV vkrh gSA ftu fo'ks"kK çtkfr;ksa dks 
fof'k"V vkokl ;k vkgkj dh vko';drk gksrh gS] os fo'ks"k 
:i ls 'kgjhdj.k ds çfr laosnu'khy gksrh gSa] D;ksafd 
muds ikfjfLFkfrd {ks= vDlj ckfèkr gksrs gSaA

'kgjh ikfjfLFkfrdh vkSj ekuo LokLF; ds chp lacaèk 
tfVy vkSj cgqvk;keh gSA 'kgjh okrkoj.k ekuo LokLF; 
ij ldkjkRed vkSj udkjkRed nksuksa rjg ls çHkko Mky 
ldrk gS] ;g bl ckr ij fuHkZj djrk gS fd mUgsa dSls 
çcafèkr vkSj fMt+kbu fd;k x;k gSA 'kgjh ikfjfLFkfrdh 
ra= dbZ ikfjfLFkfrdh ra= lsok,a çnku djrs gSa tks ekuo 
LokLF; vkSj dY;k.k dks ykHk igqapkrs gSaA bu lsokvksa esa 
ok;q vkSj ty 'kqf)dj.k] rkieku fofu;eu vkSj 
euksjatu ds volj 'kkfey gSaA 'kgjh {ks=ksa esa isM+ vkSj 
ouLifr çnw"kdksa dks vo'kksf"kr djds vkSj v‚Dlhtu 
tkjh djds ok;q dh xq.koÙkk esa lqèkkj djrs gSaA gjs LFkku 
'kgjh rki }hi çHkko dks de djus] rkieku de djus 
vkSj xeÊ ls lacafèkr chekfj;ksa ds tksf[ke dks de djus esa 
Hkh enn djrs gSaA blds vfrfjä] ikdksZa vkSj çk—frd 
{ks=ksa rd igqap 'kkjhfjd xfrfofèk dks c<+kok nsrh gS] ruko 
de djrh gS vkSj ekufld LokLF; dks c<+krh gSA blds 
foijhr] [kjkc çcafèkr 'kgjh okrkoj.k egRoiw.kZ LokLF; 
tksf[ke iSnk dj ldrk gSA ok;q çnw"k.k] èofu çnw"k.k vkSj 
ty çnw"k.k 'kgjksa esa vke leL;k,a gSa tks ekuo LokLF; 
ij çfrdwy çHkko Mky ldrh gSaA okguksa] vkS|ksfxd 
xfrfofèk;ksa vkSj fuekZ.k ls gksus okys ok;q çnw"k.k ls Üolu 
lacaèkh leL;k,a] ân; lacaèkh jksx vkSj vU; LokLF; 
leL;k,a gks ldrh gSaA ;krk;kr] fuekZ.k vkSj vU; 'kgjh 
xfrfofèk;ksa ls mRiUu èofu çnw"k.k] lquus dh {kerk esa 
deh] uhan esa [kyy vkSj ruko ds Lrj esa o`f) dk dkj.k 
cu ldrk gSA 'kgjh viokg] lhost vkSj vkS|ksfxd 
fuoZgu ls ty çnw"k.k ls tytfur chekfj;k¡ gks ldrh gSa 
vkSj tyh; ikfjfLFkfrdh ra= ckfèkr gks ldrk gSA

LFkkuh; ikfjfLFkfrdh ra=] tSo fofoèkrk vkSj ekuo 
LokLF; ij 'kgjhdj.k ds udkjkRed çHkkoksa dks de djus 
ds fy,] 'kgjksa dks LFkk;h 'kgjh fu;kstu vkSj çcaèku 

çFkkvksa dks viukuk pkfg,A dbZ j.kuhfr;k¡ bl y{; dks 
gkfly djus esa enn dj ldrh gSaA fVdkÅ 'kgjh 
okrkoj.k cukus ds fy, gfjr cqfu;knh <kaps dks ykxw 
djuk vko';d gSA gfjr cqfu;knh <kaps esa gjh Nrsa] 
ikjxE; QqVikFk] o"kkZ m|ku vkSj 'kgjh vkæZHkwfe 'kkfey 
gSa] tks rwQkuh ty çcaèku] ck<+ dks de djus vkSj ikuh dh 
xq.koÙkk esa lqèkkj djus esa enn djrs gSaA ;s lqfoèkk,¡ oU; 
thou ds fy, vkokl Hkh çnku djrh gSa vkSj 'kgjh lkSan;Z 
dks c<+krh gSaA çHkkoh 'kgjh fu;kstu vkSj t+ksfuax fu;e 
vkokl fo[kaMu dks de dj ldrs gSa vkSj tSo fofoèkrk 
dks c<+kok ns ldrs gSaA ;kstukdkjksa dks çk—frd {ks=ksa ds 
laj{k.k dks çkFkfedrk nsuh pkfg, vkSj gfjr LFkkuksa dks 
'kgjh fMtkbuksa esa ,dh—r djuk pkfg,A t+ksfuax fu;eksa 
dk mi;ksx egRoiw.kZ vkoklksa dh j{kk vkSj 'kgjh QSyko 
dks lhfer djus ds fy, fd;k tk ldrk gS] ftlls ;g 
lqfuf'pr gks lds fd fodkl fVdkÅ rjhds ls gksA 'kgjh 
ikfjfLFkfrdh ra= dh lqj{kk vkSj lrr fodkl dks c<+kok 
nsus ds fy, etcwr i;kZoj.k uhfr;ka vkSj dkuwu egRoiw.kZ 
gSaA lHkh Lrjksa ij ljdkjksa dks ,sls fu;e cukus vkSj ykxw 
djus pkfg, tks çnw"k.k dks lhfer djsa] çk—frd {ks=ksa dh 
j{kk djsa vkSj gfjr cqfu;knh <kaps dks c<+kok nsaA 

'kgjh ikfjfLFkfrdh dk {ks= rsth ls fodflr gks jgk 
gS] tks fVdkÅ vkSj yphys 'kgj cukus dh vko';drk ls 
çsfjr gSA Hkfo"; ds vuqlaèkku vkSj uokpkj 'kgjhdj.k 
vkSj tyok;q ifjorZu ls mRiUu pqukSfr;ksa dk lekèkku 
djus esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkk,axsA fjeksV lsaflax] 
HkkSxksfyd lwpuk ç.kkyh ¼thvkbZ,l½] vkSj i;kZoj.k 
fuxjkuh tSlh çkS|ksfxdh esa çxfr] 'kgjh ikfjfLFkfrdh 
ç.kkfy;ksa dk vè;;u vkSj çcaèku djus dh gekjh {kerk 
dks c<+k jgh gSA ;s midj.k 'kksèkdrkZvksa dks csgrj fu.kZ; 
ysus dh tkudkjh nsrs gq, 'kgjh tSo fofoèkrk] vkokl 
xq.koÙkk vkSj i;kZoj.kh; fLFkfr;ksa ij MsVk ,d= djus 
vkSj fo'ys"k.k djus esa l{ke cukrs gSaA mnkgj.k ds fy,] 
'kgjh taxyksa dh fuxjkuh djus] oU;thoksa dh xfrfofèk;ksa 
ij ut+j j[kus vkSj gfjr cqfu;knh <kaps dh çHkko'khyrk 
dk vkdyu djus ds fy, Mªksu vkSj mixzg bestjh dk 
mi;ksx fd;k tk jgk gSA ;s çkS|ksfxfd;ka 'kgjh 
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ikfjfLFkfrdh ç.kkfy;ksa dh xfr'khyrk esa ewY;oku 
varnZ`f"V çnku djrh gSa vkSj laj{k.k dh vko';drk okys 
{ks=ksa dh igpku djus esa enn djrh gSaA pw¡fd 'kgj 
tyok;q ifjorZu ds c<+rs çHkkoksa dk lkeuk dj jgs gSa] 
blfy, 'kgjh okrkoj.k dks vfèkd yphyk cukuk 
vko';d gSA 'kgjh ikfjfLFkfrdh tyok;q vuqdwyu 
j.kuhfr;ksa dks lwfpr dj ldrh gS] tSls c<+h gqbZ o"kkZ dks 
çcafèkr djus ds fy, gfjr cqfu;knh <kaps dks fMtkbu 
djuk] oU;thoksa dh vkoktkgh dks lqfoèkktud cukus ds 
fy, gfjr xfy;kjs cukuk vkSj 'kgjh Hkw–'; ds fy, 
tyok;q&yphyk ikSèkksa dh çtkfr;ksa dk p;u djukA 

'kgjh ikfjfLFkfrdh ,d egRoiw.kZ {ks= gS tks 'kgjksa] 
LFkkuh; ikfjfLFkfrdh ra=] tSo fofoèkrk vkSj ekuo 
LokLF; ds chp tfVy lacaèkksa dh tkap djrk gSA pwafd 
'kgjhdj.k gekjh nqfu;k dks vkdkj ns jgk gS] blfy, 
fVdkÅ vkSj yphys 'kgjh okrkoj.k cukus ds fy, 'kgjksa 
ds ikfjfLFkfrd çHkkoksa dks le>uk vkSj lacksfèkr djuk 

egRoiw.kZ gSA LFkk;h 'kgjh fu;kstu çFkkvksa dks viukdj] 
gfjr cqfu;knh <kaps dks ykxw djds] leqnk;ksa dks 'kkfey 
djds vkSj etcwr i;kZoj.k uhfr;ksa dks ykxw djds] 'kgj 
'kgjhdj.k ds udkjkRed çHkkoksa dks de dj ldrs gSa 
vkSj tSo fofoèkrk dks c<+kok ns ldrs gSaA Hkfo"; ds 
vuqlaèkku vkSj uokpkj 'kgjh ikfjfLFkfrdh ra= dks 
çcafèkr djus vkSj tyok;q ifjorZu ls mRiUu pqukSfr;ksa ls 
fuiVus dh gekjh {kerk dks vkSj c<+k,axsA varr%] 'kgjh 
fodkl vkSj çk—frd ikfjfLFkfrdh ra= ds chp 
lkeatL;iw.kZ lg&vfLrRo laHko gS] ysfdu blds fy, 
lekt ds lHkh {ks=ksa ls Bksl ç;kl dh vko';drk gSA 
'kgjh ikfjfLFkfrdh ds fl)karksa dks viukdj] ge ,sls 
'kgj cuk ldrs gSa tks u dsoy ekuo xfrfofèk ds laiUu 
dsaæ gksa cfYd fofHkUu çtkfr;ksa ds fy, thoar vkokl vkSj 
lHkh ds fy, LoLFk okrkoj.k Hkh gksaA
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fo'ks"k :i ls cqf)eku daI;wVj çksxzke dks cukus dk foKku 
vkSj bathfu;fjax gSA ftldk eryc gS e'khuksa }kjk 
çnf'kZr fd;k x;k baVsfytsalA

,vkbZ dh 'kq#vkr Hkys gh 1950 ds n'kd esa gqbZ] 
ysfdu bls igpku 1980 ds n'kd dh 'kq#vkr esa feyhA 
1981 esa tkiku us bl rduhd dk bLrseky djrs gq, 
ikapoh ih<+h uke dh ,d ;kstuk dh 'kq#vkr dhA blesa 
lqij&dEI;wVj ds fodkl ds fy, 10&o"kÊ; dk;ZØe dh 
:ijs[kk çLrqr dh xbZ FkhA

tkiku ds ckn nwljs ns'kksa dk Hkh è;ku bl vksj x;k- 
fczVsu us blds fy;s ̂ ,Yoh* uke dk ,d çkstsDV cuk;kA 
;wjksih; ;wfu;u ds ns'kksa us Hkh ^,fLçV* uke ls ,d 
dk;ZØe dh 'kq#vkr dh FkhA blds ckn 1983 esa dqN 
futh laLFkkvksa us feydj vkfVZfQf'k;y baVsfytsal ij 
ykxw gksus okyh mUur rduhdksa] tSls& cgqr cM+s iSekus ij 
,dh—r lfdZV dk fodkl djus ds fy;s ,d laLFkk 
^ekbØks&bysDVª‚fuDl ,.M daI;wVj VsDuksy‚th* dh 
LFkkiuk dhA

v‚fVZfQf'k;y baVsfytsal dk bLrseky 

LokLF; lsok {ks=% esa ,vkbZ dk bLrseky dkQh rsth ls 
gks jgk gSA dSalj tSlh iqjkuh chekfj;ksa ls ysdj 
jsfM;ksy‚th rd] lVhd urhtksa ds fy, ,vkbZ dk 
bLrseky fd;k tk jgk gS] tks bu chekfj;ksa ls ihfM+r 
ejhtksa dh ns[kHkky djrk gS vkSj lkFk gh mudk lVhd 
bykt <wa<us esa enn dj jgk gSA PathAI bldk ,d vPNk 
mnkgj.k gSA bldh enn ls dSalj Mk;Xuksfll dk lVhd 
MsVk feyrk gS vkSj bykt esa enn feyrh gSA ogha ,vkbZ 
&ekbØksLdksi dh enn ls tkuysok jä jksxksa dk Hkh 
lVhd MsVk fey ldrk gSA ,vkbZ ,YxksfjFke dk 
bLrseky esfMdy besftax tSls& ,Dljs] lhVh LdSu] 

;g oä ml le; dks n'kkZrk gS tc ekuork 
rduhdh mUufr esa vxzlj gS vkSj e'khuksa dks cqf)eÙkk 
vkSj fu.kZ; ysus dh {kerk çnku djus dh dksf'k'k dj jgh 
gSA bl le; ds pj.k us laosnu'khy vkSj Lo;a lkspus 
;qfä ls Hkjiwj ç.kkfy;ksa dh mRifÙk dh gS tks dk;Z{kerk 
vkSj Lo;a fuèkkZj.k {kerk esa lqèkkj djus dk ç;kl dj jgh 
gSaA

mUgksaus  baVsfytsaV fcgsfo;j vkSj leL;k lekèkku esa 
dq'ky e'khusa vkSj daI;wVj çksxzke cukus ds y{; dk o.kZu 
djus ds fy, ̂vkfVZQhfl;y baVsfytsal* 'kCn dk mi;ksx 
fd;k] ,d y{; tks rc ls ,vkbZ ds {ks= esa dsaæh; jgk gSA 
Hkkjr esa] M‚- jkt jsìh dks vDlj ^vkfVZfQf'k;y 
baVsfytsal ds tud* ds :i esa tkuk tkrk gSA og ,d 
Hkkjrh;&vesfjdh daI;wVj oSKkfud gSa vkSj ,vkbZ ds {ks= 
esa vxz.kh 'kf[;rkas esa ls ,d gSaA M‚- jkt jsìh dk tUe 
Hkkjr esa gqvk Fkk vkSj ckn esa os la;qä jkT; vesfjdk pys 
x,] tgka mUgksaus ,vkbZ ds 'kksèk esa egRoiw.kZ ;ksxnku 
fn;kA M‚- jsìh okd~ igpku vkSj çk—frd Hkk"kk çlaLdj.k 
ds {ks= esa vius dke ds fy, tkus tkrs gSaA ,vkbZ vkSj 
daI;wVj foKku vuqlaèkku esa muds ;ksxnku ds fy, mUgsa 
1994 esa Vîwfjax iqjLdkj feyk] tks daI;wVj foKku ds {ks= 
esa lokZsPp lEeku esa ls ,d gSA muds dke dk Hkkjr vkSj 
varjjk"Vªh; Lrj ij ,vkbZ rduhdh vkSj mlds 
vuqç;ksxds fodkl ij egRoiw.kZ çHkko iM+k gSA 

,vkbZ dh 'kq#vkr dc vkSj fdlus dh\

,vkbZ dk tud vesfjdk ds dEI;wVj lkbafVLV t‚u 
eSdkFkÊ dks ekuk tkrk gS- eSdkFkÊ us 1956 esa M‚VZekmFk 
d‚UÝsal dk vk;kstu fd;k FkkA blh d‚UÝsal esa mUgksaus 
igyh ckj ,vkbZ ds d‚UlsIV vkSj laHkkoukvksa ij ppkZ dh 
Fkh- t‚u eSdkFkÊ ds eqrkfcd] ,vkbZ cqf)eku e'khuksa] 

vkfVZfQf'k;y baVsfytsal% vkËkqfud ;qx ds foKku vkSj 
ÁkS|ksfxdh dk ,d u;k vË;k;

lw;kZa'k cNsrh vkSj vpZuk cNsrh 
i;kZoj.k foKku foHkkx] xzkfQ+d ,jk fo'ofo|ky;] nsgjknwu

65

vf'edk 2024

,evkjvkbZ LdSu esa gks jgk gSA buds vykok LokLF; ls 
lacaèkh lsokvksa esa dLVej lfoZl pkSVcksV] opZqvy gsYFk 
vflLVsaV] esfMdy fjd‚MZ ds eSustesaV] ltZjh] Mªx 
fMLdojh vkSj MsoyiesaV lesr dbZ lkjh esfMdy lsokvksa 
esa ,vkbZ cgqr mi;ksxh gSA

f'k{kk {ks=% esa ,vkbZ us tcjnLr cnyko yk, gSa] tks 
Nk=ksa vkSj laLFkkuksa nksuksa ds fy, Qk;nsean gSaA 
,vkbZ&lapkfyr vflLVsaV dh cnkSyr Nk= vc f'k{kdksa 
ls laidZ fd, fcuk 'kSf{kd lalkèkuksa dk bLrseky dj 
ldrs gSaA

oS;fä—r lh[kus dk vuqHko miyCèk djkus ds fy, 
,vkbZ ,YxksfjFke dk bLrseky fd;k tk jgk gS] ftlls gj 
,d LVwMsaV ds fy, dLVekbt ikBîØe vkSj lh[kus dh 
xfr çksokbM fd;k tk jgk gSA

—f"k m|ksx% esa ,vkbZ] —f"k m|ksx esa {kerk] mRikndrk 
vkSj fLFkjrk dks c<+kdj Økafrdkjh cnyko yk jgk gSA 
ifj'kq) [ksrh esa ,vkbZ dkQh dkjxj gS- ifj'kq) [ksrh esa 
fMftVy —f"k çkS|ksfxfd;ksa dk mi;ksx djds Qly dh 
mRikndrk esa o`f) djus dk ç;kl fd;k tkrk gSA bl 
rjg dh [ksrh esa ,vkbZ lsalj] Mªksu vkSj mixzgksa ls MsVk dk 
fo'ys"k.k djrk gS vkSj fdlkuksa dks okLrfod le; ds 
vkadM+ksa ds vkèkkj ij ikuh] moZjd vkSj dhVuk'kdksa ds 
bLrseky dh lgh tkudkjh nsrk gSA ,vkbZ ,YxksfjFke 
Qlyksa dh detksjh] chekjh ds çdksi ;k iks"kd rRoksa dh 
deh dh igpku dj ldrk gS] ftlls fdlku le; ij 
dkjZokbZ djds cckZnh dks de dj ldrs gSaA

foÙk {ks=% esa ,vkbZ] foÙkh; ysunsu esa Ý‚M dh tkap vkSj 
jksdFkke] ,YxksfjFke VªsfMax] ØsfMV Ldksfjax vkSj tksf[ke 
ewY;kadu ds fy, mi;ksx fd;k tkrk gSA ,vkbZ ls 
lapkfyr pkSVc‚V dLVej lsok esa rsth ls vkSj lVhd 
tokc nsus ds fy, bLrseky gksrs gSaA

foi.ku ,oa foKkiu {ks=% esa ,vkbZ] oS;fä—r foKkiu  
nsus ds fy, ;wtj dh çkFkfedrkvksa vkSj O;ogkj dk 
fo'ys"k.k djds VkjxsVsM foKkiu esa enn djrk gSA 
çk—frd Hkk"kk çlaLdj.k ,YxksfjFke xzkgdksa dh 
ilan&ukilan dks le>us vkSj czkaM best esa lqèkkj djus 
ds fy, lks'ky ehfM;k MsVk dk fo'ys"k.k djrk gSA

ifjogu {ks=% esa ,vkbZ] v‚VkseSfVd okguksa ds lkFk Økafr 
yk jgk gSA ,vkbZ ,YxksfjFke usfoxs'ku vkSj ;krk;kr 
çcaèku esa enn djrs gSa- ;s okguksa ds j[kj[kko] MkmuVkbe 
dks de djus vkSj lqj{kk c<+kus esa Hkh l{ke cukrk gSA

lkbcj lqj{kk% esa ,vkbZ t:jr cu pqdk gSA lkbcj 
lqj{kk esa ,vkbZ dk bLrseky usVodZ VªSfQd esa iSVuZ vkSj 
folaxfr;ksa dh igpku djus ds fy, T;knk fd;k tk jgk 
gS rkfd laHkkfor geyksa ls cpk tk ldsA ;s ç;ksäk 
çek.khdj.k vkSj èkks[kkèkM+h dk irk yxkus esa Hkh enn 
djrk gSA

j{kk {ks=% esa ,vkbZ cgqr rsth ls çklafxd gks pqdk gS vkSj 
blesa lSU; vfHk;kuksa ds fofHkUu igyqvksa dks cnyus dh 
{kerk gSA lsuk ds vyx&vyx ,Dljlkbt esa 
v‚VkseSfVd xkfM+;ka] Mªksu vkSj jkscksV fodflr djus ds 
fy, ,vkbZ dk mi;ksx fd;k tk jgk gSA ;s flLVe balkuksa 
ds Mk;jsDV gLr{ksi ds fcuk lSU; çf'k{k.k] fuxjkuh] y{; 
çkfIr vkSj ;gka rd fd ;q) lapkyu tSls dk;Z Hkh dj 
ldrk gSA buds vykok ,vkbZ dk bLrseky fjVsy] 
eSU;qQSDpfjax tSls {ks=ksa esa Hkh rsth ls gks jgk gSA

,vkbZ ds Qk;ns

,vkbZ fofHkUu {ks=ksa esa rsth ls çpfyr gks x;k gS vkSj 
blls dbZ ykHk gq, gSaA ,vkbZ dh lcls cM+h [kkfl;r 
Lopkyu gS vkSj bldk lapkj] ifjogu] miHkksäk mRiknksa 
vkSj lsok m|ksxksa ij egRoiw.kZ çHkko iM+k gSA Lopkyu ls 
u dsoy bu {ks=ksa esa mRikndrk esa o`f) gksrh gS] cfYd 
dPps eky dk vfèkd dq'ky mi;ksx] csgrj mRikn dh 
xq.koÙkk] de yhM le; vkSj csgrj lqj{kk Hkh feyrh gSA 
Lopkyu mu lalkèkuksa dks eqä djus esa enn dj ldrk 
gS ftudk mi;ksx vfèkd egRoiw.kZ phtksa ds fy, fd;k 
tk ldrk gSA

,vkbZ dk mi;ksx ges'kk csgrj QSlys ysus ds fy, 
fd;k tkrk jgk gSA ,vkbZ rduhd] MsVk fMfyojh dk 
leUo; dj ldrh gS] #>kuksa dk fo'ys"k.k dj ldrh gS] 
iwokZuqeku çnku dj ldrh gS vkSj lcls csLV QSlys ysus 
ds fy, vfuf'prrkvksa dh la[;k crk ldrh gSA tc rd 
,vkbZ dks ekuoh; Hkkoukvksa dh udy djus ds fy, 
çksxzke ugha fd;k tkrk gS] rc rd ;g ekeys ij fu"i{k 
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fo'ks"k :i ls cqf)eku daI;wVj çksxzke dks cukus dk foKku 
vkSj bathfu;fjax gSA ftldk eryc gS e'khuksa }kjk 
çnf'kZr fd;k x;k baVsfytsalA

,vkbZ dh 'kq#vkr Hkys gh 1950 ds n'kd esa gqbZ] 
ysfdu bls igpku 1980 ds n'kd dh 'kq#vkr esa feyhA 
1981 esa tkiku us bl rduhd dk bLrseky djrs gq, 
ikapoh ih<+h uke dh ,d ;kstuk dh 'kq#vkr dhA blesa 
lqij&dEI;wVj ds fodkl ds fy, 10&o"kÊ; dk;ZØe dh 
:ijs[kk çLrqr dh xbZ FkhA

tkiku ds ckn nwljs ns'kksa dk Hkh è;ku bl vksj x;k- 
fczVsu us blds fy;s ̂ ,Yoh* uke dk ,d çkstsDV cuk;kA 
;wjksih; ;wfu;u ds ns'kksa us Hkh ^,fLçV* uke ls ,d 
dk;ZØe dh 'kq#vkr dh FkhA blds ckn 1983 esa dqN 
futh laLFkkvksa us feydj vkfVZfQf'k;y baVsfytsal ij 
ykxw gksus okyh mUur rduhdksa] tSls& cgqr cM+s iSekus ij 
,dh—r lfdZV dk fodkl djus ds fy;s ,d laLFkk 
^ekbØks&bysDVª‚fuDl ,.M daI;wVj VsDuksy‚th* dh 
LFkkiuk dhA

v‚fVZfQf'k;y baVsfytsal dk bLrseky 

LokLF; lsok {ks=% esa ,vkbZ dk bLrseky dkQh rsth ls 
gks jgk gSA dSalj tSlh iqjkuh chekfj;ksa ls ysdj 
jsfM;ksy‚th rd] lVhd urhtksa ds fy, ,vkbZ dk 
bLrseky fd;k tk jgk gS] tks bu chekfj;ksa ls ihfM+r 
ejhtksa dh ns[kHkky djrk gS vkSj lkFk gh mudk lVhd 
bykt <wa<us esa enn dj jgk gSA PathAI bldk ,d vPNk 
mnkgj.k gSA bldh enn ls dSalj Mk;Xuksfll dk lVhd 
MsVk feyrk gS vkSj bykt esa enn feyrh gSA ogha ,vkbZ 
&ekbØksLdksi dh enn ls tkuysok jä jksxksa dk Hkh 
lVhd MsVk fey ldrk gSA ,vkbZ ,YxksfjFke dk 
bLrseky esfMdy besftax tSls& ,Dljs] lhVh LdSu] 

;g oä ml le; dks n'kkZrk gS tc ekuork 
rduhdh mUufr esa vxzlj gS vkSj e'khuksa dks cqf)eÙkk 
vkSj fu.kZ; ysus dh {kerk çnku djus dh dksf'k'k dj jgh 
gSA bl le; ds pj.k us laosnu'khy vkSj Lo;a lkspus 
;qfä ls Hkjiwj ç.kkfy;ksa dh mRifÙk dh gS tks dk;Z{kerk 
vkSj Lo;a fuèkkZj.k {kerk esa lqèkkj djus dk ç;kl dj jgh 
gSaA

mUgksaus  baVsfytsaV fcgsfo;j vkSj leL;k lekèkku esa 
dq'ky e'khusa vkSj daI;wVj çksxzke cukus ds y{; dk o.kZu 
djus ds fy, ̂vkfVZQhfl;y baVsfytsal* 'kCn dk mi;ksx 
fd;k] ,d y{; tks rc ls ,vkbZ ds {ks= esa dsaæh; jgk gSA 
Hkkjr esa] M‚- jkt jsìh dks vDlj ^vkfVZfQf'k;y 
baVsfytsal ds tud* ds :i esa tkuk tkrk gSA og ,d 
Hkkjrh;&vesfjdh daI;wVj oSKkfud gSa vkSj ,vkbZ ds {ks= 
esa vxz.kh 'kf[;rkas esa ls ,d gSaA M‚- jkt jsìh dk tUe 
Hkkjr esa gqvk Fkk vkSj ckn esa os la;qä jkT; vesfjdk pys 
x,] tgka mUgksaus ,vkbZ ds 'kksèk esa egRoiw.kZ ;ksxnku 
fn;kA M‚- jsìh okd~ igpku vkSj çk—frd Hkk"kk çlaLdj.k 
ds {ks= esa vius dke ds fy, tkus tkrs gSaA ,vkbZ vkSj 
daI;wVj foKku vuqlaèkku esa muds ;ksxnku ds fy, mUgsa 
1994 esa Vîwfjax iqjLdkj feyk] tks daI;wVj foKku ds {ks= 
esa lokZsPp lEeku esa ls ,d gSA muds dke dk Hkkjr vkSj 
varjjk"Vªh; Lrj ij ,vkbZ rduhdh vkSj mlds 
vuqç;ksxds fodkl ij egRoiw.kZ çHkko iM+k gSA 

,vkbZ dh 'kq#vkr dc vkSj fdlus dh\

,vkbZ dk tud vesfjdk ds dEI;wVj lkbafVLV t‚u 
eSdkFkÊ dks ekuk tkrk gS- eSdkFkÊ us 1956 esa M‚VZekmFk 
d‚UÝsal dk vk;kstu fd;k FkkA blh d‚UÝsal esa mUgksaus 
igyh ckj ,vkbZ ds d‚UlsIV vkSj laHkkoukvksa ij ppkZ dh 
Fkh- t‚u eSdkFkÊ ds eqrkfcd] ,vkbZ cqf)eku e'khuksa] 

vkfVZfQf'k;y baVsfytsal% vkËkqfud ;qx ds foKku vkSj 
ÁkS|ksfxdh dk ,d u;k vË;k;

lw;kZa'k cNsrh vkSj vpZuk cNsrh 
i;kZoj.k foKku foHkkx] xzkfQ+d ,jk fo'ofo|ky;] nsgjknwu
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,evkjvkbZ LdSu esa gks jgk gSA buds vykok LokLF; ls 
lacaèkh lsokvksa esa dLVej lfoZl pkSVcksV] opZqvy gsYFk 
vflLVsaV] esfMdy fjd‚MZ ds eSustesaV] ltZjh] Mªx 
fMLdojh vkSj MsoyiesaV lesr dbZ lkjh esfMdy lsokvksa 
esa ,vkbZ cgqr mi;ksxh gSA

f'k{kk {ks=% esa ,vkbZ us tcjnLr cnyko yk, gSa] tks 
Nk=ksa vkSj laLFkkuksa nksuksa ds fy, Qk;nsean gSaA 
,vkbZ&lapkfyr vflLVsaV dh cnkSyr Nk= vc f'k{kdksa 
ls laidZ fd, fcuk 'kSf{kd lalkèkuksa dk bLrseky dj 
ldrs gSaA

oS;fä—r lh[kus dk vuqHko miyCèk djkus ds fy, 
,vkbZ ,YxksfjFke dk bLrseky fd;k tk jgk gS] ftlls gj 
,d LVwMsaV ds fy, dLVekbt ikBîØe vkSj lh[kus dh 
xfr çksokbM fd;k tk jgk gSA

—f"k m|ksx% esa ,vkbZ] —f"k m|ksx esa {kerk] mRikndrk 
vkSj fLFkjrk dks c<+kdj Økafrdkjh cnyko yk jgk gSA 
ifj'kq) [ksrh esa ,vkbZ dkQh dkjxj gS- ifj'kq) [ksrh esa 
fMftVy —f"k çkS|ksfxfd;ksa dk mi;ksx djds Qly dh 
mRikndrk esa o`f) djus dk ç;kl fd;k tkrk gSA bl 
rjg dh [ksrh esa ,vkbZ lsalj] Mªksu vkSj mixzgksa ls MsVk dk 
fo'ys"k.k djrk gS vkSj fdlkuksa dks okLrfod le; ds 
vkadM+ksa ds vkèkkj ij ikuh] moZjd vkSj dhVuk'kdksa ds 
bLrseky dh lgh tkudkjh nsrk gSA ,vkbZ ,YxksfjFke 
Qlyksa dh detksjh] chekjh ds çdksi ;k iks"kd rRoksa dh 
deh dh igpku dj ldrk gS] ftlls fdlku le; ij 
dkjZokbZ djds cckZnh dks de dj ldrs gSaA

foÙk {ks=% esa ,vkbZ] foÙkh; ysunsu esa Ý‚M dh tkap vkSj 
jksdFkke] ,YxksfjFke VªsfMax] ØsfMV Ldksfjax vkSj tksf[ke 
ewY;kadu ds fy, mi;ksx fd;k tkrk gSA ,vkbZ ls 
lapkfyr pkSVc‚V dLVej lsok esa rsth ls vkSj lVhd 
tokc nsus ds fy, bLrseky gksrs gSaA

foi.ku ,oa foKkiu {ks=% esa ,vkbZ] oS;fä—r foKkiu  
nsus ds fy, ;wtj dh çkFkfedrkvksa vkSj O;ogkj dk 
fo'ys"k.k djds VkjxsVsM foKkiu esa enn djrk gSA 
çk—frd Hkk"kk çlaLdj.k ,YxksfjFke xzkgdksa dh 
ilan&ukilan dks le>us vkSj czkaM best esa lqèkkj djus 
ds fy, lks'ky ehfM;k MsVk dk fo'ys"k.k djrk gSA

ifjogu {ks=% esa ,vkbZ] v‚VkseSfVd okguksa ds lkFk Økafr 
yk jgk gSA ,vkbZ ,YxksfjFke usfoxs'ku vkSj ;krk;kr 
çcaèku esa enn djrs gSa- ;s okguksa ds j[kj[kko] MkmuVkbe 
dks de djus vkSj lqj{kk c<+kus esa Hkh l{ke cukrk gSA

lkbcj lqj{kk% esa ,vkbZ t:jr cu pqdk gSA lkbcj 
lqj{kk esa ,vkbZ dk bLrseky usVodZ VªSfQd esa iSVuZ vkSj 
folaxfr;ksa dh igpku djus ds fy, T;knk fd;k tk jgk 
gS rkfd laHkkfor geyksa ls cpk tk ldsA ;s ç;ksäk 
çek.khdj.k vkSj èkks[kkèkM+h dk irk yxkus esa Hkh enn 
djrk gSA

j{kk {ks=% esa ,vkbZ cgqr rsth ls çklafxd gks pqdk gS vkSj 
blesa lSU; vfHk;kuksa ds fofHkUu igyqvksa dks cnyus dh 
{kerk gSA lsuk ds vyx&vyx ,Dljlkbt esa 
v‚VkseSfVd xkfM+;ka] Mªksu vkSj jkscksV fodflr djus ds 
fy, ,vkbZ dk mi;ksx fd;k tk jgk gSA ;s flLVe balkuksa 
ds Mk;jsDV gLr{ksi ds fcuk lSU; çf'k{k.k] fuxjkuh] y{; 
çkfIr vkSj ;gka rd fd ;q) lapkyu tSls dk;Z Hkh dj 
ldrk gSA buds vykok ,vkbZ dk bLrseky fjVsy] 
eSU;qQSDpfjax tSls {ks=ksa esa Hkh rsth ls gks jgk gSA

,vkbZ ds Qk;ns

,vkbZ fofHkUu {ks=ksa esa rsth ls çpfyr gks x;k gS vkSj 
blls dbZ ykHk gq, gSaA ,vkbZ dh lcls cM+h [kkfl;r 
Lopkyu gS vkSj bldk lapkj] ifjogu] miHkksäk mRiknksa 
vkSj lsok m|ksxksa ij egRoiw.kZ çHkko iM+k gSA Lopkyu ls 
u dsoy bu {ks=ksa esa mRikndrk esa o`f) gksrh gS] cfYd 
dPps eky dk vfèkd dq'ky mi;ksx] csgrj mRikn dh 
xq.koÙkk] de yhM le; vkSj csgrj lqj{kk Hkh feyrh gSA 
Lopkyu mu lalkèkuksa dks eqä djus esa enn dj ldrk 
gS ftudk mi;ksx vfèkd egRoiw.kZ phtksa ds fy, fd;k 
tk ldrk gSA

,vkbZ dk mi;ksx ges'kk csgrj QSlys ysus ds fy, 
fd;k tkrk jgk gSA ,vkbZ rduhd] MsVk fMfyojh dk 
leUo; dj ldrh gS] #>kuksa dk fo'ys"k.k dj ldrh gS] 
iwokZuqeku çnku dj ldrh gS vkSj lcls csLV QSlys ysus 
ds fy, vfuf'prrkvksa dh la[;k crk ldrh gSA tc rd 
,vkbZ dks ekuoh; Hkkoukvksa dh udy djus ds fy, 
çksxzke ugha fd;k tkrk gS] rc rd ;g ekeys ij fu"i{k 
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jgsxk vkSj O;kolkf;d n{krk dk leFkZu djus ds fy, 
lgh QSlyk ysus esa enn djsxkA

blds vykok vyx&vyx {ks=ksa esa u,&u, [kkstksa esa 
enn djuk] jkstejkZ ds thou dks vklku cukus ls ysdj 
AI dbZ ek;uksa esa dkQh mi;ksxh gS-

,vkbZ ds uqdlku

,vkbZ ds dbZ rjg ds Qk;ns gSa rks blds uqdlku Hkh 
gSaA

ukSdfj;ka [kRe gksus dk [krjk% ,vkbZ esa ikjaifjd :i 
ls fd, tkus okys dk;ksZa dks Lopkfyr djus dh {kerk gS] 
ftlls dqN m|ksxksa esa yksxksa dh ukSdfj;ka tk ldrh gSa 
vkSj csjkstxkjh iSnk gks ldrh gSA tSls& dLVej liksVZ ds 
fy, cuk, x, pkSVcksV vxj 100% lQy gksrs gSa rks 
daifu;ka blds fy, ukSdfj;ka fudkyuk can dj nsaxhA 
blh rjg dk [krjk nwljh dbZ ukSdfj;ksa ds lkFk Hkh gSA 
lcls T;knk [krjk fQfYeax vkSj xzkfQd fMtkbfuax ls 
tqM+s yksxksa ij gksxk] D;ksafd bl QhYM esa rsth ls ,vkbZ 
dk bLrseky gks jgk gS vkSj blds urhts Hkh vk'p;Ztud 
gSaA

iwokZxzg vkSj fu"i{krk% ftl MsVk ij ,vkbZ ç.kkyh dks 
Vªsfuax nh tkrh gS] mlesa ekStwn iwokZxzg Hkh mlds lkFk cus 
jg ldrs gSa] ftlds HksnHkkoiw.kZ urhts gks ldrs gSaA ;fn 
lkoèkkuhiwoZd fMtkbu vkSj fuxjkuh ugha dh xbZ] rks 
,vkbZ ,YxksfjFke lkekftd vlekurkvksa vkSj iwokZxzgksa 
dks etcwr dj ldrs gSa] ftldk vlj ,vkbZ dh QSlys 

ysus dh {kerk ij iM+ ldrk gSA tgka ekuoh; ewY;ksa vkSj 
Hkkoukvksa dh ckr gksxh] ogka Hkh ,vkbZ ds QSlys ls 
uqdlku gksus dh vk'kadk T;knk gSA

futh lqj{kk ij [krjk% tgka ,d vksj ,vkbZ futh 
lqj{kk ds fy, ennxkj lkfcr gks ldrk gS rks ogha ;gh 
flLVe futh lqj{kk dks uqdlku Hkh igqapk ldrk gSA 
D;ksafd iwjk ,vkbZ flLVe MsVk ij fuHkZj gksxk] blfy, 
baVjusV dk bLrseky djus okys lHkh yksxksa dh çkboslh 
ij bldk nq"çHkko iM+ ldrk gSA

,vkbZ esa ekuoh; laosnuk,a ugha gksaxh] blfy, bl 
rjg ds ekeyksa esa bldk bLrseky djuk ?kkrd lkfcr gks 
ldrk gSA lkFk gh bl ij cgqr T;knk fuHkZj jguk Hkh 
uqdlkunsg gks ldrk gSA ;s balku dks vkylh cuk ldrk 
gS] ftldk vlj vkus okyh ihf<+;ksa ij iM+ ldrk gSA

vkfVZfQf'k;y baVsfytsal dks ysdj ljdkj dks lrdZ 
jguk gksxkA e'khuhdj.k ds ekè;e ls vk, cnykoksa ls 
lcls T;knk çHkkfor os yksx gksrs gSa tks viuh dkS'ky 
{kerk esa r; le; ds vanj t:jh lqèkkj ykus esa vleFkZ 
gksrs gSaA blfy, ljdkj dks pkfg;s fd ,sls yksxksa dks 
i;kZIr Vªsfuax nsus ds fy;s le; ds lkFk&lkFk lalkèku Hkh 
miyCèk djk,A rduhdksa ds bl cnyrs nkSj esa t+:jr 
bl ckr dh gS fd fo'ks"kKrkiw.kZ dk;ksZa ds fy;s yksxksa dks 
dq'ky cuk;k tk, vkSj blds fy;s baÝkLVªDpj dk Hkh 
fodkl fd;k tk,A
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varjkZ"Vªh; O;kikj ,d egRoiw.kZ vkfFkZd xfrfofèk gS 
ftlesa fofHkUu ns'kksa ds chp oLrqvksa vkSj lsokvksa dk 
vknku&çnku 'kkfey gksrk gSA ;g O;kikj fdlh Hkh jk"Vª 
dh vFkZO;oLFkk dks çxfr ds iFk ij ys tkus esa egRoiw.kZ 
Hkwfedk fuHkkrk gSA ;g ys[k varjkZ"Vªh; O;kikj ds vFkZ] 
egRo vkSj blds fofHkUu Lo:iksa ij foLr`r ppkZ djsxkA

varjkZ"Vªh; O;kikj dk vFkZ

varjkZ"Vªh; O;kikj og çfØ;k gS ftlds ekè;e ls 
fofHkUu ns'kksa ds chp oLrqvksa] lsokvksa] iwath] vkSj çkS|ksfxdh 
dk vknku&çnku gksrk gSA ;g çfØ;k ns'kksa dks viuh 
fo'ks"krkvksa vkSj lalkèkuksa ds vkèkkj ij mRiknu djus vkSj 
mu oLrqvksa ,oa lsokvksa dk O;kikj djus dh vuqefr nsrh 
gS ftuesa os n{k gksrs gSaA bl çdkj] varjkZ"Vªh; O;kikj 
oSfÜod cktkj dks ,dh—r djrk gS vkSj ns'kksa dks vkfFkZd 
:i ls ykHkkfUor djrk gSA

varjkZ"Vªh; O;kikj dk egRo

1- vkfFkZd fodkl vkSj le`f)

varjkZ"Vªh; O;kikj vkfFkZd fodkl dk ,d çeq[k 
lzksr gSA ;g ns'kks a dks vius mRiknu dks c<+kus] 
uokpkj dks çksRlkfgr djus] vkSj jkstxkj ds 
volj mRiUu djus esa lgk;rk djrk gSA O;kikj 
ds ekè;e ls ns'kks a dks mPp xq.koÙkk okys mRikn 
vkSj lsok,¡ çkIr gksrh gSa] ftlls mudh thou Lrj 
esa lqèkkj gksrk gSA

2- lalkèkuksa dk vuqdwy mi;ksx

çR;sd ns'k ds ikl fofHkUu çdkj ds çk—frd lalkèku 
gksrs gSaA varjkZ"Vªh; O;kikj bu lalkèkuksa ds vuqdwy 
vkSj dq'ky mi;ksx dks laHko cukrk gSA ;g ns'kksa dks 
mu mRiknksa dk fuekZ.k djus esa l{ke cukrk gS ftuesa 
os fof'k"Vrk j[krs gSa vkSj vU; ns'kksa ds lkFk mu 
mRiknksa dk O;kikj djrs gSa ftuesa os fo'ks"k ;ksX;rk 
ugha j[krsA

3- oSf'od çfrLièkkZ vkSj uokpkj

varjkZ"Vªh; O;kikj oSf'od çfrLièkkZ dks c<+kok nsrk gS] 
tks uokpkj vkSj xq.koÙkk esa lqèkkj dks çsfjr djrk gSA 
daifu;k¡ varjkZ"Vªh; cktkj esa çfrLièkkZ ds fy, mPp 
xq.koÙkk okys mRiknksa dk mRiknu djrh gSa] ftlls 
miHkksäkvksa dks csgrj fodYi vkSj lLrh dhersa 
feyrh gSaA

4- lkaL—frd vkSj lkekftd çHkko

varjkZ"Vªh; O;kikj lkaL—frd vknku&çnku vkSj 
lkekftd lacaèkksa dks Hkh c<+kok nsrk gSA fofHkUu ns'kksa 
ds chp O;kikfjd lacaèkksa ds ekè;e ls lkaL—frd 
èkjksgj vkSj lkekftd ewY;ksa dk çlkj gksrk gS] tks 
ofS 'od lenq k; dk s vfèkd le)̀ vkjS  fofoèk cukrk gAS

varjkZ"Vªh; O;kikj ds Lo:i

1- f}i{kh; vkSj cgqi{kh; O;kikj

varjkZ"Vªh; O;kikj dks f}i{kh; vkSj cgqi{kh; vkèkkj 
ij foHkkftr fd;k tk ldrk gSA f}i{kh; O;kikj nks 
ns'kksa ds chp gksrk gS] tcfd cgqi{kh; O;kikj dbZ 
ns'kksa ds chp gksrk gSA cgqi{kh; O;kikj le>kSrksa vkSj 
laxBuksa tSls fo'o O;kikj laxBu ds ekè;e ls 
lapkfyr gksrk gSA

2- oLrq O;kikj

oLrq O;kikj varjkZ"Vªh; O;kikj dk ,d egRoiw.kZ 
Lo:i gS ftlesa dPps eky] vèkZfufeZr vkSj fufeZr 
oLrqvksa dk vknku&çnku 'kkfey gksrk gSA mnkgj.k 
ds fy,] rsy] èkkrq] —f"k mRikn] vkSj vkS|ksfxd 
lkekuksa dk O;kikj çeq[k :i ls oLrq O;kikj dk 
fgLlk gSA

3- lsok O;kikj

lsok O;kikj esa fofHkUu çdkj dh lsokvksa dk 
vknku&çnku 'kkfey gksrk gS] tSls fd foÙkh; lsok,¡] 
ifjogu lsok,¡] LokLF; lsok,¡] vkSj lwpuk çkS|ksfxdh 

varjkZ"V™h; O;kikj&vFkZ] egRo vkSj blds Lo:i
'osrk R;kxh

f'keyk ckbZikl] nsgjknwu
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jgsxk vkSj O;kolkf;d n{krk dk leFkZu djus ds fy, 
lgh QSlyk ysus esa enn djsxkA

blds vykok vyx&vyx {ks=ksa esa u,&u, [kkstksa esa 
enn djuk] jkstejkZ ds thou dks vklku cukus ls ysdj 
AI dbZ ek;uksa esa dkQh mi;ksxh gS-

,vkbZ ds uqdlku

,vkbZ ds dbZ rjg ds Qk;ns gSa rks blds uqdlku Hkh 
gSaA

ukSdfj;ka [kRe gksus dk [krjk% ,vkbZ esa ikjaifjd :i 
ls fd, tkus okys dk;ksZa dks Lopkfyr djus dh {kerk gS] 
ftlls dqN m|ksxksa esa yksxksa dh ukSdfj;ka tk ldrh gSa 
vkSj csjkstxkjh iSnk gks ldrh gSA tSls& dLVej liksVZ ds 
fy, cuk, x, pkSVcksV vxj 100% lQy gksrs gSa rks 
daifu;ka blds fy, ukSdfj;ka fudkyuk can dj nsaxhA 
blh rjg dk [krjk nwljh dbZ ukSdfj;ksa ds lkFk Hkh gSA 
lcls T;knk [krjk fQfYeax vkSj xzkfQd fMtkbfuax ls 
tqM+s yksxksa ij gksxk] D;ksafd bl QhYM esa rsth ls ,vkbZ 
dk bLrseky gks jgk gS vkSj blds urhts Hkh vk'p;Ztud 
gSaA

iwokZxzg vkSj fu"i{krk% ftl MsVk ij ,vkbZ ç.kkyh dks 
Vªsfuax nh tkrh gS] mlesa ekStwn iwokZxzg Hkh mlds lkFk cus 
jg ldrs gSa] ftlds HksnHkkoiw.kZ urhts gks ldrs gSaA ;fn 
lkoèkkuhiwoZd fMtkbu vkSj fuxjkuh ugha dh xbZ] rks 
,vkbZ ,YxksfjFke lkekftd vlekurkvksa vkSj iwokZxzgksa 
dks etcwr dj ldrs gSa] ftldk vlj ,vkbZ dh QSlys 

ysus dh {kerk ij iM+ ldrk gSA tgka ekuoh; ewY;ksa vkSj 
Hkkoukvksa dh ckr gksxh] ogka Hkh ,vkbZ ds QSlys ls 
uqdlku gksus dh vk'kadk T;knk gSA

futh lqj{kk ij [krjk% tgka ,d vksj ,vkbZ futh 
lqj{kk ds fy, ennxkj lkfcr gks ldrk gS rks ogha ;gh 
flLVe futh lqj{kk dks uqdlku Hkh igqapk ldrk gSA 
D;ksafd iwjk ,vkbZ flLVe MsVk ij fuHkZj gksxk] blfy, 
baVjusV dk bLrseky djus okys lHkh yksxksa dh çkboslh 
ij bldk nq"çHkko iM+ ldrk gSA

,vkbZ esa ekuoh; laosnuk,a ugha gksaxh] blfy, bl 
rjg ds ekeyksa esa bldk bLrseky djuk ?kkrd lkfcr gks 
ldrk gSA lkFk gh bl ij cgqr T;knk fuHkZj jguk Hkh 
uqdlkunsg gks ldrk gSA ;s balku dks vkylh cuk ldrk 
gS] ftldk vlj vkus okyh ihf<+;ksa ij iM+ ldrk gSA

vkfVZfQf'k;y baVsfytsal dks ysdj ljdkj dks lrdZ 
jguk gksxkA e'khuhdj.k ds ekè;e ls vk, cnykoksa ls 
lcls T;knk çHkkfor os yksx gksrs gSa tks viuh dkS'ky 
{kerk esa r; le; ds vanj t:jh lqèkkj ykus esa vleFkZ 
gksrs gSaA blfy, ljdkj dks pkfg;s fd ,sls yksxksa dks 
i;kZIr Vªsfuax nsus ds fy;s le; ds lkFk&lkFk lalkèku Hkh 
miyCèk djk,A rduhdksa ds bl cnyrs nkSj esa t+:jr 
bl ckr dh gS fd fo'ks"kKrkiw.kZ dk;ksZa ds fy;s yksxksa dks 
dq'ky cuk;k tk, vkSj blds fy;s baÝkLVªDpj dk Hkh 
fodkl fd;k tk,A
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varjkZ"Vªh; O;kikj ,d egRoiw.kZ vkfFkZd xfrfofèk gS 
ftlesa fofHkUu ns'kksa ds chp oLrqvksa vkSj lsokvksa dk 
vknku&çnku 'kkfey gksrk gSA ;g O;kikj fdlh Hkh jk"Vª 
dh vFkZO;oLFkk dks çxfr ds iFk ij ys tkus esa egRoiw.kZ 
Hkwfedk fuHkkrk gSA ;g ys[k varjkZ"Vªh; O;kikj ds vFkZ] 
egRo vkSj blds fofHkUu Lo:iksa ij foLr`r ppkZ djsxkA

varjkZ"Vªh; O;kikj dk vFkZ

varjkZ"Vªh; O;kikj og çfØ;k gS ftlds ekè;e ls 
fofHkUu ns'kksa ds chp oLrqvksa] lsokvksa] iwath] vkSj çkS|ksfxdh 
dk vknku&çnku gksrk gSA ;g çfØ;k ns'kksa dks viuh 
fo'ks"krkvksa vkSj lalkèkuksa ds vkèkkj ij mRiknu djus vkSj 
mu oLrqvksa ,oa lsokvksa dk O;kikj djus dh vuqefr nsrh 
gS ftuesa os n{k gksrs gSaA bl çdkj] varjkZ"Vªh; O;kikj 
oSfÜod cktkj dks ,dh—r djrk gS vkSj ns'kksa dks vkfFkZd 
:i ls ykHkkfUor djrk gSA

varjkZ"Vªh; O;kikj dk egRo

1- vkfFkZd fodkl vkSj le`f)

varjkZ"Vªh; O;kikj vkfFkZd fodkl dk ,d çeq[k 
lzksr gSA ;g ns'kks a dks vius mRiknu dks c<+kus] 
uokpkj dks çksRlkfgr djus] vkSj jkstxkj ds 
volj mRiUu djus esa lgk;rk djrk gSA O;kikj 
ds ekè;e ls ns'kks a dks mPp xq.koÙkk okys mRikn 
vkSj lsok,¡ çkIr gksrh gSa] ftlls mudh thou Lrj 
esa lqèkkj gksrk gSA

2- lalkèkuksa dk vuqdwy mi;ksx

çR;sd ns'k ds ikl fofHkUu çdkj ds çk—frd lalkèku 
gksrs gSaA varjkZ"Vªh; O;kikj bu lalkèkuksa ds vuqdwy 
vkSj dq'ky mi;ksx dks laHko cukrk gSA ;g ns'kksa dks 
mu mRiknksa dk fuekZ.k djus esa l{ke cukrk gS ftuesa 
os fof'k"Vrk j[krs gSa vkSj vU; ns'kksa ds lkFk mu 
mRiknksa dk O;kikj djrs gSa ftuesa os fo'ks"k ;ksX;rk 
ugha j[krsA

3- oSf'od çfrLièkkZ vkSj uokpkj

varjkZ"Vªh; O;kikj oSf'od çfrLièkkZ dks c<+kok nsrk gS] 
tks uokpkj vkSj xq.koÙkk esa lqèkkj dks çsfjr djrk gSA 
daifu;k¡ varjkZ"Vªh; cktkj esa çfrLièkkZ ds fy, mPp 
xq.koÙkk okys mRiknksa dk mRiknu djrh gSa] ftlls 
miHkksäkvksa dks csgrj fodYi vkSj lLrh dhersa 
feyrh gSaA

4- lkaL—frd vkSj lkekftd çHkko

varjkZ"Vªh; O;kikj lkaL—frd vknku&çnku vkSj 
lkekftd lacaèkksa dks Hkh c<+kok nsrk gSA fofHkUu ns'kksa 
ds chp O;kikfjd lacaèkksa ds ekè;e ls lkaL—frd 
èkjksgj vkSj lkekftd ewY;ksa dk çlkj gksrk gS] tks 
ofS 'od lenq k; dk s vfèkd le)̀ vkjS  fofoèk cukrk gAS

varjkZ"Vªh; O;kikj ds Lo:i

1- f}i{kh; vkSj cgqi{kh; O;kikj

varjkZ"Vªh; O;kikj dks f}i{kh; vkSj cgqi{kh; vkèkkj 
ij foHkkftr fd;k tk ldrk gSA f}i{kh; O;kikj nks 
ns'kksa ds chp gksrk gS] tcfd cgqi{kh; O;kikj dbZ 
ns'kksa ds chp gksrk gSA cgqi{kh; O;kikj le>kSrksa vkSj 
laxBuksa tSls fo'o O;kikj laxBu ds ekè;e ls 
lapkfyr gksrk gSA

2- oLrq O;kikj

oLrq O;kikj varjkZ"Vªh; O;kikj dk ,d egRoiw.kZ 
Lo:i gS ftlesa dPps eky] vèkZfufeZr vkSj fufeZr 
oLrqvksa dk vknku&çnku 'kkfey gksrk gSA mnkgj.k 
ds fy,] rsy] èkkrq] —f"k mRikn] vkSj vkS|ksfxd 
lkekuksa dk O;kikj çeq[k :i ls oLrq O;kikj dk 
fgLlk gSA

3- lsok O;kikj

lsok O;kikj esa fofHkUu çdkj dh lsokvksa dk 
vknku&çnku 'kkfey gksrk gS] tSls fd foÙkh; lsok,¡] 
ifjogu lsok,¡] LokLF; lsok,¡] vkSj lwpuk çkS|ksfxdh 

varjkZ"V™h; O;kikj&vFkZ] egRo vkSj blds Lo:i
'osrk R;kxh

f'keyk ckbZikl] nsgjknwu
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lsok,¡A lsok O;kikj dk egRo yxkrkj c<+ jgk gS vkSj 
;g vkèkqfud oSfÜod vFkZO;oLFkk dk ,d egRoiw.kZ 
fgLlk cu x;k gSA

4- fons'kh çR;{k fuos'k 

fons'kh çR;{k fuos'k varjkZ"Vªh; O;kikj dk ,d vkSj 
çeq[k Lo:i gS ftlesa ,d ns'k dh daifu;k¡ ;k O;fä 
nwljs ns'k esa fuos'k djrs gSaA ,QMhvkbZ dk mís'; 
fofHkUu ns'kksa ds chp vkfFkZd lacaèkksa dks etcwr djuk 
vkSj fofHkUu ifj;kstukvksa ds ekè;e ls fodkl dks 
çksRlkfgr djuk gksrk gSA

5- bZ&d‚elZ

bZ&d‚elZ us varjkZ"Vªh; O;kikj dks ubZ Åapkb;ksa ij 
igqapk;k gSA baVjusV vkSj fMftVy çkS|ksfxdh ds 
ekè;e ls oLrqvksa vkSj lsokvksa dk varjkZ"Vªh; Lrj ij 
v‚uykbu O;kikj gksrk gSA bZ&d‚elZ us O;kikj dks 
vfèkd lqxe vkSj lqyHk cuk fn;k gS] ftlls NksVs 
vkSj eè;e m|eksa dks Hkh oSf'od cktkj esa ços'k djus 
dk volj feyk gSA

oSf'od O;kikj laxBu vkSj le>kSrs

1-  fo'o O;kikj laxBu 

fo'o O;kikj laxBu ,d oSf'od laxBu gS tks 
varjkZ"Vªh; O;kikj ds fu;eksa vkSj fofu;eksa dks LFkkfir 
vkSj çcafèkr djrk gSA fo'o O;kikj laxBu dk mís'; 
lnL; ns'kksa ds chp O;kikfjd fooknksa dks lqy>kuk] 
O;kikj esa ckèkkvksa dks de djuk vkSj oSf'od O;kikj 
dks çksRlkfgr djuk gSA

2- {ks=h; O;kikj le>kSrs

{ks=h; O;kikj le>kSrs fofHkUu {ks=ksa ds ns'kksa ds chp 
O;kikfjd lacaèkksa dks etcwr djus ds fy, cuk, tkrs 
gSaA buesa ;wjksih; la?k] mÙkjh vesfjdh eqä O;kikj 
le>kSrk] vkSj vkfl;ku  tSls laxBu 'kkfey gSaA ;s 
le>kSrs lnL; ns'kksa ds chp O;kikfjd 'kqYdksa dks de 
djrs gSa vkSj O;kikj dks vfèkd lqxe cukrs gSaA

varjkZ"Vªh; O;kikj ds ykHk vkSj pqukSfr;k¡

varjkZ"Vªh; O;kikj ds ykHk

1- vFkZO;oLFkk esa o`f)% varjkZ"Vªh; O;kikj ns'kksa dh 
vFkZO;oLFkk esa o`f) djrk gSA ;g ns'kksa dks vius 

mRiknksa vkSj lsokvksa ds fy, u, cktkj [kkstus dk 
volj çnku djrk gSA

2- O;kikfjd volj% ;g O;kikfjd voljksa dks c<+kok 
nsrk gS vkSj u, m|eksa ds fy, jkLrs [kksyrk gSA

3- fons'kh fuos'k% varjkZ"Vªh; O;kikj ds ekè;e ls ns'k 
fons'kh fuos'k vkdf"kZr dj ldrs gSa] tks vkfFkZd 
fodkl ds fy, egRoiw.kZ gSA

4- ukSdjh ds volj% O;kikj ds ekè;e ls ubZ ukSdfj;ksa 
dk l`tu gksrk gS] tks csjkstxkjh dh leL;k dks de 
djrk gSA

5- rduhdh mUufr% varjkZ"Vªh; O;kikj ns'kksa dks uohure 
rduhdh mUufr ls voxr djkrk gS] ftlls mudh 
mRiknu {kerk c<+rh gSA

varjkZ"Vªh; O;kikj ds uqdlku

1- vkfFkZd vlekurk% ;g O;kikfjd vlekurk dks 
c<+kok ns ldrk gS] ftlesa dqN ns'k vR;fèkd 
ykHkkfUor gksrs gSa tcfd vU; ns'k fiNM+ tkrs gSaA

2- LFkkuh; m|ksxksa ij çHkko% ;g LFkkuh; m|ksxksa ij 
udkjkRed çHkko Mky ldrk gS] [kkldj tc mUgsa 
lLrh fons'kh oLrqvksa ls çfrLièkkZ djuh iM+rh gSA

3- vk;kr fuHkZjrk% vR;fèkd vk;kr fuHkZjrk ls ns'k dh 
vFkZO;oLFkk ij udkjkRed çHkko iM+ ldrk gS] 
[kkldj tc fons'kh eqæk dh deh gksA

4- i;kZoj.kh; çHkko% varjkZ"Vªh; O;kikj ds dkj.k gksus 
okys ifjogu ls i;kZoj.k ij udkjkRed çHkko iM+ 
ldrk gS] ftlesa çnw"k.k vkSj çk—frd lalkèkuksa dk 
vR;fèkd nksgu 'kkfey gSA

fu"d"kZ

varjkZ"Vªh; O;kikj oSf'od vFkZO;oLFkk dk ,d vfHkUu 
fgLlk gS tks ns'kksa dks vkfFkZd fodkl] uokpkj] vkSj 
lkekftd le`f) dh vksj ys tkrk gSA blds fofHkUu 
Lo:i vkSj le>kSrs ns'kksa ds chp O;kikfjd lacaèkksa dks 
etcwr djrs gSa vkSj oSf'od leqnk; dks ,dh—r djus esa 
egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrs gSaA ;|fi varjkZ"Vªh; O;kikj esa 
dqN pqukSfr;k¡ gSa] blds ykHk blds egRo dks Li"V djrs 
gSa vkSj blds fujarj fodkl dh vko';drk dks js[kkafdr 
djrs gSaA
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ikpu LokLF; vkSj uhan dh xq.koŸkk esa lqËkkj esa ;ksx 
fpfdRlk dh Hkwfedk

iwue ikapky 
;ksx foKku ,oa çk—frd fpfdRlk

,l-th-vkj-vkj- fo'ofo|ky; nsgjknwu

vkèkqfud thou 'kSyh esa] de js'ks okys vkSj xgjk ryk 
gqvk Hkkstu ikpu esa leL;kvksa dk dkj.k curk gSA 
blfy,] thou 'kSyh vkSj LokLF; dh xq.koÙkk esa lqèkkj 
djus ds fy,] ;k rks vko';d vkgkj esa ifjorZu ;k ;ksx 
vkSj O;k;ke dks nSfud fnup;kZ esa 'kkfey djsaA xSfLVªd 
leL;k,a vYlj] jälzko] dCt] isV dh rdyhQ vkfn 
tSlh tfVy leL;k,a c<+rh gS oSls oSls nSfud thou esa 
;ksx dks 'kkfey djuk dbZ lkekU; ikpu ra= ds eqíksa ds 
fy, lcls çHkkoh mipkj gks ldrk gSA vdsyk ;ksx gh 
ikpu ra= ij vR;fèkd Qk;nsean gS tks vçR;{k :i ls 
isV] vkar] ;—r vkSj vXU;k'k; ds lkFk&lkFk 
xSLVªksbaVsLVkbuy ¼thvkbZ½ VªSd dks çksRlkfgr djrk gSA 
;g vkarfjd ekalisf'k;ksa] vkarfjd vaxksa] vax ç.kkyh dks 
etcwr cukrk gS vkSj jä vkSj v‚Dlhtu ds çokg dks 
lqfuf'pr djrk gSA 

,sls dbZ jksx gSa tks çR;{k ;k vçR;{k :i ls ikpu 
ra= dks çHkkfor djrs gSa tSls fd dksySatkbfVl] 
xSyLVksu jsDVy eqís tSls çksfDVfVl] gsejksbM] xqnk 
fQ'kj vkSj vkslksQSxl ds lkFk jsDVy çksySIM eqís] 
ftlesa fLVªDpj ¼ladqpu½] isV ds eqís] tSls xSfLVªfVl 
laØe.k ds dkj.k xSfLVªd vYlj] ;—r foQyrk] 
i‚yhi vkSj Vîwej] laØe.k] y?kq vka= flaMªkse vkfn 
lfgr ikpu iFk ds lkFk vXuk'k;h L;wMks&flLV iSnk 
djrk gSa A 

;fn ge Hkkjr dh cqtqxZ vkcknh dh ckr djs rks mUgs dbZ 
fpfdRlk eqíksa dk lkeuk djuk iM+rk gS] ftlesa lapkjh 
vkSj xSj&lapkjh nksuksa chekfj;ka 'kkfey gSaA cqtqxZ vkcknh 
ij vè;;u mPp jäpki] eèkqesg esfyVl] xfB;k] eksVkik 
vkfn tSlh iqjkuh xSj&lapkjh chekfj;ksa esa rst o`f) dks 

n'kkZrk gSA blds vykok] çfrj{kk esa deh bl vkcknh dks 
laØked jksxksa ds fy, Hkh vfèkd laosnu'khy cukrh gSA 
o`)koLFkk xSLVªksbaVsLVkbuy flLVe dh dk;Z{kerk dks Hkh 
çHkkfor djrh gSA 

dCt vkSj uhan esa xM+cM+h vkerkSj ij cqtqxZ vkcknh dks 
çHkkfor djrh gS ftlds ifj.kkeLo:i 'kkjhfjd vkSj 
ekufld LokLF; ij cqjk vlj iM+rk gSA eu vkSj 'kjhj 
ls lacafèkr xfrfofèk;k¡ tSls ;ksx vH;kl u dsoy 
ekufld vkSj 'kkjhfjd LokLF; esa lqèkkj djrs gSa cfYd 
LoLFk mez c<+us dks Hkh c<+kok nsrs gSaA ,d dsl LVMh es 
cqtqxksZa ds chp uhan vkSj dCt ls lacafèkr thou dh 
xq.koÙkk ij 3 eghus ds ;ksx vH;kl ds çHkko dk ewY;kadu 
fd;kA 

;ksx yksdfç; xSj&vkS"kèkh; gLr{ksiksa esa ls ,d gS 
ftlus vius lexz –f"Vdks.k vkSj fpfdRlh; {kerk ds 
dkj.k lkoZHkkSfed è;ku çkIr fd;k gSA ;ksx eu vkSj 
'kjhj ds ,dRo dks lanfHkZr djrk gS vkSj cM+s iSekus ij 
cM+s o;Ldksa dks ykHkkfUor djrk gSA blls dkfMZ;ks& 
p;kip; LokLF;] ewM] uhan esa lqèkkj vkSj 'kjhj ds larqyu 
vkSj xfr'khyrk esa lqèkkj tSls fl) ykHk gq, gSaA orZeku 
vè;;u ls irk pyrk gS fd 3 eghus rd ;ksx&vH;kl ls 
cqtqxZ vkcknh esa dCt vkSj uhan ls lacafèkr thou dh 
xq.koÙkk esa lqèkkj gks ldrk gSA dbZ vè;;uksa dk nkok 
fd;k fd o`) vkcknh esa dCt ls lacafèkr jksxksa dks Bhd 
djus ds fy, ;ksx ,d çHkko'kkyh çfØ;k gS ftlls thou 
dh xq.koÙkk es lqèkkj vkrk gSA 

ifj.kke crkrs gSa fd ;ksx dCt vkSj vfuæk tSls cq<+kis ls 
lacafèkr eqíksa dks de dj ldrk gSA ;g o`) vkcknh esa 
dCt vkSj uhan ls lacafèkr thou dh xq.koÙkk esa lqèkkj ds 
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lsok,¡A lsok O;kikj dk egRo yxkrkj c<+ jgk gS vkSj 
;g vkèkqfud oSfÜod vFkZO;oLFkk dk ,d egRoiw.kZ 
fgLlk cu x;k gSA

4- fons'kh çR;{k fuos'k 

fons'kh çR;{k fuos'k varjkZ"Vªh; O;kikj dk ,d vkSj 
çeq[k Lo:i gS ftlesa ,d ns'k dh daifu;k¡ ;k O;fä 
nwljs ns'k esa fuos'k djrs gSaA ,QMhvkbZ dk mís'; 
fofHkUu ns'kksa ds chp vkfFkZd lacaèkksa dks etcwr djuk 
vkSj fofHkUu ifj;kstukvksa ds ekè;e ls fodkl dks 
çksRlkfgr djuk gksrk gSA

5- bZ&d‚elZ

bZ&d‚elZ us varjkZ"Vªh; O;kikj dks ubZ Åapkb;ksa ij 
igqapk;k gSA baVjusV vkSj fMftVy çkS|ksfxdh ds 
ekè;e ls oLrqvksa vkSj lsokvksa dk varjkZ"Vªh; Lrj ij 
v‚uykbu O;kikj gksrk gSA bZ&d‚elZ us O;kikj dks 
vfèkd lqxe vkSj lqyHk cuk fn;k gS] ftlls NksVs 
vkSj eè;e m|eksa dks Hkh oSf'od cktkj esa ços'k djus 
dk volj feyk gSA

oSf'od O;kikj laxBu vkSj le>kSrs

1-  fo'o O;kikj laxBu 

fo'o O;kikj laxBu ,d oSf'od laxBu gS tks 
varjkZ"Vªh; O;kikj ds fu;eksa vkSj fofu;eksa dks LFkkfir 
vkSj çcafèkr djrk gSA fo'o O;kikj laxBu dk mís'; 
lnL; ns'kksa ds chp O;kikfjd fooknksa dks lqy>kuk] 
O;kikj esa ckèkkvksa dks de djuk vkSj oSf'od O;kikj 
dks çksRlkfgr djuk gSA

2- {ks=h; O;kikj le>kSrs

{ks=h; O;kikj le>kSrs fofHkUu {ks=ksa ds ns'kksa ds chp 
O;kikfjd lacaèkksa dks etcwr djus ds fy, cuk, tkrs 
gSaA buesa ;wjksih; la?k] mÙkjh vesfjdh eqä O;kikj 
le>kSrk] vkSj vkfl;ku  tSls laxBu 'kkfey gSaA ;s 
le>kSrs lnL; ns'kksa ds chp O;kikfjd 'kqYdksa dks de 
djrs gSa vkSj O;kikj dks vfèkd lqxe cukrs gSaA

varjkZ"Vªh; O;kikj ds ykHk vkSj pqukSfr;k¡

varjkZ"Vªh; O;kikj ds ykHk

1- vFkZO;oLFkk esa o`f)% varjkZ"Vªh; O;kikj ns'kksa dh 
vFkZO;oLFkk esa o`f) djrk gSA ;g ns'kksa dks vius 

mRiknksa vkSj lsokvksa ds fy, u, cktkj [kkstus dk 
volj çnku djrk gSA

2- O;kikfjd volj% ;g O;kikfjd voljksa dks c<+kok 
nsrk gS vkSj u, m|eksa ds fy, jkLrs [kksyrk gSA

3- fons'kh fuos'k% varjkZ"Vªh; O;kikj ds ekè;e ls ns'k 
fons'kh fuos'k vkdf"kZr dj ldrs gSa] tks vkfFkZd 
fodkl ds fy, egRoiw.kZ gSA

4- ukSdjh ds volj% O;kikj ds ekè;e ls ubZ ukSdfj;ksa 
dk l`tu gksrk gS] tks csjkstxkjh dh leL;k dks de 
djrk gSA

5- rduhdh mUufr% varjkZ"Vªh; O;kikj ns'kksa dks uohure 
rduhdh mUufr ls voxr djkrk gS] ftlls mudh 
mRiknu {kerk c<+rh gSA

varjkZ"Vªh; O;kikj ds uqdlku

1- vkfFkZd vlekurk% ;g O;kikfjd vlekurk dks 
c<+kok ns ldrk gS] ftlesa dqN ns'k vR;fèkd 
ykHkkfUor gksrs gSa tcfd vU; ns'k fiNM+ tkrs gSaA

2- LFkkuh; m|ksxksa ij çHkko% ;g LFkkuh; m|ksxksa ij 
udkjkRed çHkko Mky ldrk gS] [kkldj tc mUgsa 
lLrh fons'kh oLrqvksa ls çfrLièkkZ djuh iM+rh gSA

3- vk;kr fuHkZjrk% vR;fèkd vk;kr fuHkZjrk ls ns'k dh 
vFkZO;oLFkk ij udkjkRed çHkko iM+ ldrk gS] 
[kkldj tc fons'kh eqæk dh deh gksA

4- i;kZoj.kh; çHkko% varjkZ"Vªh; O;kikj ds dkj.k gksus 
okys ifjogu ls i;kZoj.k ij udkjkRed çHkko iM+ 
ldrk gS] ftlesa çnw"k.k vkSj çk—frd lalkèkuksa dk 
vR;fèkd nksgu 'kkfey gSA

fu"d"kZ

varjkZ"Vªh; O;kikj oSf'od vFkZO;oLFkk dk ,d vfHkUu 
fgLlk gS tks ns'kksa dks vkfFkZd fodkl] uokpkj] vkSj 
lkekftd le`f) dh vksj ys tkrk gSA blds fofHkUu 
Lo:i vkSj le>kSrs ns'kksa ds chp O;kikfjd lacaèkksa dks 
etcwr djrs gSa vkSj oSf'od leqnk; dks ,dh—r djus esa 
egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrs gSaA ;|fi varjkZ"Vªh; O;kikj esa 
dqN pqukSfr;k¡ gSa] blds ykHk blds egRo dks Li"V djrs 
gSa vkSj blds fujarj fodkl dh vko';drk dks js[kkafdr 
djrs gSaA
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ikpu LokLF; vkSj uhan dh xq.koŸkk esa lqËkkj esa ;ksx 
fpfdRlk dh Hkwfedk

iwue ikapky 
;ksx foKku ,oa çk—frd fpfdRlk

,l-th-vkj-vkj- fo'ofo|ky; nsgjknwu

vkèkqfud thou 'kSyh esa] de js'ks okys vkSj xgjk ryk 
gqvk Hkkstu ikpu esa leL;kvksa dk dkj.k curk gSA 
blfy,] thou 'kSyh vkSj LokLF; dh xq.koÙkk esa lqèkkj 
djus ds fy,] ;k rks vko';d vkgkj esa ifjorZu ;k ;ksx 
vkSj O;k;ke dks nSfud fnup;kZ esa 'kkfey djsaA xSfLVªd 
leL;k,a vYlj] jälzko] dCt] isV dh rdyhQ vkfn 
tSlh tfVy leL;k,a c<+rh gS oSls oSls nSfud thou esa 
;ksx dks 'kkfey djuk dbZ lkekU; ikpu ra= ds eqíksa ds 
fy, lcls çHkkoh mipkj gks ldrk gSA vdsyk ;ksx gh 
ikpu ra= ij vR;fèkd Qk;nsean gS tks vçR;{k :i ls 
isV] vkar] ;—r vkSj vXU;k'k; ds lkFk&lkFk 
xSLVªksbaVsLVkbuy ¼thvkbZ½ VªSd dks çksRlkfgr djrk gSA 
;g vkarfjd ekalisf'k;ksa] vkarfjd vaxksa] vax ç.kkyh dks 
etcwr cukrk gS vkSj jä vkSj v‚Dlhtu ds çokg dks 
lqfuf'pr djrk gSA 

,sls dbZ jksx gSa tks çR;{k ;k vçR;{k :i ls ikpu 
ra= dks çHkkfor djrs gSa tSls fd dksySatkbfVl] 
xSyLVksu jsDVy eqís tSls çksfDVfVl] gsejksbM] xqnk 
fQ'kj vkSj vkslksQSxl ds lkFk jsDVy çksySIM eqís] 
ftlesa fLVªDpj ¼ladqpu½] isV ds eqís] tSls xSfLVªfVl 
laØe.k ds dkj.k xSfLVªd vYlj] ;—r foQyrk] 
i‚yhi vkSj Vîwej] laØe.k] y?kq vka= flaMªkse vkfn 
lfgr ikpu iFk ds lkFk vXuk'k;h L;wMks&flLV iSnk 
djrk gSa A 

;fn ge Hkkjr dh cqtqxZ vkcknh dh ckr djs rks mUgs dbZ 
fpfdRlk eqíksa dk lkeuk djuk iM+rk gS] ftlesa lapkjh 
vkSj xSj&lapkjh nksuksa chekfj;ka 'kkfey gSaA cqtqxZ vkcknh 
ij vè;;u mPp jäpki] eèkqesg esfyVl] xfB;k] eksVkik 
vkfn tSlh iqjkuh xSj&lapkjh chekfj;ksa esa rst o`f) dks 

n'kkZrk gSA blds vykok] çfrj{kk esa deh bl vkcknh dks 
laØked jksxksa ds fy, Hkh vfèkd laosnu'khy cukrh gSA 
o`)koLFkk xSLVªksbaVsLVkbuy flLVe dh dk;Z{kerk dks Hkh 
çHkkfor djrh gSA 

dCt vkSj uhan esa xM+cM+h vkerkSj ij cqtqxZ vkcknh dks 
çHkkfor djrh gS ftlds ifj.kkeLo:i 'kkjhfjd vkSj 
ekufld LokLF; ij cqjk vlj iM+rk gSA eu vkSj 'kjhj 
ls lacafèkr xfrfofèk;k¡ tSls ;ksx vH;kl u dsoy 
ekufld vkSj 'kkjhfjd LokLF; esa lqèkkj djrs gSa cfYd 
LoLFk mez c<+us dks Hkh c<+kok nsrs gSaA ,d dsl LVMh es 
cqtqxksZa ds chp uhan vkSj dCt ls lacafèkr thou dh 
xq.koÙkk ij 3 eghus ds ;ksx vH;kl ds çHkko dk ewY;kadu 
fd;kA 

;ksx yksdfç; xSj&vkS"kèkh; gLr{ksiksa esa ls ,d gS 
ftlus vius lexz –f"Vdks.k vkSj fpfdRlh; {kerk ds 
dkj.k lkoZHkkSfed è;ku çkIr fd;k gSA ;ksx eu vkSj 
'kjhj ds ,dRo dks lanfHkZr djrk gS vkSj cM+s iSekus ij 
cM+s o;Ldksa dks ykHkkfUor djrk gSA blls dkfMZ;ks& 
p;kip; LokLF;] ewM] uhan esa lqèkkj vkSj 'kjhj ds larqyu 
vkSj xfr'khyrk esa lqèkkj tSls fl) ykHk gq, gSaA orZeku 
vè;;u ls irk pyrk gS fd 3 eghus rd ;ksx&vH;kl ls 
cqtqxZ vkcknh esa dCt vkSj uhan ls lacafèkr thou dh 
xq.koÙkk esa lqèkkj gks ldrk gSA dbZ vè;;uksa dk nkok 
fd;k fd o`) vkcknh esa dCt ls lacafèkr jksxksa dks Bhd 
djus ds fy, ;ksx ,d çHkko'kkyh çfØ;k gS ftlls thou 
dh xq.koÙkk es lqèkkj vkrk gSA 

ifj.kke crkrs gSa fd ;ksx dCt vkSj vfuæk tSls cq<+kis ls 
lacafèkr eqíksa dks de dj ldrk gSA ;g o`) vkcknh esa 
dCt vkSj uhan ls lacafèkr thou dh xq.koÙkk esa lqèkkj ds 



70

vf'edk 2024

fy, ;ksx dks ,d nSfud vH;kl ds :i esa 'kkfey djus 
ds fy, mRlkgtud gSA 

ikpu ra= esa lqèkkj ds fy, ;ksx vklu 

ys[kdksa us ;ksx dh fofHkUu eqækvksa ij ppkZ dh gS tks gekjs 
ikpu ra= ds fy, lhèks Qk;nsean gSaA  buesa vikuklu Hkh 
'kkfey gS] tks laL—r dk ,d 'kCn gS ftldk vFkZ ̂ foaM 
fjyhfoax ikst* gS A blds ckotwn dbZ ,sls vklu gSa tks 
ikpu esa lqèkkj djrs gSa tSls fd ifjo`Ùk f=dks.kklu] 
efjP;klu] lsrq ckaèkk lokZaxklu] if'peksÙkuklu] 
ckyklu] mÙkkuklu] vèkks eq[k Louklu] mÙkkulk] 
ekalisf'k;ksa dks ?kwers gq, QSykrk vkSj laihfM+r djrk gS A 
bu vkluksa dk ,d vkSj cgqr gh egRoiw.kZ çHkko ruko dks 
de djuk vkSj raf=dk ra= ds LokLF; esa lqèkkj djuk gSA 
;s vklu lhèks isV vkSj vkar {ks=ksa ij fØ;k djrs gSaA

;ksfxd mipkj 

vk;qoZsn ds vuqlkj lHkh cqjkb;ksa dh tM+ [kjkc ikpu gSA 
blfy,] gesa Hkkstu dks Bhd ls p;kip; djus ds fy, 
,d etcwr ikpu dks cuk, j[kuk pkfg,A vU;Fkk gekjk 
'kjhj iks"kd rRoksa dks fuxyus vkSj vo'kksf"kr djus ds 

fy, la?k"kZ djsxkA ;ksx dh eqæk vkSj f[kapko isV dh 
ekalisf'k;ksa dks mÙksftr djrs gSa ftlds ifj.kkeLo:i 
ikpu p;kip; esa lqèkkj gksrk gSA ;g isV ds eqíksa dks de 
djsxk] vka= xfr dks fu;af=r djsxk vkSj csgrj ikpu dks 
Rofjr djsxkA fu;fer ;ksx vH;kl 'kjhj ds yphysiu 
dks c<+krk gS] olk lap; vkSj 'kjhj ds eknd æO; dks 
jksdrk gSA ,d larqfyr vkgkj ysus ls ikpu vklku gks 
tkrk gSA 

fu"d"kZ 

vr% ;g Li"V gSa fd iqjkus dCt vkSj uhan fodkjksa ds 
çcaèku esa ;fn ;ksx dks 'kkfey dj fy;k tk, rks ifj.kke 
mRlkgtud vkSj fopkjksÙkstd gksrs gSaA [kkldj cqtqxksZa 
ds thou dh xq.koÙkk esa lqèkkj dj ldrk gSA vius 
cgq&ç.kkyh çHkko ds dkj.k ;ksx ,sls O;fä;ksa eas tks 
'kkjhfjd :i ls fQV ugha gS ,sls cqtqxZ vkcknh ds lewgksa 
ds fy, Qk;nsean gks ldrk gSA gkykafd] ftl xfr ls 
vfuæk vkSj ikpu lacaèkh chekfj;ka c<+ jgh gSa] Hkfo"; es 
u, ;ksx çksVksd‚y fMtkbu djus dh vko';drk gksxhA
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jkscksV dks fodflr djus ds rduhdh rjhds
lat; xksLokeh

;equk th@13] v.kq'kfä uxj] eqacbZ

'kCn ̂jkscksV* psd 'kCn ̂j‚fcV* vkSj Lyko ewy ̂jkscksVk* ls 
vk;k gS] ftldk vFkZ gS dke vkSj nkl JeA jkscksfVDl esa 
fofHkUu çdkj ds dk;Z 'kkfey gksrs gSa] tSls u, vuqç;ksxksa 
dks fMtkbu djuk] cuk, j[kuk] fodflr djuk vkSj 
'kksèk djukA bl {ks= esa bysDVª‚fuDl] ;kaf=dh vkSj 
daI;wVj foKku tSls lacafèkr fo"k;ksa ds Kku dh 
vko';drk gksrh gSA jkscksfVDl bathfu;fjax daI;wVj 
foKku dh ,d 'kk[kk gS ftlesa fMtkbfuax] j[kj[kko] u, 
vuqç;ksxksa dks fodflr djuk vkSj jkscksVksa ij 'kksèk djuk 
'kkfey gSA daI;wVj dk mi;ksx jkscksfVDl esa gsjQsj vkSj 
çkslsflax ds fy, fd;k tkrk gSA jkscksfVDl bathfu;fjax 
'kk[kk fMtkbu funZs'k] lapkyu ijh{k.k] flLVe j[kj[kko 
vkSj ejEer lfgr jkscksV dks fodflr djus vkSj mi;ksx 
djus ds fy, ekSfyd bathfu;fjax fl)karksa vkSj rduhdh 
dkS'ky fl[kkrh gSA ,d jkscksV ,d Lo&fu;af=r 
jh&çksxzkescy e'khu gS tks fofHkUu çdkj ds dk;Z dj 
ldrk gS] ftlesa xfreku ds lkFk ;k mlds fcuk 
vkS|ksfxd Lopkyu vuqç;ksx 'kkfey gSaA jkscksfVDl dh 
'kk[kk ds varxZr vkfVZfQf'k;y baVsfytsal dk Hkh vè;;u 
fd;k tkrk gS] ftlesa daI;wVj çksxzke cukuk 'kkfey gS tks 
leL;kvksa dks gy dj ldrk gSA nks eq[; vuqlaèkku 
èkkjk,¡ gSa% tSfod vkSj ?kVuk lacaèkhA tSfod èkkjk bl 
fopkj ij vkèkkfjr gS fd euq"; lcls cqf)eku gS] blfy, 
jkscksV dks ekuo euksfoKku ;k 'kjhj lajpuk ds vuq:i 
cuk;k tkuk pkfg,A Qsuksesuksy‚ftdy LVªhe nqfu;k ds 
ckjs esa lkekU; Kku dh phtksa ds vè;;u ij dsafær gSA 
jkscksfVDl daI;wVj foKku dk ,d {ks= gS tks e'khuksa dks 
cukus ds fy, bysDVª‚fuDl] ;kaf=dh vkSj daI;wVj foKku 
tSls lac) {ks=ksa ls Kku dks 'kkfey djrk gS tks ekuo 
tSlh cqf) dk vuqdj.k dj ldrk gSA bl cgq&fo"k;d 
{ks= esa daI;wVj foKku] raf=dk foKku vkSj euksfoKku tSls 
fo"k; 'kkfey gSa] vkSj blds vuqç;ksx ijek.kq foKku] 

ck;ksesfMdy midj.k fMtkbu vkSj lSU; lapkyu dks 
'kkfey djus ds fy, fofuekZ.k ls ijs gSaA vkèkqfud jkscksV 
daI;wVj çksxzke ;k bysDVª‚fud midj.kksa }kjk funZsf'kr 
bysDVªks&eSdsfudy e'khusa gSa tks ltZjh ls ysdj 
Lçs&isafVax rd ds dk;Z dj ldrs gSaA jkscksfVDl dk lacaèk 
jkscksV vkSj daI;wVj flLVe ds fMtkbu] fuekZ.k vkSj muds 
fu;a=.k] laosnh çfrfØ;k vkSj lwpuk çlaLdj.k ds fy, 
lapkyu ls gSA gkykafd bl ckr ij dksbZ lgefr ugha gS 
fd e'khusa jkscksV ds :i esa ;ksX; gSa ;k ugha] mUgsa vke rkSj 
ij ekuo vkSj i'kq O;ogkj dh udy djus vkSj pyus] 
v‚ijsfVax e'khujh vkSj cqf)eku O;ogkj çnf'kZr djus 
tSls dk;ksZa dks djus esa l{ke ekuk tkrk gSA jkscksV vkSj 
muds fodkl dk bfrgkl ,d yach vofèk rd QSyk gqvk 
gS] ysfdu 20oha 'krkCnh rd iwjh rjg ls Lok;Ùk e'khuksa 
dk fuekZ.k ugha gqvk FkkA bl rjg dk igyk jkscksV 
;wfuesV Fkk] tks ,d fMftVy flLVe ij pyrk Fkk vkSj 
bls eqækadu e'khu esa LVSfdax ds fy, èkkrq ds xeZ VqdM+ksa 
dks ysus ds fy, çksxzke fd;k x;k FkkA vkt] de ykxr] 
mPp lVhdrk vkSj fo'oluh;rk ds dkj.k jkscksV dk 
O;kolkf;d vkSj vkS|ksfxd lsfVaXl esa O;kid :i ls 
mi;ksx fd;k tkrk gSA os ,sls dk;Z djus esa l{ke gSa tks 
euq";ksa ds fy, cgqr dfBu] [krjukd] v#fpdj] mckÅ 
;k Fkdk nsus okys gSaA fofuekZ.k] ifjogu] vUos"k.k] 'kY; 
fpfdRlk] gfFk;kj fuekZ.k] ç;ksx'kkyk vuqlaèkku] vkSj 
miHkksäk vkSj vkS|ksfxd mRiknu lfgr fofHkUu m|ksxksa esa 
jkscksV dk mi;ksx fd;k tkrk gSA dqN jkscksV flQZ 
v‚FkkZsxksuy ewoesaV ls vfèkd l{ke gSa] ftlesa dbZ tksM+ 
gksrs gSa tks mUgsa ekuo ckgksa dh rjg dk;Z djus dh lqfoèkk 
nsrs gSaA O;ä Hkkxksa dh xfr ds fy, mPp ifj'kq)rk vkSj 
fLFkjrk dh vko';drk gksrh gSA 'kksèkdrkZvksa us gtkjksa 
lw{e jkscksV fodflr fd, gSa tks [kkst] lQkbZ vkSj 
tklwlh tSls dk;ksZa dks djus ds fy, phafV;ksa vkSj 
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fy, ;ksx dks ,d nSfud vH;kl ds :i esa 'kkfey djus 
ds fy, mRlkgtud gSA 

ikpu ra= esa lqèkkj ds fy, ;ksx vklu 

ys[kdksa us ;ksx dh fofHkUu eqækvksa ij ppkZ dh gS tks gekjs 
ikpu ra= ds fy, lhèks Qk;nsean gSaA  buesa vikuklu Hkh 
'kkfey gS] tks laL—r dk ,d 'kCn gS ftldk vFkZ ̂ foaM 
fjyhfoax ikst* gS A blds ckotwn dbZ ,sls vklu gSa tks 
ikpu esa lqèkkj djrs gSa tSls fd ifjo`Ùk f=dks.kklu] 
efjP;klu] lsrq ckaèkk lokZaxklu] if'peksÙkuklu] 
ckyklu] mÙkkuklu] vèkks eq[k Louklu] mÙkkulk] 
ekalisf'k;ksa dks ?kwers gq, QSykrk vkSj laihfM+r djrk gS A 
bu vkluksa dk ,d vkSj cgqr gh egRoiw.kZ çHkko ruko dks 
de djuk vkSj raf=dk ra= ds LokLF; esa lqèkkj djuk gSA 
;s vklu lhèks isV vkSj vkar {ks=ksa ij fØ;k djrs gSaA

;ksfxd mipkj 

vk;qoZsn ds vuqlkj lHkh cqjkb;ksa dh tM+ [kjkc ikpu gSA 
blfy,] gesa Hkkstu dks Bhd ls p;kip; djus ds fy, 
,d etcwr ikpu dks cuk, j[kuk pkfg,A vU;Fkk gekjk 
'kjhj iks"kd rRoksa dks fuxyus vkSj vo'kksf"kr djus ds 

fy, la?k"kZ djsxkA ;ksx dh eqæk vkSj f[kapko isV dh 
ekalisf'k;ksa dks mÙksftr djrs gSa ftlds ifj.kkeLo:i 
ikpu p;kip; esa lqèkkj gksrk gSA ;g isV ds eqíksa dks de 
djsxk] vka= xfr dks fu;af=r djsxk vkSj csgrj ikpu dks 
Rofjr djsxkA fu;fer ;ksx vH;kl 'kjhj ds yphysiu 
dks c<+krk gS] olk lap; vkSj 'kjhj ds eknd æO; dks 
jksdrk gSA ,d larqfyr vkgkj ysus ls ikpu vklku gks 
tkrk gSA 

fu"d"kZ 

vr% ;g Li"V gSa fd iqjkus dCt vkSj uhan fodkjksa ds 
çcaèku esa ;fn ;ksx dks 'kkfey dj fy;k tk, rks ifj.kke 
mRlkgtud vkSj fopkjksÙkstd gksrs gSaA [kkldj cqtqxksZa 
ds thou dh xq.koÙkk esa lqèkkj dj ldrk gSA vius 
cgq&ç.kkyh çHkko ds dkj.k ;ksx ,sls O;fä;ksa eas tks 
'kkjhfjd :i ls fQV ugha gS ,sls cqtqxZ vkcknh ds lewgksa 
ds fy, Qk;nsean gks ldrk gSA gkykafd] ftl xfr ls 
vfuæk vkSj ikpu lacaèkh chekfj;ka c<+ jgh gSa] Hkfo"; es 
u, ;ksx çksVksd‚y fMtkbu djus dh vko';drk gksxhA
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jkscksV dks fodflr djus ds rduhdh rjhds
lat; xksLokeh

;equk th@13] v.kq'kfä uxj] eqacbZ

'kCn ̂jkscksV* psd 'kCn ̂j‚fcV* vkSj Lyko ewy ̂jkscksVk* ls 
vk;k gS] ftldk vFkZ gS dke vkSj nkl JeA jkscksfVDl esa 
fofHkUu çdkj ds dk;Z 'kkfey gksrs gSa] tSls u, vuqç;ksxksa 
dks fMtkbu djuk] cuk, j[kuk] fodflr djuk vkSj 
'kksèk djukA bl {ks= esa bysDVª‚fuDl] ;kaf=dh vkSj 
daI;wVj foKku tSls lacafèkr fo"k;ksa ds Kku dh 
vko';drk gksrh gSA jkscksfVDl bathfu;fjax daI;wVj 
foKku dh ,d 'kk[kk gS ftlesa fMtkbfuax] j[kj[kko] u, 
vuqç;ksxksa dks fodflr djuk vkSj jkscksVksa ij 'kksèk djuk 
'kkfey gSA daI;wVj dk mi;ksx jkscksfVDl esa gsjQsj vkSj 
çkslsflax ds fy, fd;k tkrk gSA jkscksfVDl bathfu;fjax 
'kk[kk fMtkbu funZs'k] lapkyu ijh{k.k] flLVe j[kj[kko 
vkSj ejEer lfgr jkscksV dks fodflr djus vkSj mi;ksx 
djus ds fy, ekSfyd bathfu;fjax fl)karksa vkSj rduhdh 
dkS'ky fl[kkrh gSA ,d jkscksV ,d Lo&fu;af=r 
jh&çksxzkescy e'khu gS tks fofHkUu çdkj ds dk;Z dj 
ldrk gS] ftlesa xfreku ds lkFk ;k mlds fcuk 
vkS|ksfxd Lopkyu vuqç;ksx 'kkfey gSaA jkscksfVDl dh 
'kk[kk ds varxZr vkfVZfQf'k;y baVsfytsal dk Hkh vè;;u 
fd;k tkrk gS] ftlesa daI;wVj çksxzke cukuk 'kkfey gS tks 
leL;kvksa dks gy dj ldrk gSA nks eq[; vuqlaèkku 
èkkjk,¡ gSa% tSfod vkSj ?kVuk lacaèkhA tSfod èkkjk bl 
fopkj ij vkèkkfjr gS fd euq"; lcls cqf)eku gS] blfy, 
jkscksV dks ekuo euksfoKku ;k 'kjhj lajpuk ds vuq:i 
cuk;k tkuk pkfg,A Qsuksesuksy‚ftdy LVªhe nqfu;k ds 
ckjs esa lkekU; Kku dh phtksa ds vè;;u ij dsafær gSA 
jkscksfVDl daI;wVj foKku dk ,d {ks= gS tks e'khuksa dks 
cukus ds fy, bysDVª‚fuDl] ;kaf=dh vkSj daI;wVj foKku 
tSls lac) {ks=ksa ls Kku dks 'kkfey djrk gS tks ekuo 
tSlh cqf) dk vuqdj.k dj ldrk gSA bl cgq&fo"k;d 
{ks= esa daI;wVj foKku] raf=dk foKku vkSj euksfoKku tSls 
fo"k; 'kkfey gSa] vkSj blds vuqç;ksx ijek.kq foKku] 

ck;ksesfMdy midj.k fMtkbu vkSj lSU; lapkyu dks 
'kkfey djus ds fy, fofuekZ.k ls ijs gSaA vkèkqfud jkscksV 
daI;wVj çksxzke ;k bysDVª‚fud midj.kksa }kjk funZsf'kr 
bysDVªks&eSdsfudy e'khusa gSa tks ltZjh ls ysdj 
Lçs&isafVax rd ds dk;Z dj ldrs gSaA jkscksfVDl dk lacaèk 
jkscksV vkSj daI;wVj flLVe ds fMtkbu] fuekZ.k vkSj muds 
fu;a=.k] laosnh çfrfØ;k vkSj lwpuk çlaLdj.k ds fy, 
lapkyu ls gSA gkykafd bl ckr ij dksbZ lgefr ugha gS 
fd e'khusa jkscksV ds :i esa ;ksX; gSa ;k ugha] mUgsa vke rkSj 
ij ekuo vkSj i'kq O;ogkj dh udy djus vkSj pyus] 
v‚ijsfVax e'khujh vkSj cqf)eku O;ogkj çnf'kZr djus 
tSls dk;ksZa dks djus esa l{ke ekuk tkrk gSA jkscksV vkSj 
muds fodkl dk bfrgkl ,d yach vofèk rd QSyk gqvk 
gS] ysfdu 20oha 'krkCnh rd iwjh rjg ls Lok;Ùk e'khuksa 
dk fuekZ.k ugha gqvk FkkA bl rjg dk igyk jkscksV 
;wfuesV Fkk] tks ,d fMftVy flLVe ij pyrk Fkk vkSj 
bls eqækadu e'khu esa LVSfdax ds fy, èkkrq ds xeZ VqdM+ksa 
dks ysus ds fy, çksxzke fd;k x;k FkkA vkt] de ykxr] 
mPp lVhdrk vkSj fo'oluh;rk ds dkj.k jkscksV dk 
O;kolkf;d vkSj vkS|ksfxd lsfVaXl esa O;kid :i ls 
mi;ksx fd;k tkrk gSA os ,sls dk;Z djus esa l{ke gSa tks 
euq";ksa ds fy, cgqr dfBu] [krjukd] v#fpdj] mckÅ 
;k Fkdk nsus okys gSaA fofuekZ.k] ifjogu] vUos"k.k] 'kY; 
fpfdRlk] gfFk;kj fuekZ.k] ç;ksx'kkyk vuqlaèkku] vkSj 
miHkksäk vkSj vkS|ksfxd mRiknu lfgr fofHkUu m|ksxksa esa 
jkscksV dk mi;ksx fd;k tkrk gSA dqN jkscksV flQZ 
v‚FkkZsxksuy ewoesaV ls vfèkd l{ke gSa] ftlesa dbZ tksM+ 
gksrs gSa tks mUgsa ekuo ckgksa dh rjg dk;Z djus dh lqfoèkk 
nsrs gSaA O;ä Hkkxksa dh xfr ds fy, mPp ifj'kq)rk vkSj 
fLFkjrk dh vko';drk gksrh gSA 'kksèkdrkZvksa us gtkjksa 
lw{e jkscksV fodflr fd, gSa tks [kkst] lQkbZ vkSj 
tklwlh tSls dk;ksZa dks djus ds fy, phafV;ksa vkSj 
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eèkqefD[k;ksa dh d‚yksfu;ksa dh rjg ,d lkFk dke djrs 
gSaA ;|fi çR;sd jkscksV ljy gS] ,d >qaM dk vkdfLed 
O;ogkj tfVy gS vkSj phafV;ksa ds lqijv‚xZsfuTe >qaM cqf) 
ds leku ,d forj.k ç.kkyh ds :i esa lkspk tk ldrk 
gSA >qaM jkscksV rc Hkh dke dj ldrs gSa tc dbZ jkscksV 
foQy gks tkrs gSa] ftlls os varfj{k vUos"k.k ds fy, 
vkd"kZd cu tkrs gSaA bathfu;jksa us viuh xfr'khyrk 
c<+kus ds fy, ifg,nkj vkSj iSj okys jkscksV fodflr fd, 
gSaA ifg,nkj jkscksV ljy vkSj çksxzke djus esa vklku gksrs 
gSa ysfdu pêkuh bykds vkSj [kM+h p<+kbZ tSlh ckèkkvksa ls 
tw>rs gSaA gkykafd] os viuh de dher vkSj vyx 
LVh;fjax ds dkj.k yksdfç; gSaA lSU; vfHk;kuksa esa 
bLrseky gksus okys eksckby jkscksVksa dks egRoiw.kZ ckèkkvksa 
dks ikj djuk gksxkA 'kksèkdrkZ vfuf'pr okrkoj.k dks 
usfoxsV djus ds fy, raf=dk usVodZ dk mi;ksx djds 
cqf)eku fu;a=.k j.kuhfr;ksa dks fodflr djus ij è;ku 
dsafær djrs gSa D;ksafd eksckby jkscksV dks dsoy la;qä 
dks.kksa ls ugha igpkuk tk ldrk gS vkSj LFkku viMsV dh 
vko';drk gksrh gSA jkscksfVDl esa jkscksV dk fMtkbu] 
fuekZ.k vkSj lapkyu 'kkfey gS] ftlds fy, 
bysDVª‚fuDl] ;kaf=dh] l‚¶Vos;j vkSj vU; {ks=ksa esa 
fo'ks"kKrk dh vko';drk gksrh gSA jkscksV dh fofoèkrk ds 
ckotwn] os ,d py ;kaf=d lajpuk vkSj vkRe&fu;a=.k 
tSlh lkekU; fo'ks"krk,a lk>k djrs gSaA ,d jkscksV ds Ýse 
dh rqyuk ekuo dadky ls dh tk ldrh gS vkSj bls ,d 
'kq)&xfr Js.kh ekuk tkrk gS] ftlesa ,DVîw,VlZ] eksVlZ 
vkSj lsalj 'kkfey gksrs gSa tks dk;Z dks l{ke djrs gSaA 
,DVîw,VlZ jkscksV dks vkxs c<+kus ds fy, ftEesnkj gSa vkSj 
bldh rqyuk bldh ekalisf'k;ksa ls dh tk ldrh gSA 
vkerkSj ij] bl mís'; ds fy, bysfDVªd eksVlZ dk 
mi;ksx fd;k tkrk gS] ysfdu oSdfYid Mªkbfoax cyksa dks 
Hkh fu;ksftr fd;k tkrk gSA mnkgj.k ds fy,] ,d ljy 
ysfdu 'kfä'kkyh jkscksfVd iSj] tks jkscksV dh gfì;ksa dks 
pykus ds fy, [khapus vkSj QSykus ds fy, fx;j dh rjg 
dke djus ds fy, gok ds ncko dk mi;ksx djrk gSA ;g 
tSfod ekalisf'k;ksa ds O;ogkj dh dkQh ckjhdh ls udy 
djrk gSA fx;j nkarksa ds lkFk ;kaf=d ?kVd gksrs gSa] ftUgsa 

vU; nkarksa ds lkFk tky cukus vkSj 'kfä vkSj xfr 
lapkfjr djus ds fy, fMt+kbu fd;k x;k gSA mudk 
mi;ksx jkscksfVDl esa èkqjksa ds chp ?kw.kÊ cyksa dks 
LFkkukarfjr djus] vko';drkuqlkj xfr vkSj fn'kk 
cnyus ds fy, fd;k tk ldrk gSA tcfd èkqjksa dks fdlh 
Hkh rjg ls mUeq[k ugha fd;k tk ldrk gS] nks xh;j lHkh 
laHko >qdko çkIr dj ldrs gSaA jkscksfVDl esa fx;j dk 
,d lkekU; mi;ksx eksVj dh xfr dks èkhek djuk gSA 
vfèkdka'k jkscksV esa  Mhlh eksVlZ dk mi;ksx fd;k tkrk 
gS] tks vklkuh ls lqyHk gksrs gSa vkSj nksuksa fn'kkvksa esa rst+h 
ls xfr djrs gq, py ldrs gSaA nwljh vksj] LVsij eksVlZ] 
pj.kksa esa ?kwerh gSa vkSj muds dks.kh; fLFkfr dks fuèkkZfjr 
djus ds fy, flXuy dh vko';drk ds fcuk iwokZuqes; 
fu;a=.k gksrk gSA vYVªklksfud ;k ihtks eksVlZ lw{e ̂iSjksa* 
ds daiu ls lapkfyr gksrs gSa vkSj uSuksehVj Lrj ij 
fu;a=.k vkSj xfr ds fy, vR;fèkd 'kfä'kkyh gksrs gSaA 
lsalj dk mi;ksx jkscksV }kjk mudh vkarfjd fLFkfr ;k 
muds vklikl ds okrkoj.k ds ckjs esa tkudkjh ,d= 
djus ds fy, fd;k tkrk gSA ;s lsalj vkarfjd gks ldrs 
gSa] la;qä fLFkfr] osx vkSj Roj.k dk irk yxk ldrs gSa] ;k 
ckgjh] jkscksV ds ifjos'k ds ckjs esa tkudkjh çkIr dj 
ldrs gSa vkSj cnyrh ifjfLFkfr;ksa ds vuqdwy gks ldrs 
gSaA dqy feykdj] eksVj vkSj lsalj ds mi;ksx ls jkscksV 
dh lVhdrk vkSj Lopkyu esa cgqr lqèkkj gksrk gSA jkscksV 
gekjs lekt dk ,d rsth ls vfuok;Z fgLlk cu x, gSaA

jkscksV dks fofHkUu rjhdksa ls oxÊ—r fd;k tk ldrk 
gS] ysfdu lkekU; rkSj ij jkscksV dks eksVs rkSj ij 
^vkS|ksfxd jkscksV* vkSj ^lfoZl jkscksV* esa foHkkftr fd;k 
tk ldrk gSA

lfoZl jkscksV fofHkUu :iksa esa vkrs gSa] ;g dsoy 
áweu‚bM jkscksV rd lhfer ugha gSa bldk mi;ksx Mªksu esa 
dHkh& dHkh lfoZl jkscksV&esa gksrk gSA

vkS|ksfxd jkscksV eq[; :i ls dkj[kkuksa esa euq";ksa 
¼,Q,&QSDVªh v‚Vkses'ku½ ds LFkku ij osfYMax] çlaLdj.k] 
vlsacyh] lkexzh gSaMfyax] isafVax bR;kfn tSls fofHkUu 
dk;ksZa dks Lopkfyr djus ds fy, mi;ksx fd, tkrs gSaA
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vkS|ksfxd jkscksVksa dks mudh lajpuk vkSj vkdkj ds 
vkèkkj ij yacor vkfVZdqysVsM jkscksV] {kSfrt :i ls 
vkfVZdqysVsM jkscksV ¼SCARA jkscksV½] lekukarj fyad 
jkscksV vkSj dkVZsf'k;u jkscksV esa oxÊ—r fd;k tk ldrk 
gSA

gky ds o"kksZa esa] vkneh ds lkFk fey dj dke djus 
okyk jkscksV dk bLrseky tksjksa ij gS tks NksVs gksrs gSa]o 
euq";ksa ds lkFk lg;ksx djrs gSa vkSj vLirky esa lqj{kk 
ckM dh vko';drk dks iwjk dj ldrs gSa tks yphys <ax 
ls fcydqy vkneh tSlk dk;ksZa dks dj ldrs gSa] lkFk gh 
dkj[kkuksa ds Hkhrj ekuo jfgr ifjogu ds fy, ,,evkj 
¼Lok;Ùk eksckby jkscksV½ vkSj lkekU; mi;ksx esa Hkh vkrk 
gS tks jkscksV Lopkfyr funZsf'kr okgu ¼,thoh½ Hkh gSaA 
lsok jkscksV&tks yksxksa dks lgk;rk çnku djrk gS vkSj 
bls fpfdRlk ns[kHkky] uflZax ns[kHkky] lqj{kk] xzkgd 
lsok vkSj nq?kZVuk cpko tSls fofHkUu {ks=ksa esa O;kogkfjd 
mi;ksx ds fy, j[kk x;k gSA

áweu‚bM jksc‚V ds <k¡ps dh miek ekuo vfLFkiatj ls dh 
tk ldrh gS vkSj mls 'kq)&xfr Js.kh dgk tk ldrk gSA 
;g Js.kh gS] çorZd] eksVj vkSj lsalj tks bldh Luk;q vkSj 
tksM+] tks bls ,d ;k ,d ls vfèkd Lokra«; ifjek.k nsrs 
gSaA

jkscksV ds ?kVd fuEu gSa%

çorZd% çorZd jksc‚V ds Luk;q gksrk gSa] tks pkyu {kerk 
çnku djrk gSA vke rkSj ij blds fy, fo|qr eksVj dk 
ç;ksx gksrk gS] ij vU; lapkyu 'kfä;ksa dk Hkh ç;ksx 
fd;k tk jgk gSA jksc‚Vh iSj] tks gokbZ&nkc&is'kh ls 
pyrs gSa gok ds ncko ls ;g ljy] fdarq l'kä] ;a=] 
f[kapus vkSj QSykus dh fØ;kvksa ls jksc‚V dh Hkqtk dks 
pykus gsrq fx;lZ dk dke djrk gSA ;g thoksa ds isf'k;ksa 
ls le:i O;ogkj dks n'kkZrk gSA

fx;lZ% lapkfjr ;k 'kfä vkSj xfr çkIr djus ds :i esa 
rks nwljs fgLls ij nkar ds lkFk tky djus ds fy, 
fMt+kbu dVkSrh nk¡r ds lkFk ;kaf=d Hkkxksa jgs gSaA dVkSrh 
nkar dks Hkh dHkh&dHkh pØnUr dgk tkrk gSA ;g 

jkscksfVd fx;j esa èkqjksa ds chp ?kw.kÊ cyksa LFkkukarfjr djus 
ds fy, mi;ksx fd;k tkrk gSA os xfr vkSj fn'kk cny 
ldrs gSaA lkekU;r% fx;j eksVj dh xfr dks de djus ds 
fy, mi;ksx fd;k tkrk gSA os xfr dks de djrs gSa] 
mRiknu èkqjk ds V‚dZ c<+ tkrh gSA eq[; ;kaf=d rRoksa 
¼lapj.k ?kVdksa½ esa ls ,d ds :i esa] jkscksV esa fx;j dk 
mi;ksx fd;k tkrk gS] mnkgj.k ds fy,] eSfuiqysVlZ ds 
vanj LihM fjMîwlj ds :i esa lokZseksVj ¼bysfDVªd 
,Dpq,Vj½ dk jksVs'ku] blds vkmViqV V‚dZ dks c<+kus ds 
fy, LihM fjMîwlj dk mi;ksx djds èkhek fd;k tkrk 
gS] ftlls ,d NksVh eksVj ds lkFk ,d cM+h 'kfä çkIr 
djuk laHko gks tkrk gSA jkscksV esa] IySusVjh fx;j 
eSdsfuTe] LVªsu oso fx;fjax vkSj lkbDyksbM fjMD'ku 
fx;lZ dks LihM fjMîwlj çdkj ds :i esa fu;ksftr fd;k 
tkrk gS vkSj ,fIyds'ku ds vuqlkj mi;ksx fd;k tkrk 
gSA fx;j egÙoiw.kZ ;kaf=d rRo gSa ftudk mi;ksx LihM 
fjMîwlj ds vykok dbZ vU; LFkkuksa ij fd;k tkrk gS] 
tgk¡ mUgsa xfr c<+kus ;k ?kVkus] V‚dZ dks c<+kus] jksVs'ku 
dh fn'kk cnyus vkfn dh vko';drk gksrh gSA jkscksV esa 
mi;ksx fd, tkus okys fx;j dks vko';drkuqlkj 
lalkfèkr fd;k tkrk gSA gsfydy VwFk ¶ySaDl okys Lij 
fx;lZ dks gsfydy fx;lZ dgk tkrk gS vkSj bldk 
mi;ksx rc fd;k tkrk gS tc mPp 'kfä dh vko';drk 
gksrh gSA eSfuiqysVlZ ds vanj fofHkUu LFkkuksa esa Lij vkSj 
gsfydy fx;lZ dk mi;ksx fd;k tkrk gS] tSls fd xzgh; 
fx;j ra= esa ;kaf=d rRoksa ds :i esa jkscksV esa 'kfä 
lapkfjr djus ds fy, mi;ksx fd;k tkrk gSA

jSd fx;j esa vk;rkdkj fx;j ¶ySV] dksbZ oØrk ugha 
gksrk gS ftlds lhèks nkar ij dVs gksa] o xfr v{k ds 
yacor gksaA ,d jSd vkSj fifu;u Mªkbo flLVe esa ,d jSd  
^yhfu;j fx;j* vkSj ,d fifu;u ̂ldZqyj fx;j* gksrk gSA 
,d jSd vkSj fifu;u Mªkbo ds nkar lhèks ;k ispnkj gksrs 
gSa] gkykafd ispnkj nkar vDlj mudh mPp Hkkj {kerk 
vkSj vPNk lapkyu ds dkj.k mi;ksx fd, tkrs gSaA ,d 
jSd vkSj fifu;u Mªkbo flLVe ds fy,] çsf"kr fd;k tk 
ldus okyk vfèkdre cy dkQh gn rd VwFk fip vkSj 
fifu;u ds vkdkj ls fuèkkZfjr gksrk gSA
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eèkqefD[k;ksa dh d‚yksfu;ksa dh rjg ,d lkFk dke djrs 
gSaA ;|fi çR;sd jkscksV ljy gS] ,d >qaM dk vkdfLed 
O;ogkj tfVy gS vkSj phafV;ksa ds lqijv‚xZsfuTe >qaM cqf) 
ds leku ,d forj.k ç.kkyh ds :i esa lkspk tk ldrk 
gSA >qaM jkscksV rc Hkh dke dj ldrs gSa tc dbZ jkscksV 
foQy gks tkrs gSa] ftlls os varfj{k vUos"k.k ds fy, 
vkd"kZd cu tkrs gSaA bathfu;jksa us viuh xfr'khyrk 
c<+kus ds fy, ifg,nkj vkSj iSj okys jkscksV fodflr fd, 
gSaA ifg,nkj jkscksV ljy vkSj çksxzke djus esa vklku gksrs 
gSa ysfdu pêkuh bykds vkSj [kM+h p<+kbZ tSlh ckèkkvksa ls 
tw>rs gSaA gkykafd] os viuh de dher vkSj vyx 
LVh;fjax ds dkj.k yksdfç; gSaA lSU; vfHk;kuksa esa 
bLrseky gksus okys eksckby jkscksVksa dks egRoiw.kZ ckèkkvksa 
dks ikj djuk gksxkA 'kksèkdrkZ vfuf'pr okrkoj.k dks 
usfoxsV djus ds fy, raf=dk usVodZ dk mi;ksx djds 
cqf)eku fu;a=.k j.kuhfr;ksa dks fodflr djus ij è;ku 
dsafær djrs gSa D;ksafd eksckby jkscksV dks dsoy la;qä 
dks.kksa ls ugha igpkuk tk ldrk gS vkSj LFkku viMsV dh 
vko';drk gksrh gSA jkscksfVDl esa jkscksV dk fMtkbu] 
fuekZ.k vkSj lapkyu 'kkfey gS] ftlds fy, 
bysDVª‚fuDl] ;kaf=dh] l‚¶Vos;j vkSj vU; {ks=ksa esa 
fo'ks"kKrk dh vko';drk gksrh gSA jkscksV dh fofoèkrk ds 
ckotwn] os ,d py ;kaf=d lajpuk vkSj vkRe&fu;a=.k 
tSlh lkekU; fo'ks"krk,a lk>k djrs gSaA ,d jkscksV ds Ýse 
dh rqyuk ekuo dadky ls dh tk ldrh gS vkSj bls ,d 
'kq)&xfr Js.kh ekuk tkrk gS] ftlesa ,DVîw,VlZ] eksVlZ 
vkSj lsalj 'kkfey gksrs gSa tks dk;Z dks l{ke djrs gSaA 
,DVîw,VlZ jkscksV dks vkxs c<+kus ds fy, ftEesnkj gSa vkSj 
bldh rqyuk bldh ekalisf'k;ksa ls dh tk ldrh gSA 
vkerkSj ij] bl mís'; ds fy, bysfDVªd eksVlZ dk 
mi;ksx fd;k tkrk gS] ysfdu oSdfYid Mªkbfoax cyksa dks 
Hkh fu;ksftr fd;k tkrk gSA mnkgj.k ds fy,] ,d ljy 
ysfdu 'kfä'kkyh jkscksfVd iSj] tks jkscksV dh gfì;ksa dks 
pykus ds fy, [khapus vkSj QSykus ds fy, fx;j dh rjg 
dke djus ds fy, gok ds ncko dk mi;ksx djrk gSA ;g 
tSfod ekalisf'k;ksa ds O;ogkj dh dkQh ckjhdh ls udy 
djrk gSA fx;j nkarksa ds lkFk ;kaf=d ?kVd gksrs gSa] ftUgsa 

vU; nkarksa ds lkFk tky cukus vkSj 'kfä vkSj xfr 
lapkfjr djus ds fy, fMt+kbu fd;k x;k gSA mudk 
mi;ksx jkscksfVDl esa èkqjksa ds chp ?kw.kÊ cyksa dks 
LFkkukarfjr djus] vko';drkuqlkj xfr vkSj fn'kk 
cnyus ds fy, fd;k tk ldrk gSA tcfd èkqjksa dks fdlh 
Hkh rjg ls mUeq[k ugha fd;k tk ldrk gS] nks xh;j lHkh 
laHko >qdko çkIr dj ldrs gSaA jkscksfVDl esa fx;j dk 
,d lkekU; mi;ksx eksVj dh xfr dks èkhek djuk gSA 
vfèkdka'k jkscksV esa  Mhlh eksVlZ dk mi;ksx fd;k tkrk 
gS] tks vklkuh ls lqyHk gksrs gSa vkSj nksuksa fn'kkvksa esa rst+h 
ls xfr djrs gq, py ldrs gSaA nwljh vksj] LVsij eksVlZ] 
pj.kksa esa ?kwerh gSa vkSj muds dks.kh; fLFkfr dks fuèkkZfjr 
djus ds fy, flXuy dh vko';drk ds fcuk iwokZuqes; 
fu;a=.k gksrk gSA vYVªklksfud ;k ihtks eksVlZ lw{e ̂iSjksa* 
ds daiu ls lapkfyr gksrs gSa vkSj uSuksehVj Lrj ij 
fu;a=.k vkSj xfr ds fy, vR;fèkd 'kfä'kkyh gksrs gSaA 
lsalj dk mi;ksx jkscksV }kjk mudh vkarfjd fLFkfr ;k 
muds vklikl ds okrkoj.k ds ckjs esa tkudkjh ,d= 
djus ds fy, fd;k tkrk gSA ;s lsalj vkarfjd gks ldrs 
gSa] la;qä fLFkfr] osx vkSj Roj.k dk irk yxk ldrs gSa] ;k 
ckgjh] jkscksV ds ifjos'k ds ckjs esa tkudkjh çkIr dj 
ldrs gSa vkSj cnyrh ifjfLFkfr;ksa ds vuqdwy gks ldrs 
gSaA dqy feykdj] eksVj vkSj lsalj ds mi;ksx ls jkscksV 
dh lVhdrk vkSj Lopkyu esa cgqr lqèkkj gksrk gSA jkscksV 
gekjs lekt dk ,d rsth ls vfuok;Z fgLlk cu x, gSaA

jkscksV dks fofHkUu rjhdksa ls oxÊ—r fd;k tk ldrk 
gS] ysfdu lkekU; rkSj ij jkscksV dks eksVs rkSj ij 
^vkS|ksfxd jkscksV* vkSj ^lfoZl jkscksV* esa foHkkftr fd;k 
tk ldrk gSA

lfoZl jkscksV fofHkUu :iksa esa vkrs gSa] ;g dsoy 
áweu‚bM jkscksV rd lhfer ugha gSa bldk mi;ksx Mªksu esa 
dHkh& dHkh lfoZl jkscksV&esa gksrk gSA

vkS|ksfxd jkscksV eq[; :i ls dkj[kkuksa esa euq";ksa 
¼,Q,&QSDVªh v‚Vkses'ku½ ds LFkku ij osfYMax] çlaLdj.k] 
vlsacyh] lkexzh gSaMfyax] isafVax bR;kfn tSls fofHkUu 
dk;ksZa dks Lopkfyr djus ds fy, mi;ksx fd, tkrs gSaA
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vkS|ksfxd jkscksVksa dks mudh lajpuk vkSj vkdkj ds 
vkèkkj ij yacor vkfVZdqysVsM jkscksV] {kSfrt :i ls 
vkfVZdqysVsM jkscksV ¼SCARA jkscksV½] lekukarj fyad 
jkscksV vkSj dkVZsf'k;u jkscksV esa oxÊ—r fd;k tk ldrk 
gSA

gky ds o"kksZa esa] vkneh ds lkFk fey dj dke djus 
okyk jkscksV dk bLrseky tksjksa ij gS tks NksVs gksrs gSa]o 
euq";ksa ds lkFk lg;ksx djrs gSa vkSj vLirky esa lqj{kk 
ckM dh vko';drk dks iwjk dj ldrs gSa tks yphys <ax 
ls fcydqy vkneh tSlk dk;ksZa dks dj ldrs gSa] lkFk gh 
dkj[kkuksa ds Hkhrj ekuo jfgr ifjogu ds fy, ,,evkj 
¼Lok;Ùk eksckby jkscksV½ vkSj lkekU; mi;ksx esa Hkh vkrk 
gS tks jkscksV Lopkfyr funZsf'kr okgu ¼,thoh½ Hkh gSaA 
lsok jkscksV&tks yksxksa dks lgk;rk çnku djrk gS vkSj 
bls fpfdRlk ns[kHkky] uflZax ns[kHkky] lqj{kk] xzkgd 
lsok vkSj nq?kZVuk cpko tSls fofHkUu {ks=ksa esa O;kogkfjd 
mi;ksx ds fy, j[kk x;k gSA

áweu‚bM jksc‚V ds <k¡ps dh miek ekuo vfLFkiatj ls dh 
tk ldrh gS vkSj mls 'kq)&xfr Js.kh dgk tk ldrk gSA 
;g Js.kh gS] çorZd] eksVj vkSj lsalj tks bldh Luk;q vkSj 
tksM+] tks bls ,d ;k ,d ls vfèkd Lokra«; ifjek.k nsrs 
gSaA

jkscksV ds ?kVd fuEu gSa%

çorZd% çorZd jksc‚V ds Luk;q gksrk gSa] tks pkyu {kerk 
çnku djrk gSA vke rkSj ij blds fy, fo|qr eksVj dk 
ç;ksx gksrk gS] ij vU; lapkyu 'kfä;ksa dk Hkh ç;ksx 
fd;k tk jgk gSA jksc‚Vh iSj] tks gokbZ&nkc&is'kh ls 
pyrs gSa gok ds ncko ls ;g ljy] fdarq l'kä] ;a=] 
f[kapus vkSj QSykus dh fØ;kvksa ls jksc‚V dh Hkqtk dks 
pykus gsrq fx;lZ dk dke djrk gSA ;g thoksa ds isf'k;ksa 
ls le:i O;ogkj dks n'kkZrk gSA

fx;lZ% lapkfjr ;k 'kfä vkSj xfr çkIr djus ds :i esa 
rks nwljs fgLls ij nkar ds lkFk tky djus ds fy, 
fMt+kbu dVkSrh nk¡r ds lkFk ;kaf=d Hkkxksa jgs gSaA dVkSrh 
nkar dks Hkh dHkh&dHkh pØnUr dgk tkrk gSA ;g 

jkscksfVd fx;j esa èkqjksa ds chp ?kw.kÊ cyksa LFkkukarfjr djus 
ds fy, mi;ksx fd;k tkrk gSA os xfr vkSj fn'kk cny 
ldrs gSaA lkekU;r% fx;j eksVj dh xfr dks de djus ds 
fy, mi;ksx fd;k tkrk gSA os xfr dks de djrs gSa] 
mRiknu èkqjk ds V‚dZ c<+ tkrh gSA eq[; ;kaf=d rRoksa 
¼lapj.k ?kVdksa½ esa ls ,d ds :i esa] jkscksV esa fx;j dk 
mi;ksx fd;k tkrk gS] mnkgj.k ds fy,] eSfuiqysVlZ ds 
vanj LihM fjMîwlj ds :i esa lokZseksVj ¼bysfDVªd 
,Dpq,Vj½ dk jksVs'ku] blds vkmViqV V‚dZ dks c<+kus ds 
fy, LihM fjMîwlj dk mi;ksx djds èkhek fd;k tkrk 
gS] ftlls ,d NksVh eksVj ds lkFk ,d cM+h 'kfä çkIr 
djuk laHko gks tkrk gSA jkscksV esa] IySusVjh fx;j 
eSdsfuTe] LVªsu oso fx;fjax vkSj lkbDyksbM fjMD'ku 
fx;lZ dks LihM fjMîwlj çdkj ds :i esa fu;ksftr fd;k 
tkrk gS vkSj ,fIyds'ku ds vuqlkj mi;ksx fd;k tkrk 
gSA fx;j egÙoiw.kZ ;kaf=d rRo gSa ftudk mi;ksx LihM 
fjMîwlj ds vykok dbZ vU; LFkkuksa ij fd;k tkrk gS] 
tgk¡ mUgsa xfr c<+kus ;k ?kVkus] V‚dZ dks c<+kus] jksVs'ku 
dh fn'kk cnyus vkfn dh vko';drk gksrh gSA jkscksV esa 
mi;ksx fd, tkus okys fx;j dks vko';drkuqlkj 
lalkfèkr fd;k tkrk gSA gsfydy VwFk ¶ySaDl okys Lij 
fx;lZ dks gsfydy fx;lZ dgk tkrk gS vkSj bldk 
mi;ksx rc fd;k tkrk gS tc mPp 'kfä dh vko';drk 
gksrh gSA eSfuiqysVlZ ds vanj fofHkUu LFkkuksa esa Lij vkSj 
gsfydy fx;lZ dk mi;ksx fd;k tkrk gS] tSls fd xzgh; 
fx;j ra= esa ;kaf=d rRoksa ds :i esa jkscksV esa 'kfä 
lapkfjr djus ds fy, mi;ksx fd;k tkrk gSA

jSd fx;j esa vk;rkdkj fx;j ¶ySV] dksbZ oØrk ugha 
gksrk gS ftlds lhèks nkar ij dVs gksa] o xfr v{k ds 
yacor gksaA ,d jSd vkSj fifu;u Mªkbo flLVe esa ,d jSd  
^yhfu;j fx;j* vkSj ,d fifu;u ̂ldZqyj fx;j* gksrk gSA 
,d jSd vkSj fifu;u Mªkbo ds nkar lhèks ;k ispnkj gksrs 
gSa] gkykafd ispnkj nkar vDlj mudh mPp Hkkj {kerk 
vkSj vPNk lapkyu ds dkj.k mi;ksx fd, tkrs gSaA ,d 
jSd vkSj fifu;u Mªkbo flLVe ds fy,] çsf"kr fd;k tk 
ldus okyk vfèkdre cy dkQh gn rd VwFk fip vkSj 
fifu;u ds vkdkj ls fuèkkZfjr gksrk gSA



;s jkscksV ds flLVe dks vPNh rjg ls LFkkfir gksus 
okyk ,d yhfu;j Mªkbo eSdsfuTe gSa] tks csgn yach yackbZ 
esa gkbZ&LihM VªSoy çnku djrs gSaA lkexzh gSaMfyax] 
e'khfuax] osfYMax vkSj vlsacyh ds fy, fo'ks"k :i ls 
v‚VkseksfVo] e'khu Vwy vkSj iSdsftax m|ksxksa esa os vDlj 
cM+s xSUVªh flLVe esa mi;ksx fd, tkrs gSaA

jSd vkSj fifu;u Mªkbo flLVe

jSd vkSj fifu;u yxHkx vlhfer yackbZ esa cuk, tk 
ldrs gSaA jSd vuqHkkxksa dks varghu :i ls tksM+k tk 
ldrk gS] gkykafd xkbM ra= ¼mnkgj.k ds fy, ,d 
çksQkby jsy ;k dSe jksyj½ vfèkdre LVªksd yackbZ esa 
lhfer dkjd gks ldrk gSA jSd vkSj fifu;u flLVe nks 
rjhdksa esa ls ,d esa dke dj ldrs gSa: fifu;u 
¼fx;jc‚Dl vkSj eksVj lfgr½ py jgk gS vkSj jSd fLFkj 
gS] ;k fifu;u vlsacyh fLFkj vkSj jSd py jgk gSA

fx;j nkarksa ds tky ds dkj.k jSd vkSj fifu;u Mªkbo 
flLVe esa cSdyS'k gksrk gSA ysfdu mPp ifj'kq)rk 
gsfydy jSd vkSj fifu;u flLVe esa flaxy&ekbØksu jsat 
esa VwFk fip =qfV;k¡ gSaA cSdyS'k dks jksdus ds fy, jSd vkSj 
fifu;u flLVe dks çhyksM djuk Hkh laHko gSA 
jSd&,aM&fifu;u flLVe ds fy, Lusgu fx;j nkarksa ds 
chp l[r fudklh ds lkFk èkkrq&ij&èkkrq laidZ ds 
dkj.k egÙoiw.kZ gSA mfpr Lusgu lqfuf'pr djus vkSj 
de çn'kZu ;k ;gk¡ rd fd foQyrk ls cpus ds fy, jSd 
vkSj fifu;u ds lkFk mi;ksx ds fy, Lopkfyr Lusgu 
ç.kkyh dh flQkfj'k dh tkrh gSA jSd vkSj ia[k] tks ?kw.kÊ 
xfr dks jSf[kd xfr esa ifjofrZr djrs gSa] dk mi;ksx 
fofHkUu çdkj ds vuqç;ksxksa esa fd;k tkrk gS] tSls fd 
xSUVªh jkscksV dks pykuk vkSj jkscksV gSaM fxzij dks [kksyuk 
vkSj can djuk gSA

csosy fx;lZ dk mi;ksx jkscksV ds vanj fctyh 
lapj.k dh fn'kk cnyus ds fy, fd;k tkrk gSA ,d 
çdkj ds csoy fx;j dks ßgkbi‚bM fx;jÞ Hkh dgk tkrk 
gS] ftldh dqYgkfM+;k¡ v‚FkkZsxksuy ;k ,d nwljs ds 
lekukarj ugha gksrh gSaA vkarfjd fx;j fjax ds vkdkj ds 
fx;j gksrs gSa ftuds nkar fjax ds vanj dVs gksrs gSaA jkscksV 

esa] vkarfjd fx;j eq[; :i ls xzgh; fx;j ra= esa Lij 
fx;j ds lkFk mi;ksx fd, tkrs gSaA

oeZ fx;lZ] ftlesa oeZ vkSj oeZ Oghy gksrs gSa] ,d 
NksVh&lh txg esa cM+s fjMD'ku jsf'k;ks dks çkIr djus dh 
mudh {kerk vkSj muds lsYQ&y‚fdax QaD'ku dh 
fo'ks"krk gksrh gS] ftlls fjolZ jksVs'ku ¼'krksZa ds vkèkkj 
ij½ dks jksdk tk ldrk gSA oeZ fx;lZ dk mi;ksx jkscksVksa 
esa fd;k tkrk gS] mnkgj.k ds fy,] tksM+ksa esa] jkscksV gSaM 
fxzilZ dks [kksyus vkSj can djus esaA jksc‚fVDl jksc‚V dh 
vfHkdYiuk] fuekZ.k vkSj vfHkç;ksx ds foKku vkSj 
rduhdksa dks dgrs gSaA bl {ks= esa dk;Z djus ds fy;s 
bysDVª‚fudh] ;kfU=dh vkSj l‚¶Vos;j ds flok; dbZ 
vU; {ks=ksa esa O;kogkfjd Kku dh vko';drk gksrh gSA 
gkyk¡fd jksc‚V ds Lo:i vkSj {kerkvksa esa dkQh fofoèkrk 
gSa ij bu lHkh esa dbZ lekurk,¡ Hkh gSaA mnkgj.k ds fy, 
;kaf=d pyu'khy <k¡pk vkSj Lofu;a=.k gsrq ds.kksesfVDl 
o daI;wVj çksxzkfeax dk mi;ksx fd;k tkrk gS-

eksVj% fn"V èkkjk eksVjksa dh rqyuk esa pj.k'k% ¼LVsIij½ 
eksVj Lora=rkiwoZd uk pydj] dneksa esa èkwerh gSaA bldk 
Qk;nk ;g gS fd fu;a=.k lw{e vkSj iwokZuqes; gksrk gS( 
ladsr dh t+:jr ugha iMrh dks.kh; fLFkfr dks tkuus ds 
fy;sA blfy;s budk ç;ksx vusd jksc‚Vksa vkSj lh,ulh 
e'khuksa esa gksrk gSA

fn"V èkkjk eksVj% vfèkdre jksc‚Vksa esa fn"V èkkjk] ;k 
Mhlh] eksVjksa dk ç;ksx gksrk gSA bu eksVjksa dh [kkfl;r 
;g gS fd ;s cMh vklkuh ls fey tkrha gSa] budk ç;ksx 
vklku gS] nksuksa fn'kk esa pyrh gSa vkSj dkQh tYnh rsth 
idMrha gSaA

iht+ks eksVj% bu eksVjksa dks ikjLofud eksVj Hkh dgrs gSaA 
budk pkyu {k.k esa gtkjksa ckj iht+ksfo|qr ds çHkko ls 
jkscksV ds lw{e ^iSjksa* esa daiu gksrk gSA ;s eksVj lhèks ;k 
xksykdkj fn'kk esa py ldrh gSaA budh [kkfl;r gS fd ;s 
uSuksehVj Lrj ij jkscksV dk fu;a=.k] xfr lVhd gksrh gS 
vkSj eki ds fy;s vR;ar ljy rjhd+s ls eki dj ldrs 
gSaAvktdy bu eksVjksa dk ç;ksx cgqrk;r esa gks jgk gS 
vkSj okf.kfT;d Lrj ij fuekZ.k dk;Z Hkh py jgk gSA
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lsalj% lsalj jkscksV dh vkarfjd fLFkfr ds ckjs esa 
tkudkjh bdëk djus ds fy, ;k ckgj ds okrkoj.k ds 
lkFk laokn djus ds fy, mi;ksx fd;k tkrk gSA ;g 
vDlj bl rjg ds okrkoj.k ds lkFk laokn djus esa enn 
djrk gS tks ,d –f"V ç.kkyh] Li'kZ vkSj Li'kZ lsalj ds 
:i esa ckgjh laosnh midj.kksa ls ySl gSaA ,d laosnd dks 
nks Jsf.k;ksa esa ckaVk tk ldrk gS% ,d ,slh la;qä fLFkfr ds 
:i esa jkscksV ds fofHkUu Hkkxksa dh vkarfjd fLFkfr dk irk 
yxkus ds fy, ,d vkarfjd lwpuk laosnd gS] osx] Roj.k 
vkSj ,d çfrfØ;k ladsr ds :i esa ekik tkudkjh 
fu;a=d] ,d can ywi fu;a=.k djus ds fy, gSA ,d ckgjh 
tkudkjh lsalj tks jkscksV çklafxd dke oLrq vkSj ckgjh 
okrkoj.k vkSj tkudkjh ds vU; igyqvksa dks çkIr djus 
ds fy, ç;ksx fd;k tkrk gSA

,Dpq,VlZ% ,Dpq,VlZ ls jkscksV ds xfr vkSj foU;kl ls 
jkscksV ds osx dh x.kuk djrs gSA ,Dpq,VlZ eSfuI;qysVj 
dh jgs gSaA ,Dpq,VlZ ds vke çdkj lokZs eksVjksa ds] eksVlZ] 
U;wesfVd flysaMj lsalj vkfn dk mi;ksx fd;k tkrk gS 
lsalj jkscksV dh vkarfjd fLFkfr ds ckjs esa tkudkjh bdëk 
djus ds fy, gS ckgj ds okrkoj.k ds lkFk ckrphr djus 
ds fy, ,Dpq,VlZ mi;ksx fd;k tkrk gSA jkscksV vDlj 
rjg&rjg ds okrkoj.k ds lkFk laokn djus esa enn] 
djus ds fy, gSA tks ,d –f"V ç.kkyh] Li'kZ vkSj Li'kZ 
lsalj ds :i esa ckgjh laosnh midj.kksa vkfn ls ySl gSaA

fu;a=.k% ,d jkscksV ds lHkh pkyu {kerk ds fy, ekbØks 
daI;wVj }kjk fu;af=r fd;k tkrk gS dsaæh—r fu;a=.k 
vU; ,sls jkscksV fu;a=.k daI;wVj dks iwjk djus ds fy, ,d 

lkFk Åijh vkSj fupys nks dk mi;ksx dj ds :i esa tc 
jkscksV ds fu;a=.k] lk>k djus ds fy, ,d ls vfèkd 
daI;wVj dk mi;ksx djrk gS ¼Lrj½ fu;a=.k] QSyk gqvk gS] 
lkekU;r% çcaèku esa bLrseky fd;k ç.kkyh] lapkj] 
dhusesVhDl gS vkSj de djus ds fy, daI;wVj xfr'khyrk 
x.kuk ,d vkns'k lans'k Hkstrk gS] vèkhuLFk nkl ds :i 
esa] ,d lhih;w dks blh la;qä] ç{ksi lapkyu vkSj benknh 
fu;a=.k çlaLdj.k ds fy,] fdlh fn, x, O;k;ke] gksLV 
djus ds fy, çfrfØ;k tkudkjh çkIr djus ds fy,- 
vyx dke dk;ksZa dh vko';drkvksa ds vuqlkj] jkscksV ds 
fu;a=.k eksM fcanq dh fLFkfr fuèkkZfjr dh tkrh gS-

jkscksfVDl vkSj vkfVZQhfl;y baVsyhtsal ij fo;o ds 
dbZ ns'kksa esa dke py jgk gSA ge dg ldrs gSa fd vkt 
dk foKku bruk fodflr gks pqdk gS fd vkt og viuk 
fodYi rS;kj djus dks ç;kljr gSA blh ç;kl dk 
ifj.kke lksfQ;k tSls jkscksV dk fodkl 2019 esa gqvk bls 
vDVwcj 2017 esa lÅnh vjc dh ukxfjdrk Hkh fey x;h- 
bldh [kkfl;r ;g gS fd ;g fdlh Hkh rjg ds ç'u dk 
tckc ns ldrh o vkt dy U;wt+ pkSuy esa Hkh jkscksV dk 
bLrseky U;wt+ lqukus ;kfu Hkkjr esa ehfM;k esa çoäk ds 
:i esa fu;qä gks pqdk gS tks vkfVZfQ'ky baVsyhtsaulh ls 
ySl gS vc 'kk;n ;q) esa lSfud ds :i esa gksxkA U;wth 
ySaM ds oSKkfudksa us ,d ,slk jkscksV rS;kj fd;k gS tks vc 
pquko Hkh yMs+xk vkSj usrkfxjh Hkh djsxk] bl jkscksV dk 
uke lSe gSA dgk ;g tk jgk gS fd vkus okys pquko esa ;g 
jkscksV pquko esa mrjsxkA



;s jkscksV ds flLVe dks vPNh rjg ls LFkkfir gksus 
okyk ,d yhfu;j Mªkbo eSdsfuTe gSa] tks csgn yach yackbZ 
esa gkbZ&LihM VªSoy çnku djrs gSaA lkexzh gSaMfyax] 
e'khfuax] osfYMax vkSj vlsacyh ds fy, fo'ks"k :i ls 
v‚VkseksfVo] e'khu Vwy vkSj iSdsftax m|ksxksa esa os vDlj 
cM+s xSUVªh flLVe esa mi;ksx fd, tkrs gSaA

jSd vkSj fifu;u Mªkbo flLVe

jSd vkSj fifu;u yxHkx vlhfer yackbZ esa cuk, tk 
ldrs gSaA jSd vuqHkkxksa dks varghu :i ls tksM+k tk 
ldrk gS] gkykafd xkbM ra= ¼mnkgj.k ds fy, ,d 
çksQkby jsy ;k dSe jksyj½ vfèkdre LVªksd yackbZ esa 
lhfer dkjd gks ldrk gSA jSd vkSj fifu;u flLVe nks 
rjhdksa esa ls ,d esa dke dj ldrs gSa: fifu;u 
¼fx;jc‚Dl vkSj eksVj lfgr½ py jgk gS vkSj jSd fLFkj 
gS] ;k fifu;u vlsacyh fLFkj vkSj jSd py jgk gSA

fx;j nkarksa ds tky ds dkj.k jSd vkSj fifu;u Mªkbo 
flLVe esa cSdyS'k gksrk gSA ysfdu mPp ifj'kq)rk 
gsfydy jSd vkSj fifu;u flLVe esa flaxy&ekbØksu jsat 
esa VwFk fip =qfV;k¡ gSaA cSdyS'k dks jksdus ds fy, jSd vkSj 
fifu;u flLVe dks çhyksM djuk Hkh laHko gSA 
jSd&,aM&fifu;u flLVe ds fy, Lusgu fx;j nkarksa ds 
chp l[r fudklh ds lkFk èkkrq&ij&èkkrq laidZ ds 
dkj.k egÙoiw.kZ gSA mfpr Lusgu lqfuf'pr djus vkSj 
de çn'kZu ;k ;gk¡ rd fd foQyrk ls cpus ds fy, jSd 
vkSj fifu;u ds lkFk mi;ksx ds fy, Lopkfyr Lusgu 
ç.kkyh dh flQkfj'k dh tkrh gSA jSd vkSj ia[k] tks ?kw.kÊ 
xfr dks jSf[kd xfr esa ifjofrZr djrs gSa] dk mi;ksx 
fofHkUu çdkj ds vuqç;ksxksa esa fd;k tkrk gS] tSls fd 
xSUVªh jkscksV dks pykuk vkSj jkscksV gSaM fxzij dks [kksyuk 
vkSj can djuk gSA

csosy fx;lZ dk mi;ksx jkscksV ds vanj fctyh 
lapj.k dh fn'kk cnyus ds fy, fd;k tkrk gSA ,d 
çdkj ds csoy fx;j dks ßgkbi‚bM fx;jÞ Hkh dgk tkrk 
gS] ftldh dqYgkfM+;k¡ v‚FkkZsxksuy ;k ,d nwljs ds 
lekukarj ugha gksrh gSaA vkarfjd fx;j fjax ds vkdkj ds 
fx;j gksrs gSa ftuds nkar fjax ds vanj dVs gksrs gSaA jkscksV 

esa] vkarfjd fx;j eq[; :i ls xzgh; fx;j ra= esa Lij 
fx;j ds lkFk mi;ksx fd, tkrs gSaA

oeZ fx;lZ] ftlesa oeZ vkSj oeZ Oghy gksrs gSa] ,d 
NksVh&lh txg esa cM+s fjMD'ku jsf'k;ks dks çkIr djus dh 
mudh {kerk vkSj muds lsYQ&y‚fdax QaD'ku dh 
fo'ks"krk gksrh gS] ftlls fjolZ jksVs'ku ¼'krksZa ds vkèkkj 
ij½ dks jksdk tk ldrk gSA oeZ fx;lZ dk mi;ksx jkscksVksa 
esa fd;k tkrk gS] mnkgj.k ds fy,] tksM+ksa esa] jkscksV gSaM 
fxzilZ dks [kksyus vkSj can djus esaA jksc‚fVDl jksc‚V dh 
vfHkdYiuk] fuekZ.k vkSj vfHkç;ksx ds foKku vkSj 
rduhdksa dks dgrs gSaA bl {ks= esa dk;Z djus ds fy;s 
bysDVª‚fudh] ;kfU=dh vkSj l‚¶Vos;j ds flok; dbZ 
vU; {ks=ksa esa O;kogkfjd Kku dh vko';drk gksrh gSA 
gkyk¡fd jksc‚V ds Lo:i vkSj {kerkvksa esa dkQh fofoèkrk 
gSa ij bu lHkh esa dbZ lekurk,¡ Hkh gSaA mnkgj.k ds fy, 
;kaf=d pyu'khy <k¡pk vkSj Lofu;a=.k gsrq ds.kksesfVDl 
o daI;wVj çksxzkfeax dk mi;ksx fd;k tkrk gS-

eksVj% fn"V èkkjk eksVjksa dh rqyuk esa pj.k'k% ¼LVsIij½ 
eksVj Lora=rkiwoZd uk pydj] dneksa esa èkwerh gSaA bldk 
Qk;nk ;g gS fd fu;a=.k lw{e vkSj iwokZuqes; gksrk gS( 
ladsr dh t+:jr ugha iMrh dks.kh; fLFkfr dks tkuus ds 
fy;sA blfy;s budk ç;ksx vusd jksc‚Vksa vkSj lh,ulh 
e'khuksa esa gksrk gSA

fn"V èkkjk eksVj% vfèkdre jksc‚Vksa esa fn"V èkkjk] ;k 
Mhlh] eksVjksa dk ç;ksx gksrk gSA bu eksVjksa dh [kkfl;r 
;g gS fd ;s cMh vklkuh ls fey tkrha gSa] budk ç;ksx 
vklku gS] nksuksa fn'kk esa pyrh gSa vkSj dkQh tYnh rsth 
idMrha gSaA

iht+ks eksVj% bu eksVjksa dks ikjLofud eksVj Hkh dgrs gSaA 
budk pkyu {k.k esa gtkjksa ckj iht+ksfo|qr ds çHkko ls 
jkscksV ds lw{e ^iSjksa* esa daiu gksrk gSA ;s eksVj lhèks ;k 
xksykdkj fn'kk esa py ldrh gSaA budh [kkfl;r gS fd ;s 
uSuksehVj Lrj ij jkscksV dk fu;a=.k] xfr lVhd gksrh gS 
vkSj eki ds fy;s vR;ar ljy rjhd+s ls eki dj ldrs 
gSaAvktdy bu eksVjksa dk ç;ksx cgqrk;r esa gks jgk gS 
vkSj okf.kfT;d Lrj ij fuekZ.k dk;Z Hkh py jgk gSA
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lsalj% lsalj jkscksV dh vkarfjd fLFkfr ds ckjs esa 
tkudkjh bdëk djus ds fy, ;k ckgj ds okrkoj.k ds 
lkFk laokn djus ds fy, mi;ksx fd;k tkrk gSA ;g 
vDlj bl rjg ds okrkoj.k ds lkFk laokn djus esa enn 
djrk gS tks ,d –f"V ç.kkyh] Li'kZ vkSj Li'kZ lsalj ds 
:i esa ckgjh laosnh midj.kksa ls ySl gSaA ,d laosnd dks 
nks Jsf.k;ksa esa ckaVk tk ldrk gS% ,d ,slh la;qä fLFkfr ds 
:i esa jkscksV ds fofHkUu Hkkxksa dh vkarfjd fLFkfr dk irk 
yxkus ds fy, ,d vkarfjd lwpuk laosnd gS] osx] Roj.k 
vkSj ,d çfrfØ;k ladsr ds :i esa ekik tkudkjh 
fu;a=d] ,d can ywi fu;a=.k djus ds fy, gSA ,d ckgjh 
tkudkjh lsalj tks jkscksV çklafxd dke oLrq vkSj ckgjh 
okrkoj.k vkSj tkudkjh ds vU; igyqvksa dks çkIr djus 
ds fy, ç;ksx fd;k tkrk gSA

,Dpq,VlZ% ,Dpq,VlZ ls jkscksV ds xfr vkSj foU;kl ls 
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firk dh nqfoËkk
_pk dqekjh

okfM;k fgeky; HkwfoKku laLFkku] nsgjknwu

lquks] ,d firk dh nqfoèkk lqukrh gw¡

Fkk ,d ?kj ltk gqvk] [kqf'k;k¡ Fkh NkbZ gqbZ

lth lojh ek¡] ean ean eqLdkrh gqbZ

ij firk ds ekFks ij f'kdu Fkh vkbZ gqbZ

v[k+ckj ds iUus iyVrs gq,] vk¡[ksa McMckbZ gqbZa

mB oks iRuh ds ikl x, cksys cl bruk

dBksj ân; ls mls ns[kk] dgk] iq=h gks rks ?kj er ykuk

;s lqu ek¡  LrCèk  gks xbZ ] gSjku ?kj ds lc gks x,

?k`f.kr  gksds iRuh cksyh] fdruh NksVh lksp j[krs gks

firk gksds rqe] csVk csVh esa HksnHkko djrs gks

c<r+  s dne fBBd x, firk d]s  ckys  s pkgrk e aS Hkh i=q h g]¡w  fç;s

ij D;k d:¡] ns'k dk çkjCèk lksp fopfyr gw¡

tgk¡ ,d rjQ nsoh iwth tkrh gS nwljh rjQ+ dq—R; dh 
[k+cjsa vkrh gSa

lquks fç;s] dksbZ ,d fnu ,slk u gksxk v[kckj esa cykRdkj  
dh [k+cj u gksxh

esjh nqfoèkk cl bruh gS eSa j{kd gw¡ bldk] D;k gj iy 
blds lkFk jgw¡xk

;s fpfM+;k esjh bl vkaxu dh] fiatjs esa rks d+Sn u d:¡xk

ckgj ,d èk`rjk"Vª dh lHkk gSA 

fu"Bqj funZ;h fujadq'k vjktdrk gS

gksxh dksbZ ?kVuk nq[knkbZ lekt igys tkr iwNsxk] fQj ;s 
iwjh ckr iwNsxk

iki gqvk gS ;k ugha] èkeZ ds vke ij ;q) gksxk

gkFkjl dh csVh gks ;k fnYyh dh fuHkZ;k

uksp [kkrk gS ;s Hk{kd cuk lekt

;s dy;qx gS fç;s]

ækSinh dh ykt+ cpkus vc ekèko uk vk,xs

tc HkhM+ fuoZL= djs ef.kiqj dh csVh dks

rsjk ;s vkapy NksVk iM+ tk,xk]

lquks fpRdkj mldh D;k ;s rw lg ik,xh\

py bu HksfM+;ksa ls cpk Hkh yw vkRej{kk fl[kk Hkh nw¡]

fQj D;k] fQj ;s ngst dk nkuo iSj ilkjsxk

Fkk ,d firk ikuhir ls] fn, djksM+ mlus ngst esa

fQj Hkh ml vHkkX; firk us csVh ikbZ vFkÊ dh lst esa

vkSj uk tkus fdruh dqfVy ekufldrk gSa lekt esa

xyr dks xyr dgus dh rkdr ugha gS lekt esa

rqe ek¡ gks gj nnZ vk¡lw esa crk nksxh

eSa firk gw¡ rdyhQ+ psgjs ij u vkus nw¡xk

eSa firk f?kjk gqvk gw¡ nqfoèkkvksa ls

ns[k u ikÅ¡xk fpfM+;k dks ckèkkvks esa

lqu firk dh ckrsa ,d ?kksj pqIih NkbZ Fkh vkaxu esa

ek¡ O;kdqy gksds fNik jgh Fkh dks[k dks vkapy esa

rc dgha ls jks'kuh vkbZ] I;kjh lh vkokt vkbZ

vkokt+ dgha ls ugha firk ds ºn; ls vkbZ

eSa ek¡ ds dks[k esa iyrh gw¡

ij firk ds ºn; esa clrh gw¡

flQ+Z iq=h ugha gw¡ vkidh

l`tu dk nwljk çfr:i gw¡ eSa

 firk ds okRlY; ls nwj u djsa 

vkjaHk Lo;a ls djsa

ukjh lEeku tc gks ?kj ls

nwj gksxh nqfoèkk blls

lqu ;s ckrsa firk dk eu cnyk ]mB oks iRuh ds xys yxk

 tks eeZ le>s bls dfork dk 

rc lqy>sxh nqfoèkk firk dh 

;s nqfoèkk lqys>sxh ;k  ugha 

;g ç'u vki ij NksM+rh gw¡

lquks] ,d firk dh nqfoèkk lqukrh gw¡
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vHkh cwV gSax ugha fd, gSa!
vnE; thoVrk] ekSfyd 'kksËk&n`f"Vdks.k vkSj vf}rh; iqjkrRo&HkwoSKkfud 'kksËkksa dh 

f=os.kh% MkW- jktsUÊ dqekj iar
 j.kèkhj lathouh

bafnjk uxj] y[kuÅ 

fdlh futZu esa cgrh vkSj fdUgha vk¡[kksa ds lkeus cgus 
okyh unh dh papyrk esa dksbZ varj ugha gksrk gSA unh 
dy&dy dh jkx vykirs vkSj cy[kkrs gq, rc gh ugha 
cgrh tc dksbZ mls ns[kus okyk gksA dks;y vius eèkqj 
daB ls dsoy rc gh dqgw&dqgw ugha djrh tc dksbZ mls 
lqudj vkufUnr gksus okyk gksA çk—frd lqanjrk tSlh 
HkO; vkSj Lo;aHkw —fr O;fä fo'ks"k dks çlUu djus ds fy, 
dHkh ugha gksrh gSA dksbZ Hkh cM+h —fr ;k cM+k dk;Z ml 
^LokUr% lq[kk;* mís'; ls gksrk gS tks vuk;kl lef"V ds 
fy, Hkh lq[knk;h cu tkrk gSA mnkÙk O;fäRo 
vius&vius dk;Z {ks= esa dksbZ dke fdlh in] çfr"Bk ;k 
çflf) ds fy, fcYdqy gh ugha djrs gSaA buesa ls Hkh dqN 
fojys O;fä lef"V dks Hkh mruk lEcksfèkr ugha djrs 
ftruk vkRelarks"k dks y{; djrs gSaA ml eyax tksxh dh 
rjg tks viuh èkwuh jekrk gh gS pkgs dksbZ vuq"Bku gks ;k 
ugha] pkgs lef"V dks vkuan çkIr gks vFkok ughaA M‚- 
jktsaæ dqekj iar] DokVuZjh&HkwfoKkuh vkSj iqjkrRoosÙkk 
,sls gh ̂ LokUr% lq[k* dh èkwuh jekus okys eyax tksxh FksA 
HkwfoKkfu;ksa us DokVuZjh uke ml dky[kaM dks fn;k gS] 
tks vkt ls yxHkx 25&26 yk[k lky igys 'kq: gksdj 
vHkh py jgk gSA blh DokVuZjh HkwfoKku fo'ks"kr% xqtjkr 
{ks= ds DokVuZjh&HkwfoKku esa jktsUæ dqekj iUr th dk 
foiqy ;ksxnku gSA gok ds lkFk mM+dj vkbZ [kM+h <kyksa esa 
tek gks pqdh ctjh ds d.kksa tSlh gYds Hkwjs&ihys&èkwlj 
jax dh jsr&feêh ds teko dks HkwfoKkfu;ksa us yks,l fu{ksi 
dk uke fn;k gSA d'ehj ds bUgha yks,l fu{ksiksa@tekoksa] 
d'ehj ds iqjkrRo] ogk¡ ds xyksa ¼Xysf'k;jksa½ ds fet+kt] 
d'ehj&] eè;&] mPp&] rFkk VSfFkl&fgeky; ij 
ekSfyd vkSj ekud dke djds HkwfoKkfu;ksa dh dbZ 
ihf<+;ksa ds fy, ekxZ ç'kLr djus okys M‚- iar] lsokfuo`Ùk 

foKkuh] HkkSfrdh vuqlaèkku ç;ksx'kkyk ¼ih vkj ,y½] 
vgenkckn dk vLoLFkrk ds ckn iq.ks esa 4 ebZ] 2024 dks 
nsgkolku gks x;kA 

fujkyh dk;Z'kSyh okys M‚- iar dk tUe 1 vçSy] 1934 
dks uSuhrky 'kgj esa Jh bZ'ojh nÙk iar vkSj Jherh 
gfjfç;k iar ds ?kj gqvk FkkA uSuhrky cSad fyfeVsM ds 
egkçcaèkd dk ;g csVk ?kj vkSj utnhdh yksxksa esa I;kj ds 
lkFk jkth uke ls cqyk;k tkrk jgkA jkth dks cpiu ls 
gh ukVd] ioZrkjksg.k] ?kqEedM+h vkSj [kksth dkeksa esa cgqr 
#fp FkhA mUgksaus rRdkyhu Mh-,l-ch- jktdh; 
egkfo|ky; uSuhrky] vkxjk fo'ofo|ky; ls o"kZ 1957 
esa Lukrd fd;kA blds ckn dk'kh fgUnw fo'ofo|ky; 
okjk.klh ls çkphu Hkkjrh; laL—fr vkSj bfrgkl esa 
LukrdksÙkj dh mikfèk o"kZ 1959 esa gkfly dhA ckn esa] 
lky 1962 esa Ldwy v‚Q+ vkfdZ;ksy‚th] fnYyh ls iqjkrRo 
esa fMIyksek ikBîØe iwjk fd;kA 

fMIyksek esa loZJs"B çn'kZu djus ds ckn jktsUæ dqekj 
iar us o"kZ 1962 esa gh Hkkjrh; iqjkrRo loZs{k.k esa ukSdjh 
'kq: dh] tks o"kZ 1973 rd tkjh jghA ;gk¡ dke djus dh 
'kq#vkr mÙkjh d'ehj ?kkVh ds cqt+Zokse ¼çpfyr% cqt+Zgkse½ 
ds uoik"kk.k ;qxhu LFky ds mR[kuu vfHk;ku ls gqbZA Jh 
Vh- ,u- [ktkaph ds usr`Ro esa pyk ;g [kqnkbZ vfHk;ku 60  
ds n'kd ls 'kq: gqvk vkSj 1971 rd pyk FkkA cqt+Zgkse ds 
ikl gjou ¼çpfyr : gkjoku½ ds fu{ksiksa esa fd, vius 
ijkxkf.od vè;;uksa ds vkèkkj ij M‚- iar us ;g er 
çfrikfnr fd;k fd d'ehj ?kkVh esa —f"k vkt ls 6000 ls 
7000 o"kZ igys ;kuh uoik"kk.k ;qxhu yksxksa ds nkSjku 'kq: 
gks xbZ FkhA ikSèkksa vkSj i'kqvksa dks ikyrw djus ds ekeys esa 
vkjfEHkd ekuo ds –f"Vdks.k dks le>us esa vkSj e`nHkkaMksa 
ds bLrseky u fd, tkus ds dkj.k dks Hkh le>us esa bl 
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vè;;u ds egRoiw.kZ fufgrkFkZ jgs gSaA bl LFky esa phM+ ds 
taxy esa vkbZ fxjkoV dks mUgksaus uoik"kk.k dkyhu ekuo 
}kjk ?kkVh esa —f"k 'kq: gksus dk ladsr ekuk gSA vkj-ds- 
iar dh cqt+Zgkse esa dh xbZ ,d egRoiw.kZ [kkst gkFk ls cuk 
vkSj èkwi esa fladk ;k idk crZu gSA bl crZu ds rys esa 
pVkbZ ds fu'kku Hkh feys gSaA ;g [kkst bl ckr dk ladsr 
nsrh gS fd çkjfEHkd uoik"kk.k dkyhu ekuo 
Hkwlh@fNydksa dh pVkbZ cukuk rks tkurs Fks ij pkd ;k 
ifg;s ds bLrseky ls vufHkK FksA 

egku iqjkrRoosÙkk çks- galeq[k èkhjtyky ladkfy;k 
ds lkFk 70 ds çkjfEHkd nkSj esa fyìj ?kkVh esa pys 
mR[kuu vfHk;ku esa ekuo çek.kksa dks [kkstus esa lfØ; 
;ksxnku nsus okyksa esa jktsUædqekj iar vxzx.; gSaA bl 
[kqnkbZ ds nkSjkau] eè; IyhLVkslhu le; ¼vkt ls 26 yk[k 
ls ysdj 11]700 o"kZ igys rd dk dky[kaM½ ds 
unh;&fgeunh; xkn ds teko ls fo'kky 'kYd vkSj 
vux<+ gLrdqBkj [kkstk x;k gSA iar th us Jhuxj ls 15 
fdyksehVj nf{k.k iwoZ esa lksEcqj ij tSLij] flfydke; 
pwuk iRFkj ¼flyhfl;l ykbeLVksu½ vkSj cslkYV 'kSyksa ds 
iqjkrkfRod ik"kk.k m|ksx dk irk yxk;k FkkA 

blh nkSjku f'kdkxks fo'ofo|ky; esa foYykMZ fyCch 
dh dkcZu ds u, leLFkkfud dh [kkst us çkxSfrgkfld 
vkSj iqjkdky dh oLrqvksa ds vk;q&fuèkkZj.k dk ekxZ ç'kLr 
djds iqjkrRo [kkstksa dks ubZ mM+ku ns MkyhA jsfM;ksdkcZu 
dkykuqØe dh egÙkk dks viuh nwj–f"V ls le>dj o"kZ 
1973 esa vkj- ds- iar th us ih vkj ,y] vgenkckn dh 
jsfM;ksdkcZu dkykuqØe ç;ksx'kkyk esa foKkuh dk inHkkj 
xzg.k fd;kA ;gk¡ dke djrs gq, mUgksaus HkwoSKkfud vkSj 
iqjkrkfRod tekoksa@LFkyksa ds foiqy jsfM;ksdkcZu 
dkykuqØe rS;kj djds ,d vHkwriwoZ ;ksxnku fn;k gSA 
jktsUæ th dh ekuo efLr"d ds fodkl esa lnSo xgjh 
:fp jghA dSls vkjfEHkd ekuo us vkStkj cukus lh[ks] 
dSls mlus —f"k ç;ksxksa dks ç—fr&pØ ds lkFk rkjrE; 
cSBrs gq, 'kq: fd;k bR;kfn ç'uksa ds mÙkjksa dks og [kkstrs 
jgsA vkjfEHkd ekuo us fdl rjg vius vkStkj cuk, gksaxs 
bl ç'u ij nks o"kksZa rd og vFkd dke djrs jgsA Qyr% 
mUgksaus vkjfEHkd ekuo }kjk vkStkj cukus ds vuq:i.k 

dk ç;ksx'kkyk esa çn'kZu fd;kA blh dke ij mudks o"kZ 
1976&77 esa dk'kh fgUnw fo'ofo|ky;] okjk.klh ls ih- 
,p-Mh- dh mikfèk çkIr gqbZA bl foy{k.k çfrHkk us viuh 
nwljh ih-,p-Mh- mikfèk DokVuZjh HkwfoKku ds fo"k; ij 
eklZS;] Ýkal ls lky 1978&79 esa gkfly dhA          

lky 1978 ds vius ,d 'kksèk&vkys[k esa M‚- iar us 
e`n~&HkkaM jfgr uoik"kk.k dkyhu ¼uoik"kk.k dky dk og 
[kaM ftlesa e`n~&HkkaM ;kfu feêh ds crZu ugha feyrs½ 
lkaL—frd laLrj dh iwjh d'ehj ?kkVh esa mifLFkr gksus 
dh ckr dgh gSA bl [kqnkbZ vfHk;ku es mUgksaus e`n~&HkkaM 
jfgr uoik"kk.k dky ls 'kq: gksdj e`nHkkaM lfgr 
uoik"kk.k dky] egkik"kk.k dky vkSj ,sfrgkfld dky 
[kaMksa rd pys lkaL—frd vuqØe dks LFkkfir djus esa 
lfØ; Hkwfedk fuHkkbZ FkhA M‚- iar us gh 1980 esa 
e`n~&HkkaM&jfgr uoik"kk.k dky ds lkaL—frd laLrj dks 
cqt+Zokse ¼çpfyr% cqt+Zgkse½ esa [kkstk vkSj vdknfed@ 
'kksèk txr esa mldks LFkkfir Hkh fd;kA gLr—fr;ksa ls 
lEc) iqjke`nk ds jsfM;ks&dkcZu dkykuqØe ds vkèkkj ij 
mUgksaus ;g ckr j[kh fd d'ehj ?kkVh esa 18]000 lky 
igys dk ekuo ^midj.k lafojpu* ;kfu vkStkjksa dks 
x<+us ds fy, ØksM rduhd dk mi;ksx dj jgk FkkA 
muds vè;;uksa ls irk pyrk gS fd ik"kk.k vkStkj 
fuekZ.k'kkyk,¡ iqjkik"kk.k dky ls 'kq: gksdj çkjfEHkd 
uoik"kk.k ;k e`n~&HkkaM jfgr uoik"kk.k dky rd tkjh 
jghaA blds lkFk gh iar T;w us cM+Xo‚e ¼çpfyr% cM+xke½ 
tuin esa [kka Lc ¼çpfyr% [kku lkfgc½ vkSj gc Lc 
¼çpfyr% gc lkfgc½ ls uoik"kk.kdky ls tqM+s ik"kk.k y?kq 
m|ksx dh [kkst Hkh dh gS] ftldh fof'k"Vrk pfØd ØksM] 
osèkd@jaèkzd] 'kYd] jkaih@[kqjpuh tSls cgqr rjg ds 
xaMklk@[kaMd gSaA 

lky 1985 esa bl mn~HkV vuqlaèkkudrkZ ds thou esa 
QhYM ds nkSjku ,d çk.k?kkrd ?kVuk ?kVhA ml QhYM 
ds nkSjku vkidks ân;k?kkr ¼gkVZvVSd½ dk lkeuk djuk 
iM+kA blds ifj.kkeLo:i o"kZ 1990 esa vkidks ckbZikl 
ltZjh ls xqtjuk iM+k FkkA bl LokLF; leL;k ls 
mHkjdj vki mlh tks'k&vks&[k+jks'k ds lkFk okil QhYM 
ft;ksy‚ftLV dh ft+anxh esa vk,A viuh 90 o"kZ dh o; 
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vHkh cwV gSax ugha fd, gSa!
vnE; thoVrk] ekSfyd 'kksËk&n`f"Vdks.k vkSj vf}rh; iqjkrRo&HkwoSKkfud 'kksËkksa dh 

f=os.kh% MkW- jktsUÊ dqekj iar
 j.kèkhj lathouh

bafnjk uxj] y[kuÅ 

fdlh futZu esa cgrh vkSj fdUgha vk¡[kksa ds lkeus cgus 
okyh unh dh papyrk esa dksbZ varj ugha gksrk gSA unh 
dy&dy dh jkx vykirs vkSj cy[kkrs gq, rc gh ugha 
cgrh tc dksbZ mls ns[kus okyk gksA dks;y vius eèkqj 
daB ls dsoy rc gh dqgw&dqgw ugha djrh tc dksbZ mls 
lqudj vkufUnr gksus okyk gksA çk—frd lqanjrk tSlh 
HkO; vkSj Lo;aHkw —fr O;fä fo'ks"k dks çlUu djus ds fy, 
dHkh ugha gksrh gSA dksbZ Hkh cM+h —fr ;k cM+k dk;Z ml 
^LokUr% lq[kk;* mís'; ls gksrk gS tks vuk;kl lef"V ds 
fy, Hkh lq[knk;h cu tkrk gSA mnkÙk O;fäRo 
vius&vius dk;Z {ks= esa dksbZ dke fdlh in] çfr"Bk ;k 
çflf) ds fy, fcYdqy gh ugha djrs gSaA buesa ls Hkh dqN 
fojys O;fä lef"V dks Hkh mruk lEcksfèkr ugha djrs 
ftruk vkRelarks"k dks y{; djrs gSaA ml eyax tksxh dh 
rjg tks viuh èkwuh jekrk gh gS pkgs dksbZ vuq"Bku gks ;k 
ugha] pkgs lef"V dks vkuan çkIr gks vFkok ughaA M‚- 
jktsaæ dqekj iar] DokVuZjh&HkwfoKkuh vkSj iqjkrRoosÙkk 
,sls gh ̂ LokUr% lq[k* dh èkwuh jekus okys eyax tksxh FksA 
HkwfoKkfu;ksa us DokVuZjh uke ml dky[kaM dks fn;k gS] 
tks vkt ls yxHkx 25&26 yk[k lky igys 'kq: gksdj 
vHkh py jgk gSA blh DokVuZjh HkwfoKku fo'ks"kr% xqtjkr 
{ks= ds DokVuZjh&HkwfoKku esa jktsUæ dqekj iUr th dk 
foiqy ;ksxnku gSA gok ds lkFk mM+dj vkbZ [kM+h <kyksa esa 
tek gks pqdh ctjh ds d.kksa tSlh gYds Hkwjs&ihys&èkwlj 
jax dh jsr&feêh ds teko dks HkwfoKkfu;ksa us yks,l fu{ksi 
dk uke fn;k gSA d'ehj ds bUgha yks,l fu{ksiksa@tekoksa] 
d'ehj ds iqjkrRo] ogk¡ ds xyksa ¼Xysf'k;jksa½ ds fet+kt] 
d'ehj&] eè;&] mPp&] rFkk VSfFkl&fgeky; ij 
ekSfyd vkSj ekud dke djds HkwfoKkfu;ksa dh dbZ 
ihf<+;ksa ds fy, ekxZ ç'kLr djus okys M‚- iar] lsokfuo`Ùk 

foKkuh] HkkSfrdh vuqlaèkku ç;ksx'kkyk ¼ih vkj ,y½] 
vgenkckn dk vLoLFkrk ds ckn iq.ks esa 4 ebZ] 2024 dks 
nsgkolku gks x;kA 

fujkyh dk;Z'kSyh okys M‚- iar dk tUe 1 vçSy] 1934 
dks uSuhrky 'kgj esa Jh bZ'ojh nÙk iar vkSj Jherh 
gfjfç;k iar ds ?kj gqvk FkkA uSuhrky cSad fyfeVsM ds 
egkçcaèkd dk ;g csVk ?kj vkSj utnhdh yksxksa esa I;kj ds 
lkFk jkth uke ls cqyk;k tkrk jgkA jkth dks cpiu ls 
gh ukVd] ioZrkjksg.k] ?kqEedM+h vkSj [kksth dkeksa esa cgqr 
#fp FkhA mUgksaus rRdkyhu Mh-,l-ch- jktdh; 
egkfo|ky; uSuhrky] vkxjk fo'ofo|ky; ls o"kZ 1957 
esa Lukrd fd;kA blds ckn dk'kh fgUnw fo'ofo|ky; 
okjk.klh ls çkphu Hkkjrh; laL—fr vkSj bfrgkl esa 
LukrdksÙkj dh mikfèk o"kZ 1959 esa gkfly dhA ckn esa] 
lky 1962 esa Ldwy v‚Q+ vkfdZ;ksy‚th] fnYyh ls iqjkrRo 
esa fMIyksek ikBîØe iwjk fd;kA 

fMIyksek esa loZJs"B çn'kZu djus ds ckn jktsUæ dqekj 
iar us o"kZ 1962 esa gh Hkkjrh; iqjkrRo loZs{k.k esa ukSdjh 
'kq: dh] tks o"kZ 1973 rd tkjh jghA ;gk¡ dke djus dh 
'kq#vkr mÙkjh d'ehj ?kkVh ds cqt+Zokse ¼çpfyr% cqt+Zgkse½ 
ds uoik"kk.k ;qxhu LFky ds mR[kuu vfHk;ku ls gqbZA Jh 
Vh- ,u- [ktkaph ds usr`Ro esa pyk ;g [kqnkbZ vfHk;ku 60  
ds n'kd ls 'kq: gqvk vkSj 1971 rd pyk FkkA cqt+Zgkse ds 
ikl gjou ¼çpfyr : gkjoku½ ds fu{ksiksa esa fd, vius 
ijkxkf.od vè;;uksa ds vkèkkj ij M‚- iar us ;g er 
çfrikfnr fd;k fd d'ehj ?kkVh esa —f"k vkt ls 6000 ls 
7000 o"kZ igys ;kuh uoik"kk.k ;qxhu yksxksa ds nkSjku 'kq: 
gks xbZ FkhA ikSèkksa vkSj i'kqvksa dks ikyrw djus ds ekeys esa 
vkjfEHkd ekuo ds –f"Vdks.k dks le>us esa vkSj e`nHkkaMksa 
ds bLrseky u fd, tkus ds dkj.k dks Hkh le>us esa bl 
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vè;;u ds egRoiw.kZ fufgrkFkZ jgs gSaA bl LFky esa phM+ ds 
taxy esa vkbZ fxjkoV dks mUgksaus uoik"kk.k dkyhu ekuo 
}kjk ?kkVh esa —f"k 'kq: gksus dk ladsr ekuk gSA vkj-ds- 
iar dh cqt+Zgkse esa dh xbZ ,d egRoiw.kZ [kkst gkFk ls cuk 
vkSj èkwi esa fladk ;k idk crZu gSA bl crZu ds rys esa 
pVkbZ ds fu'kku Hkh feys gSaA ;g [kkst bl ckr dk ladsr 
nsrh gS fd çkjfEHkd uoik"kk.k dkyhu ekuo 
Hkwlh@fNydksa dh pVkbZ cukuk rks tkurs Fks ij pkd ;k 
ifg;s ds bLrseky ls vufHkK FksA 

egku iqjkrRoosÙkk çks- galeq[k èkhjtyky ladkfy;k 
ds lkFk 70 ds çkjfEHkd nkSj esa fyìj ?kkVh esa pys 
mR[kuu vfHk;ku esa ekuo çek.kksa dks [kkstus esa lfØ; 
;ksxnku nsus okyksa esa jktsUædqekj iar vxzx.; gSaA bl 
[kqnkbZ ds nkSjkau] eè; IyhLVkslhu le; ¼vkt ls 26 yk[k 
ls ysdj 11]700 o"kZ igys rd dk dky[kaM½ ds 
unh;&fgeunh; xkn ds teko ls fo'kky 'kYd vkSj 
vux<+ gLrdqBkj [kkstk x;k gSA iar th us Jhuxj ls 15 
fdyksehVj nf{k.k iwoZ esa lksEcqj ij tSLij] flfydke; 
pwuk iRFkj ¼flyhfl;l ykbeLVksu½ vkSj cslkYV 'kSyksa ds 
iqjkrkfRod ik"kk.k m|ksx dk irk yxk;k FkkA 

blh nkSjku f'kdkxks fo'ofo|ky; esa foYykMZ fyCch 
dh dkcZu ds u, leLFkkfud dh [kkst us çkxSfrgkfld 
vkSj iqjkdky dh oLrqvksa ds vk;q&fuèkkZj.k dk ekxZ ç'kLr 
djds iqjkrRo [kkstksa dks ubZ mM+ku ns MkyhA jsfM;ksdkcZu 
dkykuqØe dh egÙkk dks viuh nwj–f"V ls le>dj o"kZ 
1973 esa vkj- ds- iar th us ih vkj ,y] vgenkckn dh 
jsfM;ksdkcZu dkykuqØe ç;ksx'kkyk esa foKkuh dk inHkkj 
xzg.k fd;kA ;gk¡ dke djrs gq, mUgksaus HkwoSKkfud vkSj 
iqjkrkfRod tekoksa@LFkyksa ds foiqy jsfM;ksdkcZu 
dkykuqØe rS;kj djds ,d vHkwriwoZ ;ksxnku fn;k gSA 
jktsUæ th dh ekuo efLr"d ds fodkl esa lnSo xgjh 
:fp jghA dSls vkjfEHkd ekuo us vkStkj cukus lh[ks] 
dSls mlus —f"k ç;ksxksa dks ç—fr&pØ ds lkFk rkjrE; 
cSBrs gq, 'kq: fd;k bR;kfn ç'uksa ds mÙkjksa dks og [kkstrs 
jgsA vkjfEHkd ekuo us fdl rjg vius vkStkj cuk, gksaxs 
bl ç'u ij nks o"kksZa rd og vFkd dke djrs jgsA Qyr% 
mUgksaus vkjfEHkd ekuo }kjk vkStkj cukus ds vuq:i.k 

dk ç;ksx'kkyk esa çn'kZu fd;kA blh dke ij mudks o"kZ 
1976&77 esa dk'kh fgUnw fo'ofo|ky;] okjk.klh ls ih- 
,p-Mh- dh mikfèk çkIr gqbZA bl foy{k.k çfrHkk us viuh 
nwljh ih-,p-Mh- mikfèk DokVuZjh HkwfoKku ds fo"k; ij 
eklZS;] Ýkal ls lky 1978&79 esa gkfly dhA          

lky 1978 ds vius ,d 'kksèk&vkys[k esa M‚- iar us 
e`n~&HkkaM jfgr uoik"kk.k dkyhu ¼uoik"kk.k dky dk og 
[kaM ftlesa e`n~&HkkaM ;kfu feêh ds crZu ugha feyrs½ 
lkaL—frd laLrj dh iwjh d'ehj ?kkVh esa mifLFkr gksus 
dh ckr dgh gSA bl [kqnkbZ vfHk;ku es mUgksaus e`n~&HkkaM 
jfgr uoik"kk.k dky ls 'kq: gksdj e`nHkkaM lfgr 
uoik"kk.k dky] egkik"kk.k dky vkSj ,sfrgkfld dky 
[kaMksa rd pys lkaL—frd vuqØe dks LFkkfir djus esa 
lfØ; Hkwfedk fuHkkbZ FkhA M‚- iar us gh 1980 esa 
e`n~&HkkaM&jfgr uoik"kk.k dky ds lkaL—frd laLrj dks 
cqt+Zokse ¼çpfyr% cqt+Zgkse½ esa [kkstk vkSj vdknfed@ 
'kksèk txr esa mldks LFkkfir Hkh fd;kA gLr—fr;ksa ls 
lEc) iqjke`nk ds jsfM;ks&dkcZu dkykuqØe ds vkèkkj ij 
mUgksaus ;g ckr j[kh fd d'ehj ?kkVh esa 18]000 lky 
igys dk ekuo ^midj.k lafojpu* ;kfu vkStkjksa dks 
x<+us ds fy, ØksM rduhd dk mi;ksx dj jgk FkkA 
muds vè;;uksa ls irk pyrk gS fd ik"kk.k vkStkj 
fuekZ.k'kkyk,¡ iqjkik"kk.k dky ls 'kq: gksdj çkjfEHkd 
uoik"kk.k ;k e`n~&HkkaM jfgr uoik"kk.k dky rd tkjh 
jghaA blds lkFk gh iar T;w us cM+Xo‚e ¼çpfyr% cM+xke½ 
tuin esa [kka Lc ¼çpfyr% [kku lkfgc½ vkSj gc Lc 
¼çpfyr% gc lkfgc½ ls uoik"kk.kdky ls tqM+s ik"kk.k y?kq 
m|ksx dh [kkst Hkh dh gS] ftldh fof'k"Vrk pfØd ØksM] 
osèkd@jaèkzd] 'kYd] jkaih@[kqjpuh tSls cgqr rjg ds 
xaMklk@[kaMd gSaA 

lky 1985 esa bl mn~HkV vuqlaèkkudrkZ ds thou esa 
QhYM ds nkSjku ,d çk.k?kkrd ?kVuk ?kVhA ml QhYM 
ds nkSjku vkidks ân;k?kkr ¼gkVZvVSd½ dk lkeuk djuk 
iM+kA blds ifj.kkeLo:i o"kZ 1990 esa vkidks ckbZikl 
ltZjh ls xqtjuk iM+k FkkA bl LokLF; leL;k ls 
mHkjdj vki mlh tks'k&vks&[k+jks'k ds lkFk okil QhYM 
ft;ksy‚ftLV dh ft+anxh esa vk,A viuh 90 o"kZ dh o; 
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rd igq¡prs&igq¡prs Hkh vki eè;&] VSfFkl&] 
Vªkal&fgeky; esa ekSfyd 'kksèk dk;Z vkSj nwljh vdknfed 
xfrfofèk;ksa esa Hkjiwj lfØ; jgsA

vkj- ds- iar th us tSlk vn~Hkqr ;ksxnku iqjkrRo foèkk 
esa fn;k gS] oSlk gh vf}rh; vonku HkwfoKku ds {ks= esa Hkh 
fn;k gSA Ýkal ls ykSVus ds ckn buds 'kksèk dk;Z HkwfoKku 
dsfUær jgsA d'ehj&fgeky; ds yks,l tekoksa vkSj 
iqjke`nkvksa ij dbZ o"kksZa rd dke fd;kA igyh ckj d'ehj 
ds yks,l fu{ksiksa ds LFkkfud vkSj dkfyd fofHkUurk dks 
tehu ds iqjkLFkyk—frd foU;kl ;kfu tehu ds cny 
pqds HkkSfrd y{k.kksa@LFky dh vk—fr esa vk pqds cnykoksa 
ls tksM+dj ns[kkA ;g lEcUèk LFkkfir djus okys og igys 
O;fä cusA bldks bUgksaus ihj iatky ioZrekyk ds Åij 
mBus ds ifj.kke ls Hkh tksM+dj Li"V fd;k gSA d'ehj dh 
{ks=h; Hkk"kk esa djsok dgs tkus okys fo'kky iqjkljksojh 
teko ds iqjktyok;fod egRo dks Hkh lcls igys bUgksaus 
gh mtkxj fd;k FkkA vius lkfFk;ksa ds lkFk iwjh d'ehj 
?kkVh esa vkt ls 26 yk[k ls ysdj 11]700 o"kZ igys gq, 
tyok;q ifjorZu( çk—frd –';eku ;k Hkw–'; fodkl( 
bl dky dh tyok;q ds jklk;fud çek.k( ?kkVh ds 
yks,l fu{ksiksa@tekoksa dh lw{e cukoV] mRifÙk] 
jklk;fud la?kVu] dkykuqØe vkSj bu tekoksa ds 
iqjkikfjfLFkfrd fufgrkFkksZa( ij vè;;u djds jktsUæ 
dqekj iar th us DokVuZjh HkwfoKku dks le`)rj djus dk 
vHkwriwoZ dke fd;k gSA dsoy d'ehj ?kkVh ds yks,l 
fu{ksiksa ij gh ugha eè; ;wjksi ds yks,l tekoksa ij Hkh 
bUgksaus vius lkfFk;ksa lax ojs.; dke fd;s gSaA ^vFkkrks 
vUos"k.k ço`fÙk vkSj ?kqeDdM+ ftKklk* ds pyrs iar th us 
iwjh nqfu;k Hkj ds yks,l tekoksa dk Hkze.k fd;kA 
HkwoSKkfud txr esa ,slk djus okys oks 'kk;n vdsys O;fä 
jgsA  

xqtjkr çkar ds DokVuZjh HkwfoKku {ks= esa M‚- iar th 
ds ;ksxnku dks js[kkafdr djrs gq, çfrf"Br HkwoSKkfud çks- 
y{e.k flag pE;ky fy[krs gSa fd Þmuds ckn vk;s gq, 
HkwoSKkfud muds ;ksxnku ls dHkh m_.k ugha gks ldrs 
D;ksafd] muds ckn dh ih<+h ds ge yksxksa us ftu 
HkwoSKkfud vuqØe LFkyksa ij dke djds [;kfr vftZr dh 

mu LFkyksa dh egÙkk dks iar th us gh lcls igys igpku 
FkkA eè; xqtjkr vkSj lkSjk"Vª ds DokVuZjh HkwfoKku ij 
vHkwriwoZ dk;Z mUgksaus fd, gSaA bu dk;ksZa esa bl vèkZ&'kq"d 
çkUr esa xzh"edkyhu ekulwu ds cnyrs fet+kt] ml 
nkSjku gqvk volknu] u, egk}hih; DokVuZjh Lrfjd 
foU;kl dh LFkkiuk ds dk;Z 'kkfey gSA i'p&DokVuZjh 
ds nkSjku LFky&lkxj lEcUèkksa ij tks le> rS;kj gqbZ gS 
mldh uhao iar th ds bl çkUr ds unh; vkSj okrks<+ 
okrkoj.k ds fu{ksi.k vkSj leqæh QSyko¼vfrØe.k½ ij 
rS;kj fd, x, vkadM+ksa us gh cukbZ gSßA 

fiNys lok yk[k lky esa lkSjk"Vª rV esa vk, leqæ 
ry ds cnykoksa ij iUr th dk vius lkfFk;ksa ds lkFk 
fd;k x;k 'kksèk dk;Z cgqr gh çfrf"Br vkSj ekud jgk gSA 
Åij mBh osfndkvksa] pêkuksa esa ygjksa ls cuh [kk¡pksa] tSlh 
fofHkUu rVh; Hkwvk—fr;ksa dk bLrseky djrs gq,] ij 
leqæ rV cnyko dk cgqr Li"V ifj–'; mUgksaus j[kk gSA 
vius vk;keksa dks c<+krs gq, bUgksaus uhyfxjh ds 
ihV&nyny ds volkn ds tekoksa ds ijkxkf.od vkSj 
jklk;fud fo'ys"k.kksa ls fiNys 20 gt+kj lky ds nkSjku 
ml {ks= dh ouLifr vkSj ekulwu esa vk, cnykoksa dks 
ntZ fd;k gSA   

M‚- iar us eè;&fgeky; ds Xysf'k;jksa ij dke djrs 
gq, rhu fgeunh; pj.k çfrikfnr fd, gSaA mUgksaus vius 
ekSfyd 'kksèk ls ;g jkspd rF; Hkh lkeus j[kk fd 
eè;&fgeky; {ks= esa lcls çkphu vkSj yack fgeunh; 
QSyko fiNys fgeunu vfèkdre ¼ykLV Xysf'k;y 
eSfDlee½ ls igys jgk FkkA blds lkFk gh bl {ks= esa 
fgeunksa ds QSyko ij o"kZ.k ls T;knk rkieku ds fu;a=.k 
gksus ds ,dne u, rF; dks Hkh mUgksaus fl) fd;kA 

vkt ftu ?kkfV;ksa esa ufn;k¡ cg jgh gSa] og ?kfV;k¡ 
fgeunksa us dSls rjk'kh] dSls ufn;ksa us mudks vius eu 
eqrkfcd dgha dkVk] rks dgha ikVk] bu ckrksa dks t+ehuh 
'kDy&vks&lwjr ls VVksyus esa ekfgj M‚- vkj-ds-iar th us 
d'ehj&] eè;&] mPp&] VSfFkl&fgeky; {ks= ij Hkh 
igys yhd esa ekud dke fn, gSaA d'ehj dh ihj iatky 
Jsf.k;ksa dh okfn;k¡ gkas ;k eè;&fgeky; dh mRiR;dk,¡] 
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muesa fgekfu;ksa ds jgs LoHkko dks mUgksaus cM+h dq'kyrk ls 
idM+k gSA 

iar th us dbZ HkwoSKkfud 'kksèk&dk;Zfofèk;ksa dks Hkkjr 
esa igyh ckj ç;qä djds fgeky;h fgeunu 'kksèk {ks= esa 
,d u, er ;k ,d ubZ 'kk[kk dk çkjEHk fd;k gSA 
HkwfoKkfu;ksa dh ubZ ihf<+;ksa esa ,d cM+k vuq;k;h oxZ bl 
'kksèk iaFk dk [kM+k gqvk gS ftlus vius 'kksèkksa ls DokVuZjh 
;qx ds fgeky;h fgeunu dh rLohj dks cgqr Li"V fd;k 
gS vkSj dj jgk gSA fgeky; ds DokVuZjh fgeunu ij 
mUgksaus dke djus dh 'kq#vkr djds igyh nQk iqjklkE; 
js[kk mUurka'k Kkr fd;kA fgeunksa esa ,d ,slh Å¡pkbZ 
gksrh gS] tgk¡ ij cQZ ds lap;u@teko vkSj mlds 
vi{kj.k@xyu esa larqyu gks tkrk gS mls lkE; js[kk 
mUurka'k ¼bD;qyhfcz;e ykbu ,YVhVîqM ¾ bZ ,y ,½ 
dgk tkrk gSA ;g bZ ,y ,] fgeunksa dh rch;r ij 
ekSle&tyok;q ds fet+kt dk tks vlj iM+rk gS] mldks 
tkuus ds fy, cgqr egRoiw.kZ gSA blh iqjk&bZ ,y , dh 
x.kuk DokVuZjh ;qx ds fgeky;h fgeunu ds lanHkZ esa iar 
th us lcls igys dh gSA mUgksaus fgeunksa ij o"kZ.k dk 
fdruk çHkko gS bl ckr ij 'kksèk djus ds lkFk gh 
fgeky; ds xy ¼Xysf'k;jksa½ ij rkieku ds vfèkd 
fu;a=.k gksus ds ekSfyd rF; dks mtkxj djds ,d ubZ 
'kksèk fn'kk çnku dh gSA 

M‚- iar o"kZ 1994 esa ih vkj ,y] vgenkckn ls 
lsokfuo`Ùk gq,A ckn ds o"kksZa esa okfM;k fgeky;h HkwfoKku 
laLFkku esa Hkh oks vius iwjs tq>k#iu ds lkFk ubZ 
ifj;kstukvksa ds lapkyu djrs jgs gSaA blds lkFk gh ,d 
lPps foKkuh dh rjg v|ru fofèk;ksa ls vius iwoZ—r 
'kksèkksa dks ifj"—r Hkh djrs jgs gSaA leqæh lhfi;ksa ij 
vkèkkfjr dkykuqØe vkSj jklk;fud fo'ys"k.kksa dk 
bLrseky djrs gq, lkSjk"Vª rV ds leqæ Lrj esa vk, 
cnykoksa ij] nf{k.k Hkkjr ds ihV&nyny ds xkn ds 
tekoksa ls fiNys 40 gt+kj lky ds okuLifrd vkSj 
tyok;oh cnykoksa ij fd;k x;k dk;Z bl fn'kk esa gh 
çdk'k esa vk;kA

50 dh o; esa ,d ân;k?kkr dk lkeuk dj pqds vkj-ds-

iar viuh mez ds 70&80 ds n'kd esa Hkh thoVrk vkSj 
'kksèk leiZ.k ds çfreku cus jgsA eè;&fgeky; ls ysdj 
VSfFkl&fgeky; ds rqax f'k[kjksa vkSj nqxZe njksZa dks ukirs 
gq, ogk¡ ds fgeunh;] iqjkljksojh] unh;] yks,l vkSj vU; 
fu{ksiksa dks ,d lexz –f"Vdks.k ds lkFk VVksyrs jgsA bu 
Å¡ps fgeky;h vapyksa dh fdlh fgeunh; >hy ;k fdlh 
Hkh fLFkj tyjkf'k esa xkn tek gksus ds okf"kZd pØ ds 
QyLo:i lw{e vkSj LFkwy d.kksa okyh ctjh ;k fpduh 
feêh dh ,dkUrfjr tksM+hnkj ijrsa curh jgrh gSaA lw{e 
vkSj LFkwy d.kksa dh ijrksa dh ,d tksM+h ,d o"kZ dks 
n'kkZrh gSA bu teko dks vuqo"kZLrjh ¼okoZ½ dk uke fn;k 
x;k gSA eè;& vkSj VSfFkl&fgeky; ds vuqo"kZLrjh@okoZ 
tekoksa ds vè;;u ls bu laosnu'khy bykdksa esa fiNys 
50&60 gt+kj lky ds nkSjku gq, tyok;q ifjorZu ds ckjs 
esa lVhd tkudkjh Hkh iar th us HkwoSKkfud txr dks nh 
gSA blh rjg] mPprj eè; fgeky; esa fLFkr xksfVax 
?kkVh] xC;kZax æks.kh ds vuqo"kZLrjh o ljksojh xkn ds 
tekoksa] dqekÅ¡ vapy dh fiaMj ?kkVh ds ihV&nyny 
fu{ksiksa vkSj yks,l fu{ksiksa ij fofHkUu çdkj ds fo'ys"k.kksa 
ds vkèkkj ij fiNys 50&60 gt+kj lky ds nkSjku bl 
fgeky;h bykds esa jgh tyok;q dh papyrk vkSj HkwdEih; 
gjdrksa ij muds loZlek–r 'kksèk&i= jgs gSaA   

M‚- vkj-ds-iar lj ge HkwfoKkfu;ksa dks vkSj fgeky; 
dks le>us dh yyd vkSj mlls I;kj j[kus okyksa dks ,d 
iqj[ks dh rjg viuh Fkkrh lkSaidj egkfoJke esa pys x, 
gSaA vkj- ds- iar lj dks eSaus muds fy[ks ,d 'kksèk i= ds 
ekè;e ls lky 2004 esa tkuk FkkA og 'kksèk i= Å¡ps 
fgekfæ vapy dh xC;kZax ?kkVh esa vkt ls 20&10 gt+kj 
lky igys gqbZ tyok;oh Qsjcnyksa vkSj HkwdEih; 
gypyksa ij gSA vxys lky 2005 dh viuh nwljh ynk[k 
;k=k ds nkSjku eSa vius lkFk iar th vkSj muds lkfFk;ksa 
}kjk yn~nk[k ds fgeunksa] ufn;ksa vkSj ljksojksa ds ^reke 
rjg ds fu{ksiksa ds [ktkus^ ij fy[ks gq, ,d ifjp;kRed 
ys[k dks rks fdlh rkcht+ dh rjg ysdj x;k FkkA 

o"kZ 2012 esa yn~nk[k esa gqbZ ,d QhYM&odZ'k‚i esa 
muls HksaV gksus dk lkSHkkX; feyk FkkA ml iwjh dk;Z'kkyk 
esa muls yn~nk[k dh ?kkfV;ksa dh Hkwvk—fr] fgeky;h vkSj 
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rd igq¡prs&igq¡prs Hkh vki eè;&] VSfFkl&] 
Vªkal&fgeky; esa ekSfyd 'kksèk dk;Z vkSj nwljh vdknfed 
xfrfofèk;ksa esa Hkjiwj lfØ; jgsA

vkj- ds- iar th us tSlk vn~Hkqr ;ksxnku iqjkrRo foèkk 
esa fn;k gS] oSlk gh vf}rh; vonku HkwfoKku ds {ks= esa Hkh 
fn;k gSA Ýkal ls ykSVus ds ckn buds 'kksèk dk;Z HkwfoKku 
dsfUær jgsA d'ehj&fgeky; ds yks,l tekoksa vkSj 
iqjke`nkvksa ij dbZ o"kksZa rd dke fd;kA igyh ckj d'ehj 
ds yks,l fu{ksiksa ds LFkkfud vkSj dkfyd fofHkUurk dks 
tehu ds iqjkLFkyk—frd foU;kl ;kfu tehu ds cny 
pqds HkkSfrd y{k.kksa@LFky dh vk—fr esa vk pqds cnykoksa 
ls tksM+dj ns[kkA ;g lEcUèk LFkkfir djus okys og igys 
O;fä cusA bldks bUgksaus ihj iatky ioZrekyk ds Åij 
mBus ds ifj.kke ls Hkh tksM+dj Li"V fd;k gSA d'ehj dh 
{ks=h; Hkk"kk esa djsok dgs tkus okys fo'kky iqjkljksojh 
teko ds iqjktyok;fod egRo dks Hkh lcls igys bUgksaus 
gh mtkxj fd;k FkkA vius lkfFk;ksa ds lkFk iwjh d'ehj 
?kkVh esa vkt ls 26 yk[k ls ysdj 11]700 o"kZ igys gq, 
tyok;q ifjorZu( çk—frd –';eku ;k Hkw–'; fodkl( 
bl dky dh tyok;q ds jklk;fud çek.k( ?kkVh ds 
yks,l fu{ksiksa@tekoksa dh lw{e cukoV] mRifÙk] 
jklk;fud la?kVu] dkykuqØe vkSj bu tekoksa ds 
iqjkikfjfLFkfrd fufgrkFkksZa( ij vè;;u djds jktsUæ 
dqekj iar th us DokVuZjh HkwfoKku dks le`)rj djus dk 
vHkwriwoZ dke fd;k gSA dsoy d'ehj ?kkVh ds yks,l 
fu{ksiksa ij gh ugha eè; ;wjksi ds yks,l tekoksa ij Hkh 
bUgksaus vius lkfFk;ksa lax ojs.; dke fd;s gSaA ^vFkkrks 
vUos"k.k ço`fÙk vkSj ?kqeDdM+ ftKklk* ds pyrs iar th us 
iwjh nqfu;k Hkj ds yks,l tekoksa dk Hkze.k fd;kA 
HkwoSKkfud txr esa ,slk djus okys oks 'kk;n vdsys O;fä 
jgsA  

xqtjkr çkar ds DokVuZjh HkwfoKku {ks= esa M‚- iar th 
ds ;ksxnku dks js[kkafdr djrs gq, çfrf"Br HkwoSKkfud çks- 
y{e.k flag pE;ky fy[krs gSa fd Þmuds ckn vk;s gq, 
HkwoSKkfud muds ;ksxnku ls dHkh m_.k ugha gks ldrs 
D;ksafd] muds ckn dh ih<+h ds ge yksxksa us ftu 
HkwoSKkfud vuqØe LFkyksa ij dke djds [;kfr vftZr dh 

mu LFkyksa dh egÙkk dks iar th us gh lcls igys igpku 
FkkA eè; xqtjkr vkSj lkSjk"Vª ds DokVuZjh HkwfoKku ij 
vHkwriwoZ dk;Z mUgksaus fd, gSaA bu dk;ksZa esa bl vèkZ&'kq"d 
çkUr esa xzh"edkyhu ekulwu ds cnyrs fet+kt] ml 
nkSjku gqvk volknu] u, egk}hih; DokVuZjh Lrfjd 
foU;kl dh LFkkiuk ds dk;Z 'kkfey gSA i'p&DokVuZjh 
ds nkSjku LFky&lkxj lEcUèkksa ij tks le> rS;kj gqbZ gS 
mldh uhao iar th ds bl çkUr ds unh; vkSj okrks<+ 
okrkoj.k ds fu{ksi.k vkSj leqæh QSyko¼vfrØe.k½ ij 
rS;kj fd, x, vkadM+ksa us gh cukbZ gSßA 

fiNys lok yk[k lky esa lkSjk"Vª rV esa vk, leqæ 
ry ds cnykoksa ij iUr th dk vius lkfFk;ksa ds lkFk 
fd;k x;k 'kksèk dk;Z cgqr gh çfrf"Br vkSj ekud jgk gSA 
Åij mBh osfndkvksa] pêkuksa esa ygjksa ls cuh [kk¡pksa] tSlh 
fofHkUu rVh; Hkwvk—fr;ksa dk bLrseky djrs gq,] ij 
leqæ rV cnyko dk cgqr Li"V ifj–'; mUgksaus j[kk gSA 
vius vk;keksa dks c<+krs gq, bUgksaus uhyfxjh ds 
ihV&nyny ds volkn ds tekoksa ds ijkxkf.od vkSj 
jklk;fud fo'ys"k.kksa ls fiNys 20 gt+kj lky ds nkSjku 
ml {ks= dh ouLifr vkSj ekulwu esa vk, cnykoksa dks 
ntZ fd;k gSA   

M‚- iar us eè;&fgeky; ds Xysf'k;jksa ij dke djrs 
gq, rhu fgeunh; pj.k çfrikfnr fd, gSaA mUgksaus vius 
ekSfyd 'kksèk ls ;g jkspd rF; Hkh lkeus j[kk fd 
eè;&fgeky; {ks= esa lcls çkphu vkSj yack fgeunh; 
QSyko fiNys fgeunu vfèkdre ¼ykLV Xysf'k;y 
eSfDlee½ ls igys jgk FkkA blds lkFk gh bl {ks= esa 
fgeunksa ds QSyko ij o"kZ.k ls T;knk rkieku ds fu;a=.k 
gksus ds ,dne u, rF; dks Hkh mUgksaus fl) fd;kA 

vkt ftu ?kkfV;ksa esa ufn;k¡ cg jgh gSa] og ?kfV;k¡ 
fgeunksa us dSls rjk'kh] dSls ufn;ksa us mudks vius eu 
eqrkfcd dgha dkVk] rks dgha ikVk] bu ckrksa dks t+ehuh 
'kDy&vks&lwjr ls VVksyus esa ekfgj M‚- vkj-ds-iar th us 
d'ehj&] eè;&] mPp&] VSfFkl&fgeky; {ks= ij Hkh 
igys yhd esa ekud dke fn, gSaA d'ehj dh ihj iatky 
Jsf.k;ksa dh okfn;k¡ gkas ;k eè;&fgeky; dh mRiR;dk,¡] 

80

vf'edk 2024

muesa fgekfu;ksa ds jgs LoHkko dks mUgksaus cM+h dq'kyrk ls 
idM+k gSA 

iar th us dbZ HkwoSKkfud 'kksèk&dk;Zfofèk;ksa dks Hkkjr 
esa igyh ckj ç;qä djds fgeky;h fgeunu 'kksèk {ks= esa 
,d u, er ;k ,d ubZ 'kk[kk dk çkjEHk fd;k gSA 
HkwfoKkfu;ksa dh ubZ ihf<+;ksa esa ,d cM+k vuq;k;h oxZ bl 
'kksèk iaFk dk [kM+k gqvk gS ftlus vius 'kksèkksa ls DokVuZjh 
;qx ds fgeky;h fgeunu dh rLohj dks cgqr Li"V fd;k 
gS vkSj dj jgk gSA fgeky; ds DokVuZjh fgeunu ij 
mUgksaus dke djus dh 'kq#vkr djds igyh nQk iqjklkE; 
js[kk mUurka'k Kkr fd;kA fgeunksa esa ,d ,slh Å¡pkbZ 
gksrh gS] tgk¡ ij cQZ ds lap;u@teko vkSj mlds 
vi{kj.k@xyu esa larqyu gks tkrk gS mls lkE; js[kk 
mUurka'k ¼bD;qyhfcz;e ykbu ,YVhVîqM ¾ bZ ,y ,½ 
dgk tkrk gSA ;g bZ ,y ,] fgeunksa dh rch;r ij 
ekSle&tyok;q ds fet+kt dk tks vlj iM+rk gS] mldks 
tkuus ds fy, cgqr egRoiw.kZ gSA blh iqjk&bZ ,y , dh 
x.kuk DokVuZjh ;qx ds fgeky;h fgeunu ds lanHkZ esa iar 
th us lcls igys dh gSA mUgksaus fgeunksa ij o"kZ.k dk 
fdruk çHkko gS bl ckr ij 'kksèk djus ds lkFk gh 
fgeky; ds xy ¼Xysf'k;jksa½ ij rkieku ds vfèkd 
fu;a=.k gksus ds ekSfyd rF; dks mtkxj djds ,d ubZ 
'kksèk fn'kk çnku dh gSA 

M‚- iar o"kZ 1994 esa ih vkj ,y] vgenkckn ls 
lsokfuo`Ùk gq,A ckn ds o"kksZa esa okfM;k fgeky;h HkwfoKku 
laLFkku esa Hkh oks vius iwjs tq>k#iu ds lkFk ubZ 
ifj;kstukvksa ds lapkyu djrs jgs gSaA blds lkFk gh ,d 
lPps foKkuh dh rjg v|ru fofèk;ksa ls vius iwoZ—r 
'kksèkksa dks ifj"—r Hkh djrs jgs gSaA leqæh lhfi;ksa ij 
vkèkkfjr dkykuqØe vkSj jklk;fud fo'ys"k.kksa dk 
bLrseky djrs gq, lkSjk"Vª rV ds leqæ Lrj esa vk, 
cnykoksa ij] nf{k.k Hkkjr ds ihV&nyny ds xkn ds 
tekoksa ls fiNys 40 gt+kj lky ds okuLifrd vkSj 
tyok;oh cnykoksa ij fd;k x;k dk;Z bl fn'kk esa gh 
çdk'k esa vk;kA

50 dh o; esa ,d ân;k?kkr dk lkeuk dj pqds vkj-ds-

iar viuh mez ds 70&80 ds n'kd esa Hkh thoVrk vkSj 
'kksèk leiZ.k ds çfreku cus jgsA eè;&fgeky; ls ysdj 
VSfFkl&fgeky; ds rqax f'k[kjksa vkSj nqxZe njksZa dks ukirs 
gq, ogk¡ ds fgeunh;] iqjkljksojh] unh;] yks,l vkSj vU; 
fu{ksiksa dks ,d lexz –f"Vdks.k ds lkFk VVksyrs jgsA bu 
Å¡ps fgeky;h vapyksa dh fdlh fgeunh; >hy ;k fdlh 
Hkh fLFkj tyjkf'k esa xkn tek gksus ds okf"kZd pØ ds 
QyLo:i lw{e vkSj LFkwy d.kksa okyh ctjh ;k fpduh 
feêh dh ,dkUrfjr tksM+hnkj ijrsa curh jgrh gSaA lw{e 
vkSj LFkwy d.kksa dh ijrksa dh ,d tksM+h ,d o"kZ dks 
n'kkZrh gSA bu teko dks vuqo"kZLrjh ¼okoZ½ dk uke fn;k 
x;k gSA eè;& vkSj VSfFkl&fgeky; ds vuqo"kZLrjh@okoZ 
tekoksa ds vè;;u ls bu laosnu'khy bykdksa esa fiNys 
50&60 gt+kj lky ds nkSjku gq, tyok;q ifjorZu ds ckjs 
esa lVhd tkudkjh Hkh iar th us HkwoSKkfud txr dks nh 
gSA blh rjg] mPprj eè; fgeky; esa fLFkr xksfVax 
?kkVh] xC;kZax æks.kh ds vuqo"kZLrjh o ljksojh xkn ds 
tekoksa] dqekÅ¡ vapy dh fiaMj ?kkVh ds ihV&nyny 
fu{ksiksa vkSj yks,l fu{ksiksa ij fofHkUu çdkj ds fo'ys"k.kksa 
ds vkèkkj ij fiNys 50&60 gt+kj lky ds nkSjku bl 
fgeky;h bykds esa jgh tyok;q dh papyrk vkSj HkwdEih; 
gjdrksa ij muds loZlek–r 'kksèk&i= jgs gSaA   

M‚- vkj-ds-iar lj ge HkwfoKkfu;ksa dks vkSj fgeky; 
dks le>us dh yyd vkSj mlls I;kj j[kus okyksa dks ,d 
iqj[ks dh rjg viuh Fkkrh lkSaidj egkfoJke esa pys x, 
gSaA vkj- ds- iar lj dks eSaus muds fy[ks ,d 'kksèk i= ds 
ekè;e ls lky 2004 esa tkuk FkkA og 'kksèk i= Å¡ps 
fgekfæ vapy dh xC;kZax ?kkVh esa vkt ls 20&10 gt+kj 
lky igys gqbZ tyok;oh Qsjcnyksa vkSj HkwdEih; 
gypyksa ij gSA vxys lky 2005 dh viuh nwljh ynk[k 
;k=k ds nkSjku eSa vius lkFk iar th vkSj muds lkfFk;ksa 
}kjk yn~nk[k ds fgeunksa] ufn;ksa vkSj ljksojksa ds ^reke 
rjg ds fu{ksiksa ds [ktkus^ ij fy[ks gq, ,d ifjp;kRed 
ys[k dks rks fdlh rkcht+ dh rjg ysdj x;k FkkA 

o"kZ 2012 esa yn~nk[k esa gqbZ ,d QhYM&odZ'k‚i esa 
muls HksaV gksus dk lkSHkkX; feyk FkkA ml iwjh dk;Z'kkyk 
esa muls yn~nk[k dh ?kkfV;ksa dh Hkwvk—fr] fgeky;h vkSj 
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ijkfgeky;h fgeunu ds ckjs esa tkuus&lh[kus dks cgqr 
feyk FkkA lkFk gh esjk lkSHkkX; cuk fd iar T;w mlh 
uSuhrky esa tUes Fks tgk¡ eSaus Hkh igyh lk¡ls Hkjh gSaA bl 
ukrs muls eq>s ,dne ?kj ds cwcw ¼nknk½ tSlk vkReh; 
I;kj feykA oks mrus gh fnu esa viuh&esjh nqncksyh 
dqekm¡uh ds ̂ys gks Hkko ¼HkkS½* tSls lEcksèku ls eq>s cqykus 
yxs FksA fQj vkxs dHkh muls ;g lEcksèku lquus dk] 
ckrphr djus dk] eqykd+kr gksus dk lq;ksx ugha cukA gj 
fdlh u, ds çfr mudk cjrko cgqr nksLrkuk FkkA muesa 
,d lgtkr vnE; ftthfo"kk vkSj mRdV ekSfydrk FkhA 

muds nsgkolku ds dqN eghus igys gh muds iV 
f'k"; vkSj 'kksèk&;k=k ds lkFkh çfrf"Br HkwfoKkuh uohu 
tq;ky us mudk laf{kIr lk{kkRdkj fy;k FkkA ml 
ckrphr dks lquus ls iar th dk thou ds çfr] dke djrs 
jgus dh yyd ds çfr tks –f"Vdks.k jgk] mldks cgqr 
vPNh rjg le>k tk ldrk gSA ÞeSa dHkh ugha Mjkß( ÞeSaus 
cl dke fd;kß( ÞeSaus dHkh ihNs eqM+dj ugha ns[kkß] tSls 
xq#ea=ksa dh nh{kk ml lk{kkRdkj esa feyrh jgrh gSA tc 
ml ckrphr ds ,d vkf[kjh ç'u dks j[krs gq, M‚- uohu 
tq;ky Þvki tc cwV gSax djrs gSa----ß ,sls okD; dks dgrs 
gh gSa rks M‚- iar lj yxHkx Vksdrs gq, dgrs gSa ÞvHkh cwV 
gSax ugha fd, gSa-------ßA 'kkjhfjd ifjfLFkfr;k¡ tks Hkh gksa ij 
euksfLFkfr mudh vkf[kjh {k.kksa rd thoVrk vkSj 
deZ'khyrk ls ycjst+ jghA euksfLFkfr gh O;fäRo dh 
lPph vfHkO;fä gksrh gSA M‚- vkj- ds- iUr vutku e`R;q 
dks Hkh nksLr lk eku nsrs gq, mlds lkFk pys x,A muds 
tkus dh [kcj ls ,slk gh yxk tSlk dqM+h ¼ifjokj½ dk 
dksbZ cM+k pyk x;k gks] dksbZ viuk iqj[kk lks x;k gksA M‚- 
vkj-ds-iar lj dh èkeZiRuh] tks mudh çsj.kk 'kfä jgha] 
Jherh foeyk iUr] lsokfuo`Ùk vè;kfidk] nksuksa iq=ksa ¼Jh 
vferkHk iUr vkSj Jh vfer iUr½ vkSj iwjs ifjokj ds lkFk 
iwjs HkwoSKkfud txr vkSj 'kqHkfpardksa dh lgkuqHkwfr gSA M‚- 
jktsUæ dqekj iUr th ds fd, x, 'kksèk dk;ksZa vkSj 'kksèk 

–f"Vdks.k dks vkxs c<+krs jguk gh gS muds çfr lkFkZd 
J)katfy gksxhA vki lcds lkFk mudks cgqr ujkbZ] I;kj 
vkSj lEeku ds lkFk ;kn djrk gw¡A

lanHkZ ,oa vkHkkj%

1- *ys[k 'kh"kZd lkHkkj% lk{kkRdkj M‚- jktsaæ dqekj iar] 
}kjk M‚ uohu tq;ky] ;w Vîwc pSuy% uohu foLifjax 
fgeky;kA https://www.youtube.com/watch?v= 

lFrMMNOTcWA

2- M‚- fot; dqekj tks'kh] ç[;kr LrEHkdkj vkSj ys[kd] 
HkwriwoZ funs'kd] Hkkjrh; HkwoSKkfud loZs{k.k ls 
ckrphrA 

3- vkj-,l- Q+ksfu;k] ,Dldsos'kUl ,V cqt+Zgkse 
¼1960&71½] eseksblZ v‚Q+ fn vkfdZ;ksy‚ftdy loZs 
v‚Q+ bafM;k]118- 2022A  

4- çks- y{e.k pE;ky] ç[;kr HkwfoKkuh ls ckrphrA

5- y{e.k pE;ky] vksfcP;qjh jktsUæ dqekj iar 
¼1934&2024½] tuZy v‚Q+ ft;ksy‚ftdy lkslkbVh 
v‚Q+ bafM;k] 100 ¼7½- 2024A   

6- Jh vferkHk iar ¼M‚- vkj- ds- iar th ds T;s"B iq=( 
fct+usl dalyVsaV] ch ch Mh bafM;k çkbosV fyfeVsM½ 
ls ckrphrA  

7- Jh larks"k dqekj iar ¼M‚- vkj- ds- iar th ds dfu"B 
Hkzkrk( lsokfuo`Ùk vfèkdkjh] d‚iksjsV vQs;lZ] Hkksiky 
eaMy] vkfnR; fcM+yk lewg½ ls ckrphrA

8- M‚- ch-ds-jSuk] lsokfuo`Ùk] Hkkjrh; HkwoSKkfud loZs{k.kA

9- M‚- 'ks[k uokt+ vyh] foKkuh&Mh ,oa lqJh çkfprk 
vjksM+k] lh ,l vkb vkj&,l vkj ,WQ+] chjcy 
lkguh iqjkfoKku laLFkku] y[kuÅA 

10- M‚- ih- eksFkZsdbZ] foKkuh&Mh] chjcy lkguh 
iqjkfoKku laLFkku] y[kuÅ ,oa lg;ksxdrkZA 
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dqek≈°uh yksd R;kSgkj% gjsyk dh orZeku ifjn`'; esa ;FkkFkZrk
Nfo iar ikaMs;

okfM;k fgeky; Hkw&foKku laLFkku] nsgjknwu

th j;k] tkfx j;k] 
;ks fnu] ;ks egSa.k dSa fur&fur H;VuS j;kAA

nqc tl ixqj t;k] 
èkjrh tl pkdo] vkdk'k tl mPp gS t;k A
L;wa tl rjk.k ,s tkS] L;ko tfl cqf) gS tkS A

fgeky; esa áw Nu rd]
xaxk esa ik.kh Nu rd] th j;k] tkfx j;kAA

dqekÅ¡uh vk'khoZpu ftldk vFkZ gS fd ¼rqe nh?kkZ;q 
ds lkFk&lkFk foosdoku vkSj tkx:d cus jgks] gjsyk ioZ 
dk ;g 'kqHk fnu vkSj ;g 'kqHk eghuk rqEgkjs thou esa lnk 
vkrk jgsA rqEgsa ek¡ èkjrh ds lkeku foLrkj vkSj vkdk'k 
dh rjg ÅapkbZ çkIr gksA flag ds lkeku 'kfä vkSj fl;kj 
tSlh rh{.k cqf) gks çkIr djksA rqEgkjk oa'k&ifjokj nwc 
dh rjg iuisA tc rd fgeky; esa fge vkSj xaxk esa ikuh 
gks rc rd rqe lalkj esa jgks vFkkZr rqEgkjh dhfrZ vuar 
dky rd jgsA½ ;g ºn; Li'kÊ ijaijkxr vk'khoZpu u 
dsoy gekjs iwoZtksa dh Kku] nwj–f"V] vkSj ijEijkxr 
le`f) dk ,d vn~Hkqr mnkgj.k gS] vfirq ;g lfn;ksa ls 
pyh vkj jgh dqekÅ¡uh yksd laLd`fr ds egRo dks n'kkZrs 
/;s; okD; Hkh gSA 

Hkkjro"kZ dk lhekorÊ fgeky;h jkT; ÞmÙkjk[kaMß 
rhFkZ LFkyksa ds lkFk gh lkFk viuh ijaijk o yksd iokZs ds 
fy, Hkh fo'ofo[;kr gSA ç—fr ds çfr çse] leiZ.k] 
ln~Hkko] èkU;&Hkko] le`f) o çlUurk] ikjLifjd lkSgknZ] 
uo_rq ds Lokxr dk çrhd yksdioZ Þgjsykß nsoHkwfe 
mÙkjk[kaM dh ,d igpku gSA yksdçfl) ßgjsyk** 'kCn 
dk mn~xe gfj;kyh 'kCn ls gksrk gS tks le`f) dk çrhd 
gSA 

bl ioZ ,d vuwBh fof'k"Vrk gS fd ;g ioZ o"kZ esa ,d 
ugha oju rhu ckj euk;k tkrk gSA fgUnw iapkax ds 
vuqlkj igyk gjsyk fganw uo o"kZ pS= ekg ds oklafrd 

uojk=ksa esa çfrink ds fnu cksdj n'keh ds fnu dkVk 
tkrk gSA nwljk gjsyk lkou ekg esa cM+s èkweèkke ls euk;k 
tkrk gSA rhljk gjsyk vf'ou ekg esa 'kkjnh; uojk=ksa ds 
çfrink dks cksdj n'kgjk ds fnu dkVk tkrk gSA gjsyk 
mÙkjk[kaM ds lewps dqekÅ¡ e.My vkSj x<+oky ds dqN 
{ks=ksa esa euk;k tkrk gSA mÙkjk[kaM jkT; ds vfrfjä vU; 
fgeky;h jkT;ksa esa gjsyk ds R;kSgkj euk;k tkrk gSA 
dkaxM+k] f'keyk vkSj fljekSj {ks=ksa esa gfj;kyh@ fjg;kyh] 
fgekpy çns'k ds tqCcy vkSj fdUukSj {ks=ksa esa n[kjSu ds 
:i esa bl R;kSgkj dks ekurs gSaA

gjsyk cksus dh ijaijkxr fofèk dqN bl çdkj gS% ?kj 
ds vk¡xu dh D;kjh ;k [ksr ls lkQ o 'kq) feêh dk p;u 
fd;k tkrk gS fQj ml feV~Vh dks fudy dj lq[kk;k 
tkrk gS rRi'pkr mls Nkudj ,d Vksdjh esa tek dj 
fy;k tkrk gSA fQj 5 ;k 7 vukt tSls& eDdk] èkku] 
fry] Hkê] mM+n] xgr vkSj tkS Mkydj mls lhapk tkrk 
gSA gjsyk dks ?kj ;k eafnj esa Hkh cks;k tkrk gSA ?kj esa bls 
eafnj ds ikl vPNh Qly dh dkeuk ds lkFk 
nsoh&nsorkvksa dks lefiZr fd;k tkrk gSA ,d fo'ks"krk 
;g Hkh gS fd Vksdfj;ksa dks lw;Z dh lhèkh jks'kuh ls nwj 
j[kk tkrk gS vkSj çfrfnu lqcg ikuh dk fNM+dko 
fd;k tkrk gSA uosa fnu laè;k le; ^ikrh 
¼vkfVZfef'k;k oyxsfjl½* dh Vguh ls gjsyk dh xqM+kbZ 
dh tkrh gS vkSj fofèkor iwtu fd;k tkrk gSA nlosa 
fnu vFkkZr~ gjsyk ds fnu lqcg Luku dj] ijaijkxr 
igkM+h idoku cuk;s tkrs gSa vkSj loZçFke ?kj ds 
eafnj esa bZ"V nso dks lefiZr fd;k tkrk gSA ?kj ds 
cqt+qxZ lqcg fofèk foèkku ls iwtk&ikB djds gjsyk 
nsorkvksa dks p<+krs gSaA mlds ckn ?kj ds lHkh lnL;ksa 
ds flj ij nh?kZ vk;q] mÙke LoLF;] lq[k le`f) ds 
vk'khoZpu ds lkFk p<+k;k tkrk gSA
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ijkfgeky;h fgeunu ds ckjs esa tkuus&lh[kus dks cgqr 
feyk FkkA lkFk gh esjk lkSHkkX; cuk fd iar T;w mlh 
uSuhrky esa tUes Fks tgk¡ eSaus Hkh igyh lk¡ls Hkjh gSaA bl 
ukrs muls eq>s ,dne ?kj ds cwcw ¼nknk½ tSlk vkReh; 
I;kj feykA oks mrus gh fnu esa viuh&esjh nqncksyh 
dqekm¡uh ds ̂ys gks Hkko ¼HkkS½* tSls lEcksèku ls eq>s cqykus 
yxs FksA fQj vkxs dHkh muls ;g lEcksèku lquus dk] 
ckrphr djus dk] eqykd+kr gksus dk lq;ksx ugha cukA gj 
fdlh u, ds çfr mudk cjrko cgqr nksLrkuk FkkA muesa 
,d lgtkr vnE; ftthfo"kk vkSj mRdV ekSfydrk FkhA 

muds nsgkolku ds dqN eghus igys gh muds iV 
f'k"; vkSj 'kksèk&;k=k ds lkFkh çfrf"Br HkwfoKkuh uohu 
tq;ky us mudk laf{kIr lk{kkRdkj fy;k FkkA ml 
ckrphr dks lquus ls iar th dk thou ds çfr] dke djrs 
jgus dh yyd ds çfr tks –f"Vdks.k jgk] mldks cgqr 
vPNh rjg le>k tk ldrk gSA ÞeSa dHkh ugha Mjkß( ÞeSaus 
cl dke fd;kß( ÞeSaus dHkh ihNs eqM+dj ugha ns[kkß] tSls 
xq#ea=ksa dh nh{kk ml lk{kkRdkj esa feyrh jgrh gSA tc 
ml ckrphr ds ,d vkf[kjh ç'u dks j[krs gq, M‚- uohu 
tq;ky Þvki tc cwV gSax djrs gSa----ß ,sls okD; dks dgrs 
gh gSa rks M‚- iar lj yxHkx Vksdrs gq, dgrs gSa ÞvHkh cwV 
gSax ugha fd, gSa-------ßA 'kkjhfjd ifjfLFkfr;k¡ tks Hkh gksa ij 
euksfLFkfr mudh vkf[kjh {k.kksa rd thoVrk vkSj 
deZ'khyrk ls ycjst+ jghA euksfLFkfr gh O;fäRo dh 
lPph vfHkO;fä gksrh gSA M‚- vkj- ds- iUr vutku e`R;q 
dks Hkh nksLr lk eku nsrs gq, mlds lkFk pys x,A muds 
tkus dh [kcj ls ,slk gh yxk tSlk dqM+h ¼ifjokj½ dk 
dksbZ cM+k pyk x;k gks] dksbZ viuk iqj[kk lks x;k gksA M‚- 
vkj-ds-iar lj dh èkeZiRuh] tks mudh çsj.kk 'kfä jgha] 
Jherh foeyk iUr] lsokfuo`Ùk vè;kfidk] nksuksa iq=ksa ¼Jh 
vferkHk iUr vkSj Jh vfer iUr½ vkSj iwjs ifjokj ds lkFk 
iwjs HkwoSKkfud txr vkSj 'kqHkfpardksa dh lgkuqHkwfr gSA M‚- 
jktsUæ dqekj iUr th ds fd, x, 'kksèk dk;ksZa vkSj 'kksèk 

–f"Vdks.k dks vkxs c<+krs jguk gh gS muds çfr lkFkZd 
J)katfy gksxhA vki lcds lkFk mudks cgqr ujkbZ] I;kj 
vkSj lEeku ds lkFk ;kn djrk gw¡A

lanHkZ ,oa vkHkkj%

1- *ys[k 'kh"kZd lkHkkj% lk{kkRdkj M‚- jktsaæ dqekj iar] 
}kjk M‚ uohu tq;ky] ;w Vîwc pSuy% uohu foLifjax 
fgeky;kA https://www.youtube.com/watch?v= 

lFrMMNOTcWA

2- M‚- fot; dqekj tks'kh] ç[;kr LrEHkdkj vkSj ys[kd] 
HkwriwoZ funs'kd] Hkkjrh; HkwoSKkfud loZs{k.k ls 
ckrphrA 

3- vkj-,l- Q+ksfu;k] ,Dldsos'kUl ,V cqt+Zgkse 
¼1960&71½] eseksblZ v‚Q+ fn vkfdZ;ksy‚ftdy loZs 
v‚Q+ bafM;k]118- 2022A  

4- çks- y{e.k pE;ky] ç[;kr HkwfoKkuh ls ckrphrA

5- y{e.k pE;ky] vksfcP;qjh jktsUæ dqekj iar 
¼1934&2024½] tuZy v‚Q+ ft;ksy‚ftdy lkslkbVh 
v‚Q+ bafM;k] 100 ¼7½- 2024A   

6- Jh vferkHk iar ¼M‚- vkj- ds- iar th ds T;s"B iq=( 
fct+usl dalyVsaV] ch ch Mh bafM;k çkbosV fyfeVsM½ 
ls ckrphrA  

7- Jh larks"k dqekj iar ¼M‚- vkj- ds- iar th ds dfu"B 
Hkzkrk( lsokfuo`Ùk vfèkdkjh] d‚iksjsV vQs;lZ] Hkksiky 
eaMy] vkfnR; fcM+yk lewg½ ls ckrphrA

8- M‚- ch-ds-jSuk] lsokfuo`Ùk] Hkkjrh; HkwoSKkfud loZs{k.kA

9- M‚- 'ks[k uokt+ vyh] foKkuh&Mh ,oa lqJh çkfprk 
vjksM+k] lh ,l vkb vkj&,l vkj ,WQ+] chjcy 
lkguh iqjkfoKku laLFkku] y[kuÅA 

10- M‚- ih- eksFkZsdbZ] foKkuh&Mh] chjcy lkguh 
iqjkfoKku laLFkku] y[kuÅ ,oa lg;ksxdrkZA 
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dqek≈°uh yksd R;kSgkj% gjsyk dh orZeku ifjn`'; esa ;FkkFkZrk
Nfo iar ikaMs;

okfM;k fgeky; Hkw&foKku laLFkku] nsgjknwu

th j;k] tkfx j;k] 
;ks fnu] ;ks egSa.k dSa fur&fur H;VuS j;kAA

nqc tl ixqj t;k] 
èkjrh tl pkdo] vkdk'k tl mPp gS t;k A
L;wa tl rjk.k ,s tkS] L;ko tfl cqf) gS tkS A

fgeky; esa áw Nu rd]
xaxk esa ik.kh Nu rd] th j;k] tkfx j;kAA

dqekÅ¡uh vk'khoZpu ftldk vFkZ gS fd ¼rqe nh?kkZ;q 
ds lkFk&lkFk foosdoku vkSj tkx:d cus jgks] gjsyk ioZ 
dk ;g 'kqHk fnu vkSj ;g 'kqHk eghuk rqEgkjs thou esa lnk 
vkrk jgsA rqEgsa ek¡ èkjrh ds lkeku foLrkj vkSj vkdk'k 
dh rjg ÅapkbZ çkIr gksA flag ds lkeku 'kfä vkSj fl;kj 
tSlh rh{.k cqf) gks çkIr djksA rqEgkjk oa'k&ifjokj nwc 
dh rjg iuisA tc rd fgeky; esa fge vkSj xaxk esa ikuh 
gks rc rd rqe lalkj esa jgks vFkkZr rqEgkjh dhfrZ vuar 
dky rd jgsA½ ;g ºn; Li'kÊ ijaijkxr vk'khoZpu u 
dsoy gekjs iwoZtksa dh Kku] nwj–f"V] vkSj ijEijkxr 
le`f) dk ,d vn~Hkqr mnkgj.k gS] vfirq ;g lfn;ksa ls 
pyh vkj jgh dqekÅ¡uh yksd laLd`fr ds egRo dks n'kkZrs 
/;s; okD; Hkh gSA 

Hkkjro"kZ dk lhekorÊ fgeky;h jkT; ÞmÙkjk[kaMß 
rhFkZ LFkyksa ds lkFk gh lkFk viuh ijaijk o yksd iokZs ds 
fy, Hkh fo'ofo[;kr gSA ç—fr ds çfr çse] leiZ.k] 
ln~Hkko] èkU;&Hkko] le`f) o çlUurk] ikjLifjd lkSgknZ] 
uo_rq ds Lokxr dk çrhd yksdioZ Þgjsykß nsoHkwfe 
mÙkjk[kaM dh ,d igpku gSA yksdçfl) ßgjsyk** 'kCn 
dk mn~xe gfj;kyh 'kCn ls gksrk gS tks le`f) dk çrhd 
gSA 

bl ioZ ,d vuwBh fof'k"Vrk gS fd ;g ioZ o"kZ esa ,d 
ugha oju rhu ckj euk;k tkrk gSA fgUnw iapkax ds 
vuqlkj igyk gjsyk fganw uo o"kZ pS= ekg ds oklafrd 

uojk=ksa esa çfrink ds fnu cksdj n'keh ds fnu dkVk 
tkrk gSA nwljk gjsyk lkou ekg esa cM+s èkweèkke ls euk;k 
tkrk gSA rhljk gjsyk vf'ou ekg esa 'kkjnh; uojk=ksa ds 
çfrink dks cksdj n'kgjk ds fnu dkVk tkrk gSA gjsyk 
mÙkjk[kaM ds lewps dqekÅ¡ e.My vkSj x<+oky ds dqN 
{ks=ksa esa euk;k tkrk gSA mÙkjk[kaM jkT; ds vfrfjä vU; 
fgeky;h jkT;ksa esa gjsyk ds R;kSgkj euk;k tkrk gSA 
dkaxM+k] f'keyk vkSj fljekSj {ks=ksa esa gfj;kyh@ fjg;kyh] 
fgekpy çns'k ds tqCcy vkSj fdUukSj {ks=ksa esa n[kjSu ds 
:i esa bl R;kSgkj dks ekurs gSaA

gjsyk cksus dh ijaijkxr fofèk dqN bl çdkj gS% ?kj 
ds vk¡xu dh D;kjh ;k [ksr ls lkQ o 'kq) feêh dk p;u 
fd;k tkrk gS fQj ml feV~Vh dks fudy dj lq[kk;k 
tkrk gS rRi'pkr mls Nkudj ,d Vksdjh esa tek dj 
fy;k tkrk gSA fQj 5 ;k 7 vukt tSls& eDdk] èkku] 
fry] Hkê] mM+n] xgr vkSj tkS Mkydj mls lhapk tkrk 
gSA gjsyk dks ?kj ;k eafnj esa Hkh cks;k tkrk gSA ?kj esa bls 
eafnj ds ikl vPNh Qly dh dkeuk ds lkFk 
nsoh&nsorkvksa dks lefiZr fd;k tkrk gSA ,d fo'ks"krk 
;g Hkh gS fd Vksdfj;ksa dks lw;Z dh lhèkh jks'kuh ls nwj 
j[kk tkrk gS vkSj çfrfnu lqcg ikuh dk fNM+dko 
fd;k tkrk gSA uosa fnu laè;k le; ^ikrh 
¼vkfVZfef'k;k oyxsfjl½* dh Vguh ls gjsyk dh xqM+kbZ 
dh tkrh gS vkSj fofèkor iwtu fd;k tkrk gSA nlosa 
fnu vFkkZr~ gjsyk ds fnu lqcg Luku dj] ijaijkxr 
igkM+h idoku cuk;s tkrs gSa vkSj loZçFke ?kj ds 
eafnj esa bZ"V nso dks lefiZr fd;k tkrk gSA ?kj ds 
cqt+qxZ lqcg fofèk foèkku ls iwtk&ikB djds gjsyk 
nsorkvksa dks p<+krs gSaA mlds ckn ?kj ds lHkh lnL;ksa 
ds flj ij nh?kZ vk;q] mÙke LoLF;] lq[k le`f) ds 
vk'khoZpu ds lkFk p<+k;k tkrk gSA
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vrhr esa igkM+ dsyksx [ksrh ij gh fuHkZj jgrs Fks vr% 
fdlku bZ"Vnsoksa o ç—fr eka ls csgrj Qly dh dkeuk o 
igkM+ksa dh j{kk djus dk vk'khokZn ekaxrs Fks lkou ekl ds 
gjsys dks f'ko&'kfä dh fo'ks"k vkjkèkuk gksrh gS vkSj feêh 
ls f'ko ifjokj dks cuk;k vkSj ltk;k tkrk gS ftldk 
iwtu gksrk gS yksd cksyh esa bls ̂fMdkjs* dgrs gSaA

oSKkfud –f"Vdks.k ls Hkh gjsyk viuk ,d vuwBk 
egRo j[krk gSA ;g ,d _rq vkèkkfjr ioZ rFkk lEiw.kZ 
o"kZ [ksrh dks thoar cuk, j[kus dk çrhd gSA gjsyk ioZ 
ubZ _rq ds 'kq: gksus dh lwpuk nsrk gS] mÙkjk[k.M esa 
eq[;r% rhu _rq;sa gksrh gSa% 'khr] xzh"e vkSj o"kkZA 'khr 
_rq dh 'kq:vkr vf'ou ekl ls gksrh gS] blh çdkj xzh"e 
_rq dh 'kq:vkr pS= ekl ls gksrh gS vkSj o"kkZ _rq dh 
'kq:vkr Jko.k ekl ls gksrh gSA gjsyk dks igkM+ dks yksd 
foKku ls tksM+rk gSA bls ̂cht ijh{k.k R;ksgkj* Hkh dgsa rks 
vfr';ksfä u gksxhA çns'k esa eq[;r;k rhu Q+lysa jch] 
[k+jhQ+ vkSj tk;n mxkbZ tkrh gSa vkSj ;g R;ksgkj cqokbZ ls 
Bhd igys euk;k tkrk gSA bl rjg bl R;ksgkj ls cht 
dh xq.koÙkk vkSj cht ds vadqj.k {kerk vkSj çfr'krrk dk 
vuqeku yxk;k tkrk gSA gjsyk ds fruds dks ns[kdj ?kj 
ds vuqHkoh cM+s cqt+qxZ iwokZuqeku yxk ysrs gSa fd bl ckj 
dh Q+ly gksus dh laHkkoruk dSlh gksxhA gekjs iwoZtksa us 
fdl ljyrk vkSj lgtrk ls R;ksgkjksa ds ekè;e ls 
tulkèkkj.k dks [ksrh ls lEcafèkr egRoiw.kZ tkudkjh dks 
tksM+ fn;k ;g lkspdj ºn; fofLer gks tkrk gSA gjsyk 
fefJr Q+ly ¼feDLM Ø‚fiax½ dks c<+kok nsrk gSA fefJr 
Q+ly lrr —f"k ¼lLVsuscy ,xzhdYpj½ ds fy, 
vko';d çrhr gksrk gSA

gjsyk lq[k] le`f) vkSj gfj;kyh dk çrhd rks gS gh 
lkFk gh lkFk bl ioZ dk lkekftd i{k cgqr xgjk gSA 
;g lekt esa ,dtqVrk] lejlrk vkSj lkeatL; LFkkfir 
djrk gSA uofookfgr fL=;ka bl ioZ esa vius ek;ds vkrh 
gSaA f'k{kk] jkstxkj ;k vU; ç;kstu ls igkM+ ls nwj jgus 
okys dbZ çoklh gjsyk ds fnu vius ?kj vkrs gSaA tks yksx 
fdUgha dkj.kksa ls ?kj ugha tk ikrs muds ifjokj ds lnL; 
mUgsa Mkd vFkok vU; ifjfpr }kjk gjsyk Hkstrs gSaA 

la;qä ifjokj fdruk Hkh cM+k gks ij ijaijkxr :i ls 
gjsyk ,d gh txg ij cks;k tkrk gS pkgs ifjokj ds 
lnL; vyx&vyx LFkkuksa esa jgrs gksa] gjsyk muds iSr`d 
?kj esa gh cks;k tkrk gSA tgka orZeku esa la;qä ifjokj dh 
ijaijk [k+Re gksrh tk jgs gS vkSj ,dy ifjokjksa dk pyu 
vfèkd gks x;k gS ;g ioZ gjsyk gedks ,d lkFk jgus dh 
f'k{kk nsrk gS vkSj vius viuksa ls tksM+rk gSA gjsyk dk 
viuk ,d xgu lkaL—frd egÙo Hkh gSA bl R;kSgkj ds 
miy{; esa dbZ LFkkuksa ij esyksa dk vk;kstu fd;k tkrk gS 
ftlesa Hkherky dk gjsyk esyk cgqr çfl) gSA dbZ xk¡oksa 
esa gjsyk lkewfgd :i ls xk¡o ds eafnj esa cks;k tkrk gS 
vkSj gjsyk ds fnu lHkh xzkeoklh eafnj esa ,df=r gksdj 
bl R;kSgkj dks ekurs gSa rFkk ,d nwljs dks 'kqHkdkeuk,¡ o 
vk'khoZpu nsrs gSaA

orZeku dky[kaM esa rkieku o`f) o tyok;q ifjorZu 
ds dkj.k ç—fr dk larqyu fcxM+us ls i`Foh dk dksbZ Hkh 
dksuk vNwrk ugha gSA fgeky;h jkT; Hkh =klnh ls nwj ugha 
gSaA fodkl ds uke ij ekuo dh ykylk] vfregRokdka{kk 
vkSj vlaosnu'khyrk ds dkj.k taxy lekIr gks x, gSa ;k 
lekIr gksus ds dxkj ij gSaA oU; thoksa dk vfLrRo [krjs 
esa gS u tkus fdruh çtkfr;ka foyqIr gks x;h gSa ;k gksus 
dh dxkj esa gSaA euq"; ç—fr ls nwj gksrk tk jgk gS,sls 
le; esa gjsyk tSls R;ksgkjksa dh çklafxdrk c<+ tkrh gSA 
;g lR; gS fd okLro esa le`) ç—fr ds fcuk [k+q'kgky 
ekuo thou dh dYiuk ugha dh tk ldrhA

oSls i;kZoj.k ds çfr tkx:drk vkSj laosnu'khyrk 
Hkkjrh; lekt esa vkfndky ls jgh gSA Hkkjrh; _f"k 
eqfu;ksa us gt+kjksa o"kZ iwoZ çk—frd O;oLFkk dks vkRelkr 
djus dk ekxZ viuk;k] D;ksafd ç—fr ds lkFk NsM+&NkM+ 
iwjs thoe.My ds fy, [k+rjk gS] ftlds m)j.k osnksa 
iqjk.k] mifu"kn~] Jhen~Hkkxor xhrk] jkek;.k] egkHkkjr 
vkfn esa feyrs gSaA bl R;ksgkj dk mís'; Hkh ç—fr laj{k.k 
o laoèkZu gSA dqekÅ¡ esa ,slh ekU;rk gS fd gjsyk ds fnu 
ek= Vguh jksi.k ls ,d u;k ikSèkk rS;kj gks tkrk gSA 
blhfy, bl fnu çR;sd ifjokj }kjk vfuok;Z :i ls 
Qynkj o`{k yxk, tkrs gSaA Qynkj o`{k u flQZ euq";ksa 
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ds fy, ykHknk;d gSa cfYd tSfod [kk| 'k`a[kyk dks 
thoar cuk, j[kus ds fy, furkar t+:jh gSA gjsyk yksxksa 
dks viuh t+ehu ls tqM+ jgus vkSj ,d deZB thou thus 
dk lans'k nsrk gS rkfd thou esa fujUrjrk cuh jgsA 

gjsyk R;kSgkj ds fnu i;kZoj.k fnol dh rtZ ij 
o`{kkjksi.k dk;ZØeksa ds vk;kstuksa }kjk izd`fr vkSj laLd`fr 
nksuksa ds ,dhd`r laj{k.k dk lans'k tuekul esa izlkfjr 
gksxkA i;kZoj.k vkSj gfj;kyh ds izfr viuh d`rKrk 
izdV djus ds fy, gjsyk ,d lkekfld laLd`fr ds 
fpg~u ds :i esa Hkh viuh Hkwfedk ns ldrk gSA

vkt ds orZeku ifj–'; esa gjsyk tSls lkaL—frd 
yksd R;kSgkjksa dk egRo  laL—fr ds laj{k.k esa Hkh dkQh 

vge gSA iyk;u vkSj jkstxkj dh ryk'k esa dqekÅa dk 
;qok fnYyh] uks,Mk] xqM+xkao dh vksj iyk;u dj jgk gSA 
,sls esa bu 'kgjksa ds vikVZesaV dYpj esa tkdj Hkh og 
viuh laL—fr dks Hkqyrs tk jgs gaSA ,sls esa lkaL—frd 
psruk tkx`r dj ;qok ih<+h dks viuh Hkk"kk] laL—fr 
vkSj yksd R;kSgkjksa ds çfr vkReh; Hkko tkx`r djus 
dh vko';drk gS] ftlls u dsoy orZeku ;qok ih<+h 
vfirq vkus okyh Hkkoh ih<+h Hkh viuh laL—fr ls tqM+h 
jg ldsA iqjkuh ih<+h o ubZ ih<+h ds eè; bl 
lkaL—frd lsrq ds fuekZ.k esa ekrk&firk] {ks= ds yksd 
dykdkj] çcq) tu] cqtZqx vkfn uopsruk ds çlkj esa 
vge Hkwfedk fuHkk ldrs gSaA
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vrhr esa igkM+ dsyksx [ksrh ij gh fuHkZj jgrs Fks vr% 
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Hkkjrh; 'kkL=ksa esa ty ds egRo dk o.kZu
Hkorks"k 'kekZ

mÙkjk[kaM foKku f'k{kk ,oa vuqlU/kku dsaæ ¼;wldZ½] nsgjknwu

;g txr ikap rRoksa f{kfr] ty] vfXu] xxu vkSj 

lehj ls feykdj cuk gSA bl l`f"V dk vk/kkj gekjh 

i`Foh gS vkSj lHkh ikap rRo Hkwfe ls lec) gSaA i`Foh ij 

thou dh mRifÙk ty esa gqbZA orZeku esa thoksa ds thou 

dk vk/kkj Hkh ty gSA orZeku oSKkfud ;qx esa ty ls 

lacaf/kr cgqr ls 'kks/k] vuqlU/kku vkSj uokpkjh dk;Z fd;s 

x, gSaA Hkkjrh; laL—fr ,oa Kku ijEijk esa gekjs _f"k;ksa 

vkSj eqfu;ksa us fofHkUu osnksa ,oa iqjk.kksa vkfn esa ty rRo 

dks iwtuh; ekurs gq, of.kZr fd;k gSA vFkoZosn esa /kjrh 

dks iwtuh; ekurs dgk x;k gS fd 

^^ekrk Hkwfe%] iq=ks vga i`fFkO;k**

vFkkZr~ /kjrh esjh ekrk gS vkSj eSa mldk iq= gw¡A

çd`fr% iapHkwrkfu xzgyksdLojkLrFkk]
fn'k% dky'p losZ"kka lnk dqoaZrq eaxye~A

çd`fr] i¥~pHkwr ¼i`Foh] ty] vfXu] ok;q vkSj 

vkdk'k½] xzg ¼eaxy] cq/k] 'kqØ vkfn½] laxhr ds lkrksa lqj] 

nlksa fn'kk,a vkSj Hkwr] orZeku vkSj Hkfo"; leLr dkyksa esa 

lnSo dY;k.kdkjh gksaA 

gekjs _f"k eqfu tkurs Fks fd i`Foh dk vk/kkj ty 

vkSj taxy gS blfy, mUgksaus i`Foh dh j{kk ds fy, o`{k 

vkSj ty dks egRo nsus dks dgk fd

^^o`{kkn~ o"kZfr itZU;% itZU;knUu lEHko%**

vFkkZr~ o`{k ty gS] ty vUu gS] vUu thou gS A

_xosn ds izFke e.My ds ikaposa v/;k; esa ty dh 

egRrk ,oa mldh mikluk dqN bl izdkj dh x;h gS&

vIlq vUr% ve`re~ vIlq Hks'kte~ vike~ mr iz”kLr;s] nsok% 

Hkor okftu%A

vFkkZr~ ty esa ve`r gS] ty esa vkS"kf/k gS] gs _fRoTtuksa] 

,sls Js"B ty dh iz”kalk vFkkZr~ Lrqfr djus esa “kh?kzrk 

cjrsaA

Hkkjrh; osnksa ,oa mifu"knksa esa ty fo"k;d vusd 'yksd 

gSaA vFkoZosn esa dgk x;k gS fd og Hkwfe ftlesa leqæ] 

ufn;ka ,oa vU; ty lzksr gSa] ftl ij lHkh feykdj [ksrh 

djrs djrs gSa] vUu dk mRiknu gksrk gS] Hkwfe tks ihus dk 

ty çnku djrh gS og gedks /kkj.k djsA 

;L;ka leqæ mr fla/kq jkiks]
;L; eUue —"V;% lac Hkoq]

;L;kfene ftUofr çk.k nstr]
lk uks Hkwfe% iwoZis;s n/kkrqAA

¼vFkoZosn 12@1@3½ 

_Xosn esa o.kZu fd;k x;k gS fd vkdk'k ls o"kkZ }kjk 

feyus okyk ty] [kksndj yk;k x;k ty] tks ty Lo;a 

>juksa vkfn esa cg jgk gS] bl çdkj bu lHkh çdkj dk 

leqæ dh vksj tkus okyk ty esjs lq[k dks c<+k;sA 

;k vkiks fnO;k mr oka lzofUr]
[kfuf=ekmr ok ;k% Lo;atk%]

leqækFkkZ% ;k% 'kqp;% ikodkLrk]
vkiks nsohfjg ekeoUrqAA

¼_Xosn 7@49@2½  

xaxk ljLorh fla/kq czãiq=k'p x.Mdh
dkosjh ;equk jsok —".kk xksnk egkunhAA

ifo= ufn;ksa% xaxk] ljLorh] fla/kq] czãiq=] x.Mdh] 

dkosjh] ;equk] jsok ¼ueZnk½] —".kk] xksnkojh vkSj egkunh 

dks ge loZnk ºn; esa /kkj.k djsaA

Hkkjrh; 'kkL=ksa esa 'kq)ty dks jksxuk'kd crkrs gq, 

ty dh Lrqfr dh x;h gS %
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vki b)k m Hks"kthjkiks
vehopkruh% vki% loZL;

Hks"kthLrk Lrd`.oUrq Hks"kte~AA

¼_Xosn & 10@139@6½  

vFkkZr~ 'kq) ty esa lHkh çdkj ds jksxksa dks u"V djus 

dh 'kfä gksrh gSA ty esa jksxksa ds dkj.kksa dks fuf"Ø; 

djus dh lkeF;Z Hkh fo|eku gksrh gS vr% ;g lHkh 

çkf.k;ksa ds fy, ,d vpwd vkS"kf/k ds :i esa dke vkrk gSA

gekjh Hkkjrh; laL—fr esa ty lzksrksa dks nwf"kr u djus 

dk Li"V :i ls dgk x;k gS% 

ukIlq ew=e~ iqjh"ka ok"Vks oua leqRl`tsr~
vHks/;fyIreU;}k yksfgra ok fo"kkf.k okAA

¼euqLe`fr 4&56½

vFkkZr ty esa eyew= dk R;kx djuk] Fkwduk] [kwu] fo"k 

;k vU; çdkj ds çnwq"k.k ugha djuk pkfg,A 

losZ HkoUrq lqf[ku% losZ lUrq fujke;k%A
losZ Hkækf.k i';Urq ek df'píq%[kHkkXHkosrAA
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Hkkjrh; 'kkL=ksa esa ty ds egRo dk o.kZu
Hkorks"k 'kekZ
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;g txr ikap rRoksa f{kfr] ty] vfXu] xxu vkSj 

lehj ls feykdj cuk gSA bl l`f"V dk vk/kkj gekjh 

i`Foh gS vkSj lHkh ikap rRo Hkwfe ls lec) gSaA i`Foh ij 

thou dh mRifÙk ty esa gqbZA orZeku esa thoksa ds thou 

dk vk/kkj Hkh ty gSA orZeku oSKkfud ;qx esa ty ls 

lacaf/kr cgqr ls 'kks/k] vuqlU/kku vkSj uokpkjh dk;Z fd;s 

x, gSaA Hkkjrh; laL—fr ,oa Kku ijEijk esa gekjs _f"k;ksa 

vkSj eqfu;ksa us fofHkUu osnksa ,oa iqjk.kksa vkfn esa ty rRo 

dks iwtuh; ekurs gq, of.kZr fd;k gSA vFkoZosn esa /kjrh 

dks iwtuh; ekurs dgk x;k gS fd 

^^ekrk Hkwfe%] iq=ks vga i`fFkO;k**

vFkkZr~ /kjrh esjh ekrk gS vkSj eSa mldk iq= gw¡A

çd`fr% iapHkwrkfu xzgyksdLojkLrFkk]
fn'k% dky'p losZ"kka lnk dqoaZrq eaxye~A

çd`fr] i¥~pHkwr ¼i`Foh] ty] vfXu] ok;q vkSj 

vkdk'k½] xzg ¼eaxy] cq/k] 'kqØ vkfn½] laxhr ds lkrksa lqj] 

nlksa fn'kk,a vkSj Hkwr] orZeku vkSj Hkfo"; leLr dkyksa esa 

lnSo dY;k.kdkjh gksaA 

gekjs _f"k eqfu tkurs Fks fd i`Foh dk vk/kkj ty 

vkSj taxy gS blfy, mUgksaus i`Foh dh j{kk ds fy, o`{k 

vkSj ty dks egRo nsus dks dgk fd

^^o`{kkn~ o"kZfr itZU;% itZU;knUu lEHko%**

vFkkZr~ o`{k ty gS] ty vUu gS] vUu thou gS A

_xosn ds izFke e.My ds ikaposa v/;k; esa ty dh 

egRrk ,oa mldh mikluk dqN bl izdkj dh x;h gS&

vIlq vUr% ve`re~ vIlq Hks'kte~ vike~ mr iz”kLr;s] nsok% 

Hkor okftu%A

vFkkZr~ ty esa ve`r gS] ty esa vkS"kf/k gS] gs _fRoTtuksa] 

,sls Js"B ty dh iz”kalk vFkkZr~ Lrqfr djus esa “kh?kzrk 

cjrsaA

Hkkjrh; osnksa ,oa mifu"knksa esa ty fo"k;d vusd 'yksd 

gSaA vFkoZosn esa dgk x;k gS fd og Hkwfe ftlesa leqæ] 

ufn;ka ,oa vU; ty lzksr gSa] ftl ij lHkh feykdj [ksrh 

djrs djrs gSa] vUu dk mRiknu gksrk gS] Hkwfe tks ihus dk 

ty çnku djrh gS og gedks /kkj.k djsA 

;L;ka leqæ mr fla/kq jkiks]
;L; eUue —"V;% lac Hkoq]

;L;kfene ftUofr çk.k nstr]
lk uks Hkwfe% iwoZis;s n/kkrqAA

¼vFkoZosn 12@1@3½ 

_Xosn esa o.kZu fd;k x;k gS fd vkdk'k ls o"kkZ }kjk 

feyus okyk ty] [kksndj yk;k x;k ty] tks ty Lo;a 

>juksa vkfn esa cg jgk gS] bl çdkj bu lHkh çdkj dk 

leqæ dh vksj tkus okyk ty esjs lq[k dks c<+k;sA 

;k vkiks fnO;k mr oka lzofUr]
[kfuf=ekmr ok ;k% Lo;atk%]

leqækFkkZ% ;k% 'kqp;% ikodkLrk]
vkiks nsohfjg ekeoUrqAA

¼_Xosn 7@49@2½  

xaxk ljLorh fla/kq czãiq=k'p x.Mdh
dkosjh ;equk jsok —".kk xksnk egkunhAA

ifo= ufn;ksa% xaxk] ljLorh] fla/kq] czãiq=] x.Mdh] 

dkosjh] ;equk] jsok ¼ueZnk½] —".kk] xksnkojh vkSj egkunh 

dks ge loZnk ºn; esa /kkj.k djsaA

Hkkjrh; 'kkL=ksa esa 'kq)ty dks jksxuk'kd crkrs gq, 

ty dh Lrqfr dh x;h gS %
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vki b)k m Hks"kthjkiks
vehopkruh% vki% loZL;

Hks"kthLrk Lrd`.oUrq Hks"kte~AA

¼_Xosn & 10@139@6½  

vFkkZr~ 'kq) ty esa lHkh çdkj ds jksxksa dks u"V djus 

dh 'kfä gksrh gSA ty esa jksxksa ds dkj.kksa dks fuf"Ø; 

djus dh lkeF;Z Hkh fo|eku gksrh gS vr% ;g lHkh 

çkf.k;ksa ds fy, ,d vpwd vkS"kf/k ds :i esa dke vkrk gSA

gekjh Hkkjrh; laL—fr esa ty lzksrksa dks nwf"kr u djus 

dk Li"V :i ls dgk x;k gS% 

ukIlq ew=e~ iqjh"ka ok"Vks oua leqRl`tsr~
vHks/;fyIreU;}k yksfgra ok fo"kkf.k okAA

¼euqLe`fr 4&56½

vFkkZr ty esa eyew= dk R;kx djuk] Fkwduk] [kwu] fo"k 

;k vU; çdkj ds çnwq"k.k ugha djuk pkfg,A 

losZ HkoUrq lqf[ku% losZ lUrq fujke;k%A
losZ Hkækf.k i';Urq ek df'píq%[kHkkXHkosrAA
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xf.krK uhYl gsufjd ,csy
lqHkk"k paæ y[ksM+k

ubZ fnYyh

uhYl gsufjd ,csy ¼5 vxLr 1802&6 vçSy 1829½ 
,d u‚oZsft;u xf.krK Fks ftUgksaus fofHkUu {ks=ksa esa vxz.kh 
;ksxnku fn;kA xkSjryc gS fd mUgksaus xjhch esa jgrs gq, 
vius xf.krh; 'kksèk fd, vkSj 26 lky dh mez esa risfnd 
ls mudh e`R;q gks xbZA

mudk vfèkdka'k dk;Z muds dkedkth thou ds Ng 
;k lkr o"kksZa ls rkYyqd j[krk gSA ,csy ds ckjs esa] 
Ýkalhlh xf.krK pkYlZ gfeZV ¼24 fnlacj] 1822&14 
tuojh] 1901½ us dgk Fkk] ̂,csy us xf.krKksa dks ikap lkS 
o"kksZa rd O;Lr j[kus ds fy, i;kZIr dke NksM+ fn;k gSA^

uhYl gsufjd ,csy dk tUe u‚oZs ds usLVªS aM esa 
iknjh lksjsu t‚tZ ,csy vkSj ,suh eSjh fleksalsu dh 
nwljh larku ds :i esa gqvk FkkA muds firk] lksjsu 
t‚tZ ,csy ds ikl èkeZ'kkL= vkSj n'kZu'kkL= esa fMxzh 
Fkh vkSj mUgksaus fQUu‚; esa iknjh ds :i esa dk;Z fd;k 
FkkA lksjsu ds firk] uhYl ds nknk] gkat ekfFk;kl 
,csy Hkh fjlksj 'kgj ds ikl xsLVsM ppZ esa ,d iknjh 
FksA lksjsu us viuk cpiu xsLVsM esa fcrk;k Fkk] vkSj 
ogka iknjh ds :i esa Hkh dke fd;k Fkk( vkSj 1804 esa 
vius firk dh e`R;q ds ckn] lksjsu dks xsLVsM esa iknjh 
fu;qä fd;k x;k vkSj ifjokj ogka pyk x;kA ,csy 
ifjokj dh mRifÙk 'ysfLox] teZuh esa gqbZ vkSj os 17oha 
'krkCnh esa u‚oZs vk, FksA

uhYl ,csy dh ek¡ ,suh eSjh fleksalsu ds firk] uhYl 
gsufjd lSfDlYM fleksalsu] ,d O;kikjh tgkt&ekfyd 
FksA dgk tkrk gS fd og vius {ks= ds lcls vehj O;fä 
FksA ,suh eSjh viuh nks lkSrsyh ekrkvksa ds lkFk vis{kk—r 
foykflrkiw.kZ okrkoj.k esa iyh&c<+h FkhA miyCèk 
tkudkjh ds vuqlkj mUgsa ikfVZ;ksa vkSj lkekftd lekjksgksa 
dh O;oLFkk djus esa et+k vkrk Fkk vkSj og cPpksa ds ikyu 
& iks"k.k esa cgqr de #fp ysrh FkhA uhYl gsufjd vkSj 

muds Hkkb;ksa dks muds firk us 'kq#vkrh nkSj esa 
gLrfyf[kr fdrkcsa nsdj Ldwyh f'k{kk nhA

o"kZ 1814 esa muds firk lksjsu ,csy u‚oZs dh laln ds 
fy, puq  s x,A mYy[s kuh; g S fd u‚o sZ dh lla n dk s ^ LV‚fVxaZ  
¼ukoZsft;u% LV‚fVZaxsV ['kkfCnd vFkZ *egku pht+*]½ dgrs 
gSaA bls o"kZ 1814 esa u‚oZs ds lafoèkku }kjk LFkkfir fd;k 
x;k FkkA xkSjryc gS fd LV‚fVZax dh cSBdsa o"kZ 1866 rd 
fØf'p;fu;k ¼tks vc vksLyks ds uke ls tkuk tkrk gS½ ds 
dSFksMªy Ldwy ds eq[; g‚y esa vk;ksftr dh tkrh FkhA 
lksjsu dks ;g Ldwy csgrjhu yxk vkSj mUgksaus QSlyk 
fd;k fd muds lcls cM+s csVs] gkat ,csy dks vxys o"kZ 
ogka i<+kbZ 'kq: djuh pkfg,A cgjgky] tc gkat dks ogka 
Hkstus dk  le; djhc vk;k  rks gkat ?kj NksM+us ls bruk 
nq[kh vkSj mnkl Fkk fd mlds firk us mls nwj Hkstus dh 
fgEer ugha dhA mUgksaus mlds LFkku ij uhYl dks Hkstus 
dk fu.kZ; fy;kA

o"kZ 1815 esa] uhYl ,csy us 13 lky dh mez esa 
dSFksMªy Ldwy esa ços'k fy;kA muds cM+s HkkbZ gkat ,d 
lky ckn ogka muds lkFk 'kkfey gq,A os dejk lk>k 
djrs Fks vkSj ,d lkFk d{kk,a ysrs FksA o"kZ 1818 esa Ldwy esa 
,d u, xf.kr f'k{kd] cUVZ fedkby gksacks fu;qä gq,A 
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mUgksaus xf.kr esa uhYl gsufjd dh çfrHkk ns[kh vkSj mUgsa 
bl fo"k; dk mUur Lrj rd vè;;u djus ds fy, 
çksRlkfgr fd;kA mUgksaus uhYl dks Ldwy ds ckn futh 
f'k{kk Hkh nhA 

lc dqN Bhd py jgk Fkk fd o"kZ 1818 esa  lksjsu 
,csy dks u‚oZsft;u lafoèkku lHkk ds estcku dkLVZu 
,adj dk vieku djus ds fy, egkfHk;ksx dk lkeuk 
djuk iM+k vkSj flracj 1818 esa og vius cckZn 
jktuhfrd dfj;j ds lkFk usLVªSaM ykSV vk,A mUgksaus 
vR;fèkd 'kjkc ihuk 'kq: dj fn;k vkSj dsoy nks lky 
ckn o"kZ 1820 esa 48 o"kZ dh vk;q esa mudh e`R;q gks xbZA

cUVZ fedkby gksacks us uhYl gsufjd ,csy dks Ldwy esa 
cus jgus ds fy, Nk=o`fÙk çnku dh vkSj j‚;y ÝsMfjd 
fo'ofo|ky; esa muds vè;;u gsrq vius nksLrksa ls èku 
tqVk;kA tc ,csy us o"kZ 1821 esa fo'ofo|ky; esa ços'k 
fd;k] rks og igys ls gh u‚oZs esa lcls tkudkj xf.krK 
FksA ,csy us fo'ofo|ky; iqLrdky; esa miyCèk lHkh 
uohure xf.krh; lkfgR; dk vè;;u fd;k FkkA 

ml nkSjku ,csy us xf.kr dh ,d ,slh leL;k dks 
lqy>kus ij viuk è;ku yxk;k ftldk 250 o"kksZa ls 
vfèkd le; ls xf.krK lekèkku <wa< jgs FksA o"kZ 1821 esa] 
,csy us lkspk fd mls lekèkku fey x;k gSA 
fØf'p;fu;k ¼ vksLyks ½ esa xf.kr ds nks çksQsljksa] lksjsu 
jleqflu vkSj fØLVksQj gsaLVhu us ,csy ds lw=ksa esa dksbZ 
=qfV ugha ikbZ] vkSj bl dke dks dksisugsxu esa çeq[k 
xf.krK dkyZ QfMZusaM Mhtu ds ikl HkstkA mUgsa Hkh dksbZ 
nks"k ugha feyk ysfdu fQj Hkh mUgsa lansg Fkk fd ftl 
leL;k dk lekèkku nqfu;k ds brus lkjs mR—"V xf.krK 
ugha [kkst ik, Fks] mls fØf'p;fu;k ds ,d vKkr Nk= us 
dSls [kkstkA blds ckotwn Mhtu us ,csy ds vlkekU; 
:i ls rst fnekx dk mYys[k fd;k vkSj ekuk fd ,sls 
çfrHkk'kkyh ;qok dks viuh {kerkvksa dks ikapoha fMxzh 
lehdj.k tSlh ekewyh vkSj vuqi;ksxh leL;kvksa dks 
lqy>kus ij cckZn ugha djuk pkfg,A Mhtu dk dguk 
Fkk fd ,csy Hkfo"; esa xf.kr esa vR;fèkd egRoiw.kZ dk;Z 
djsxkA Mhtu us ,csy ls vius }kjk [kksts lekèkku dk 

,d la[;kRed mnkgj.k nsus dks dgkA Mhtu dks ,slk 
,d mnkgj.k çnku djus ds ç;kl djrs le; ,csy dks 
vius isij esa ,d xyrh feyhA blls o"kZ 1823 esa ;g 
ekywe gqvk fd ikaposa ;k mPprj fMxzh ds lehdj.kksa dk 
lekèkku vlaHko FkkA 

,cys  u s o"k Z 1822 e as Lukrd dh mikfèk çkIr dhA mudk 
çn'kZu xf.kr esa vlkèkkj.k :i ls mPp vkSj vU; fo"k;ksa 
esa vkSlr FkkA Lukrd gksus ds ckn] fo'ofo|ky; ds 
çkQs ls jk as u s ,cys  dh vkfFkdZ  :i l s lgk;rk dh vkjS  çkQs ls j 
fØLVksQj gsaLVhu us mls vius ?kj esa jgus ds fy, ,d 
dejk fn;kA ,csy us ckn esa lqJh gsaLVhu dks viuh nwljh 
ek¡ ds :i esa ns[kkA ;gka jgrs gq,] uhYl ,csy us vius 
NkVs  s Hkkb Z iMs j ,cys  dh ;fw uoflVZ h e as nkf[kyk yus  s d s fy, 
gkus  s okyh ço's k ijh{kk dh r;S kjh e as enn dhA mUgkuas  s viuh 
cgu ,fyt+kcsFk dks Hkh 'kgj esa dke <wa<us esa Hkh enn dhA

o"kZ 1823 dh 'kq#vkr esa uhYl ,csy us viuk igyk 
ys[k u‚oZs dh igyh oSKkfud if=dk ^eSxt+hu Q‚j n 
uspqjy lkbalst* esa çdkf'kr fd;k ftldh lg& LFkkiuk 
çksQslj gsaLVhu us dh FkhA ,csy ds dbZ ys[k bl eSxt+hu 
esa çdkf'kr gq,] ysfdu if=dk dks tYn gh ,glkl gqvk 
fd muds ys[k vke ikBdksa ds fy, mi;qä ugha FksA o"kZ 
1823 esa ,csy us Ýsap esa ^v tujy fjçtsaVs'ku v‚Q n 
i‚flfcfyVh Vw baVhxzsV v‚y fMQjsaf'k;y QkeZwy‚t* 
'kh"kZd ls ,d isij fy[kkA mudk ys[k leh{kk ds nkSjku 
dgha [kks x;k vkSj mlds ckn dHkh ugha feykA 

o"kZ 1823 ds eè; esa çksQslj jleqflu us ,csy dh 
vkfFkZd enn dh rkfd og dksisugsxu dh ;k=k dj lds 
vkSj ogka QfMZusaM Mhtu vkSj vU; xf.krKksa ls fey ldsA 
dksisugsxu esa jgrs gq, ,csy us QeZsV dh vafre çes; ij 
dqN dke fd;kA ,csy ds pkpk isMj eSaMªi VDlu 
dksisugsxu ds fØf'p;u'kSou esa ,d ukSlSfud vìs ij 
jgrs Fks vkSj ogka ,d ikVÊ ds nkSjku uhYl ,csy dh 
eqykdkr viuh Hkkoh eaxsrj fØLVhu dsEi ¼ 25 tuojh] 
1804 & 03 tqykbZ] 1862 ½ ls gqbZA o"kZ 1824 esa fØLVhu 
xouZsl ds :i esa dke djus ds fy, lksu] u‚oZs pyh xbZa 
vkSj fØlel ij nksuksa dh lxkbZ gks xbZA
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xf.krK uhYl gsufjd ,csy
lqHkk"k paæ y[ksM+k

ubZ fnYyh

uhYl gsufjd ,csy ¼5 vxLr 1802&6 vçSy 1829½ 
,d u‚oZsft;u xf.krK Fks ftUgksaus fofHkUu {ks=ksa esa vxz.kh 
;ksxnku fn;kA xkSjryc gS fd mUgksaus xjhch esa jgrs gq, 
vius xf.krh; 'kksèk fd, vkSj 26 lky dh mez esa risfnd 
ls mudh e`R;q gks xbZA

mudk vfèkdka'k dk;Z muds dkedkth thou ds Ng 
;k lkr o"kksZa ls rkYyqd j[krk gSA ,csy ds ckjs esa] 
Ýkalhlh xf.krK pkYlZ gfeZV ¼24 fnlacj] 1822&14 
tuojh] 1901½ us dgk Fkk] ̂,csy us xf.krKksa dks ikap lkS 
o"kksZa rd O;Lr j[kus ds fy, i;kZIr dke NksM+ fn;k gSA^

uhYl gsufjd ,csy dk tUe u‚oZs ds usLVªS aM esa 
iknjh lksjsu t‚tZ ,csy vkSj ,suh eSjh fleksalsu dh 
nwljh larku ds :i esa gqvk FkkA muds firk] lksjsu 
t‚tZ ,csy ds ikl èkeZ'kkL= vkSj n'kZu'kkL= esa fMxzh 
Fkh vkSj mUgksaus fQUu‚; esa iknjh ds :i esa dk;Z fd;k 
FkkA lksjsu ds firk] uhYl ds nknk] gkat ekfFk;kl 
,csy Hkh fjlksj 'kgj ds ikl xsLVsM ppZ esa ,d iknjh 
FksA lksjsu us viuk cpiu xsLVsM esa fcrk;k Fkk] vkSj 
ogka iknjh ds :i esa Hkh dke fd;k Fkk( vkSj 1804 esa 
vius firk dh e`R;q ds ckn] lksjsu dks xsLVsM esa iknjh 
fu;qä fd;k x;k vkSj ifjokj ogka pyk x;kA ,csy 
ifjokj dh mRifÙk 'ysfLox] teZuh esa gqbZ vkSj os 17oha 
'krkCnh esa u‚oZs vk, FksA

uhYl ,csy dh ek¡ ,suh eSjh fleksalsu ds firk] uhYl 
gsufjd lSfDlYM fleksalsu] ,d O;kikjh tgkt&ekfyd 
FksA dgk tkrk gS fd og vius {ks= ds lcls vehj O;fä 
FksA ,suh eSjh viuh nks lkSrsyh ekrkvksa ds lkFk vis{kk—r 
foykflrkiw.kZ okrkoj.k esa iyh&c<+h FkhA miyCèk 
tkudkjh ds vuqlkj mUgsa ikfVZ;ksa vkSj lkekftd lekjksgksa 
dh O;oLFkk djus esa et+k vkrk Fkk vkSj og cPpksa ds ikyu 
& iks"k.k esa cgqr de #fp ysrh FkhA uhYl gsufjd vkSj 

muds Hkkb;ksa dks muds firk us 'kq#vkrh nkSj esa 
gLrfyf[kr fdrkcsa nsdj Ldwyh f'k{kk nhA

o"kZ 1814 esa muds firk lksjsu ,csy u‚oZs dh laln ds 
fy, puq  s x,A mYy[s kuh; g S fd u‚o sZ dh lla n dk s ^ LV‚fVxaZ  
¼ukoZsft;u% LV‚fVZaxsV ['kkfCnd vFkZ *egku pht+*]½ dgrs 
gSaA bls o"kZ 1814 esa u‚oZs ds lafoèkku }kjk LFkkfir fd;k 
x;k FkkA xkSjryc gS fd LV‚fVZax dh cSBdsa o"kZ 1866 rd 
fØf'p;fu;k ¼tks vc vksLyks ds uke ls tkuk tkrk gS½ ds 
dSFksMªy Ldwy ds eq[; g‚y esa vk;ksftr dh tkrh FkhA 
lksjsu dks ;g Ldwy csgrjhu yxk vkSj mUgksaus QSlyk 
fd;k fd muds lcls cM+s csVs] gkat ,csy dks vxys o"kZ 
ogka i<+kbZ 'kq: djuh pkfg,A cgjgky] tc gkat dks ogka 
Hkstus dk  le; djhc vk;k  rks gkat ?kj NksM+us ls bruk 
nq[kh vkSj mnkl Fkk fd mlds firk us mls nwj Hkstus dh 
fgEer ugha dhA mUgksaus mlds LFkku ij uhYl dks Hkstus 
dk fu.kZ; fy;kA

o"kZ 1815 esa] uhYl ,csy us 13 lky dh mez esa 
dSFksMªy Ldwy esa ços'k fy;kA muds cM+s HkkbZ gkat ,d 
lky ckn ogka muds lkFk 'kkfey gq,A os dejk lk>k 
djrs Fks vkSj ,d lkFk d{kk,a ysrs FksA o"kZ 1818 esa Ldwy esa 
,d u, xf.kr f'k{kd] cUVZ fedkby gksacks fu;qä gq,A 
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mUgksaus xf.kr esa uhYl gsufjd dh çfrHkk ns[kh vkSj mUgsa 
bl fo"k; dk mUur Lrj rd vè;;u djus ds fy, 
çksRlkfgr fd;kA mUgksaus uhYl dks Ldwy ds ckn futh 
f'k{kk Hkh nhA 

lc dqN Bhd py jgk Fkk fd o"kZ 1818 esa  lksjsu 
,csy dks u‚oZsft;u lafoèkku lHkk ds estcku dkLVZu 
,adj dk vieku djus ds fy, egkfHk;ksx dk lkeuk 
djuk iM+k vkSj flracj 1818 esa og vius cckZn 
jktuhfrd dfj;j ds lkFk usLVªSaM ykSV vk,A mUgksaus 
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     dksisugsxu ls ykSVus ds ckn] ,csy us teZuh vkSj 
Ýkal esa 'kh"kZ xf.krKksa ls feyus ds fy, ljdkjh Nk=o`fÙk 
ds fy, vkosnu fd;k ysfdu blds cnys mUgsa 
fØf'p;fu;k esa jgus rFkk teZu vkSj Ýsap dk vè;;u 
djus ds fy, nks lky ds fy, dqN èku jkf'k nh xbZA bu 
Hkk"kkvksa dk vè;;u djrs gq, ,csy us 1824 esa viuk 
igyk mYys[kuh; 'kksèk i= ̂eSejh v‚u ,Ytsfczd bDos'kal 
Ogs;j oh fMekaLVªsV n bei‚flfcfyVh v‚Q l‚fYoax n 
tujy bDos'ku v‚Q n fQ¶Fk fMxzh ¼chtxf.krh; 
lehdj.kksa ij laLej.k ftlesa ik¡poha fMxzh ds lkekU; 
lehdj.k dks gy djus dh vlaHkork fl) gS½* 'kh"kZd ls 
çdkf'kr fd;kA bldk vfèkd foLr`r çek.k o"kZ 1826 esa 
ØsYl tuZy ds igys [kaM esa çdkf'kr gqvk FkkA

o"kZ 1825 esa ,csy us u‚oZs&LohMu ds jktk dkyZ 
;ksgku dks ,d O;fäxr i= fy[kdj fons'k ;k=k dh 
vuqefr nsus dk vuqjksèk fd;kA mUgsa ;g vuqefr ns nh xbZ 
vkSj flracj 1825 esa mUgksaus fo'ofo|ky; ds vius pkj 
nksLrksa fØf'p;u ih-ch- cks,d] cYFkktkj ,e- dsbygkÅ] 
fudksys ch- eksyj vkSj vksVks VSad ds lkFk fØf'p;fu;k 
NksM+ fn;kA ,csy ds ;s pkj nksLr HkwfoKku dk vè;;u 
djus ds fy, cfyZu vkSj vkYIl dh ;k=k dj jgs FksA 
,csy mudk ihNk djrs gq, igys dksisugsxu  vkSj ogka 

ls xkSfVaxsu dh vksj tkuk pkgrk FkkA mudh Nk=o`fÙk dh 
'krksZa esa ;g fuèkkZfjr fd;k x;k Fkk fd mUgsa xkSfVaxsu esa 
x‚l ls feyuk Fkk vkSj fQj isfjl tkuk FkkA 

cgjgky] tc og dksisugsxu rd igqaps rks mUgksaus 
viuk dk;ZØe cny fn;kA vc og igys vius nksLrksa ds 
lkFk cfyZu vkSj mlds ckn xkSfVaxsu vkSj isfjl tkuk 
pkgrs FksA jkLrs esa mUgksaus vYVksuk esa ¼vc gSEcxZ dk ,d 
ftyk½ [kxksy'kkL=h gsufjd fØf'p;u 'kwekdj ls 
eqykdkr dhA blds ckn mUgksaus cfyZu esa pkj eghus 
fcrk, tgka os v‚xLV fyvksiksYM Øsy ls vPNh rjg 
ifjfpr gks x, tks ml le; viuh xf.krh; if=dk 
^tuZy Q‚j I;ksj ,aM vIyk;M eSFkseSfVDl* çdkf'kr djus 
okys FksA bl ifj;kstuk dks ,csy us xeZtks'kh ls 
çksRlkfgr fd;kA ,csy us blds igys o"kZ esa blesa vius 
lkr ys[kksa dk ;ksxnku fn;kA

cfyZu ls ,csy Hkh vius nksLrksa ds lkFk vkYIl rd 
x,A og t‚tZ vekMsl dkyZ ÝsMfjd ukSeku vkSj muds 
HkkbZ xf.krK v‚xLV ukSeku ls feyus yhift+x vkSj 
¶+jhcxZ x,A ¶+jhcxZ esa ,csy us xf.kr dh vusd leL;kvksa 
ij 'kksèk fd;kA ¶+jhcxZ ls os MªslMsu] çkx] fo;uk] VªkbLVs] 
osful] osjksuk] cksYt+kuks] balC#d] yqt+uZ vkSj csly 
x,A tqykbZ 1826 ls ,csy us vdsys gh csly ls isfjl 
rd dh ;k=k dhA ,csy us viuk vfèkdka'k 'kksèk dk;Z 
ØsYl tuZy esa çdkf'kr gksus ds fy, cfyZu Hkstk Fkk] 
ysfdu mUgksaus Ýsap ,dsMeh v‚Q lkbalst ds fy, 
vius lcls egRoiw.kZ 'kksèk dk;Z dks cpk fy;k Fkk tks 
fd chtxf.krh; varjksa ds ;ksx ij ,d çes; FkhA ,d 
fp=dkj ;ksgku xksfcZV~t dh enn ls mUgsa isfjl esa ,d 
vikVZesaV feyk vkSj mUgksaus çes; ij viuk dke tkjh 
j[kkA mUgksaus vDVwcj 1826 esa bls iwjk fd;k vkSj bls 
vdkneh dks lkSai fn;kA bldh leh{kk v‚xfLVu&yqbZ 
d‚ph }kjk dh tkuh FkhA ,csy ds dke dks isfjl esa 'kk;n 
gh tkuk tkrk Fkk] vkSj  fouezrk us mUgsa vius 'kksèk dh 
?kks"k.kk djus ls jksd fn;k FkkA cgjgky] mudh bl çes; 
dks vdkneh us ,d rjQ j[k fn;k vkSj fQj bldks iwjh 
rjg ls Hkqyk fn;k x;kA
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,csy dh lhfer foÙkh; fLFkfr us varr% mUgsa tuojh 
1827 esa viuk nkSjk NksM+us ds fy, etcwj dj fn;kA og 
cfyZu ykSV vk;s vkSj mUgsa ogka ØsYl tuZy ds laiknd ds 
:i esa ,d in dh is'kd'k dh xbZ ysfdu mUgksaus mls 
Lohdkj djus ls budkj dj fn;kA ebZ 1827 rd og u‚oZs 
okil vk x;sA muds fons'k nkSjs dks foQyrk ds :i esa 
ns[kk x;k FkkA og xkSfVaxsu esa x‚l ls feyus ugha x, vkSj 
u mUgksaus isfjl esa dqN çdkf'kr fd;k FkkA QyLo:i]  
mudh Nk=o`fÙk dk uohuhdj.k ugha fd;k x;k vkSj mUgsa 
u‚tZsl cSad ls dqN futh _.k ysuk iM+kA mUgksaus Vîw'ku 
Hkh i<+kuk 'kq: dj fn;kA mUgksaus viuk vfèkdka'k dk;Z 
ØsYl tuZy dks Hkstuk tkjh j[kkA ysfdu 1828 ds eè; 
esa] dkyZ tSdksch ds lkFk çfr}af}rk esa] mudk vYVksuk esa 
[kxksy ds çFke varjjk"Vªh; tuZy ̂ ,LVªksu‚fedy uksV~l 
esa ^bfyfIVd QaD'kal ij ,d egRoiw.kZ 'kksèk dk;Z 
çdkf'kr gqvkA

     vius isfjl çokl ds nkSjku ,csy dks risfnd gks 
x;k FkkA fØlel 1828 esa og viuh eaxsrj ls feyus ds 
fy, Lyst ls ÝksySaM u‚oZs x,A ;k=k ds nkSjku og xaHkhj 
:i ls chekj gks x;sA cgjgky] viuh rch;r esa ,d 

vLFkk;h lqèkkj ls os viuh eaxsrj ds lkFk dqN vPNk oDr 
fcrk ik,A okil vkus ij 6 vçSy 1829 dks mudh e`R;q 
gks xbZA e`R;q ds nks fnu ckn teZu xf.krK v‚xLV 
fyvksiksYM Øsy ls muds uke og i= igqapk ftlesa ;g 
lwfpr fd;k x;k Fkk fd Øsy us mUgsa cfyZu fo'ofo|ky; 
esa çksQslj ds :i esa fu;qfä fnykbZ gSA

fp= 3% vxLr fyvksiksYM Øsy ¼11 ekpZ] 1780&6 vDVwcj] 1855½
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laLFkku lekpkj
lLa Fkku] Hkkjr ljdkj dh jktHkk"kk uhfr dk vuiq kyu 

djrs gq;s jktHkk"kk ds ç;ksx esa mÙkjksÙkj çxfr ds fy;s 

çfrc) gS rFkk fu;fer varjky ij jktHkk"kk fØ;kUo;u 

ds çxfr fooj.k jktHkk"kk foHkkx] foKku ,oa çkS|ksfxdh 

ea=ky; dks Hkst jgk gSA jktHkk"kk dk;kZUo;u lfefr 

laLFkku esa jktHkk"kk ç;ksx dh fu;fer varjky ij leh{kk 

djrh gS rFkk jktHkk"kk ds nSfud ç;ksx esa vfHko`f) ds 

fy;s fujUrj ç;kljr~ jgrh gS A 

laLFkku }kjk bl o"kZ Lora=rk 

fnol lekjksg vR;Ur g"kkZsYykl ds lkFk euk;kA laLFkku 

ds funs'kd MkW- dkykpk¡n lk¡b us èotkjksg.k dj vius 

oäO; esa Lora=rk dk egRo crk;kA vius Lora=rk fnol 

ds oäO; esa mUgkasus dgk fd ge vius dk;ksZa ds çfr 

bZekunkjh rFkk iw.kZ lefiZr gksdj jk"Vª dh lsok dj ldrs 

gSaA gekjk 'kksèk lekt fgr esa vke tuekul ds fy;s 

mi;ksxh gksuk pkfg;sA bl volj ij mUgksaus laLFkku dh 

çxfr dk fooj.k Hkh fn;kA Lora=rk fnol ij dyk 

çfr;ksfxrk o fofHkUu [ksy çfr;ksfxrkvksa dk Hkh vk;kstu 

fd;k x;kA lLa Fkku d s lHkh depZ kfj;k as u s fofHkUu oxk aZs dh 

çfr;kfs xrkvka s esa #fp vuqlkj mRlkgiwoZd çfrHkkx fd;kA

gj o"k Z dh Hkkfa r bl o"k Z Hkh 

x.kr=a  fnol lekjkgs  g"kkYsZ ykl ds lkFk euk;k x;kA MkW- 

dkykpk¡n lk¡b] funs'kd okfM;k fgeky; HkwfoKku 

laLFkku }kjk èotkjksg.k fd;k x;kA mUgksaus vius oäO; 

esa jk"Vªh; fodkl gsrq viuh viuh ftEesnkjh dk 

bZekunkjh ls fuoZgu djus ij tksj fn;kA x.kra= fnol 

ds miy{k esa lkaL—frd dk;ZØe ds lkFk lkFk laLFkku esa 

dk;Zjr lHkh deZpkjh] vfèkdkjh] 'kksèk Nk= rFkk muds 

ifjokj tuksa dh jpukRed xfrfofèk;ksa dks çnf'kZr djus 

ds fy;s ÞniZ.kß uke ls ,d çn'kZuh vk;ksftr dh x;h A

jktHkk"kk dk;kZUo;u lfefr ds 

rRokoèkku esa laLFkku esa fn- 14 flrEcj ls 28 flrEcj 

2023 rd fgUnh i[kokMk euk;k x;kA bl o"kZ laLFkku esa 

Lora=rk fnol 2023% 

x.kra= fnol lekjksg 2024% 

fgUnh i[kokM+k 2023% 

fganh i[kokM+s dk 'kqHkkjaHk ekuuh; x`g ea=h Jh vfer 'kkg 

}kjk iw.ks] egkjk"Vª esa fganh fnol dk;ZØe ds mn~?kkVu ds 

lkFk gqvkA laLFkku esa fganh i[kokM+s dh lHkh xfrfofèk;ka 

15 flracj 2023 ls çkjaHk dh xbZA i[kokM+k dk;ZØe esa 

fofHkUu çfr;ksfxrk,a vk;ksftr dh xbZA 

i[kokM+k dk;ZØe esa laLFkku ls ckgj vU; dk;Z{ks=ksa 

ds lEekfur O;fäRoksa dh ,d O;k[;ku J`a[kyk vk;ksftr 

dh x;hA bl J`a[kyk esa igyk O;k[;ku chjcy lkguh 

iqjkfoKku laLFkku] y[kuÅ ls lsokfuo`Ùk rFkk çfl) 

oSKkfud ,oa foKku lapkjd M‚- pUæeksgu ukSfV;ky }kjk 

fn;k x;kA muds O;k[;ku dk 'kh"kZd Fkk ^pUæek rFkk 

lwjt dh vksj Hkkjr dh mM+ku*A vius O;k[;ku esa mUgksaus 

Hkkjr ds varfj{k foKku ds {ks= esa mBk;s x;s lQy 

dk;ZØeksa dh tkudkjh o muds egRo ij çdk'k MkykA 

J`a[kyk dk nwljk O;k[;ku lqçfl) foKku ys[kd Jh 

nsosUæ esokM+h }kjk fn;k x;kA mUgkasus viuk O;k[;ku 

fgUnh esa foKku ys[ku dh ijaijk o ç;ksx ij dsafær 

fd;kA J`a[kyk dk rhljk O;k[;ku yksd laL—fr esa 

lkfgR; fy[kus okyh Jherh 'kkafr veksyh fcatksyk }kjk 

yksdxhr o yksdkpkj ij fn;k x;k A muds }kjk ioZrh; 

lekt dh laL—fr o muds yksdxhrksa ij çdk'k Mkyk 

x;kA i[kokMs esa J`a[kyk dk vafre O;k[;ku mÙkjk[k.M 

dh foÜoçfl) tkxj xkf;dk in~eJh Jherh calrh fc"V 

}kjk fn;k x;kA vius O;k[;ku esa mUgksaus mÙkjk[k.M dh 

tkxj xk;u çFkk ds egRo dks le>k;kA  

i[kokM+k dk;ZØe dk eq[; vkd"kZ.k nks oxksZa esa 

vk;ksftr QksVksxzkQh çfr;ksfxrk FkhA çFke oxZ esa 

vius&vius Hkw&oSKkfud {ks=h; Hkze.k ds nkSjku Lo;a }kjk 

[khaps x, QksVksxzkQksa ds eè; FkhA bl oxZ ds fotsrk M‚ 

,u- çsethr jgsA f}rh; oxZ esa HkwfoKku fo"k; ls brj 

QksVksxzk¶l çnf'kZr fd;s tkus FksA bl oxZ ds fotsrk 

laLFkku ds 'kks/k&Nk= Jh iou ikVhnkj jgsA i[kokM+s esa 

laLFkku ds oSKkfudksa }kjk Hkh O;k[;ku fn, x,A buesa M‚ 
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vt; i‚y] M‚ xkSre jkor] M‚ çsethr o Jh rstsUæ 

vkgwtk ds O;k[;ku çeq[k jgsA laLFkku ds deZpkfj;ksa ds 

fy, vk;ksftr fucaèk çfr;ksfxrk esa Hkh lHkh us mRlkg 

iwoZd Hkkx fy;kA laLFkku esa vk;ksftr fucaèk rFkk okn 

fookn çfr;ksfxrk esa nsgjknwu 'kgj ds fofHkUu Ldwyksa ds 

fo|kfFkZ;ksa us mRlkg iwoZd Hkkx fy;kA   

fgUnh i[kokM+k lekiu lekjksg esa  eq[; vfrfFk ds 

#i esa M‚ gjsUæ flag fc"V] funs'kd] lh-,l-vkbZ-vkj- 

Hkkjrh; iSVªksfy;e laLFkku] nsgjknwu us dk;ZØe dks 

lacksfèkr fd;kA vius mn~cksèku esa mUgksaus foKku ds 

fodkl eas ekr`Hkk"kk dh Hkwfedk ds fo"k; ij ppkZ dhA 

fgUnh i[kokM+k lekjksg dk lekiu eq[; vfrfFk }kjk 

fofHkUu çfr;ksfxrkvksa ds fotsrkvksa dks iqjLdkj forj.k 

dj fd;k x;k 

bl o"kZ laLFkku dh fgUnh x`g if=dk vf'edk dk 

mUurhlok¡ vad çdkf'kr gqvkA ftlesa laLFkku ls rFkk 

fofHkUu laLFkkuksa ls ys[kdksa us KkuoèkZd oSKkfud ys[kksa 

dks ljy lgt Hkk"kk esa fy[k dj viuk ;ksxnku fn;kA 
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